
第１０回オケちゃん駅伝競走大会開催要綱 

 

 １． 目 的 

   駅伝を通じて、体力の向上に寄与するとともに、未来ある子供たちに走る

ことの楽しさやチームワークの大切さを学んでもらうことを目的とする。 

 

 ２． 主 催  

   オケちゃん駅伝競走大会実行委員会  

 

 ３． 共 催  

   桶川市・桶川市教育委員会・（公財）桶川市施設管理公社   

 

 ４． 期 日  

   令和６年２月１１日（日） 小雨決行   

 

 ５． 会 場   

   城山公園内周回コース   

 

 ６． タイムテーブル  

   受付開始        ８：００～ 

   開会式         ８：３０～ 

   【１部】スタート    ９：３０～ 

   【１～２部 表彰式】 

   【３～６部 表彰式】 

 

 ７． 種 目  

   【１部】小学生 １・２年生の部（男女混合可）   

   【２部】小学生 ３年生の部（男女混合可） 

   【３部】小学生 ４年生の部（男女混合可）  

   【４部】小学生 ５年生 男子の部  

   【５部】小学生 ５・６年生 女子の部 

   【６部】小学生 ６年生 男子の部  

     ※ 男子の部に女子参加は可。女子の部に男子の参加は不可。 

     ※ 上の学年の部門への参加は可。下の学年の部門への参加は不可。 

     ※ 参加申し込み状況によって、変更する場合あり。 

 

 



 ８． チーム編成  

   監督及び１チーム５名。 

   なお、監督は大人の方（保護者・教諭・団長等）とし、選手は市内在住又

は市内で活動している小学生とする。 

 

 ９． 区 間   

   ５区間とする。   

    【１～２部】各区間   ９６０ｍ 

    【３～６部】各区間 １，３８０ｍ 

 

１０． 競技規則   

   本大会は、２０２３年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び同駅伝競 

走規準並びに本大会要項の競技規程に準ずる。 

・アスリートビブスは、選手に２枚ずつ配布する。胸と背につける。 

・引継ぎには「タスキ」を用いる。 

・競走には伴走、飲食物の補給、その他の助力は一切認めない。競争者に伴 

走、応援したと認められた場合は、そのチームを失格とする。 

 

１１． 表 彰   

   各部門１位から３位までのチームの走者に、賞状及びメダルを授与する。  

   各部門最高記録賞には、後日賞状及び楯を授与する。   

 

１２． 参加費   

   １チーム５００円（保険代ほか）   

 

１３． 申し込み期間   

   令和５年１２月６日（水）から令和６年１月５日（金）まで  

   （ただし、土・日及び１２月２９日から１月３日を除く） 

 

１４． 申し込み方法  

   生涯学習・スポーツ推進課、または、サン・アリーナ窓口に用意してある

参加申込書に必要事項を記入の上、参加費を添えて生涯学習・スポーツ推進

課へ申し込みをする。 

 

  



１５． 同意書   

   保護者が署名・押印の上、令和６年２月２日（金）までに生涯学習・スポ

ーツ推進課に提出する。   

 

１６． 選手変更    

   けがや体調不良等で選手変更がある場合は、選手変更届（変更する選手の

氏名・学年・住所・電話番号）に同意書を添えて、令和６年２月２日（金）

までに提出する。  

   なお、それ以降の選手変更は、当日追加参加申込書（同意書付）を当日の

受付で提出するものとし、当日の受付後の選手変更は認められないものと

する。 

 

１７． 走 順   

   申し込み後の走順変更は、令和６年２月２日（金）まで可能とする。なお、

それ以降に選手変更があった場合には、変更前の選手の走順で参加するも

のとする。 

 

１８． その他  

   ナンバーカード（アスリートビブス）・タスキは主催者側で用意し、当日

受付で渡す。 

大会の写真・記事等が新聞・広報誌等に掲載されることがあり、また、そ

の掲載権・使用権は主催者に属することとする。 

  



＜競技上の注意事項について＞ 

 

１．出場競技者について 

チームは監督１名、競技者５名とする。 

 

２．アスリートビブスについて 

アスリートビブスは、ユニフォームの胸と背にそのままの状態で見えるよ 

うに着けること 

 

３．競技者の招集場所及び招集時刻について 

＜招集場所＞ 

エントランス広場内、第一駐車場付近。 

＜招集時刻＞ 

招集時刻は各部スタートの２５分前に開始、１５分前に完了とする。 

 

招 集 最終 

点呼 

競技 

開始 
部     門 距  離 

開始 完了 

 ９：０５  ９：１５  ９：２０  ９：３０ 【１部】小学生１・２年生の部 （男女混合可） ９６０ｍ 

 ９：３５  ９：４５  ９：５０ １０：００ 【２部】小学生  ３年生の部 （男女混合可） ９６０ｍ 

１０：０５ １０：１５ １０：２０ １０：３０ 【３部】小学生  ４年生の部 （男女混合可） １，３８０ｍ 

１０：４５ １０：５５ １１：００ １１：１０ 【４部】小学生  ５年生 男子の部 １，３８０ｍ 

１１：００ 頃 【１～２部 表彰式】 

１１：２５ １１：３５ １１：４０ １１：５０ 【５部】小学生５・６年生 女子の部 １，３８０ｍ 

１２：０５ １２：１５ １２：２０ １２：３０ 【６部】小学生  ６年生 男子の部 １，３８０ｍ 

１３：３０ 頃 【３～６部 表彰式】 、【閉会式】 

※ 時刻は予定とする。 

 

４．競技について 

（１）競技中「たすき」は肩から斜め脇下へ掛けて走るものとし、肩に掛けて 

いない競技者は失格の対象となる。たすき渡しに際して、前走者がたす 

きを外すのは第一駐車場入口から、次走者がたすきを掛けるのは中継 

後２００ｍまでをおおよその目安とする。 

（２）「たすき」の引き継ぎは中継線より進行方向２０ｍの引き継ぎゾーン内 

で行い、手から手へ確実に手渡しすること。 



（３）第１走者の出発の要領は、次のとおりとする。 

    スタートの５分前、３分前、１分前、３０秒前、２０秒前、１０秒前を 

通告する。１０秒前の通告と同時に「よーい」と呼ぶ。競技者は「よー 

い」の合図でスタートラインに並び、ピストルの合図でスタートする。 

（５分前にスタート地点にて、係員の指示に従い、各自のコースを確認 

し、１分前には競技服装になってスタートライン手前に整列すること。） 

 

５．その他 

  応援のマナーについて、特に下記の点についての徹底を図る。 

  （１）ごみは各自で必ず持ち帰ること。 

  （２）テープの中は走路になっているため、走路には入らない等、コース 

整理員の指示には必ず従うこと。 

  


