
令和８年度 桶川市公民館運営審議会第１回定例会 
日 時  令和８年４月２７日（月） 

午後１時３０分～ 

場 所 桶川公民館 研修室１、２ 

           
 

次     第 
 
 １ 開 会 
 
 ２ あいさつ 

桶川市教育委員会教育長 
桶川市公民館運営審議会委員長 

 
 ３ 議 題 

（１）前回会議録の承認 
ホームページ上で公開する会議録の承認について               

 
  （２）報告事項 

①人事異動について     資料１ 
②令和７年度講座実績について   資料２ 
③令和８年度講座年間計画について   資料３ 
④加納公民館サークル発表会について 
⑤東公民館サークル発表会について 

 
４ その他 

・公民館運営審議会委員関係の会議について  資料４ 
 
５ 閉 会 

 



 

令和８年度各公民館職員名簿 
【 桶川公民館 】 

役 職 氏 名 
桶川公民館長 三村 真理子（新任） 

主 任 諸岡 禅 
主 任 三上 藍 
主事補 渋谷 京子 

 
【 桶川東公民館 】 

役 職 氏 名 
主幹兼桶川東公民館長 田辺 伸一（新任） 

主 任 大内 淳 
主 任 尾崎 祐未子 

 
【 加納公民館 】 

役 職 氏 名 
加納公民館長 三村 真理子（兼務） 

主 査 青木 政人 
主 任 増山 幸子 
主 任 深井 京子（新任） 

 
【 川田谷公民館 】 

役 職 氏 名 
主幹兼川田谷公民館長 原 元明（新任） 

主 査 安田 智一（歴史民俗資料館兼務） 
主 任 三村 紋子 
主 任 関根 豊 
主 事 犬竹 智裕（新任） 

 

資料１ 



No
講座
種別

講座名 開催日 回数 定員
申込
件数

受入
者数

対象 内容 成果・課題・参加者の声など

1 ① 足つぼセルフマッサージ講座
5/21・28・
6/4(水)

3 12 29 15 一般 足つぼの部位と効能を学び、自身の健康維持、体質改善を促進する サークル化希望者が８人いたが、曜日の都合が合わず結成断念

2 ② おしゃれなニットバック作り講座 5/31・6/7（土） 2 8 7 7 一般 麻糸などでオリジナルの夏物バックを作る手芸講座 全員が作品を完成させた。サークル結成し、７月から活動中

3 ⑤
【夏休みこどもワールド】

可愛い💛アイシングクッキーにトライ
7/20（日） 1 15 189 20 小学生 かき氷や白くま型のクッキーに、好きなようにアイシングする 定員を２０人に増やした。「楽しかった」「また参加したい」の声多数

4 ⑤
【夏休みこどもワールド】

べに花手打ちうどんを作ろう
7/23（水）,8/22（金） 2 16 121 32 小学生 べに花を練りこみ、手打ちうどんを作る 応募多数のため、追加開催。「楽しかった」と好評

5 ⑤
【夏休みこどもワールド】

こども茶道体験
7/24（木） 1 20 51 20 小学生 茶道サークルの講師と会員に茶道の作法を教わり、茶会をする 前年度「自分で茶を点てたい」と声多数あり、今年度は実施し好評

6 ⑤
【夏休みこどもワールド】

劇団員に教わる！演劇体験
7/26（土） 1 20 15 15 小学生 役割決め、練習、衣装に着替えて「桃太郎」を舞台で披露 劇を披露したので、参加した小学生だけでなく、保護者からも好評

7 ⑤
【夏休みこどもワールド】

スポーツチャンバラ
8/9（土）,10（日） 2 16 43 36 小学生 スポーツチャンバラの体験、武道の礼儀作法を学ぶ 定員を１６→３６人に増やした。「またこの講座に参加したい」との声多数

8 ⑤
【夏休みこどもワールド】

手作りパン教室(3-6年生)午前の部・午後の部
8/7（木） 2 20 139 20 小学生 キャラメルとバナナのパンを４つ作って持ち帰る 前年度「甘いパンを作りたい」要望多数により実施。好評

9 ⑤
【夏休みこどもワールド】

手作りパン教室（1-2年生）・（支援学級向け）
8/10（日） 2 40 80 40

小学生
・保護者 同上(保護者同伴) 桶川公民館でも今年度から支援級向けの講座を実施

10 ⑤
【夏休みこどもワールド】

お茶の水女子大生と理科実験
8/20（水） 1 20 61 20 小学生 酵素を用いたフェイククリームソーダ作り（理科実験） 人権・男女共同参画課と共同開講。初めての講座で好評

11 ⑤
【夏休みこどもワールド】

日本薬科大学講師べに花ハンドクリーム作り
8/23（土） 1 20 69 20 小学生 べに花の歴史と漢方の効能を学び、ハンドクリームを作る ハンドクリーム作りだったので、女子からの申込みが多かった

12 ① 美味しい！中国茶講座 9/27（土） 2 10 19 19 一般 中国茶を飲みながら学び、参加者同士会話を楽しむ 講師→参加者の一方通行でなく、皆で話し合う交流の場が持てる

13 ③ 西洋絵画のトリビア（全４回）
10/14,28

11/11,25（火）
4 15 20 20 一般 「ルネサンス」「印象派」などそれぞれの時代の名画を学ぶ 名画の複製画を観察し、感想を話し合うグループワークも好評

14 ⑤ アドベントカレンダー作り 11/30（日） 1 18 19 19 小学生 自分で作ったクッキーや、チョコなどを好きな日付に配置する 「自分で焼いたクッキーでアドベントカレンダーができて楽しかった」

15 ⑤ 出張！「べに花染め」体験（加納中） 12/10（水） 1 20 20 20 中学生 加納中学校へ出張しべに花染体験。自分だけのハンカチを作る 「べに花について勉強できて良かった。自分だけの模様ができた」

16 ① クリスマスケーキ作り 午前の部 12/21（日） 1 8 24 8 一般 米粉でロールケーキを作り、イチゴなどで飾りつけする 「小麦アレルギーのため、米粉で嬉しい」等の声あり。人気講師

17 ① クリスマスケーキ作り　午後の部（追加開催） 12/21（日） 1 8 8 一般 同上 申込み多数につき午後の部として追加開催

18 ⑤ 書初め教室 12/26（金） 1 20 35 20 小学生 公民館サークル芳郁会の指導者と会員による書初め教室 「学校よりも集中して上手に書けた」「家で書くよりも楽しかった」

19 ④ フラダンス教室 1/28・2/4（水） 2 15 8 8 一般 ２回を通して、一曲踊れるようにする。参加者同士で披露する 「参加者が少ない分、丁寧に指導を受けられた。もっと学びたい」

20 ① 恵方巻づくり 2/3（火） 1 16 16 16 一般 恵方巻と、鬼の飾り巻き寿司、梅の飾り巻き寿司を作る 公民館初めての講師。「教え方が上手」の声多数。他の行事食も対応可

21 ⑤ 中学生企画講座(ボンボンショコラ) 2/14（土） 1 16 8 8 中学生 社会体験チャレンジで桶川中学校２年生が企画 「テンパリングや、美味しく作るコツを教えてもらって楽しかった」

22 ① バレンタインデー企画　ボンボンショコラ 2/14（土） 1 16 8 8 一般 中学生企画を一般向けに同日午後に開催。ボンボンショコラ作り 作業工程を中学生よりも増やした。「新しい発見があって良かった」

23 ③ 　春の組香（２回連続） 2/21・3/7（土） 2 10 29 10 一般 「梅花香」「桜香」をテーマに香りあてをする。香の文化を学ぶ 初開催講座。隣同士自然と会話がうまれ、優雅なひと時を体験

24 ① 雛祭り料理教室 3/3（火） 1 16 11 11 一般 (午後開催)三色押し寿司、鶏の照り焼き、桜餅を作って、持ち帰る 好評。託児付きや、日曜開催にして子育て世代が参加できるよう検討

25 ② 仏花（フラワーアレンジメント）講座 3/17（火） 1 15 24 15 一般 プリザーブドフラワーで仏花のアレンジメントを作る 「先生の教え方が上手」「仏壇が明るくなって嬉しい」等好評

合計 37 410 1,045 435

令和7年度　各館講座実績　(R8年3月31日作成)

【桶川公民館】　                 講座種別　①暮らしと生活　②趣味・教養　③芸術・文化　④スポーツ・レクリエーション　⑤児童・生徒　⑥現代的課題
資料 ２



No
講座
種別

講座名 開催日 回数 定員
申込
件数

受入
者数

対象 内容 成果・課題・参加者の声など

1 ② パソコン基礎講座
（水）4/16～5/14
（木）4/17～5/15

5 17 21 21 一般 パソコンを基礎から学ぶ 参加申し込みが定員を超えたため、２部に分けて実施

2 ② インターネット講座 （水）6/4～6/25 4 17 15 15 一般 パソコンでインターネットを学ぶ パソコン基礎講座の参加者が、続けて申し込まれるケースが多い

3 ② 初めてのゆかた着付け講座 （日）6/22・6/29 2 12 10 10 一般 初心者向け着付け教室 中高生の参加を期待し学校にチラシを配布したが、参加はなかった

4 ② ワード基礎講座
    （水）7/9～8/6　 
    （木）7/10～8/７ 5 17 17 17 一般 パソコンでワードを基礎から学ぶ 参加申し込みが定員を超えたため、２部に分けて実施

5 ⑤
【夏休み子どもワールド】　

プログラミング講座
7/19(土） 1 20 34 20

小学
１・２年生 小学校低学年向けのプログラミング講座 親子で仲良く学んでいた。昨年とは違う内容でリピーターも楽しめた

6 ⑤
【夏休み子どもワールド】　

桶川高校料理部　真夏の★クッキングスクール
7/22（火） 1 12 125 18 小学生 ダンス部に続き、桶川高校料理部との共催 料理を通して高校生と小学生が交流できる機会となった

7 ⑤
【夏休み子どもワールド】

押し花アート
7/24（木） 1 20 74 20 小学生 押し花を使って、マグネットフレームとポストカードを作る 講師が高齢のため、講師の家族にアシスタントとして来てもらっている

8 ⑤
【夏休み子どもワールド】

スマホ顕微鏡でクマムシを観察しよう！
7/27（日） 1 40 42 42

小学４～
６年生 スマホ顕微鏡でクマムシを観察 クマムシを身近に感じてもらうため、苔を持参してもらった

9 ⑤
【夏休み子どもワールド】

桶川高校ダンス部　夏休み☆ダンスレッスン
（木）7/31・8/7 2 30 43 30 小学生 多くの大会で実績ある、桶川高校ダンス部との共催 ダンスを通して高校生と小学生が交流できる機会となった

10 ⑤
【夏休み子どもワールド】　

　はじめてのラッピング講座
8/2（土） 1 8 28 8 小学生 主に袋を使ったラッピングを学んだ 「友達へのプレゼントにラッピングして渡したい」（参加者の声）

11 ⑤
【夏休み子どもワールド】

　親子で学ぶ「お金」のキホン講座
8/3（日） 1 40 24 24

小学生・
保護者 親子で「お金」のキホンについて学ぶ 明治安田生命保険相互会社との共催　

12 ⑤
【夏休み子どもワールド】

宝石せっけんづくり（午前の部・午後の部）
8/6（水） 1 12 192 24

小学１～
３年生 宝石せっけんをつくる 低学年向けだが、毎年多くの参加希望者がある講座

13 ⑤
【夏休み子どもワールド】　

宝石せっけんづくり(支援級向け)
8/6（水） 1 24 8 8 小学生 親子で宝石せっけんをつくる 一般向けに比べて特支向けは参加希望が少ない

14 ⑤
【夏休み子どもワールド】

宿題アドバイス～読書感想文～　(午前の部・午後の部)
8/8（金） 1 10 26 20

小学
３・４年生 読書感想文を書くコツを伝授 必須の宿題ではない学校が増えており、参加希望が減少気味

15 ② エクセル基礎講座 （水）8/27～9/24 5 17 15 15 一般 パソコンでエクセルを基礎から学ぶ 「欠席してしまった後も、優しく指導していただいた」（参加者の声）

16 ① ふわふわ！メロンパンをつくろう講座 9/23（火） 1 10 33 15 一般 少し大きめのメロンパンをつくる 数年続いている、各国のパンを作る講座。今年は日本のメロンパン

17 ⑤ 親子でおいものモンブランカップケーキづくり 10/12（日） 1 20 60 20
小学生・
保護者 親子でおいものモンブランカップケーキをつくる 数年続いている、親子でスイーツを作る講座。今年はサツマイモ

18 ② デジタル写真活用講座 （水）10/15～11/5 4 17 15 15 一般 デジカメ、スマホで撮影した写真をパソコンで編集・整理・アルバム作り 参加者全員が、写真を整理し、オリジナルアルバムを作成した

19 ② キーボードアンサンブル講座 （木）11/20・12/4 2 15 8 8 一般 鍵盤楽器のキーボードで合奏する サークル化を期待していたが、参加人数が少なく、断念

20 ① クリスマスのフルーツカッティング講座 12/7（日） 1 15 6 6
中学生
以上 クリスマスの食卓を彩るフルーツのカッティング技術を学ぶ 「フルーツの飾り切りは初めてでとても新鮮に感じた」（参加者の声）

21 ② ワード応用講座 （火）1/13～2/10 5 17 15 15 一般 ワードをある程度理解出来ている方に向けての応用講座 ワード基礎講座受講済の参加者が多い

22 ① さばき方から学ぶ、魚料理教室 （金）1/30・2/13 2 15 40 15 一般 魚のさばき方を学んで、食す 講師も含め、全体的に盛り上がったいい雰囲気の講座となった

23 ⑥ ＡＩはあなただけの秘書になる （土）2/14・2/21 2 15 30 15 一般 AI を活用してどのようなことができるのかを学ぶ 「今後も学習して日常生活に活用できるようになりたい」（参加者の声）

24 ③ アーリース・スプリング「ジャズ・ライブ」 2/15（日） 1 100 90 90 一般 桶川出身のジャズボーカリスト井手理夏さんとOPWの共演 アンケートを見ると、初めて参加した人が意外に多かった印象

25 ② エクセル応用講座 （水）2/25～3/25 5 17 13 13 一般 エクセルをある程度理解出来ている方に向けての応用講座 エクセル基礎講座受講済の参加者が多い

26 ⑤
世界に一つだけの

My押しロゼットを作ろう！！
3/1 2 16 8 8 中学生 社会体験チャレンジ事業で桶川東中学校２年生が企画 桶川東中学校卒の方に講師を依頼。企画者は３名中２名が欠席

27 ⑥ 公民館サークル「茶花会」と一席 3/6（金） 1 6 6 6 一般 公民館サークル「茶花会」と一緒に、お茶を楽しむ 経験者３名と、未経験者３名に分けて指導。入会を検討するが４名

28 ⑥ 一日体験　やさしいエアロとストレッチ体操 3/19（木） 1 20 9 9 一般
冬場固まったからだを「やさしいエアロとストレッチ体操」でほ
ぐす

アンケートでは入会を検討するとの回答が半数以上あった

合計 60 579 1,007 527

【東公民館】       講座種別　①暮らしと生活　②趣味・教養　③芸術・文化　④スポーツ・レクリエーション　⑤児童・生徒　⑥現代的課題
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1 ⑤ 春休み子ども体験講座 4/5（日） 1 24 13 13
小学生の
親子・ほか

子ども達に日本の伝統芸能である邦楽（箏、尺八、三味
線）の体験してもらう

お箏や三味線等を楽しむことができた。２名が三味線のお稽古を始めた

2 ⑥ １日体験レッスン　ストレッチサークル 5/22（木） 1 12 14 14 一般
サークルの活動の支援として、サークルの指導者とメン
バーを講師として、講座を実施する

見学希望・入会希望の申し出１０名あり

3 ③ お箏習い事始め 6/7（土） 1 12 12 12 一般
年中行事（６月６日のお稽古始め）を気軽に体験してもら
う

参加者２名がサークルに加入

4 ⑤
【夏休みこどもワールド】　

お箏教室
7/19（土）・20

（日）
2 10 9 8 小学生

夏休み中の子ども達の居場所づくりと体験支援として、
日本の伝統芸能である邦楽（箏）の体験してもらう

初心者及び低学年の児童が、経験者の演奏に追いつこうと頑張っていた

5 ⑤
【夏休みこどもワールド】

おりがみ講座
7/25（金） 1 16 27 18 小学生

夏休み中の子ども達の居場所づくりとして、日本の伝承
文化である折紙の体験してもらう

連鶴（妹背山）を制作し、ふりかえりの時間で体験を共有化した

6 ⑤
【夏休みこどもワールド】

空手教室
7/26（土）・27（日） 2 15 33 33 小学生

夏休み中の子ども達の居場所づくりとして、日本の伝統
武道である空手の体験してもらう

礼儀作法など、講師の言うことをしっかり守り、礼儀正しくできた。動作で
は、全員が声を出しながら元気よく動いていた

7 ⑤
【夏休みこどもワールド】

多肉植物講座
8/2（土） 1 10 43 16 小学生

夏休み中の子ども達の居場所づくりとして、園芸（多肉
植物）の体験をしてもらう

多肉植物の特徴、種類、育て方を学び、寄せ植えを体験した

8 ⑤
【夏休みこどもワールド】

サイエンス講座
8/5（火） 1 15 173 15 小学生

夏休み中の子ども達の居場所づくりとして、科学遊びの
体験をしてもらう

スライムの特性を観察して伸ばして切ってみたり、ストローで空気をスライムに
送り膨らませる色々な変化を楽しむ実験をした

9 ① お薬手帳ケースづくり教室≪全２回≫ 9/28・10/5（日） 2 10 10 10 一般 地域デビューのきっかけづくりとして、手芸講座を実施 見学希望・入会希望の申し出あり

10 ⑥ １日体験レッスン　ヨガコミュニティ-クラブ 10/26（日） 1 12 10 10 一般
サークルの活動の支援として、サークルの指導者とメン
バーを講師として、講座を実施する

見学希望・入会希望の申し出あり

11 ② 伝統の話芸・講談を聴いて楽しもう！ 12/6（土） 1 40 20 20 一般 伝統芸能（講談）を気軽に体験してもらう
期待感「すごく楽しみ」が８９％と、伝統芸能「講談」が地域デビューの
きっかけとなるコンテンツであることが分かった

12 ① クリスマス・アレンジメントづくり教室 12/7（日） 1 16 25 25 一般
地域デビューのきっかけづくりと多世代交流を目的に、
フラワーアレンジメント講座を実施

多世代の交流では「ふりかえり」の時間が持てず、また、席の配置も上手くい
かず、自然なコミュニケーションを引き出すことが出来なかった

13 ① 縁起の良いお正月フラワーアレンジメント 12/26（金） 1 20 19 19 一般 年中行事（お正月の花飾り）を気軽に体験してもらう 全員が作品を完成できた。お正月のお花のいわれについて学んだ

14 ③ 切り絵講座
1/27（火）・28

（水）
2 10 4 8 一般 伝統芸能（切り絵）を体験してもらう

２回連続講座のため、講座中から歓談し、「ふりかえり」では今後の制作
の意欲について発言し合うことが出来た

15 ⑥
防災講座

「両親が帰宅困難者・子供だけでの過ごし方」
1/24（土） 1 16 8 8

小学生・
保護者 親子で、現代的課題（防災）について学ぶ 「家庭での具体的な実践事例を学び、家族に話せるようになった」

16 ② 折り紙 講座（福山ローズ） 1/25（日） 1 16 13 13
中学生・

一般
伝統芸能（折紙）を体験してもらい、多世代での交流を
図る

中学生の申込みが無かったため、多世代間の交流を図ることが出来な
かった

17 ⑤ 中学生チャレンジ企画春休みのハニワ作り体験 3/20(金・祝) 1 12 7 3 中学生
若者の地域参画事業として、中学生の企画を講座として
実施

3/20に１日目を実施。川田谷公民館陶芸サークルを講師としてハニワ
を制作。4/5に窯出しとハニワの引き渡し予定

18 ⑤ ベイブレードエックス体験会・S1大会 3/27（金） 1 32 19 18 小学生
子ども達の地域デビューのきっかけづくりと多世代間の
交流の為、ベイブレードＸ体験会を開催する

参加人数は定員に満たなかったが、参加者は楽しく出来、ゲームも盛り
上がっていた

合計 22 298 459 263

【講座種別】　①暮らしと生活　②趣味・教養　③芸術・文化　④スポーツ・レクリエーション　⑤児童・生徒　⑥現代的課題

【加納公民館】



No
講座
種別

講座名 開催日 回数 定員
申込
件数

受入
者数

対象 内容 成果・課題・参加者の声など

1 ② かぎ針くまさんキーホルダー講座 6/21（土） 1 10 8 8
小学5年

以上 かぎ針編みでくまのキーホルダーをつくる 参加者同士が完成した作品を褒め合っていて交流の場になった

2 ⑤
【夏休みこどもワールド】

親子てつどう講座
７/25（金） 1 24 30 30

小学生・
保護者 Ｎゲージを動かしたり、鉄道のクイズを楽しむ 今度は、リニアモーターカーについて知りたい

3 ⑤
【夏休みこどもワールド】

ジェルキャンドル（午前の部・午後の部）
7/29（火） 2 24 184 24 小学生 ジェル状と粘土状のキャンドルをグラスに入れる作品づくり 「とても楽しく心に残った」など体験の場になった

4 ⑤
【夏休みこどもワールド】おけがわ魅力発信大使・三遊

亭遊馬師匠の～おやこで楽しむ「らくご」～
7/30（水） 1 50 21 21

小学生・
保護者 親子で、落語の歴史と楽しみ方を知る

参加者は親子で「生」の落語を体験・鑑賞し、たくさんの笑いが
あった

5 ⑤
【夏休みこどもワールド】

みんなで世界のフォークダンスを踊ろう
7/31（木） 1 40 11 11 小学3～6

年・保護者 講師の公民館サークルと親子で踊る。おやつ付き 親子で衣装を着て写真撮影があった。「脳トレにもなった」

6 ⑤
【夏休みこどもワールド】

飛行学校平和祈念館見学
8/１（金） 1 24 5 5

小学生・
保護者 親子で施設を見学し、「戦争」と「平和」について考える 参加者全員から「平和を考える機会になった」とのアンケート回答

7 ⑤
【夏休み子どもワールド】

桶西水族館探検隊っ！！(支援級向け)
8/3（日） 1 20 17 17

小学生・
保護者 科学部員の解説による水族館見学と館内のゲーム等を体験 高校生たちとの交流、参加者からたくさんの笑顔が見られた

8 ⑤
【夏休み子どもワールド】

桶西水族館de見学＆工作
8/5（火） 1 20 96 27

小学生・
保護者 科学部員の解説による水族館見学と、アイロンビーズ工作 参加者は工作に真剣に取り組み、全員が良い作品を完成させた

9 ⑤
【夏休みこどもワールド】

グラスサンドアート（午前の部・午後の部）
8/19（火） 2 32 132 32 小学生 グラスにカラーサンドを積み重ね模様を作り、植物を植え込む 応募多数により２部開催。「自分だけの模様ができた」と好評

11 ⑤
【夏休みこどもワールド】
ちぎり絵講座　※中止

8/21（木） 1 12 0 0 小学生

12 ⑤ 小学生どうぶつマフィンづくり 9/21（日） 1 14 23 14
小学生・
保護者 小学生だけでマフィンを焼き、飾り付け。保護者と食べる 飲み物を用意したが、意外にも長居していた。保護者からも好評

13 ① 天然酵母でつくるパン（全３回）
10/19.11/9.12/14

（日） 3 8 18 8 一般 天然酵母を使用したパン作り。回を追うごとにレベルを上げた 「自宅で焼き家族が喜んで自分も嬉しい」と好評。サークル発足

14 ④ 健康卓球～楽しさを知ろう～（全４回）
11/4.11.18.25

（火）
4 10 12 10 一般 卓球台４台(公民館備品)を使用した初心者卓球講習 「皆と仲良く話ながらやって楽しかった」と好評。サークル発足

15 ⑤
冬休み子ども料理教室

（桶川施設管理公社との共催講座）
12/25（木） 1 12 18 12 小学生 給食調理員さんとクリスマス行事食を調理、食事を楽しむ グループで協力し、つくる→食べる→後片付けを全員で行った

16 ⑤
映画館みたい！子ども１６ミリ上映会

※㈱図書館流通センター協力
12/26（金） 1 50 55 53

子どもと
保護者 １６ミリ映写機(公民館備品)を使用したアニメ鑑賞会 「ぐずっても泣いても周りを気にしなくていい、気が楽」

17 ⑤ 中学生企画編みものキーホルダー作り 2/1（日） 1 10 6 6 中学生 かぎ針編みで苺やおにぎりのキーホルダーを作る 中学生同士が教え合う場面があり学び合いの場にもなっていた

18 ①
いにしえのレシピで再現！「紅赤」づくしのごはん

（おけがわ明治・大正いも万博）
2/7（土） 1 8 6 6

中学生
以上 明治期のさつまいも料理レシピを再現する講座 初めて知る「品種」、初めてつくる「メニュー」であったと好評

19 ①
白いモンブランスコップケーキ

（おけがわ明治・大正いも万博）
2/8（日） 1 8 8 5 一般 本格ケーキを作り、桶川とさつまいもの歴史も知る 「緊張する場なのかと思っていたがワイワイ楽しくできた」

20 ② 歴史講座～埼玉県の城郭～ 2/28（土） 1 40 28 28 一般 埼玉県の有名なお城や館を、その歴史を踏まえて学ぶ 「各城館に、それぞれ歴史があったことを知られて面白かった」

21 ④ 細く長く健康に！しなやかエクササイズ(全３回) 2/26.3/5.3/12（木） 3 20 21 21 一般 ヨガやバレエなどを融合した、怪我をしにくい体づくりの軽運動 会話が多かった。「皆でやれば頑張れた」サークル発足

22 ⑤ 小学生1日シェフ育成講座 3/21（土） 1 12 18 11 小学生 小学生だけで切る・焼くの工程で昼食を作り、保護者と食べる 協力して皿洗いも頑張った。「友達ができてうれしい」

合計 30 448 717 349

【講座種別】　①暮らしと生活　②趣味・教養　③芸術・文化　④スポーツ・レクリエーション　⑤児童・生徒　⑥現代的課題

【川田谷公民館】



回 講座名 講師名 開催日 回数 定員
受講者

数
参加延
人数

保育児 内容 成果・課題・参加者の声など

1 【開講式】　「親子で体を動かそう＆からだいたわりストレッチ」
米山　操

（健康体操講師）
10/26(日) 1 16 18 18 27 親子で体を動かすふれあいの時間と保護者向けストレッチの実践 体がポカポカになり、悩みを共有できる良い機会

2 子育て中のちょっと豪華な簡単時短料理
石田　美枝

（管理栄養士）
11/16(日) 1 16 18 13 14 簡単なのに豪華見えする子供も大人も喜ぶ家庭料理講習 知識を学び料理の意欲がアップ。子供と離れ料理を作る時間が有意義だった

3 話したいことを話せばいいよ！「なんでもいい！子育てにまつわるアレコレ」
藤田　直子

（臨床心理士）
12/7(日) 1 16 18 9 9 グループで１人３分、自分が話したいことを話す　を何度か繰り返す 人に話せない事や悩みを話せて、この方法が新鮮だった。心が楽になった

4  臨床心理士にきいてみよう！(育児のこと、家庭のこと)
藤田　直子

（臨床心理士）
1/18(日) 1 16 18 15 19 事前アンケートで調査し、育児の悩みなどを心理士が助言 先生の言葉が心に響いた。子どもがより愛おしく感じた。とてもためになった

5  パパママ防災(家族ための豆知識)
地域防災マネージャー

(市安心安全課)
2/8(日) 1 16 家庭で役立つ防災知識をグループワークを行いながら学ぶ 天候不良(雪)のため当日中止

6 【修了式】　卒園式・入園式に「プリザーブドフラワーのコサージュ作り」 加藤　初枝 3/1(日) 1 16 18 14 18 好きな色の花や飾りを選び、プリザーブドフラワーのコサージュを作る １人で集中して何かを作る時間が久しぶりで、リフレッシュできた。また参加したい

番外編  パパ応援イベント「プロに教わる上手な写真の撮り方」 廣藤　彩友美 1/25(日) 1 16 14 14 14 前半は講義形式で写真の撮り方を学び、後半に実技で写真撮撮影を行う 子育ての楽しみがひとつ増えたように感じた。手軽な内容で試しやすそうで良い

合計 83 101

回 講座名 講師名 開催日 回数 定員 受講者数 参加延人数

1 【開講式】桶川市の歴史と文化について 桶川市歴史民俗資料館 6/24.25.26.27 4 164

2 防犯教室
埼玉県県民生活部
防犯・交通安全課

7/8.9.10.11 4 161

3 「睡眠」と「健康」の知恵袋講座 明治安田生命 9/2.3.4.5 4 153

4 元気にパドル体操 木村　琴美 9/16.17.18.19 4 129

5 歌声ひろば 萩原　由紀子 10/7.8.9.10 4 144

6 芸術の秋！　名画鑑賞会 - 10/21.22.23.24 4 150

7 音楽と落語の宅配便 濱乃　志隆 11/4.5.6.7 4 152

8 楽しく雑学 社会教育指導員 1/18.19.20.21 4 149

9 【閉講式】お楽しみミニコンサート 公民館利用団体 12/2.3.4.5 4 152

合計 1354

東公70

桶公50

加公40

川公40

東公70

桶公50

加公40

川公40

【幼児家庭教育セミナー】

【ふれあい学級】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　火曜…東、水曜…加納、木曜…桶川、金曜…川田谷



講座名 予定時期 対象 備考

1 入門講座「能」体験 ６月３日,１０日 一般 全２回

2
夏休みこどもワールド

茶道体験

3
夏休みこどもワールド

べに花染め体験

4
夏休みこどもワールド

料理講座

5
夏休みこどもワールド
スポーツチャンバラ

全２回

6
夏休みこどもワールド

パン作り（特別支援学級等対象）

7
夏休みこどもワールド

パン作り（１．２年）

8
夏休みこどもワールド
パン作り（３－６年）

9
夏休みこどもワールド
アイシングクッキー

10 足つぼセルフマッサージ体験講座 ９～１２月 一般

11
大人のための絵本の読み聞かせ

＆ウクレレコンサート
９月 一般

12 フラワーアレンジメント講座 ９～１２月 一般

13 秋の組香 １０～１２月 一般 複数回

14
芸術の秋

絵画鑑賞トリビア講座
１０又は１１月 一般

15 クリスマスケーキ作り（親子） １２月 親子

16 手芸 ９～１２月 一般 複数回

17 筆づくり体験講座 １月 一般

18
【若者の地域デビュー】

中学生チャレンジ企画事業
２～３月 中学生

19 外国語体験講座 ２月 一般

20 季節の行事食作り 秋～春１回づつ 一般 多世代間交流

夏休み 小学生

令和８年度 桶川公民館講座計画（案）
資料３



■令和８年度予定 桶川市公民館講座・教室等テーマ別分類表

　　　公民館

 分類

・ 足つぼセルフマッサージ ・ パン作り ・ フラワーアレンジメント ・ 地域関連料理講座

・ フラワーアレンジメント ・ 料理教室 ・ 吊るし柿つくり

・ 季節の行事食作り ・ 美味しいコーヒーの淹れ方

・ クリスマスアレンジメント

・ お正月フラワーアレンジメント

・ 手芸 ・ サークル体験 ・ 豊臣秀長公の居城

・ 筆づくり体験 ・ サークル体験 ・ 講談を楽しむ ・ はじめての水彩画

・ 外国語体験 ・ はじめての陶芸

・ サークル体験

・ 入門講座「能」体験 ・ ジャズライブ ・ 伝統芸能　お琴、尺八

・ 秋の組香

・ 芸術の秋　西洋絵画鑑賞トリビア講座

④スポーツ・レ
クリエーション

・ ボッチャ体験

・ 茶道体験 ・ ダンスレッスン（桶川高校共催） ・ お琴教室 ・ リニアモーターカーについて学ぼう

・ べに花染め体験 ・
ダンスレッスン（特別支援学級等対象）
（桶川高校共催）

・ 空手教室 ・ キャンドル作り

・ スポーツチャンバラ ・ 料理（桶川高校共催） ・ 科学あそび ・ 料理

・ パン作り ・ クマムシ観察（東洋大学） ・ 防災とペット ・飛行学校平和祈念館見学

・ パン作り（特別支援学級等対象） ・ 宝石せっけん ・ 桶川西水族館見学

・ アイシングクッキー ・ プログラミング ・ 桶川西水族館見学（特別支援学級等対象）

・ ビーズストラップ作り ・ ナンクロ体験 ・ グラスサンドアート

・ 推しのロゼット作り

・ 演劇ワークショップ

・ 切り絵体験

・ ヨガ体験 ・ 小学生ものづくり体験部

・ クリスマスケーキ作り（親子） ・ 季節の食材を使ったスイーツ（親子） ・ おりがみアート ・ 16ミリフィルム上映会

・ 書初め教室 ・ そろばん体験

・ 中学生チャレンジ企画事業 ・ 中学生チャレンジ企画事業 ・ 中学生チャレンジ企画事業 ・ 中学生チャレンジ企画事業

・ ベイブレードX体験会

・
大人のための絵本の読み聞かせ
＆ウクレレコンサート

・ 桶川ITネットとの共催講座

・ パパ応援

・ フレイル予防

・ 相続、遺言

・ サークル発表会（5月） ・ サークル発表会（4月） ・ サークル発表会（3月予定） ・ サークル発表会（10月予定）

・ 幼児・家庭教育セミナー ・ 幼児・家庭教育セミナー ・ 幼児・家庭教育セミナー ・ 幼児・家庭教育セミナー

・ ふれあい学級 ・ ふれあい学級 ・ ふれあい学級 ・ ふれあい学級

・　小学生クッキング部

⑥現代的課題
（地域課題）

・エプロン作り

【子どもの居場所づくり】

【子どもの居場所づくり】

【夏休み子どもワールド】

⑤児童・生徒

その他

【夏休み子どもワールド】 【夏休み子どもワールド】

・クラフトペーパー小物作り

川田谷公民館

①くらしと生活

【夏休み子どもワールド】

②趣味・教養

・　ハーモニカ

桶川公民館 桶川東公民館 加納公民館

③芸術・文化

資料３



 

 

資料４ 

その他①説明資料 
 

令和８年度 桶川市公民館運営審議会委員関係の会議について 

実 施 年 月 日 会  議  名 

令和８年４月２７日（月） 
第１回 桶川市公民館運営審議会 

（桶川公民館 研修室１．２） 

令和８年１０月１日（木） 

～２日（金） 

第６５回関東甲信越静公民館研究大会埼玉大会 
会 場：ウエスタ川越 

令和８年１０月頃 第２回 桶川市公民館運営審議会 

令和９年１月頃 
社会教育関係委員合同研修会 

（東公民館 予定） 

令和９年２月頃 第３回 桶川市公民館運営審議会 

 
 



 
 

桶川市公民館運営審議会委員名簿 
（任期 令和７年１０月１日～令和９年９月３０日） 

 

区

分 氏 名
ふりがな

 
性

別 
在職 

住    所 

電話番号 
生年月日 

年

齢 
履歴 

備

考 

１ 内田
うちだ

 則子
のりこ

 女 －    
桶川小学校校長 

（学校教育関係者） 
新任 

１ 髙
たか

柳
やなぎ

 千恵子
ちえこ

 女 －    
公民館サークル代表 

（社会教育関係者） 
新任 

１ 中 林
なかばやし

 邦 彦
くにひこ

 男 2年    
公民館サークル代表 

（社会教育関係者） 
再任 

１ 星野
ほしの

 昇
のぼる

 男 2年    
公民館サークル代表 

（社会教育関係者） 
再任 

１ 湯浅
ゆあさ

 哲
てつ

朗
ろう

 男 4年    

ジュニアリーダーズク

ラブ顧問、子ども会育

成連絡協議会会長、 

（社会教育関係者） 

再任 

 

３ 石田
いしだ

  文子
ふみこ

 女 19年    
元生涯学習推進会議

委員（学識経験者） 
再任 

３ 小野原
おのはら

 典子
のりこ

 女 2年    
元教育委員会委員 

（学識経験者） 
再任 

区分説明 

１．学校教育の関係者及び社会教育の関係者 ２．家庭教育の向上に資する活動を行う者 ３．学識経験者 

 

 

資料５ 

※取扱い注意 


