
令和５年度 桶川市公民館運営審議会 第３回定例会 

日 時  令和６年３月 18 日（月） 

   午後３時15分～（合同研修会終了後） 

場 所 川田谷公民館２階 視聴覚ホール 

          

 

次     第 

 

 １ 開 会 

 

 

 ２ あいさつ 

桶川市公民館運営審議会委員長 

桶川市公民館長 

 

 

 ３ 議題 

（１）前回会議録の承認 

    ホームページ上で公開する会議録（第２回）の承認について  

 

（２）報告事項 

① 令和５年度講座実施状況について       資料１ 

② 加納公民館サークル発表会について      資料２ 

③ 令和６年度当初予算の概要について      資料３ 

 

 

 ４ その他 

   ・令和６年度公民館運営審議会第１回定例会 

日時：令和６年４月 22 日（月）午前９時 30 分～ 

場所：桶川公民館 ３階 大集会室 

 

 

５ 閉 会 



講座種別 講座名 期日 回数 定員 申込者数 受入者数 参加延人数 対象

1 ⑥現代的課題
【夏休み子どもワールド】特別支援学級・通級指導教室および大人数での
学習が苦手な子向け講座  ハートフル♡桶西水族館を探検しよう！　第1回 7/23 1 10組 7 7 3 小学生・親子

2 ⑥現代的課題
【夏休み子どもワールド】特別支援学級・通級指導教室および大人数での
学習が苦手な子向け講座  ハートフル♡桶西水族館を探検しよう！　第2回 7/23 1 10組 8 8 13 小学生・親子

3 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

和紙で飾る！新聞エコバッグ作り！～SDGs12 つくる責任・つかう責任～
7/25 1 20 17 17 15 小学生

4 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

アート系ワークショップ　～タペストリー（特大）を作ろう！～
7/26 1 18 15 15 14 小学生

5 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

折って泡立てて！？キャンドルで作るメモスタンド
7/28 2 10×2 118 21 21 小学生

6 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

グラスに広がるふしぎな世界～グラスサンドアート～
7/29 1 12 54 12 12 小学生

7 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

かんたん・ふしぎな万華鏡をつくろう
8/5 1 15 47 17 17 小学生

8 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

アイシングでこマフィン～手作りをプレゼント！メッセージカードも書こう～
8/6 1 18 85 18

18（＋保
護者5）

小学生

9 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

100均アイテムで作る「簡単カワイイ！編み上げポーチ」
8/9 1 18 66 20 16 小学生

10 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

食育ワークショップ～梨ジャムづくりと生産者のお話～
8/17 1 20 41 20 19 小学生

11 ⑥現代的課題(地域課題)
桶川公民館・桶川西高等学校共同事業　地産地消×SDGsワークショップ

「蜜症の梨」を使ったレシピの開発をしよう！
8/19・26 2 16 6 6 10 一般

12 ⑤児童・生徒 【中学生企画第3弾】初心者向け「音ゲー」対策講座
音ゲー上達×学業との両立＆ネットトラブル回避の基本

8/20 1 16 23 23 23 小・中学生

13 ⑤児童・生徒
※中止　合唱コンクールの課題曲をもっと歌い隊！

ハモリが決まると気持ちいいよね。歌い方のコツ×発声のコツをつかめ！
8/27から全10回 10 20 0 0 0 小・中学生

お花のおはぎ作り講座 1 12 13 13
お花のおはぎ作り講座（追加） 1 12 14 14

15 ③芸術・文化  桶川公民館・桶川書道人連盟共催事業「プロから学ぶ かんたん裏打体験」 1 20 20 20
③芸術・文化 同事業「プロから学ぶ かんたん裏打体験」（追加） 1 20 21 20

16 ⑥現代的課題
【今日からはじめる！「人生100年時代」のための講座】

「睡眠」と「健康」の知恵袋　講座
11/10・17 2 20 20 20 20 一般

16 20 16 15
16 20 18 16

18 ⑤児童・生徒
【中学生企画第4弾】

スマホで手軽にVR体験＆インターネットの危険性について知ろう
11/23 1 10 0 2 2 小・中学生

19 ①くらしと生活
クリスマス親子ワークショップ

「アイシング・クッキーづくり体験」
12/16 1 10 組 38 組 12 組 26 親子

20 ①くらしと生活
アレンジしめ飾り

～オリジナルしめ飾りで新年を～
12/17 1 12 13 12 12 一般

21 ①くらしと生活
クリスマス・リースを手作りする会

 ～多世代で一緒に過ごすのが、古くて新しくて楽しい～
12/23 1 20 28 28 27 一般

22 ①くらしと生活 折り紙講座～kawasakiRose（薔薇）に挑戦！～ 1/21・28 2 16 25 16 29 一般

23 ⑥現代的課題 どうする親の介護 そして知っておきたい人生会議（ACP）のはなし 2/10・17 2 20 27 27 41 一般

24 ⑥現代的課題
戯曲創作会共催事業　朗読劇「星の王子さま」

 ※特別支援学級・通級指導教室専用
1 15組 31 31 30 小学生・親子

25 ③芸術・文化 戯曲創作会共催事業　朗読劇「星の王子さま」 1 50 84 84 69 一般

26 ②趣味・教養 ４色で桜の絵を描こう（風景画・日常画） 3/17・24・31 3 16 一般

27 ①くらしと生活
春の行楽弁当づくり講座

～お花見の行楽弁当や普段のお弁当につかえるおかず等々～
3/20 1 20 一般

28 ①くらしと生活
プロが教えるコーヒー講座

～貴方のコーヒーが一味グレードアップ～
3/23 1 16

29 ⑥現代的課題
社会教育関係委員合同研修会

「障害を持つ人の学びと社会教育」
3/18 1

合計 44 551 829 474 474

3/2

一般

一般

一般

令和５年度 桶川公民館講座実績表

17 ①くらしと生活
美味しい珈琲と新聞で過ごす

～こだわりのハンドドリップ・朝活の会～
211/22・29

9/23 45

10/15 80

14 ①くらしと生活



講座種別 講座名 期日 回数 定員 申込者数 受入者数 参加延人数 対象

1 ②趣味・教養 講談で楽しむ戦国時代・敗軍の将の美学 5/14、5/28 2 40 16 16 22 一般

2 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

クラフトバンドでつくるMyペン立て
7/25 1 20 60 25 25 小学生

3 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

ハートフル♡桶西水族館見学と化石のレプリカつくり
7/27 1 20組

35組
(86)

20組
(48)

20組
(49)

小学生

4 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

Ｎゲージで学ぶ！ 鉄道教室
7/27 1

15組
(33)

29組
(62)

15組
(33)

15組
(32)

小学生

5 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

刺しゅう入り手縫いきんちゃく（全２回）
7/28、8/2 2 12 5 4 8 小学生

6 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

よせて植えてみよう～楽しい多肉植物の育て方～
7/29 1 15 18 15 14 小学生

7 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

そのまま飾れる！「手織りのタペストリー」
7/31午前・午後 2 各１２人

午前17
午後5

午前16
午後5

午前14
午後4

小学生

8 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

アロマのじかん「かおりのおはなし」と「かおりのスライム」
8/4午前・午後 2 15 102 各15

午前15
午後10

小学生

9 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

カラテ！
8/6・7 2 15 31 16 32 小学生

10 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

おりがみあーと
8/8・9 2 15 33 15 22 小学生

11 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

サイエンス講座～紙トンボを作ろう！～
8/11 1 20 29 25 23 小学生

12 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

和の習い事　お箏チャレンジ（全2回）
8/18・19 2 10 15 11 18 小学生

13 ⑤児童・生徒
【夏休み子どもワールド】

楽しい木工講座～のこぎりと金づちで木工作品をつくろう！～
8/20 1 15 41 15 14 小学生

14 ②趣味・教養 先輩から教わる一貫張り（いっかんばり）講座 10/21・22 2 8 3 3 3 一般

15 ⑤児童・生徒
手芸講座

お子さん・お孫さんと簡単！クリマスベアー作り
12/17 1 16 11 11 11

小学生とそ
の保護者

16 ①くらしと生活
素敵なお正月お花飾りつけ講座

～お花と共に良い年を迎えましょう～
12/24 1 20 11 11 10 一般

17 ④スポーツ・レクリエーション
七福神巡りiｎ浅草

～下町の史跡や旧跡に恵まれた浅草の七福神を巡る～
1/13 1 20 26 25 24 一般

18 ⑤児童・生徒
【中学生企画第５弾】

お豆腐でつくる！簡単ヘルシードーナッツ作り
2/12 1 12 15 12 12 小・中学生

合計 26 350 586 234 362

令和５年度 加納公民館講座実績表



講座種別 講座名 期日 回数 定員 申込者数 受入者数 参加延人数 対象

1 ③芸術・文化 川田谷公民館リニューアル記念「ジャズ・ライブ」 1/21 1 50 97 70 70 一般

2 ①くらしと生活
第１回 かわたやきっちん

～ハッピーバレンタイン!チョコロールケーキをつくりましょう～
2/11 1 8 12 8 8 一般

3 ①くらしと生活
第１回 かわたやきっちん

～ハッピーバレンタイン!チョコロールケーキをつくりましょう～午後の部
2/11 1 8 12 8 8 一般

4 ②趣味・教養
第１回 かわたやわーくしょっぷ

～愛犬・愛猫へのプレゼント！かわいい首輪づくり～
2/27 1 6 6 6 6 一般

5 ②趣味・教養
第１回 かわたやわーくしょっぷ

～愛犬・愛猫へのプレゼント！かわいい首輪づくり～午後の部
2/27 1 6 5 5 5 一般

6 ①くらしと生活
第２回 かわたやきっちん

～お惣菜３品！お持ち帰りの会～
2/28 1 8 12 8 6 一般

7 ①くらしと生活
第２回 かわたやきっちん

～お惣菜３品！お持ち帰りの会～午後の部
2/28 1 8 4 8 8 一般

8 ②趣味・教養
第２回 かわたやわーくしょっぷ
～七宝焼きでブローチ作り～

3/7 1 8 9 9 9 一般

9 ①くらしと生活 第３回かわたやきっちん～はじめての手ごねパンづくり～ 3/13 1 9 19 9 9 一般

合計 9 111 176 131 129

令和５年度 川田谷公民館講座実績表



令和５年度実績
幼児・家庭教育セミナー

講座名 講師名 期間 回数 定員 受講者数 参加延人数 保育児

1
開講式 はじめまして！親子で知り合おう！！

「手遊び歌＆リズム体操」
市保育士2名 1/28 1 16 21

2
みんな大好き「手作りピザ」～子どもと一緒に

調理するコツを先生に聞いてみよう～
木村美里 2/4 1 12 9

3
成長がうれしいはずなのに、大変だ！！「発達段階を知っ
て、子どもの自信と意欲を大切にした言葉がけ・促し方」 県家庭教育アドバイザー 2/18 1 12 11

4
話したいことを話せばいいよ！「なんでもいい！子育てにま

つわるアレコレ」（イライラ、ストレス、どうする？） 市臨床心理士 3/3 1 15 15

坂田幸乃

子育てコンシェルジュ2名

5 16組 18 72 74

ふれあい学級
講座名 講師名 回数 定員 受講者数 参加延人数

1 防犯教室
埼玉県県民生活部
防犯・交通安全課

4 161

2 聞いて楽しむ伝統の話芸
いきいき埼玉市民講師

外川澄輝
4 156

3 桶川市の歴史と文化について
桶川市教育委員会

文化財課
4 154

4 歌声ひろば
元小学校教諭
萩原　由紀子

4 147

5 元気にパドル体操
パドルジャークス体操協会

洞内　恵美子
4 137

6 ふれあい交流会
食育アドバイザー

西井　榮子
4 147

7 音楽と落語の宅配便
ギター演奏家・素人落語家

濱乃　志隆
4 154

8 介護予防教室 桶川市地域包括支援センター 4 125

9 お楽しみミニコンサート
公民館利用団体　8団体

（各日2団体）
4 151

合計 36 200 200 1,332

18
修了式 振り返り、話そう語ろう～楽しみながら子育てするた
めに～癒しのアロマアロマスプレーづくり＆ハーブティータイ

ム
5 3/10 1

16組 18

9/19・20・21・22

10/3・4・5・6

10/17・18・19・20

11/7・8・9・10

11/28・29・30・12/1

期間

7/11・12・13・14

東公70
桶公50
加公40
川公40

東公70
桶公50
加公40
川公40

8/22・23・24・25

9/5・6・7・8

7/25・26・27・28

17



桶川公民館

　

【 １ 】年代 □ １0代 □２0代 ■ ３0代 14 ■ ４0代 2 □ ５0代 □ 60代

【 ２ 】職業 □ 有→ □ 自営業 ■ 会社員 8 ■ 公務員 2 ■ パート 2 ■ その他 1

■ 無 2
【 ３ 】この講座を何で知りましたか？

■ 市広報 1 ■ ちらし、ポスター 2 □インターネット ■ 友人、知人から 5

■ 保育所・幼稚園などからの通知 9 □ その他 （　　　　　　　　　　　　　　）

【 ４ 】お子さんの人数は？ ■ 1人 6 ■ 2人 9 □ 3人 □ 4人 □ 5人以上

【 ５ 】お子さんの年齢は？ ■ 0歳 2■ 1歳 7 ■ 2歳 7 ■ 3歳 2 ■ 4歳 4 ■ 5歳 2 ■ ６歳 1

【 ６ 】子育てをしていて、「ストレス」を感じるときはどんなときですか？

■ 子どもの成長 7 ■ 子育ての環境 4 ■ 自分の体調 12 ■ その他　ストレスはあまり感じない（ストレスはあまり感じない）

理由

【 ７ 】子育てをしていて、どんなときに「うれしい」と感じますか？

□ 子どもの成長 □ 子育ての環境

理由

【 ８ 】今日の講座について教えてください

① 講座の開始時間は

□ もっと早いほうがいい ■ ちょうどよい 15 ■ もっと遅いほうがいい 4

② 講座の時間は

■ もっと短いほうがいい 3 ■ ちょうどよい 13 □ もっと長いほうがいい

③ この講座に参加してみて

■ 満足している 16 □ まあまあ満足している □ 満足していない

理由

【 ９ 】その他

「ちょっと聞いてほしい！」「ちょっと教えてほしい！」など、なんでも書いてください

　　　※後日、相談できる担当課などの案内がほしい場合は、お名前のご記入をお願いします。　

・年齢の近い兄弟の子育てについて

・他のママさんとお話しができて嬉しい　・また子供達の姿にも癒された、リズム体操等を自宅でやる機会がないのでと
ても良い企画に感謝　・楽しかった　・体を動かすのは単純に楽しい、子供もニコニコで嬉しそう　・子供と一緒の時間
が取れるから　・2人とも楽しそうだった、体も動かせて気分転換になった　・子供と遊ぶ時間が中々取れないから
・子供が楽しそうだった　・他の地域の保護者との関わりが増える　・知らないことを知れてよかった
・初めて参加しましたが楽しかった

・子供たちの成長や喜ぶ姿を見て頑張れます　・1日1日できることが増えているのが嬉しい　・子供が1人でできるこ
とが増えたと知った時　・一緒に自分も成長させてもらっていと感じる　・今まで出来なかったことが出来るようになっ
た時

・自分の時間を思うように確保できない時　・年齢的に子供と一緒にはいれなくてストレスを感じる　・イヤイヤ期は理
解しているつもりでもストレスを感じる時が正直ある　・自分に余力がない　・服着ない、逃げる、全部嫌って言われる
・ワンオペと体調不良の時もワンオペ　・寝不足時急いでいるとき　・生理の時がしんどい時がある　・子供が寝ない食
べない時　・何をしてもイヤイヤされる

①回答数16

この度は、桶川公民館講座に参加いただきまして、誠にありがとうございました。

このアンケートは、今後公民館事業を企画していくうえで参考にさせていただくために実施しております。
お忙しいところ恐れ入りますが、下記アンケートにご協力をお願いいたします。

「幼児・家庭教育セミナー」アンケート



桶川公民館

　

参加者数　：　６名
回答者数　：　３名

【 １ 】年代 □ １0代 □ ２0代 ■ ３0代 □ ４0代 □ ５0代 □ 60代
（３人）

【 ２ 】職業 ■ 有→ （　■ 自営業 ■ 会社員 ■ 公務員 □ パート □ その他
（１人） （１人） （１人） （　　　　　）

□ 無

【 ３ 】お子さんの人数は？ □ 1人 ■ 2人 □ 3人 □ 4人 □ 5人以上
（３人）

【 ４ 】お子さんの年齢は？ ■ 1歳 ■ 2歳 ■ 3歳 ■ 4歳 □ 5歳 ■ ６歳
（２人） （１人） （１人） （１人） （１人）

【 ５ 】子育てをしながらお料理、大変ですよね・・・
今日の講座で参考になったことはありますか？ ■ ある □ ない

　・ちょっとまってと言うのではなく、興味が出るようににおいをかがせたり触らせて
　　あげるようにしたいと思いました

　・HBでピザを作ったことはありますが、手ごねの面白さ、きもちよさに感動しました！
　　子どもにもトッピングだけでなく、経験させてあげたいです。絶対近々つくります。
　　おみそ汁づくりも子どもにお願いできるなと感じ、早速やってみます。
　・しゃべりながら料理すると集中し続けてくれるなど勉強になりました。

【 ６ 】パートナーは家事・育児にどのくらい参加していますか？

■ いる大満足！ ■ ほぼ満足かな… ■ もうちょっと… □ うーん… □ こんなものかな

（１人） （１人） （１人）
□ その他 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

【 ７ 】今日の講座について教えてください

①講座の開始時間は

□ もっと早いほうがいい ■ ちょうどよい □ もっと遅いほうがいい
（３人）

②講座の時間は

□ もっと短いほうがいい ■ ちょうどよい □ もっと長いほうがいい
（３人）

③この講座に参加してみて

■ 満足している □ まあまあ満足している □ 満足していない
（３人）

　・子どもとのお料理の方法が参考になった。楽しくピザ作りができた。
　・一つひとつなるほどがたくさんありました。子どもの姿を想像しながら行えたので、
　　より子どもへの愛しさ増しました。普段できない経験をして、私自身とてもリフレッシュ

　　になりました。

　・しゃべりながら料理すると集中し続けてくれるなど勉強になりました。

②

午前

この度は、桶川公民館講座に参加いただきまして、誠にありがとうございました。

このアンケートは、今後公民館事業を企画していくうえで参考にさせていただくために実施しております。
お忙しいところ恐れ入りますが、下記アンケートにご協力をお願いいたします。

「幼児・家庭教育セミナー」アンケート

この度は、桶川公民館講座に参加いただきまして、誠にありがとうございました。

このアンケートは、今後公民館事業を企画していくうえで参考にさせていただくために実施しております。
お忙しいところ恐れ入りますが、下記アンケートにご協力をお願いいたします。

「幼児・家庭教育セミナー」アンケート



桶川公民館

　

参加者数　：　７名
回答者数　：　７名

【 １ 】年代 □ １0代 □ ２0代 ■ ３0代 ■ ４0代 □ ５0代 □ 60代
（６人） （１人）

【 ２ 】職業 ■ 有→ （　□ 自営業 ■ 会社員 ■ 公務員 □ パート □ その他 ■ 無
（５人） （１人） （　　　　　） （１人）

【 ３ 】お子さんの人数は？ ■ 1人 ■ 2人 □ 3人 ■ 4人 □ 5人以上
（２人） （４人） （１人）

【 ４ 】お子さんの年齢は？ ■０歳 ■ 1歳 ■ 2歳 ■ 3歳 ■ 4歳 □ 5歳
（１人） （４人） （４人） （１人） （２人）
■ ６歳 □７歳 ■ ８歳
（１人） （１人）

【 ５ 】子育てをしながらお料理、大変ですよね・・・
今日の講座で参考になったことはありますか？■ ある □ ない

　　　・台所育児気になっていたのでめちゃくちゃ参考になりました！特に包丁☆

　　　・一緒に手伝わせたいと思った。（楽しくできそう）

　　　・子どもとおみそ汁をまず作ってみます。包丁の扱い方は特に参考になりました。
　　　・一人やりたい　となると、続々とやりたがる…こちらも頭を使いますが、上手く分担してやらせて

　　　　あげる機会を作ろうと思います。
　　　・子どもと料理をしてみようかなという気持ちになった。

【 ６ 】パートナーは家事・育児にどのくらい参加していますか？

■ いる大満足！ ■ ほぼ満足かな… □ もうちょっと… □ うーん… ■ こんなものかな
（２人） （４人） （１人）
□ その他 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

【 ７ 】今日の講座について教えてください

①講座の開始時間は

■ もっと早いほうがいい ■ ちょうどよい □ もっと遅いほうがいい
（２人） （５人）

②講座の時間は

□ もっと短いほうがいい ■ ちょうどよい □ もっと長いほうがいい
（７人）

③この講座に参加してみて

■ 満足している □ まあまあ満足している □ 満足していない
（７人）

　・今日から少しずつ夕食作りしてみようと思いました♡

　・リフレッシュになった。

　・友だちとも参加できて先生の話もわかりやすかった。

　・子供と料理のやり方も教えて下さり、分かりやすかったです。

　・ピザの作り方だけでなく、子供達に包丁をにぎらせる時の注意点など、大変参考になる情報を

　　いただいたため。あと、先生が素敵！

　・とっても楽しかったですし、包丁など参考になりました。

②

午後

「幼児・家庭教育セミナー」アンケート

この度は、桶川公民館講座に参加いただきまして、誠にありがとうございました。

このアンケートは、今後公民館事業を企画していくうえで参考にさせていただくために実施しております。

お忙しいところ恐れ入りますが、下記アンケートにご協力をお願いいたします。

「幼児・家庭教育セミナー」アンケート



桶川公民館

　

【 １ 】年代 □ １0代 □ ２0代 ■ ３0代 10 ■ ４0代 2 □ ５0代 □ 60代

【 ２ 】職業 □ 有→ □ 自営業 ■ 会社員 4 ■ 公務員 2 ■ パート 2

■ 無 3

【 ３ 】お子さんの人数は？ ■ 1人 3 ■ 2人 7 □ 3人 ■ 4人 2 □ 5人以上

【 ４ 】お子さんの年齢は？ ■ 0歳 2 ■1歳 6  ■2歳 6 ■ 3歳 1 ■ 4歳 2 ■ 5歳 2 □ ６歳

【 ５ 】昨年と比べて、お子さんが「成長したな」「うれしい！」と感じることは
いくつくらいありますか？

□ ５つ ■もっと 9人

それはどんなことか、教えてください

【 ６ 】昨年と比べてお子さんが成長したな、大変だ！と感じることはいくつありますか？
■ 1つ 2・自分の時間を思うように確保できない時　・年齢的に子供と一緒にはいれなくてストレスを感じる　・イヤイヤ期は理解しているつもりでもストレスを感じる時が正直ある　・自分に余力がない　・服着ない、逃げる、全部嫌って言われる　・ワンオペと体調不良の時もワンオペ　・寝不足時急いでいるとき　・生理の時がしんどい時がある　・子供が寝ない食べない時　・何をしてもイヤイヤされる■ ５つ １ ■ もっと ６

それはどんなことか、教えてください

【 ７ 】今日の講座について教えてください
① 講座の開始時間は

□ もっと早いほうがいい ■ ちょうどよい 11 ■ もっと遅いほうがいい 1

② 講座の時間は

□ もっと短いほうがいい ■ ちょうどよい 9 ■ もっと長いほうがいい 3

③ この講座に参加してみて

■ 満足している 12 □ まあまあ満足している □ 満足していない

理由

回答数12 ③

・どういう所、私たちから 変えてほしいとかも考え直したいです　・引き出しを沢山持てるようになれたらと思った
・子供の話に耳を傾けようと感じた　・子供の接し方を気をつけていこうと思った　・まだ話せない1才男児、行動から
思いを想像して受け止めてあげたい。4才女児もまだまだ前頭前野が育ってないから、という目で見ていてあげたい　・
子供の声掛けを変えていこうと思います！ 言葉がけ学べた、ステキな先生でした！　・ 脳の発達がわかれば、声がけの
仕方が変わるということを感じました　・今日はありがとうございました！ とても勉強になりました。時間が許される
なら質問やもっとお話し聞きたかったです　・ダメって否定せず心穏やかになることを覚えました

■1つ 1人 ■ あまり思い浮かばない1人

・少し歩けるようになった。思っていることを話してくれることが増えた。
・話せるようになった。表情が増えた。行動が豊かになった。家で野菜、食べられる物が増えた。弟に優しい。音に合わ
せてニコニコ躍る。
・よく寝るようになった。よく食べられるようになった。よくしゃべるなど
・トイレ、食事、遊び方、会話　・できることが増えた(パズル、トイレなど)友達と一緒に遊べた　・絵本を楽しそうに
読むようになった
・友達の頭をなでるなどの優しい面　・伝い歩き、パチパチなどできるようになって毎日感動

■ あまり思い浮かばない ２

・イヤイヤ期、好き嫌い、ヤキモチ　・弟の主張やいたずらが寂しくなり、とにかく家事がはかどらない
・わがまま、自己主張が激しい　・会話、行動　・食べ量が増えた　・公園が好きで帰れない　・夜寝れない
・泣くこと増えた　・食べムラ、座って食べない

この度は、桶川公民館講座に参加いただきまして、誠にありがとうございました。

このアンケートは、今後公民館事業を企画していくうえで参考にさせていただくために実施しております。
お忙しいところ恐れ入りますが、下記アンケートにご協力をお願いいたします。

「幼児・家庭教育セミナー」アンケート

この度は、桶川公民館講座に参加いただきまして、誠にありがとうございました。

このアンケートは、今後公民館事業を企画していくうえで参考にさせていただくために実施しております。
お忙しいところ恐れ入りますが、下記アンケートにご協力をお願いいたします。

「幼児・家庭教育セミナー」アンケート



桶川公民館

　

【 １ 】年代 □ １0代 □２0代 ■ ３0代 14 ■ ４0代 1 □ ５0代 □ 60代

【 ２ 】職業 □ 有→ □ 自営業 ■ 会社員 6 ■ 公務員 2 ■ パート 2

■ 無 2

【 ４ 】お子さんの人数は？ ■ 1人 4 ■ 2人 9 □ 3人 ■ 4人 2 □ 5人以上

【 ５ 】お子さんの年齢は？ ■ 0歳 1 ■ 1歳 9 ■ 2歳 7 ■ 3歳 1 ■ 4歳 4 ■ 5歳 2 ■ ６歳 2
■ 8歳 1

【 ６ 】子育てについて、相談できる人はいますか？

■ いる ⇒ ■ パートナー 14 ■ 実親 2 ■ 義理の親 2 ■ 友人 13 □ SNS等

■ 行政 1 ■ その他（　　姉 2　　　　　）

■ いない 1

【 ７ 】「こんなこと、相談してもいいのかな？」と思うことはありますか？

■ ある

もしよければ、それはどんなことか教えてください

・コミュニケーションが上手くできないこと

【 ８ 】お子さんとご一緒に「こんな講座に参加してみたい！」ものがありましたら教えてください

【 ９ 】今日の講座について教えてください

① 講座の開始時間は

□ もっと早いほうがいい ■ ちょうどよい 13 ■ もっと遅いほうがいい 1

② 講座の時間は

□ もっと短いほうがいい ■ ちょうどよい 13 ■ もっと長いほうがいい 2

③ この講座に参加してみて

■ 満足している 15 □ まあまあ満足している □ 満足していない

【10】その他
「ちょっと聞いてほしい！」「ちょっと教えてほしい！」など、なんでも書いてください

　　　※後日、相談できる担当課などの案内がほしい場合は、お名前のご記入をお願いします。　

・2～3人でおしゃべりする会がほしい

④

理由 ・他のお母さんたちの話が聞けたことが楽しかった。　・他の方の色んな話が聞けて、自分だけじゃないと強く思いまし
た。・とても満足しています。新しい友達が沢山できたような気分になりました。　・毎回楽しく参加できている。子供たち
も満足している。　・みんな同じように悩んでいるんだなと知り、よいリフレッシュになった。　・自分の感情をそのまま受
け止める、心にとめておきたい。　・悩みを共有できた。色んな話ができてすっきりした。　・イライラしている事を吐き出
してすっきりした。　・毎回発見、学びがあり、早速夫にアウトプットをしてコミュニケーションできる。　・自分の思いを
久々に吐き出してすっきりした。　・皆さんのお話を聞いてキラキラしているママもみんな何かを抱えているなと思いまし
た。　・すごく楽しい時間を過ごせている。　・色んな話をすると気持ちが穏やかになって楽しかった。

・親子で一緒に体験できること　・どろんこ遊びなどいつも出来ない体を使うもの　・子供と調理実習
・子供と家でできる物作り　・クッキング、ヨガ、体操　・2才一緒にダンス、6才工作など手先を使うもの
・身体を動かす講座　・身体に優しいお菓子作り　・リトミック　・ベビーマッサージ　・食育
・ペアレントトレーニング講座　・体を動かしたり料理など

回答数15

この度は、桶川公民館講座に参加いただきまして、誠にありがとうございました。

このアンケートは、今後公民館事業を企画していくうえで参考にさせていただくために実施しております。
お忙しいところ恐れ入りますが、下記アンケートにご協力をお願いいたします。

「幼児・家庭教育セミナー」アンケート



桶川公民館

回答数15 　

【 １ 】年代 □ １0代 □ ２0代 ■ ３0代 13 ■ ４0代 2 □ ５0代 □ 60代

【 ２ 】職業 ■ 有→ ■ 自営業 1 ■ 会社員 7 ■ 公務員 2 ■ パート 2 ■ その他 1

■ 無 2

【 ３ 】お子さんの人数は？ ■ 1人 3 ■ 2人 10 □ 3人 ■ 4人 2

【 ４ 】お子さんの年齢は？ ■ 0歳 2 ■ 1歳 10 ■ 2歳 5 ■ 3歳 1 ■ 4歳 4 ■ 5歳 2 ■ ６歳 1
■ 9歳 1

【 ５ 】ストレス解消する方法はいくつありますか？

■ １つ 2 ■ ２つ 5 ■ ３つ 3 ■ ４つ 2 □ ５つ ■ ５つ以上 □ 思い浮かばない

もしよければ、それはどんなことか教えてください

【 ６ 】

【 ７ 】今日の講座について教えてください

① 講座の開始時間は

□ もっと早いほうがいい ■ ちょうどよい 14 ■ もっと遅いほうがいい 1

② 講座の時間は

□ もっと短いほうがいい ■ ちょうどよい 14 ■ もっと長いほうがいい 1

③ この講座に参加してみて

■ 満足している 14 □ まあまあ満足している ■ 満足していない 1

【８】 その他
「ちょっと聞いてほしい！」「ちょっと教えてほしい！」など、なんでも書いてください

・子供が生まれてから初めて泣けました。やっと泣けたという思いです。ありがとうございました。

⑤

「こんなサークルあったらいいな」というものがありましたら教えてください

・おでかけ、ランチに行く　・美味しい物を食べに行く、マッサージに行く、旅行に行く、友達と話す　・とりあえず叱る前に3病
数えてから注意、どうにかプラス思考にする　・一人の時間を作る　・さけぶ　その場を離れる、別のことをやる、泣く　・長風
呂、お酒、散歩　・車の中でさけぶ、コウノドリを見る、漫画買う　・食べる、本を読む　・自分の時間を作る、映画をみる、散
歩、ママ友とおしゃべりする、子供をギュッと抱きしめる　・夫と話すこと、自分次第で環境状況は変わると思うこと、大好きな動
画を(学び)を見ること、甘いものを食べる　・食べる、子供あずけて友達と遊ぶ、泣けるドラマをみる

・みんなで楽しく話したりヨガしたり様々な活動をしたい　・今日みたいなサークル　・今回とてもよかったです。子と
一緒に参加なのもっとあるといいですね。・みんなで子育てで共感できるグループワークなど子供と一緒に楽しめるイベ
ントみたいなもの　・ママのランチサークル、子供と一緒に作れそうなものを作ってみんなで食べてお話しする、年齢が
近い子供を育てているママのサークル　・まだまだ自分から理解できないところいっぱいあるので(聞いてわかっても)実際
には難しいのでまだまだ聞いた方がいいと思います。・このようなセミナーもっと増やしたい　・同じ小学校エリアの子
の集まり　・前回やったような時間を決めて話す会⇒そのあとおしゃべり会(ざっくばらんに)　・同世代ママとの交流、リ
トミック教室

理由
・他のママと話せて嬉しかった　・アロマスプレー初めて作りました！楽しかったです！　・同じ悩みの人たちと共有で
きる機会ができてよかった　・知らないことが知れて学べました　・色々な知識や情報を得ることができた。子育てを楽
しんで頑張ろうという気持ちを改めて持てた　・また開催してほしい、とっても良かったです　・みんなと仲良く話せた
し自分の時間をできたみたいなまるで学校に行って友達に会えたような感じでした　・アロマテラピーに興味を持った、
とても良い癒しの時間になった　・いろんなママさん達とつながれて嬉しい　・悩みの答えに満足

この度は、桶川公民館講座に参加いただきまして、誠にありがとうございました。

このアンケートは、今後公民館事業を企画していくうえで参考にさせていただくために実施しております。
お忙しいところ恐れ入りますが、下記アンケートにご協力をお願いいたします。

「幼児・家庭教育セミナー」アンケート



３月９（土） /１０日（日） 
１０時 ～ １５時３０分 

加納公民館で活動しているサークルの発表です 

1年間の成果、作品やステージ発表を披露します 

どうぞ、ごゆっくり お楽しみください 

1 桶川切り絵を楽しむ会 

2 着付けサークル 

3 棋友会 

4 秋桜会 （こすもす） 

5 碁友会 

6 さわやか健康体操サークル 

7 ストレッチサークル 

8 スマートサークル 

9 スマイルサークル 

10  太極拳サークル加納 

11  Ｎｕａｍ（ぬうあむ）  

12  初ひな 

13  花みづゑ  

14  仏画サークル 

15  ほほえみサークル 

16  揚揚会（やんやん）  

17  和裁サークル  

  

切り絵制作 

着付け練習・作法 

将棋対局 

ペン習字・小筆の練習 

囲碁対局 

ストレッチ・リズム体操 

ストレッチ・ダンベル・リズム体操 

ヨガ 

エアロビクス・ストレッチ 

太極拳 

手芸 

つるしびな制作 

水彩画制作 

写仏・寺社廻り 

ヨガ 

中国語の勉強 

和服の仕立て 

 

加納公民館は市内で １番古い公民館 

約70年前から在ります 

主催  加納公民館サークル発表会実行委員会 

昭和27年 現：桶川高校の校庭となりに平屋で開設 

     32年 旧加納村役場廃止後の建物に移動、現：農協前バス停のところ 

      48年 現在の場所に鉄骨２階建てに新築。当時は調理室もありました 

平成２５年 耐震補強工事のため坂田東西区画整理地内に、仮設加納公民館を設置 

   ２７年 工事終了、再開館 

   ２９年 エレベーター設置 

 
きて、みて！ 

公民館は 

地域の元気 



３月１０日（日） 

１０：３０～ 華芳会(箏) 

 
囲碁 体験 

２階（土のみ/碁友会） 

切り絵 体験 
１階（桶川切り絵を 

      楽しむ会） 

ステージ発表出演時間 

 販 売 

９日 パン・クッキー等(ぷちとまと) 

 1０日 パン・その他販売(杉の子マート) 

 
切り絵 

１階   

桶川切り絵を楽しむ会 

つるし雛 初ひな 

手芸 Ｎｕａｍ（ぬうあむ） 

和服仕立 和裁サークル 

ペン習字・

小筆 
秋桜会 

仏画 仏画サークル 
２階  

水彩画 花みづゑ 

展 示 

 ご来場 ありがとう 

ございますべに 

３月９日（土） 

１０：００～ 太極拳サークル加納 

１１：１５～ ハーモニーギター同好会 

１３：１５～ マリネラ(ペルーダンス) 

１４：２０～ アンサンブル・シャリオ（合唱） 


