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詳しくは至保育課☎788－4947、鴨川保育所☎786－1437
　鴨川保育所の大規模改修工事に伴い、以下の期間は仮設保育所での保育運
営となります。
移転期間▶�９月24日㈫～令和７年11月（予定）
移転先▶�上日出谷南３－４－２
　　　　（桶川市役所仮設庁舎跡地）

鴨川保育所は、9月24日㈫から仮設保育所に移転します鴨川保育所は、9月24日㈫から仮設保育所に移転します

皆さんのご理
解とご協力を
お願いします。

詳しくは至産業観光課☎788－4929

　市民まつり実行委員会では、11月３日（日・祝）の市民まつりにおいて『皇女和宮行列』を行
います。
　このため、皇女和宮行列を再現する出演者を募集します。
申込み▶�９月13日㈮午後５時15分（土・日・祝を除く）までに、電話で、産業観光課へ。
　　　　※�定員を超えた場合は、９月19日㈭午後６時から公開抽選会を行います。詳しくは、市

ホームページをご確認ください。

第47回桶川市民まつり皇女和宮行列出演者を募集します第47回桶川市民まつり皇女和宮行列出演者を募集します

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

 一口メモ 
　皇女和宮は孝明天皇の妹にあたり、文久元年（1861年）に皇室から徳川第14代将軍・家茂のもと
へお輿入れしました。お輿入れの行列は総勢４万５千人にもなり、中山道を京都から江戸へ向かう道
中で桶川宿にも宿泊しました。この行列を無事通過させるために桶川宿の人々はたいへんな努力をし
たそうです。※お輿入れ（嫁ぐこと）

　募集人数	
①和宮役…16～18歳の女性1人　　
②武士・公家役…10人　　　  　　　　　      
③腰元・侍女役…10人　 　　     
④奴・仕丁役…20人　
⑤御稚児…5～6歳の子ども20人  　 
※②～⑤の配役は申込状況により調整する場合があります。
※②～④の配役は衣装サイズに制限があるので、ご希望に
そえない場合があります。

　参加料	
和宮…5,000円
武士・公家・腰元・侍女…3,000円
仕丁・奴・御稚児…2,000円
・�参加料には、貸衣装、着付、化粧、当日の昼食、記念品、傷
害保険料金が含まれます。

・自己都合によるキャンセルの場合、参加料の返金はしません。
・雨天中止の場合、室内で記念撮影を行います。
・役柄が決定した後、参加支払いなどの通知を発送します。
※場合によっては、内容の変更などを行う場合があります。

市民まつり
協賛金
受付中

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336

情報
ステーション

OKEGAWA
Information Station
９月
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市長元気通信

　 動 報 告
かつ

どう ほう こく

vol.109

桶川市長　     

　去る８月６日㈫、８歳（当時）
で「日本百名山」を制覇した、
桶川小学校３年生の谷沢綾

あや

恵
め

さ
んが市役所を表敬訪問されました。
　綾恵さんは１歳の頃から、飛
騨高山出身の父（悠輔さん）に
背負われて登山を始め、３歳か
らは自力で山に登り始めました。
　３歳11か月の時に自分で荷
物を背負って蔵王山（1,847m）を登り切っ
たところから百名山への挑戦が始まり、５歳
で富士山の登頂を果たし、昨年10月７日、
南アルプス塩見岳の東峰と西峰で百名山登頂
を達成しました。現在、「二百名山」登頂に
向けた挑戦を続けており、すでに153の山を
制覇されています。同時に「花の百名山」や
「日本百高山」の制覇に向けて国内の山々を
登り続けているとのことです。
　これまで、登山中に落石に遭遇したり、乗
鞍岳では高山病にかかったり、難所で有名な

戸隠山の「蟻の塔渡り」を登る
など、いくつもの困難を乗り越
えてきましたが、とにかく山登
りが楽しいとのことで、終始素
敵な笑顔で山の話をしてくれる
姿に、本当に山が大好きである
ことが伝わってきました。
　８歳にして偉業を達成された
姿にたくましく、そして頼もし

く思うとともに、明るく前向きに挑戦し続ける綾恵さんにパワーをいた
だきました。

今月の納期

国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

【第３期】
納期限…９月30日㈪
納付は期限内に！

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
を
実
施
し
ま
す

（
９
月
21
日
～
30
日
）

　
こ
の
運
動
は
、
広
く
市
民
に
交
通
安
全

思
想
の
普
及
・
浸
透
を
図
り
、
交
通
ル
ー

ル
の
遵
守
と
正
し
い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践

を
習
慣
付
け
る
と
と
も
に
、
市
民
自
身
に

よ
る
道
路
交
通
環
境
の
改
善
に
向
け
た
取

り
組
み
を
推
進
す
る
こ
と
に
よ
り
、
交
通

事
故
防
止
の
徹
底
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

【
桶
川
市
の
重
点
目
標
】

•

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

•

自
転
車
利
用
時
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
促

進
と
マ
ナ
ー
ア
ッ
プ
推
進

　

詳
し
く
は
詩
安
心
安
全
課
☎
788
―

４
９

２
７

桶川市地域公共交通会議桶川市地域公共交通会議
市民委員を募集します市民委員を募集します

詳しくは至安心安全課
☎788－4927

　市内循環バス「べにばなGO」や地域公共
交通に関する協議などを行うため、桶川市地
域公共交通会議の市民委員を募集します。
　この会議は、市議会議員、交通事業者、学
識経験者、市民委員、行政などから構成され
ます。
募集人数▶�１人
任期▶�委嘱日から２年間
会議▶�11月からの２年間で６回程度（平日の

昼間）予定
対象▶�市内在住の満20歳以上の人で公共交

通に関心があり、継続して会議に出席
できる人（国または地方公共団体の議
員は除く）

応募方法▶指定の応募用紙（安心安全課で配
布、または市ホームページからダウンロード
可）に必要事項を記入し、作文（600字～800
字程度・題目「今後の桶川市の公共交通網の
あり方について」・様式問わず）を添えて、直
接 ま た は 郵 送 か メ ー ル（anzen@city.
okegawa.lg.jp）で、10月18日㈮までに安
心安全課へ。　

『広報おけがわ』・『市ホームページ』
広告掲載募集中

お店の商品のPRなどにどうぞご利用ください。
掲載料金
広報（下半段） ミリ ， 円／回
広報（下一段） ミリ ， 円／回

， 円／月

秘書広報課（☎ ）または、市HPへ。詳しくは

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

7 62024. 9 2024. 9
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就
学
時
健
康
診
断
の
お
知
ら
せ

　
令
和
７
年
４
月
に
小
学
校
入
学
を
予
定

し
て
い
る
児
童
を
対
象
に
就
学
時
の
健
康

診
断
を
行
い
ま
す
。

　

と
き
▼
午
後
１
時
30
分
診
断
開
始

　
10
月
15
日
㈫　
桶
川
西
小
学
校

　
10
月
16
日
㈬　
加
納
小
学
校

　
10
月
21
日
㈪　
日
出
谷
小
学
校

　
10
月
22
日
㈫　
桶
川
東
小
学
校

　
10
月
23
日
㈬　
桶
川
小
学
校

　
10
月
29
日
㈫　
川
田
谷
小
学
校

　
10
月
30
日
㈬　
朝
日
小
学
校

　

受
付
時
間
▼
桶
川
東
小
学
校
は
午
後
０

時
50
分
か
ら
午
後
１
時
20
分
ま
で
、
そ
の

他
の
小
学
校
は
午
後
１
時
か
ら
午
後
１
時

20
分
ま
で
。

　

場
所
▼
通
学
区
の
小
学
校

　

対
象
▼
平
成
30
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

31
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
児
童

　

そ
の
他
▼
保
護
者
へ
各
小
学
校
の
実
施

日
の
１
週
間
前
ま
で
に
通
知
を
送
付
し
ま

す
。

　

詳
し
く
は
詩
学
校
支
援
課
☎
788
―

４
９

６
７

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

　クリーンおけがわ清掃運動は、自治会などを通じて地域の道路や公園にポイ捨てされているごみの清掃活動を行うこ
とで、地域のふれあい、交流を深めることを目的とするものです。実施方法は各自治会、町会によって異なりますので、
詳しくは地区の役員または班長などへお問い合わせください。
とき▶�10月６日㈰
 対象となるごみ 
（1）道路や公園にポイ捨てされている燃やせるごみ
（2）空き缶などの金属・ガラスごみ
（3）ペットボトルなどのプラスチックごみ
（4）傘などのその他ごみ
※�分別して市指定のごみ袋に入れ、午前９時30分まで
にクリーンおけがわ用の集積所へ。

 対象とならないごみ 
（1）�草、木、枝類（道路や公園のもの

も含む）
（２）家庭ごみ
（３）�粗大ごみ　（不法投棄物は、移動

せずに警察に通報し指示に従って
ください）

クリーンおけがわ清掃運動に参加しませんか？クリーンおけがわ清掃運動に参加しませんか？ 詳しくは至自治振興課
☎788－4919

消費生活センターからのお知らせ
【消費者へのアドバイス】
①買う前に返品条件などの利用規約をよく読む！
②受け取った商品はすぐに確認する！
③事業者がきめた返品条件などに関する特約がなければ、受
け取った日から８日以内に送料負担で返品可

桶川市消費生活センター
相談日▶�毎週月～金曜日（祝日を除く）
相談時間▶�午前10時～正午、午後１時～３時30分
電話▶�786－3211（代）

©埼玉県消費生活課©埼玉県消費生活課
1 2 3 4

時間、雨天時の
決行・中止は各
自治会により異
なります。

桶川市、桶川市区長会、
桶川市コミュニティ協議会共催

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336

7 62024. 9 2024. 9
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定例会・総会のお知らせ定例会・総会のお知らせ
定例会・総会名 とき ところ 問合せ
教育委員会
第９回定例会

９月24日㈫　午前10時
※次回は10月25日㈮（予定）

市役所４階
会議室402

教育総務課
☎788-4965

農業委員会
第９回総会

９月25日㈬　午後２時
※次回は10月25日㈮（予定）

市役所３階
会議室304

農業委員会事務局
☎788-4932

※傍聴を希望する人は、会場へお越しください。会場の都合で人数を制限する場合は、ご了承願います。

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

国民年金付加保険料制度をご存じですか国民年金付加保険料制度をご存じですか
詳しくは至保険年金課☎788－4943

　国民年金の保険料（令和６年度月額16,980円）に加えて付加保険料（月額400円）を納めることにより、老齢基礎年金に付
加年金が上乗せされ、将来受け取る年金額を増やすことができる制度です。

【対象】第１号被保険者、任意加入被保険者
※�65歳以上の任意加入被保険者や保険料の納付を免除・猶予など
されている人、国民年金基金の加入者は除きます。

【付加保険料】月額400円
【付加年金額】200円×付加年金保険料納付月数（年間受取額の計
算式）
【注意事項】付加保険料の納付は、申し込んだ月分からとなります。

【申請手続きに持参するもの】
①本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証など）
②�基礎年金番号のわかる
もの（基礎年金番号通
知書、年金手帳、納付
書など）またはマイナ
ンバーカード　

※マイナポー
タルからの電
子申請も可能
です
◀マイナポータ
ル二次元コード

年金生活者支援給付金制度について年金生活者支援給付金制度について
詳しくは至保険年金課☎788－4943または大宮年金事務所☎048－652－3399

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支援するために、年
金に上乗せして支給されるものです。
　新たに給付金の受け取り対象となる人には、９月初旬頃に日本年金機構から請求可能なお知らせが送付されます。

対象１▶�老齢基礎年金受給者で次の要件を満たす人
①65歳以上②請求者世帯全員の市民税が非課税③前年
の年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下
対象２▶障害基礎年金・遺族基礎年金受給者で、前年の
所得額が約472万円以下である人
※�①日本国内に住所がないとき②年金が全額支給停止の
とき③刑事施設などに拘禁されているときは支給され
ません。（①・③の場合は届出が必要となります）

手続方法▶日本年金機構から案内が届いた人は、同封のはがき（請
求書）を記入し、目隠しシールと切手を貼り、郵送してください。
※�既に給付金を受け取っていて、引き続き要件を満たす人は、手
続きの必要はありません。

留意事項▶令和７年１月６日㈪までに請求手続きが完了すると、令
和６年10月分から遡って受け取ることができます。請求手続きは
早めにしてください。
問合せ▶�給付金専用ナビダイヤル 0570－05－4092　

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

9 82024. 9 2024. 9
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詳しくは至社会福祉課☎788－4933

　桶川市民生委員・児童委員協議会の活動の一環として、社会調査を実施します。この調査
は、新たに市内に転入した世帯や異動があった世帯などを民生委員が訪問し、担当区域内の
実情を把握することで、高齢者福祉・生活援助・心身障害者福祉など、福祉の増進に役立て
ることを目的としています。
　また、18歳未満のお子さんのいる家庭には主任児童委員が一緒に訪問する場合もあります
ので、皆さんのご理解とご協力をお願いします。
　なお、民生委員・児童委員は非常勤特別職の公務員であり、守秘義務が規定されています。

　調査にあたって、担当地区の民生委員・児童委員が、各ご家庭を訪問するこ
とがあります。

９月に社会調査を実施します９月に社会調査を実施します

　市では、現在134
人の民生委員・児
童委員（うち13人
は主任児童委員）
が、地域で援助を
必要とする人の相
談活動や援助活動
を行っています。

★★ 交通事故統計 ★★
─桶川市内の人身事故─

（毎年１月からの累計）

令和6年
６月末

令和5年
６月末

対前年
同月比

件　　数 85件 105件 △20件

死　者　数 ０人 ０人 ０人

負傷者数 95人 127人 △32人

桶川市立集会所 第３回桶川市立集会所 第３回
成人学級講座開催のご案内成人学級講座開催のご案内

詳しくは至生涯学習・スポーツ推進課☎788－4970
　桶川市教育委員会では、市民の人権問題に対する正しい理解を図り、差別のな
い明るい地域社会をつくる実践力を養うために成人学級講座を開催します。
講演内容▶�「女性の人権」
とき・ところ▶�10月４日㈮	午前10時～11時30分	（加納集会所）
		  午後１時30分～３時	（桶川集会所）
対象▶�市民　講師▶�人権・男女共同参画課職員
※駐車場の台数には限りがあります。

事前申込
不要

詳しくは至安心安全課☎788－4926

　市内防災用品取扱業者のご協力のもと、桶川市自主防災組織連絡協議会による家庭用消火器の回収を有料で
実施します。
とき▶�９月14日㈯　午前９時30分～11時
ところ▶�高崎線東側…地域福祉活動センター駐車場（末広２－８－８）
　　　　高崎線西側…市役所旧分庁舎南側駐車場（上日出谷南３－４－１）
対象▶�家庭用（３型～20型）
処分料▶�リサイクルシールなし…2,000円/１本（税込）
　　　　リサイクルシールあり…1,800円/１本（税込）

家庭用消火器を回収します家庭用消火器を回収します

住まいで回収
場所が異なる
ので注意して
ください。

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336
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●桶川市役所・教育委員会／☎７８６－３２１１（代表）　鯖７８６－03369月

※上記相談外での個別相談は、相談料が発生する場合があります。※◎の相談については、一年度に１回のみ受けられます。

相談の種類 相談方法 相談員 相　談　内　容 と　　　き と　こ　ろ 問 合 せ

◎法律相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

弁 護 士 相隣、金銭・賃貸借、離婚、相続
などの法律全般についての相談

９月６日㈮・13日㈮・27日㈮
14：00～17：00
21日㈯　９：00～12：00
10月４日㈮・11日㈮・18日㈮・
25日㈮
14：00～17：00
19日㈯　９：00～12：00

市役所相談室

秘書広報課

◎司法書士相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

司法書士
相続、遺言、名義変更、会社設立
登記、成年後見、少額民事訴訟（債
務整理）などの相談

12日㈭　13：00～16：00
＊10月は相談無し 市役所相談室

◎行政書士相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

行政書士
相続、各種契約書、内容証明、会
社設立などの手続きの相談、成年
後見制度のご案内

２日㈪　13：00～16：00
＊次回は10月１日㈫
13：00～16：00

市役所相談室

◎税務相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

税 理 士 相続税や贈与税、その他税金につ
いての相談 25日㈬　13:00~16:00 市役所相談室

◎土地境界及び表示登記相談(予約制) 対 面
W E B

土地家屋
調 査 士

土地境界、測量、分筆、合筆、地
目変更、建物の表示登記などにつ
いての相談

10日㈫　13:00～16:00
※次回は10月８日㈫ 市役所相談室

住 宅 相 談 対 面
電 話

建設団体の
相 談 員

住宅の新築、増改築、修繕、工事、
耐震などの相談 21日㈯　９：00～12：00 市役所会議室

☎786-3211（代）

行 政 相 談 対 面
W E B

行 政
相談委員

国や公団・公社などへの要望や苦
情についての相談

13日㈮　10：00～12：00
＊次回は10月11日㈮
10：00～12：00

市役所相談室

多 重 債 務 相 談 対 面
電 話

市 役 所
職 員

消費者金融などからの借金返済な
どに困っている人の相談 随時 市役所相談室

☎788-4901

暴力団被害相談（予約制）対 面 上尾警察署
職 員

暴力団により被害を受けたり、
困っていることについての相談 随時 市役所相談室

安心安全課
犯 罪 被 害 者 相 談 対 面

電 話
市 役 所
職 員 犯罪被害に関する総合的相談 市役所窓口（電話でも可） 市役所相談室

女性相談・性の多様性に
関する相談（予約制）

対 面
電 話
W E B

専 門
カウンセラー 女性のためのなんでも相談 ９日㈪・30日㈪

10：00～16：00 市役所相談室
人権・男女共同
参画課

人 権 相 談 対 面 人権擁護
委 員

悩みごと・離婚問題・子どものいじ
めなどの日常生活でお困りのこと
の相談

10日㈫　９：00～12：00 地域福祉活動センター

福 祉 総 合 相 談 対 面
電 話

社 会
福 祉 士

福祉に関する困りごとや不安につ
いての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
８：３０～１７：１５

社会福祉課
☎788-4933
社会福祉協議会
☎728-2221

社会福祉課
社会福祉協議会

内 職 相 談 対 面
電 話

内 職
相 談 員 内職に関する相談・案内

毎週水・金曜日（祝日を除く）
10：00～15：00
（12：00～13：00を除く）

勤労福祉会館
☎773-1121
（水・金曜日）

産業観光課

消 費 生 活 相 談 対 面
電 話

消費生活
相 談 員

消費者トラブルや苦情など、消費
生活全般についての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
10：00～15：30
（12：00～13：00を除く）

市役所３階
☎786-3211（代） 自治振興課

こどもと家庭なんでも相談 対 面
電 話

子 ど も
家庭支援員

子どもたち自身や親からの、家庭・
幼稚園・学校などでの悩みや子育
ての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
8：30～17：15
（12：00～13：00を除く）

子ども未来課
☎788-4946 子ども未来課

こどものことばや運動面 対 面 専 門
相 談 員 未就学児の発達についての相談 事前に電話で申し込み、日程調

整して決定
子ども発達相談
支援センター
☎787-5562

子ども発達相談
支援センター

教 育 相 談 対 面
電 話

専 門
相 談 員

子どもの教育やしつけについての
悩みごと相談

原則毎週月～金曜日（祝日を除く）
９：15～16：30

桶川市教育
センター
☎786-3237

学校支援課

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

11 102024. 9 2024. 911 102024. 9 2024. 9



健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

詳しくは 秘書広報課 788‐4901

※利用にあたっては、「桶川市 LINEアカウント利用規約」に同意のうえ、「友だち」追加をしてください。
※利用するには、LINEアプリをインストールする必要があります。
※「友だち」追加は無料ですが、通信費用は利用者負担となります。
※桶川市の公式 LINEアカウントは、当面、情報発信専用として運用します。

桶川市公式 LINE友だち募集中 !
主な発信内容
・市政情報
・市が主催や共催するイベント
・桶川のプロモーション

基本情報
アカウント名 桶川市
登録 ID ＠okegawacity

詳しくは至高齢介護課☎788－4938
認知症サポーター
ステップアップ講座の開催

　認知症になっても安心して暮らせるまちづくりのために、
認知症サポーターからステップアップし、地域で活動でき
るサポーターを育成するための講座です。
とき▶�９月26日㈭午後２時～３時30分
ところ▶�市役所305会議室
対象▶�認知症サポーター養成講座を受講したことのある人

で、今後、地域で活動できる人
定員▶�10人【先着順】
内容▶�桶川市の認知症への取り組み、認知症ケアパス（※）

を読み解く
申込み▶�９月20日㈮までに、電話または直接、高齢介護課

（☎788－4938）へ。

（※）認知症ケアパスとは
認知症かもしれない…と、自身が不安になった時や家
族が気づいた時に手に取るための冊子。相談先や認知
症の人が使えるサービスなどが掲載されています。

市内４図書館に「認知症」に関する
特設ブースを設置

　認知症の本人や家族による手記、医師による病気の解説、
認知症予防のための脳トレ本などを集めたブースが登場し
ます。様々な方面から「認知症」を知りましょう。
とき▶�９月１日㈰～30日㈪（休館日を除く）

スペシャルおはなし会　
“ものわすれのびょうき” 

　ものわすれの病気を題材にした絵本の読み聞かせを行い
ます。
とき▶�９月28日㈯午前11時から
ところ▶�中央図書館内　読書会室
対象▶�未就学児～小学校中学年位までのお子さんとその保

護者

おれんじ新聞13号の配布
　市の認知症施策を紹介した新聞を、年２回 春と秋に発行
しています。高齢介護課・地域包括支援センター窓口など
で配布中です。

「認知症」「認知症」について正しい知識を広めようについて正しい知識を広めよう
　９月21日は「世界アルツハイマーデー」です。この日を中心に全国で認知症に関する様々な催
しが開催されます。桶川市では認知症啓発月間として、９月を中心に、次の取り組みを行います。

2025年には高齢
者の約５人に１人
が認知症になると
言われています。

市
民
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹
き
矢

体
験
会
＆
ミ
ニ
大
会

　

内
容
▼
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹
き
矢

は
、
年
齢
、
性
別
を
問
わ
ず
に
、
手
軽
に

ゲ
ー
ム
感
覚
で
楽
し
み
な
が
ら
で
き
る
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。
ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
式

呼
吸
法
に
よ
り
、
様
々
な
健
康
的
効
果
が

期
待
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
体
験
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　

と
き
▼
10
月
19
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～

４
時
（
受
付
：
午
後
１
時
）

　

と
こ
ろ
▼
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
（
サ
ブ
ア

リ
ー
ナ
）

　

対
象
▼
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
、
在
学

の
人
（
小
学
生
以
上
）

　

定
員
▼
60
人
【
先
着
順
】

　

費
用
▼
３
０
０
円
（
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
・

保
険
代
な
ど
）

　

持
ち
物
▼
飲
み
物
、汗
拭
き
タ
オ
ル
、体

育
館
シ
ュ
ー
ズ

　

主
催
▼
桶
川
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協

会
　

申
込
み
詩
９
月
２
日
㈪
か
ら
10
月
10
日

㈭
ま
で
（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）
に
、
参

加
費
を
持
参
の
う
え
、生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー

ツ
推
進
課
（
☎
788
―

４
９
７
２
）
へ
。

※
受
付
時
間
は
平
日
の
午
前
8
時
30
分
か

ら
午
後
5
時
15
分
ま
で
。

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336
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今月の「おれんじカフェ今月の「おれんじカフェ」」

　認知症の人やその家族、地域住民など、どなたでも利用できます。　　　　　　　　　 
　専門職への相談や、入所されている皆さんと体操やレクリエーションを通して触れ合い
ませんか。認知症への理解を深めていただくことにより、誰もが住みよい桶川市を目指し
ています。　　
★事前申込制です。各開催場所に連絡のうえ、お越しください。

開催場所 開催日 開催時間（出入り自由）

桶川ケアセンターそよ風
上日出谷1245-2	 ☎789-3130 ９月20日㈮ 13：30～15：00

愛の家グループホーム桶川
朝日2-10-15	 ☎778-6603 ９月12日㈭ 13：30～15：00

グループホーム　ふくとみ
川田谷4993-3	 ☎729-4072 ９月19日㈭ 13：00～17：00

特別養護老人ホーム　花ノ木の郷
加納1824-1	 ☎729-2222 ９月15日㈰ ９：00～15：00

特別養護老人ホーム　クイーンズビラ桶川
坂田845-１	 ☎728-8887 ９月21日㈯ 13：30～15：00

通所リハビリ事業所　ねむのき　※申込みなく当日参加可。
川田谷5830-１	 ☎787-0311

９月１日㈰
10月６日㈰ ９：30～11：30

詳しくは至高齢介護課☎788－4938

エンディングノートを配布していますエンディングノートを配布しています
～大切な人たちへ遺す「わたし」の整理帳～

　誰にでもやがて訪れる人生のエンディング。
　これまでの歩みを振り返り、これからの人生がより豊かで
安心なものとなるよう、そのきっかけづくりとしてご活用い
ただくためのノートです。
　「もしものときの医療は」「介護は」、そして「大切な人への
メッセージ」、希望やお気持ちを書き留めてみませんか。すで
にノートをお持ちの人は、改めて見直して、変化があれば書
き直してみてください。

配布場所▶高齢介護課
地域包括支援センター
•ハートランド（坂田1725）
•ルーエハイム（若宮1－5－2 おけがわマイン4階）
•桶川市社会福祉協議会（末広2－8－8）
•ねむのき（川田谷5830－1）

詳しくは至高齢介護課☎788－4940

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

13 122024. 9 2024. 9
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‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

転こ
ろ

ば
ん
！
運
動
教
室

　
筋
力
・
バ
ラ
ン
ス
能
力
・
移
動
能
力
は

高
齢
に
な
る
に
つ
れ
て
低
下
し
ま
す
が
、効

果
的
な
体
操
に
取
り
組
む
こ
と
で
、
体
力

を
維
持
・
向
上
で
き
ま
す
。
住
み
慣
れ
た

地
域
で
元
気
に
生
活
し
続
け
る
た
め
に
、楽

し
く
介
護
予
防
し
ま
せ
ん
か
。

　

内
容
▼
日
常
生
活
で
簡
単
に
行
え
る
運

動
、
栄
養
の
話
な
ど

　

と
き
▼
①
火
曜
10
回
コ
ー
ス

　
10
月
8
日
・
15
日
・
22
日
・
29
日
・

　
11
月
5
日
・
12
日
・
19
日
・
26
日
・

　
12
月
3
日
・
10
日

②
木
曜
10
回
コ
ー
ス

　
10
月
10
日
・
17
日
・
24
日
・
31
日
・

　
11
月
7
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日

　
12
月
5
日
・
12
日

　
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
午

前
9
時
30
分
か
ら
受
付
）

　

と
こ
ろ
▼
①
川
田
谷
公
民
館
②
地
域
福

祉
活
動
セ
ン
タ
ー

　

対
象
▼
65
歳
以
上
の
市
民
※
受
講
は
一

人
に
つ
き
年
度
内
１
回
ま
で

　

定
員
▼
①
30
人
②
30
人
【
先
着
順
】

　

持
ち
物
▼
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用

具
、
運
動
で
き
る
上
履
き
（
川
田
谷
公
民

館
の
み
）
※
動
き
や
す
い
服
、
靴
を
着
用

　

申
込
み
・
問
合
せ
詩
９
月
10
日
㈫
午
前

９
時
か
ら
、
電
話
で
、
高
齢
介
護
課
（
☎

788
―

４
９
３
８
）
へ
。

歯は

ピ
ネ
ス
体
操
教
室

　

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
口
腔
ケ
ア
の
話

（
２
回
）
と
、
理
学
療
法
士
に
よ
る
高
齢
期

に
多
い
膝
・
腰
な
ど
の
痛
み
の
予
防
体
操

（
２
回
）、
脳
ト
レ
な
ど
を
行
う
教
室
で
す
。

　

と
き
▼
10
月
30
日
、11
月
６
日
・
13
日
・

20
日
※
全
て
水
曜
、
４
回
コ
ー
ス

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分
（
午
後
１
時
30

分
か
ら
受
付
）

　

と
こ
ろ
▼
地
域
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

　

対
象
▼
65
歳
以
上
の
市
民
※
受
講
は
一

人
に
つ
き
年
度
内
１
回
ま
で

　

定
員
▼
30
人
【
先
着
順
】

　

持
ち
物
▼
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用

具
※
動
き
や
す
い
服
、
靴
を
着
用

　

申
込
み
・
問
合
せ
詩
９
月
12
日
㈭
午
前

９
時
か
ら
、
電
話
で
、
高
齢
介
護
課
（
☎

788
―

４
９
３
８
）
へ
。

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
身
近
な
場
所
で
、
住
民
同
士
が
介
護
予

防
体
操
を
行
う
「
通
い
の
場
づ
く
り
」
を

推
進
し
て
い
ま
す
。
地
域
で
の
「
通
い
の

場
づ
く
り
」
の
サ
ポ
ー
タ
ー
（
支
援
者
）

に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

内
容
▼
介
護
予
防
の
話
、100
歳
体
操
、体

力
測
定
、
脳
ト
レ
の
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
な
ど

　

と
き
▼
10
月
8
日
・
15
日
・
22
日
・
29

日
・
11
月
5
日
・
12
日
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分
（
午
後
１
時
15
分
か
ら
受
付
）

※
全
て
火
曜
、
６
回
コ
ー
ス

　

と
こ
ろ
▼
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

　

対
象
▼
介
護
予
防
に
関
心
が
あ
り
、
講

座
終
了
後
、
地
域
で
積
極
的
に
介
護
予
防

体
操
を
教
え
る
、
広
め
る
な
ど
の
活
動
が

で
き
る
市
民

　

定
員
▼
15
人
【
先
着
順
】

　

持
ち
物
▼
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用

具
、
運
動
で
き
る
上
履
き
※
動
き
や
す
い

服
、
靴
を
着
用

　

講
師
▼
理
学
療
法
士
な
ど

　

申
込
み
・
問
合
せ
詩
10
月
７
日
㈪
ま
で

に
、
電
話
で
、
高
齢
介
護
課
（
☎
788
―

４

９
３
８
）
へ
。

介
護
者
の
つ
ど
い「
介
護
者
サ
ロ
ン
」

テ
ー
マ
「
心
の
モ
ヤ
モ
ヤ
、
晴
れ
ま
す
よ
う
に
」

　
介
護
者
サ
ロ
ン
は
介
護
の
経
験
の
あ
る

人
な
ど
が
集
ま
り
、
気
持
ち
を
語
り
合
う

場
所
で
す
。
毎
日
の
介
護
に
疲
れ
て
し

ま
っ
た
…
頑
張
っ
て
い
る
の
に
う
ま
く
い

か
な
い
…
な
ど
。
皆
さ
ん
と
情
報
交
換
を

し
て
、
気
持
ち
を
軽
く
し
ま
し
ょ
う
。
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

と
き
▼
9
月
18
日
㈬
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分

　

と
こ
ろ
▼
さ
い
た
ま
文
学
館
研
修
室
２

　

定
員
▼
10
人
【
先
着
順
】

　

申
込
み
・
問
合
せ
詩
事
前
に
電
話
で
、地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ル
ー
エ
ハ
イ
ム（
☎

789
―

２
１
２
１
）
へ
。

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336
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シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
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シ
ョ
ン

「
認
知
症
ケ
ア
相
談
室
」
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い

　
在
宅
で
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る

家
族
に
対
し
、
認
知
症
ケ
ア
の
具
体
的
な

方
法
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
ま
す
。
家

族
だ
け
で
悩
ま
ず
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

対
象
▼
認
知
症
の
人
（
ま
た
は
認
知
症

が
疑
わ
れ
る
人
）
を
介
護
し
て
い
る
家
族

　

相
談
日
▼
９
月
13
日
㈮
、
10
月
11
日
㈮

午
前
中
（
予
約
制
）
※
予
約
多
数
の
場
合

は
、
相
談
の
う
え
対
応
し
ま
す
。

　

相
談
を
受
け
る
機
関
▼
認
知
症
初
期
集

中
支
援
チ
ー
ム

　

申
込
み
・
詳
し
く
は
詩
高
齢
介
護
課（
☎

788
―

４
９
３
８
）

上
尾
警
察
署

自
動
音
声
の
特
殊
詐
欺
電
話
に
ご
注
意

～
自
動
音
声
は
留
守
番
電
話
で
確
認
～

　
公
的
機
関
な
ど
を
か
た
る
自
動
音
声
で

「
電
話
が
〇
時
間
以
内
に
使
え
な
く
な
り

ま
す
。
確
認
は
１
を
押
し
て
く
だ
さ
い
」

と
い
う
電
話
が
増
え
て
い
ま
す
。
指
示
通

り
に
番
号
を
押
す
と
、
相
手
か
ら
「
未
払

い
料
金
が
あ
る
」「
あ
な
た
の
電
話
が
犯
罪

に
使
わ
れ
て
い
る
」
と
い
っ
た
特
殊
詐
欺

の
決
ま
り
文
句
や
、
個
人
情
報
を
聞
き
出

す
内
容
の
話
に
な
り
ま
す
。
留
守
番
電
話

を
活
用
し
て
、
こ
の
よ
う
な
自
動
音
声
に

は
対
応
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ナ

ン
バ
ー
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
活
用

し
て
い
る
人
は
、
知
ら
な
い
番
号
へ
の
対

応
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
詩
上
尾
警
察
署
生
活
安
全
課
☎

773
―

０
１
１
０

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

応
急
手
当（
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
）講
習

　

内
容
▼
Ａ
Ｅ
Ｄ
に
よ
る
心
肺
蘇
生
法
や

大
出
血
時
の
止
血
方
法
等
※
修
了
証
交
付

　

と
き
▼
10
月
20
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
者
の
受
付
9
時
50
分
）

　

と
こ
ろ
▼
県
央
広
域
消
防
本
部
３
階
災

害
対
策
室（
鴻
巣
市
箕
田
１
６
３
８
―

１
）

　

対
象
▼
桶
川
市
、
鴻
巣
市
、
北
本
市
に

在
住
・
在
勤
で
中
学
生
以
上
（
再
受
講
可
）

　

定
員
▼
30
人
【
先
着
順
】

　

費
用
▼
無
料

　

持
ち
物
▼
筆
記
用
具
※
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受

講
者
は
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
証
明
書

　

そ
の
他
▼
①
事
前
の
体
温
測
定
と
マ
ス

ク
持
参
を
お
願
い
し
ま
す
②
感
染
対
策
と

し
て
人
工
呼
吸
な
ど
は
実
施
で
き
ま
せ
ん
。

　

申
込
み
・
問
合
せ
詩
９
月
15
日
㈰
午
前

９
時
～
10
月
13
日
㈰
ま
で
に
、
電
話
（
☎

788
―

０
１
１
９
）
ま
た
は
直
接
、
桶
川
西

分
署
（
大
字
下
日
出
谷
528
）
へ
。

埼
玉
司
法
書
士
会

女
性
の
た
め
の
女
性
司
法
書
士
に
よ
る

無
料
電
話
相
談
会

　

と
き
▼
９
月
28
日
㈯
午
前
10
時
か
ら
午

後
４
時

　

当
日
専
用
☎
048
―

872
―

８
０
５
５
（
予

約
不
要
・
相
談
料
無
料
※
通
話
料
は
相
談

者
の
負
担
）

　

問
合
せ
詩
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局

（
☎
048
―

863
―

７
８
６
１
）

埼
玉
司
法
書
士
会

全
国
一
斉
司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

　
相
続
や
遺
言
、
不
動
産
登
記
、
会
社
登

記
、
少
額
民
事
裁
判
、
成
年
後
見
な
ど
に

つ
い
て
、
司
法
書
士
が
無
料
で
相
談
を
行

い
ま
す
（
予
約
不
要
）。

　

と
き
▼
10
月
２
日
㈬
午
後
１
～
４
時

　

と
こ
ろ
▼
市
役
所
５
階
全
員
協
議
会
室

　
問
合
せ
詩
埼
玉
司
法
書
士
会
上
尾
支
部

　
担
当
田
村
（
☎
708
―

３
３
４
１
）

桶
川
市
暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の

総
合
相
談
会
（
無
料
）

　

内
容
▼
弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
法

律
問
題
（
借
金
、
離
婚
、
相
続
、
贈
与
、
成

年
後
見
な
ど
）、社
会
福
祉
士
に
よ
る
生
活

問
題
、
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
こ
こ
ろ

の
悩
み
の
個
別
相
談
会
（
同
じ
経
験
を
持

つ
相
談
員
と
の
面
談
も
可
）

　

と
き
▼
９
月
15
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

　

と
こ
ろ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー
（
鴨
川
１
―

４
―

１
）

　

運
営
▼
夜
明
け
の
会
（
市
委
託
事
業
）

　

申
込
み
・
問
合
せ
詩
事
前
に
夜
明
け
の

会
（
☎
774
―

２
８
６
２
）
へ
。

※
平
日
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

９
月
・
10
月
は
「
行
政
相
談
月
間
」

　
国
の
仕
事
や
行
政
全
般
に
関
す
る
苦
情

や
意
見
・
要
望
を
、
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
た
行
政
相
談
委
員
に
相
談
で
き
ま
す
。

（
相
談
無
料
・
秘
密
厳
守
）

　

と
き
▼
９
月
13
日
㈮
、10
月
11
日
㈮
、11

月
８
日
㈮
午
前
10
時
～
正
午

　

と
こ
ろ
▼
市
役
所
３
階
相
談
室

　

問
合
せ
詩
秘
書
広
報
課
☎
788
―

４
９
０
１

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

気になっているけれど、どうすれば…？
ご家族の為の

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

15 142024. 9 2024. 9



健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
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桶川で出張登録相談会を開催します!
と　き▶�９月28日㈯午前10時～午後４時（正午～午後１時を除く）1人30分
ところ▶�市役所３階会議室301
対　象▶�次の①～③全てに該当する人（登録済み会員も可）　①結婚を希望し、自ら婚活する意思の

ある20歳以上の独身男女　②埼玉県内に在住、在勤または近い将来埼玉県へ移住を考えて
いる人　③スマートフォンを持っている人

定　員▶�10人【先着順】　　費　用▶�16,000円（税込・２年間有効）※�市内在住者は11,000円
持ち物▶�顔写真付きの身分証明書（詳細は恋たまホームページ）
申込み至９月25日㈬までに、恋たまホームページ（https://www.koitama.jp）から事前予約が必要です。

令和６年度  桶川市民ソフトボール大会  クラス別リーグ戦結果令和６年度  桶川市民ソフトボール大会  クラス別リーグ戦結果
詳しくは至生涯学習・スポーツ推進課☎788－4972

とき▶�４月14日㈰～６月30日㈰（８日間）　　ところ▶�総合運動場　　　参加▶�24チーム（455人）

優勝 準優勝 第3位
１部 スリーエイト 泉ブラザーズ 東観ソフト
２部 エムケイ防災 坂田西ソフト 朝日三丁目スポーツクラブ
３部 T・S会 神明ソフトクラブ 日出谷ドリーム

詳しくは
恋たまホームページへ

詳しくは至SAITAMA出会いサポートセンター事務局
　　　　　☎789－7721
　　　〈月～金（祝日を除く）午前９時～午後５時〉

婚活するなら婚活するなら
「恋たま」！「恋たま」！

ＡＩによるＡＩによる
自動マッチング自動マッチング
希望条件や価値観診断
データ、過去事例から相
性の良い人を自動で紹介

　「恋たま」は、埼玉県の公的な
結婚支援センターです。2018年
の開設から、今年６月末時点の
登録会員20,096人、成婚退会組
数は482組となっています。市
内在住なら、利用登録料は２年
間で11,000円。「恋たま」で婚
活、始めてみませんか。

安心・安全安心・安全
本人確認書類、独身証
明書、所得証明による
トリプルチェック

スマホでスマホで会い
たい相手を検索、
お見合い
申込み可能

オンラインでのオンラインでの
会員登録、
お見合い可能

成婚料なし成婚料なし
恋たま恋たま
５つの特長５つの特長

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336
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