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　感染症から身を守るためには、予防対策と抵抗力の高い体をつくることが大切です。できることから実
践し、一人ひとりが感染しないように心掛けましょう。

詳しくは 蜊健康増進課☎786-1855

感染症に負けない
体をつくろう！

「オケちゃん健康体操」動画

【体操の効果】
　「オケちゃん健康体操」は、ゆっくり行う運動（スロトレ）を取り入れてい
ます。スロトレは、運動をしている間、軽い負荷を筋肉に与えることができる
ため、筋肉量が増え、代謝が上がり、血流を良くします。
　体が冷えると抵抗力が落ちると言われています。「オケちゃん健康体操」を
取り入れ、血流を良くし体を温める習慣をつくりましょう。

　子どもから高齢者まで、簡単に楽しくできるオリジナル体操として、市が創作したものです。平成26年
11月３日の市民まつりでお披露目してから、小学校・自治会・高齢者サロンなどで「オケちゃん健康体操」
を実施しています。

オケちゃん健康体操

　「ながら運動」とは、生活活動での動きを効果的な運動に変える取り組みです。簡単な「ながら運動」
でも血流を良くし、体を温め、感染症に負けない体づくりになります。意識して体を動かすよう心掛けま
しょう。

家庭でできる「ながら運動」

歯磨き中、左右交互に太ももが床と水平になる
くらいまで膝をあげる。

●歯磨きしながらエクササイズ
椅子に座っている時
に、太ももにクッシ
ョンを挟み、力を入
れる

●テレビをみながら太もも筋トレ

膝をそろえて、デス
クに対して90度に座
り、上体だけ正面に
向かってねじる。

●読書しながら上体ねじり

洗濯物をたたむ
ときに背筋を伸
ばして座り、上
体をねじって仕
分けをする。

●洗濯物をたたみながらストレッチ
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次
の
方
は
、
永
年
の
功
績
が
認
め
ら
れ

受
章
さ
れ
ま
し
た
。

瑞
宝
双
光
章

（
元
桶
川
市
立
桶
川
北
小
学
校
長
）

瑞
宝
双
光
章

（
元
川
口
市
立
新
郷
小
学
校
長
）

　
詳
し
く
は
蜊
秘
書
広
報
課
☎
788
―
４
９

０
０

　
次
の
方
か
ら
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

株
式
会
社
　
サ
ン
ワ
コ
ー
ケ
ン
　
様

（
次
亜
塩
素
酸
水
）

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社

大
宮
支
社
　
様

（
マ
ス
ク
）

埼
玉
ヤ
ク
ル
ト
販
売
株
式
会
社
　
様

（
乳
酸
菌
飲
料
）

第
一
生
命
保
険
株
式
会
社

大
宮
支
社
桶
川
営
業
オ
フ
ィ
ス
　
様

（
マ
ス
ク
）

　
詳
し
く
は
蜊
教
育
総
務
課
☎
788
―
４
９

６
５
、
契
約
管
財
課
☎
788
―
４
９
１
３
ま

た
は
健
康
増
進
課
☎
786
―
1
8
5
5

　
７
月
１
日
付
け
で
、
新
た
に
１
名
の
方

が
厚
生
労
働
大
臣
と
埼
玉
県
知
事
か
ら
主

任
児
童
委
員
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　〈
主
任
児
童
委
員
〉
は
、
児
童
福
祉
に

関
す
る
事
項
を
専
門
的
に
担
当
し
、
区
域

を
担
当
す
る
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
一

体
と
な
っ
て
活
動
し
、
児
童
福
祉
の
増
進

に
努
め
て
い
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
担
当
地
区
▼
日
出
谷
小
、
西
中
エ
リ
ア

　
氏
名
▼
古
川
芳
恵
さ
ん

　
電
話
▼
787
―
２
４
９
７

　
詳
し
く
は
蜊
社
会
福
祉
課
☎
788
―
４
９

３
3

　
７
月
１
日
付
け
で
、
教
育
委
員
会
委
員

と
し
て
水
村
実
男
さ
ん
が
再
任
さ
れ
ま
し

た
。

　
詳
し
く
は
蜊
教
育
総
務
課
☎
788
―
４
９

６
５

　
と
き
▼
８
月
24
日
㈪
午
後
２
時

　
と
こ
ろ
▼
市
役
所
３
階
会
議
室
304

　
傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
、
会
場
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。
会
場
の
都
合
で
人
数
を
制

限
す
る
場
合
は
、
ご
了
承
願
い
ま
す
。
ま

た
、
会
場
変
更
な
ど
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
事
務
局
に
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。
次
回
の
農
業
委
員
会
総
会
は
、

９
月
24
日
㈭
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
蜊
農
業
委
員
会
事
務
局
☎
788

―
４
９
３
２

　
市
内
の
公
立
保
育
所
の
会
計
年
度
任
用

職
員
（
保
育
士
）
の
登
録
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　
登
録
有
効
期
限
▼
２
年
間

　
対
象
▼
保
育
士
資
格
所
有
者

　
勤
務
場
所
▼
市
内
公
立
保
育
所

　
勤
務
日
時
・
時
給
▼

　【
午
前
勤
務
】

　
月
～
金
曜
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後

０
時
30
分

　【
午
後
勤
務
】

　
月
～
金
曜
日
の
午
後
０
時
30
分
～
５
時

の
う
ち
４
時
間

　【
時
間
外
勤
務
】

　
月
～
金
曜
日
の
午
前
７
時
～
８
時
30
分

お
よ
び
午
後
４
時
30
分
～
７
時
の
う
ち
３

時
間

※
全
て
の
勤
務
形
態
で
月
１
、
２
回
土
曜

日
勤
務
あ
り

　
時
給
▼
１
，
１
６
０
円

　
申
込
み
▼
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）、
資

格
証
明
書
を
持
参
し
、
直
接
保
育
課
へ
。

　
詳
し
く
は
蜊
保
育
課
☎
788
―
４
９
４
７

高
齢
者
叙
勲

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

皆
様
の
善
意

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

新
た
に
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が

委
嘱
さ
れ
ま
し
た

会
計
年
度
任
用
職
員
（
保
育
士
）

登
録
者
募
集

小高博さん渡部義永さん

水村実男さん

第
８
回
農
業
委
員
会
総
会
の
お
知
ら
せ

教
育
委
員
が
再
任
さ
れ
ま
し
た

情報
ステーション

OKEGAWA
Information Station
8月

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの感染拡大の影響で、変更
になる場合があります。最新の情報はホームページをご確認ください。
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と
き
▼
８
月
26
日
㈬
午
後
２
時

と
こ
ろ
▼
市
役
所
４
階
会
議
室
401

傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
、
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
会
場
の
都
合
で
人
数
を
制

限
す
る
場
合
は
、
ご
了
承
願
い
ま
す
。
次

回
の
教
育
委
員
会
は
、
９
月
23
日
㈬
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
蜊
教
育
総
務
課
☎
788
―
４
９

６
５

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生

に
備
え
、「
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）」
を
利
用
し
、
全
国
一
斉
情

報
伝
達
訓
練
が
行
わ
れ
ま
す
。
市
で
は
、

防
災
行
政
無
線
や
防
災
情
報
メ
ー
ル
を
活

用
し
た
訓
練
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

※
訓
練
の
た
め
の
放
送
で
す
。
災
害
な
ど

と
間
違
え
な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き
▼
８
月
5
日
㈬
午
前
11
時

【
防
災
行
政
無
線
に
よ
る
試
験
放
送
】

　
市
内
75
か
所
に
設
置
し
て
あ
る
防
災
行

政
無
線
か
ら
、
一
斉
に
次
の
よ
う
に
放
送

さ
れ
ま
す
。

【
放
送
内
容
】

「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で

す
」
×
３

「
こ
ち
ら
は
、
防
災
桶
川
で
す
」

詳
し
く
は
蜊
安
心
安
全
課
☎
788
―
４
９

２
６

さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
と
埼
玉
県
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
は
、
子
ど
も
を
め
ぐ
る

様
々
な
人
権
問
題
に
取
り
組
む
た
め
、
全

国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
110
番
」
強
化
週

間
と
し
て
、
通
常
の
受
付
時
間
（
平
日
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）
を
延
長

し
、
一
人
で
も
多
く
の
子
ど
も
た
ち
の
相

談
を
専
用
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

と
き
▼
８
月
28
日
㈮
～
９
月
３
日
㈭
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時
※
８
月
29
日

㈯
・
30
日
㈰
は
午
前
10
時
～
午
後
５
時

相
談
電
話
番
号
▼
０
１
２
０
―
007
―
110

（
全
国
共
通
・
無
料
）

相
談
担
当
者
▼
法
務
局
職
員
、
埼
玉
人

権
擁
護
委
員
連
合
会
子
ど
も
人
権
委
員
会

委
員そ

の
他
▼
相
談
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
合
せ
蜊
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権

擁
護
課
☎
859
―
３
５
０
７

教
育
委
員
会
第
８
回
定
例
会
の

お
知
ら
せ

防
災
行
政
無
線
な
ど
を
用
い
た

情
報
伝
達
訓
練
の
実
施
に
つ
い
て

全
国一斉「
子
ど
も
の
人
権
110
番
」

強
化
週
間
実
施
の
お
知
ら
せ

市長元気通信

動 報 告
かつ

どう ほう こく

vol．68

桶川市長

　去る6月18日㈭、「桶川飛行
学校平和祈念館」にて、市議
会議員の皆様への内覧会が開
催されました。
　桶川飛行学校平和祈念館
（旧熊谷陸軍飛行学校桶川
分教場）は、現存する旧陸軍飛行学校の遺構としては、全国唯
一の大変貴重な建物群で、今から83年前の昭和12年6月3日に
開校し、陸軍少年飛行兵の実技教育施設として、延べ1,500～
1,600人の学生が訓練を受けたとされております。
　終戦後、この分教場には、GHQが1年ほど駐屯しておりました
が、その後、大陸からの引揚者の方たちのための市営住宅として、
市（当時は川田谷村）が国から借り上げ「若宮寮」という名称の
もと、一時は、64世帯、300人ほどが暮らしていました。平成19
年3月に最後の住人の方が転出した後、平成21年に、「旧陸軍桶
川飛行学校を語り継ぐ会」より14,000筆の保存要望の署名が
市に提出され、市は平成22年に国から土地を購入しました。平
成28年には、5棟（守衛棟、車庫棟、兵舎棟、便所棟、弾薬庫）
の建物群が市の有形文化財に指定され、文化財として、復原整
備することとなりました。
　近年、戦争を経験された方々も年々少なくなり、当時のことを
知らない世代が多数を占める中、平和の尊さを伝えていくことは
とても大切なことだと思います。今年、桶川市は市制施行50周
年を迎えます。そしてまた、戦後75年という節目の年に、この貴
重な施設が「平和祈念館」として開館できることは大変意義深
いものであり、この場所を平和を語り継ぐ拠点として、将来にわ
たり活用していきたいと、強く感じた一日でした。
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市
が
発
注
す
る
小
規
模
工
事
（
130
万
円

以
下
）
の
契
約
希
望
者
の
申
請
を
受
け
付

け
ま
す
。
今
回
の
受
付
は
臨
時
登
録
で
す

の
で
、
登
録
済
み
の
場
合
、
申
請
の
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
受
付
期
間
▼
９
月
１
日
㈫
～
10
日
㈭

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

　
受
付
時
間
▼
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
く
）

　
受
付
場
所
▼
契
約
管
財
課

　
有
効
期
間
▼
10
月
１
日
～
令
和
３
年
３

月
31
日

　
対
象
▼
市
内
に
主
た
る
事
業
所
を
有
す

る
法
人
ま
た
は
市
内
に
主
た
る
事
業
所
お

よ
び
住
所
を
有
す
る
個
人
で
、
小
規
模
工

事
の
契
約
を
希
望
す
る
人
（
桶
川
市
建
設

工
事
競
争
入
札
参
加
資
格
者
名
簿
に
登
載

さ
れ
て
い
な
い
人
）

　
提
出
書
類
▼
提
出
要
領
を
参
照

※
提
出
要
領
、
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
蜊
契
約
管
財
課
☎
788
―
４
９

１
２

　
市
が
発
注
す
る
建
設
工
事
、
設
計
・
調

査
・
測
量
お
よ
び
土
木
施
設
維
持
管
理
の

入
札
は
、
11　
月
か
ら
会
場
で
の
入
札
で
は

な
く
、
埼
玉
県
電
子
入
札
共
同
シ
ス
テ
ム

を
利
用
し
た
電
子
入
札
を
開
始
し
ま
す
。

　
入
札
書
の
提
出
や
指
名
競
争
入
札
の
指

名
通
知
の
閲
覧
な
ど
埼
玉
県
電
子
入
札
共

同
シ
ス
テ
ム
の
機
能
を
使
用
す
る
に
は
、

あ
ら
か
じ
め
電
子
証
明
書
（
I
C
カ
ー

ド
）
を
利
用
者
登
録
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
ま
だ
登
録
が
済
ん
で
い
な
い
場
合
は
、

利
用
者
登
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
利
用
者
登
録
の
方
法
に
つ
い
て
は
、
埼

玉
県
電
子
入
札
共
同
シ
ス
テ
ム

（https://w
w
w
.pref.saitam

a.lg.jp/
a0212/densinyusatsu/index.
htm

l

）
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
そ
の
他
の
業
務
委
託
お
よ
び
物

品
に
関
す
る
入
札
に
つ
い
て
は
、
従
来
ど

お
り
会
場
で
の
入
札
と
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
蜊
契
約
管
財
課
☎
788
―
４
９

１
２

　
内
容
▼
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
心
肺
蘇
生
法

（
成
人
、
小
児
、
乳
児
、
新
生
児
）
、
傷

病
者
管
理
法
、
外
傷
の
応
急
手
当
、
搬
送

法
、
筆
記
試
験
※
講
習
修
了
者
に
は
修
了

証
を
交
付

　
と
き
▼
９
月
13
日
㈰
午
前
９
時
～
午
後

５
時
（
受
付
：
午
前
８
時
50
分
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ

講
習
受
講
者
は
受
付
：
９
時
50
分
）

　
と
こ
ろ
▼
埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部
３

階
災
害
対
策
室
（
鴻
巣
市
箕
田
１
６
３
８

―
１
）

　
対
象
▼
桶
川
市
・
鴻
巣
市
・
北
本
市
に

在
住
ま
た
は
在
勤
で
中
学
生
以
上
の
人

（
再
受
講
可
）

　
定
員
▼
15
人
【
先
着
順
】

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

　
費
用
▼
無
料

　
持
ち
物
▼
筆
記
用
具
、
昼
食
な
ど

※
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
者
は
、
受
講
証
明
書

　
そ
の
他
▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
と
し
て
、
事
前
の
体
温
測
定
と
マ

ス
ク
の
持
参
を
お
願
い
し
ま
す
。
健
康
状

態
や
発
生
状
況
に
よ
り
、
中
止
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
申
込
み
・
問
合
せ
▼
８
月
15
日
㈯
か
ら

９
月
６
日
㈰
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
、

北
本
消
防
署
（
☎
048
―
592
―
５
０
０
５
、

北
本
市
緑
３
―
396
）
へ
。

「
小
規
模
工
事
契
約
希
望
者
登
録
制
度
」

契
約
希
望
者
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

（
臨
時
登
録
）

11
月
入
札
か
ら
指
名
競
争
入
札
の

電
子
入
札
を
開
始
し
ま
す埼玉県電子 

入札共同システム 
ホームページ

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

応
急
手
当
（
上
級
救
命
講
習
）
講
習

「桶川市民まつり」中止のお知らせ
詳しくは 蜊産業観光課☎788－4929

　11月３日（火・祝）に予定しておりました「桶川市民まつり」につきましては、不特定多数の方が来
場し、飲食を伴う密集・密接の状態が予想されます。また、入場制限や来場者を特定することも困難
であり、開催まで相当の準備期間を要する事業であることから、新型コロナウイルスの感染拡大防止
を考慮し、現時点において中止とさせていただきます。
　市民の皆様並びに関係者の皆様には、何卒ご理解賜りますよう宜しくお願いいたします。
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題
話
の
ち
ま

板
言
伝
民
市

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
障
害
年
金
は
、
病
気
や
け
が
に
よ
っ
て

生
活
や
仕
事
な
ど
が
制
限
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
場
合
に
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す

こ
と
で
、
現
役
世
代
の
人
も
含
め
て
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
る
年
金
で
す
。
障
害
年

金
に
は
、「
障
害
基
礎
年
金
」「
障
害
厚
生

年
金
」
が
あ
り
、
病
気
や
け
が
で
初
め
て

医
師
の
診
療
を
受
け
た
と
き
に
「
国
民
年

金
」
に
加
入
し
て
い
た
場
合
は
「
障
害
基

礎
年
金
」、厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
た

場
合
は
「
障
害
厚
生
年
金
」
が
請
求
で
き

ま
す
。
障
害
年
金
を
受
け
取
る
に
は
、
年

金
の
納
付
状
況
な
ど
の
条
件
が
設
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
受
給
要
件
▼
次
の
①
～
③
の
条
件
の
す

べ
て
に
該
当
す
る
人
が
受
給
で
き
ま
す
。

①
障
害
の
原
因
と
な
っ
た
病
気
や
け
が
で

初
め
て
医
師
の
診
療
を
受
け
た
日
（
初
診

日
）
が
年
金
制
度
加
入
中
に
あ
る
こ
と

※
年
金
未
加
入
期
間
と
な
る
初
診
日
が
、

20
歳
前
ま
た
は
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
国

内
に
居
住
し
て
い
る
期
間
も
含
ま
れ
ま
す
。

②
障
害
認
定
日
（
初
診
日
か
ら
1
年
6
か

月
を
経
過
し
た
日
、
ま
た
は
そ
の
期
間
内

に
症
状
が
固
定
し
た
日
）
に
お
い
て
、
政

令
に
定
め
る
障
害
の
状
態
に
あ
る
こ
と

③
初
診
日
の
前
日
に
お
い
て
保
険
料
の
納

付
要
件
を
満
た
し
て
い
る
こ
と

※
20
歳
前
の
年
金
制
度
に
加
入
し
て
い
な

い
期
間
に
初
診
日
が
あ
る
場
合
は
、
納
付

要
件
は
不
要
。

　
相
談
・
申
請
窓
口
▼
初
診
日
の
年
金
加

入
状
況
に
よ
っ
て
相
談
・
申
請
窓
口
が
異

な
り
ま
す
。

　
そ
の
他
▼
障
害
認
定
日
に
お
い
て
政
令

に
定
め
ら
れ
て
い
る
障
害
等
級
に
該
当
す

る
か
ど
う
か
は
、
医
師
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い（
障
害
者
手
帳
の
等
級
と
は
異
な
り

ま
す
）。ま
た
、
障
害
年
金
の
裁
定
は
日

本
年
金
機
構
で
行
い
ま
す
。
な
お
、
請
求

を
し
て
も
認
定
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　
詳
し
く
は
蜊
保
険
年
金
課
☎
788
―
４
９

４
３
ま
た
は
大
宮
年
金
事
務
所
☎
652
―

３
３
９
９

特
別
定
額
給
付
金
の
申
請
は
、
８
月
18

日
㈫
ま
で
で
す
。（
郵
送
の
場
合
は
当
日

消
印
有
効
）

期
限
を
過
ぎ
る
と
給
付
金
を
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
申
請

が
お
済
み
で
な
い
人
は
、
至
急
申
請
を
お

願
い
し
ま
す
。

最
終
日
に
申
請
を
す
る
人
は
、
可
能
な

限
り
市
役
所
窓
口
に
持
参
す
る
か
、
郵
送

の
場
合
は
お
近
く
の
郵
便
局
の
窓
口
か
ら

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

や
む
を
得
ず
ポ
ス
ト
に
投
函
す
る
場
合

は
、
ポ
ス
ト
の
最
終
収
集
時
刻
を
確
認
の

上
、
時
間
内
に
投
函
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
し
く
は
蜊
社
会
福
祉
課
☎
788
―
４
９

３
３

※
広
報
７
月
号
で
掲
載
し
た
内
容
と
一
部

変
更
が
あ
り
ま
す
。
変
更
内
容
に
は
線
が

引
い
て
あ
り
ま
す
。

募
集
部
門
▼

第
１
部
…
小
説
・
童
話
・
戯
曲
　

第
２
部
…
紀
行
・
随
筆
・
評
論

第
３
部
…
詩

第
４
部
…
短
歌 

第
５
部
…
俳
句
・
川
柳
・
連
句 

第
６
部
…
表
紙
絵
・
扉
絵
・
カ
ッ
ト
絵

募
集
要
件
▼
商
業
誌
な
ど
で
発
表
し
た

も
の
は
除
く
。

※
一
人
１
部
門
の
み
の
応
募
。

応
募
資
格
▼
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
・

市
内
の
文
芸
サ
ー
ク
ル
に
所
属
の
16
歳
以

上
の
人

応
募
料
▼
400
円
（「
文
芸
桶
川
」
第
41

号
を
刊
行
後
に
１
部
贈
呈
）

提
出
原
稿
▼
１
部
と
２
部
に
つ
い
て
は
、

原
則
パ
ソ
コ
ン
で
作
成
し
、
Ｃ
Ｄ
ま
た
は

フ
ロ
ッ
ピ
ー
デ
ィ
ス
ク
と
印
字
し
た
原
稿

１
部
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
メ
ー
ル
に
添
付
し
て
提
出
も
可
（
た
だ

し
、
応
募
料
は
直
接
ま
た
は
現
金
書
留
で

納
入
し
て
く
だ
さ
い
。
）

提
出
さ
れ
た
原
稿
は
返
却
い
た
し
ま
せ

ん
が
、
Ｃ
Ｄ
・
フ
ロ
ッ
ピ
ー
デ
ィ
ス
ク
は

原
稿
デ
ー
タ
を
受
領
後
に
返
却
し
ま
す
。

申
込
み
▼
９
月
８
日
㈫
ま
で
に
生
涯
学

習
文
化
財
課
へ
。
詳
し
く
は
「
作
品
募
集

要
項
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
募
集
要
項
と

指
定
原
稿
用
紙
は
、
生
涯
学
習
文
化
財
課
、

中
央
図
書
館
、
坂
田
図
書
館
、
桶
川
公
民

館
、
東
公
民
館
、
加
納
公
民
館
、
川
田
谷

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

そ
の
他
▼
発
行
は
令
和
３
年
３
月
予
定

（
価
格
は
一
冊
800
円
）

※
「
文
芸
桶
川
」
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
も
好

評
発
売
中
（
価
格
は
一
冊
800
円
）

詳
し
く
は
蜊
生
涯
学
習
文
化
財
課
☎
788

―
４
９
７
０

特
別
定
額
給
付
金
の
申
請
は

８
月
18
日
㈫
で
終
了
し
ま
す

「
文
芸
桶
川
」
第
41
号
の
原
稿
を

募
集
し
ま
す

障
害
年
金
に
つ
い
て

初診日の加入状況 障害年金の種類 申請先

国
民
年
金

・第1号被保険者
・初診日が20歳前ま
たは60歳以上65歳
未満で国内に住所あ
り（※） 障害基礎年金

大宮年金事務所
または

市保険年金課

・第3号被保険者
大宮年金事務所

厚生年金 障害厚生年金

厚生（共済）年金 障害厚生	
（共済）年金 各共済組合

（※）老齢基礎年金を繰り上げて受給している人は対象外です。
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題
話
の
ち
ま

板
言
伝
民
市
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し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
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健
康
ス
テ
ー
シ
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報
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ー
シ
ョ
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報
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テ
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シ
ョ
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全
国
的
に
、
役
所
な
ど
を
装
っ
て
「
特

別
定
額
給
付
金
の
手
続
き
で
電
話
し
ま

し
た
。
今
な
ら
A
T
M
で
操
作
で
き
ま

す
。
」
な
ど
と
電
話
し
、
無
人
A
T
M
へ

誘
導
し
て
現
金
を
だ
ま
し
取
る
詐
欺
の
被

害
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
別
定
額
給

付
金
の
申
請
の
た
め
に
、
A
T
M
へ
誘
導

す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
不
審

な
電
話
が
来
た
場
合
に
は
、
上
尾
警
察
署

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
問
合
せ
蜊
上
尾
警
察
署
☎
773
―
０
1
１ 

０　
試
験
日
▼
11
月
29
日
㈰

　
試
験
会
場
▼
聖
学
院
大
学
（
上
尾
市
戸

崎
１
―
１
）

　
受
験
資
格
▼
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人
（
詳
し
く
は
受
験
案
内
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。）

①
高
等
学
校
の
土
木
工
学
科
ま
た
は
こ
れ

に
相
当
す
る
課
程
を
修
了
し
て
卒
業
し
た

人②
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
人
で
、
排
水
設

備
工
事
な
ど
の
設
計
ま
た
は
施
工
に
関
し
、

１
年
以
上
の
実
務
経
験
を
有
す
る
人

③
排
水
設
備
工
事
な
ど
の
設
計
ま
た
は
施

工
に
関
し
、
２
年
以
上
の
実
務
経
験
を
有

す
る
人

④
①
～
③
に
準
ず
る
人

　
受
験
料
▼
受
験
案
内
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
、
試
験
会
場
を
変
更
も
し
く
は
、

試
験
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
際
は
、
受
験
者
に
別
途
、
ご
連
絡
し
ま

す
。

　
申
込
方
法
▼
郵
送
（
詳
細
は
受
験
案
内

を
参
照
）

　
受
付
期
間
▼
８
月
24
日
㈪
～
９
月
30
日

㈬
《
必
着
》

※
受
験
案
内
は
８
月
24
日
㈪
か
ら
市
下
水

道
課
で
配
布
し
ま
す
（
土
・
日
・
祝
を
除

く
）。

　
詳
し
く
は
蜊
下
水
道
課
☎
788
―
４
９
６ 

１

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影

響
を
受
け
て
い
る
市
内
事
業
者
を
対
象
に
、

税
理
士
や
社
会
保
険
労
務
士
、
商
工
会
職

員
に
よ
る
各
種
相
談
・
申
請
支
援
会
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。

　
主
な
相
談
・
支
援
内
容
▼

・
納
税
猶
予
や
期
限
延
長
、
納
税
額
の
軽

減
な
ど
税
務
相
談
（
月
１
回
午
前
中
）

・
雇
用
調
整
助
成
金
や
各
種
保
険
料
の
猶

予
な
ど
労
務
相
談
（
月
２
回
午
前
中
）

・
国
の
持
続
化
給
付
金
や
融
資
な
ど
の
申

請
支
援
（
随
時
）

　
と
き
▼
令
和
２
年
12
月
ま
で
実
施
中

※
日
時
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
と
こ
ろ
▼
桶
川
市
商
工
会
（
鴨
川
１
―

４
―
３
）

　
対
象
▼
市
内
事
業
者

　
費
用
▼
無
料

　
持
ち
物
▼
相
談
・
支
援
内
容
に
よ
り
異

な
り
ま
す
。
予
約
時
に
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

　
申
込
方
法
▼
電
話
予
約
を
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
。
（
申
込
受
付
：
土
・
日
・

祝
を
除
く
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
15
分
）

　
問
合
せ
蜊
桶
川
市
商
工
会
☎
786
―
０
９

０
３

特
別
定
額
給
付
金
に
関
連
し
た
詐

欺
に
注
意
！
～
不
審
だ
と
思
っ
た

ら
す
ぐ
に
110
番
通
報
を
～

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者

共
通
試
験
を
行
い
ま
す

市民税・県民税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料
　　　　　　【第２期】

納付は期限内に！
納期限… �月31日

今月の納期

桶
川
市
商
工
会 

事
業
者
向
け
各
種

相
談
・
申
請
支
援
会

　　　　　　　桶川図 
書館、中央図書館、市
民活動サポートセン
ターに設置しています。

ボランティアグルー
プ「紅花の会」が広 
報おけがわをCD 
に吹き込んだもの 
で、主に視覚障害を 
お持ちで希望する 
人に無料で配布し 
ています。

詳しくは 蜊秘書広報課
☎788―4901
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県
交
通
安
全
対
策
協
議
会
で
は
、
県
内

在
住
の
交
通
遺
児
な
ど
を
対
象
に
、
援
護

一
時
金
を
給
付
し
て
い
ま
す
。

※
「
交
通
遺
児
な
ど
」
と
は
、
交
通
事
故

（
陸
海
空
全
て
の
交
通
事
故
が
対
象
）
に

よ
り
、
死
亡
ま
た
は
重
い
障
害
を
負
っ
た

保
護
者
に
養
育
さ
れ
て
い
る
18
歳
以
下
の

子
ど
も
を
い
い
ま
す
。

　
給
付
対
象
者
▼
県
内
に
在
住
す
る
平
成

31
年
4
月
1
日
以
降
に
交
通
遺
児
な
ど
と

な
っ
た
人
（
交
通
遺
児
な
ど
に
な
っ
た
日

現
在
で
18
歳
以
下
）

　
給
付
額
▼
10
万
円
（
子
ど
も
一
人
に
つ

き
１
回
の
み
）

　
給
付
時
期
▼
11
月
ま
た
は
令
和
３
年
５

月　
申
請
書
類
▼
市
安
心
安
全
課
・
市
内
小

中
学
校
で
配
布
し
ま
す
。

　
提
出
期
限
▼

　
11
月
給
付
分
：
８
月
31
日
㈪

　
令
和
３
年
５
月
給
付
分
：
令
和
３
年
２

月
26
日
㈮

　
提
出
先
▼
み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和
支
店

（
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
２
―
６
―
18

☎
822
―
０
１
９
１
）
に
郵
送
ま
た
は
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

　
問
合
せ
蜊
県
防
犯
・
交
通
安
全
課
☎
830

―
２
９
５
８

　
市
民
の
生
涯
学
習
を
支
援
す
る
た
め
に
、

学
習
機
会
の
情
報
を
ま
と
め
た
『
生
涯
学

習
ガ
イ
ド
』
を
作
成
し
て
い
ま
す
。
公
共

施
設
（
公
民
館
・
図
書
館
な
ど
）
に
配
置

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
自
由
に
お
持
ち
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
蜊
生
涯
学
習
文
化
財
課
☎
788

―
４
９
７
０

交
通
事
故
被
害
者
の
ご
家
族
へ
の

援
護
金
に
つ
い
て

生
涯
学
習
ガ
イ
ド（
８
月
～
11
月
）

を
活
用
く
だ
さ
い

････････････････････････〈 広告 〉････････････････････････

　国勢調査は、人口と世帯に関する最も基本的な統計調査で、日本の未来を考えるための欠くこと
のできない重要な調査です。令和２年国勢調査は、10月1日を調査期日として実施されます。調査
書類は９月中旬より配布が始まりますので、調査票の回答をよろしくお願いいたします。

国勢調査でみる桶川市の今と昔【昭和45年（市制施行）と平成27年（前回調査）の変化】

総務省統計局のホームページ「令和２年国勢調査」
(https://www.stat.go.jp/data/kokusei/2020campaign/)

流入流出人口、昼夜間人口 昭和45年 平成27年
流入人口(通勤・通学者のうち、県内他市町村の常住者と県外の常住者を合計) 4,343人 14,558人
流出人口(常住者のうち、県内他市町村で従業・通学者と県外で従業・通学者を合計) 10,128人 26,127人
昼間人口 32,932人 62,367人
夜間人口 38,717人 73,936人
流出超過人口（流出人口から流入人口を減じて算出した人口） 5,785人 11,569人
昼間人口比率（昼間人口を夜間人口で除した比率） 85.1% 84.4%

資料：国勢調査結果（総務省統計局・桶川市）

今年は5年に一度の国勢調査の年です！3

昼間人口・夜間人口が約1.9倍に増えているのに対し、昼間人口比率（昼間に市
内にいる人の割合）はあまり変わっていません。これは、桶川市が市制施行から
現在までの間、都心近郊の住宅都市として発展してきたことがうかがえます。

『広報おけがわ』・『市ホームページ』
広告掲載募集中

お店の商品のPRなどにどうぞご利用ください。
掲載料金
広報（下半段） ミリ ， 円／回
広報（下一段） ミリ ， 円／回

， 円／月
秘書広報課（☎788－4901）または、市HPへ。詳しくは

詳しくは蜉企画調整課☎788－4902

142020. ８
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ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
病
原
体
に
感
染
し
た

人
や
動
物
の
血
を
吸
っ
た
蚊
に
刺
さ
れ
る

こ
と
で
、
様
々
な
感
染
症
に
か
か
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
海
外
で
は
蚊
を
媒
介
と
す

る
感
染
症
が
多
く
報
告
さ
れ
て
お
り
、
海

外
で
感
染
し
て
帰
国
し
た
人
か
ら
、
国
内

に
感
染
が
拡
大
す
る
こ
と
を
防
ぐ
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
蚊
が
媒
介
す
る
感
染
症
に
か
か
ら
な
い

た
め
に
は
、
一
人
ひ
と
り
が
、
感
染
症
の

流
行
地
域
で
蚊
に
刺
さ
れ
な
い
、
住
ま
い

の
周
囲
に
蚊
を
増
や
さ
な
い
対
策
を
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

【
注
意
】

　
ジ
カ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
胎
児
の
小

頭
症
と
の
関
連
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

妊
婦
や
妊
娠
の
可
能
性
の
あ
る
人
は
、
渡

航
を
控
え
る
か
、
蚊
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う

に
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

【
対
策
】

・
屋
外
で
活
動
す
る
場
合
は
、
で
き
る
だ

け
肌
を
露
出
せ
ず
、
虫
よ
け
剤
を
使
用
す

る
な
ど
、
蚊
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

・
網
戸
や
扉
の
開
閉
を
減
ら
し
、
蚊
取
り

線
香
を
昼
間
か
ら
使
用
す
る
な
ど
、
で
き

る
限
り
家
の
中
へ
の
蚊
の
侵
入
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

・
蚊
は
、
植
木
鉢
の
受
け
皿
や
屋
外
に
放

置
さ
れ
た
空
き
缶
に
た
ま
っ
た
雨
水
な
ど
、

小
さ
な
水
た
ま
り
で
発
生
す
る
の
で
、
日

頃
か
ら
住
ま
い
の
周
囲
の
清
掃
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

・
１
週
間
に
１
回
程
度
は
、
雨
水
が
た

ま
っ
た
容
器
を
逆
さ
に
す
る
な
ど
、
住
ま

い
の
周
囲
の
水
た
ま
り
を
無
く
す
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

※
蚊
の
活
動
は
、
お
お
む
ね
10
月
下
旬
頃

で
終
息
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
対
策
は
10
月

下
旬
頃
ま
で
を
目
安
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

　
詳
し
く
は
蜊
健
康
増
進
課
☎
786
―
１
８

５
５

蚊
を
介
す
る
感
染
症
流
行
地
域
へ
渡
航
す

る
人
は
、
万
全
な
対
策
を
お
願
い
し
ま
す

相　　　　談 相談員 相　　談　　内　　容 と　　　き と　こ　ろ 問合せ

◎法律相談（予約制）弁 護 士 相隣、金銭・賃貸借、離婚、相続などの法
律全般についての相談

7日㈮・14日㈮・21日㈮・28日㈮
14:00~17:00
15日㈯9:00~12:00
9月4日㈮・11日㈮・25日㈮
14:00~17:00
19日㈯9:00~12:00

市役所相談室

秘書広報課

◎司法書士法律相談（予約制） 司法書士 相続、遺言、名義変更、会社設立登記、成年後
見、少額民事訴訟（債務整理）などの相談

20日㈭13:00~16:00
※次回は9月10日㈭13:00~16:00 市役所相談室

◎行政書士相談（予約制） 行政書士 相続、各種契約書、内容証明、会社設立な
どの手続きの相談、成年後見制度のご案内

3日㈪13:00~16:00
※次回は9月1日㈫13:00~16:00 市役所相談室

◎不動産相談（予約制） 宅地建物取
引 主 任 者

不動産の売買、賃貸借契約などについての
相談 26日㈬13:00~16:00 市役所相談室

住 宅 相 談 建設団体
の相談員

住宅の新築、増改築、修繕、工事、耐震な
どの相談 15日㈯9:00~12:00 市役所会議室

電話でも可　☎ 786-3211

行 政 相 談 行政相談
委　　員

国や公団・公社などへの要望や苦情につい
ての相談

14日㈮※次回は9月11日㈮
10:00~12:00 市役所相談室

多 重 債 務 相 談 市 役 所
職　　員

消費者金融等からの借金返済などに困って
いる方の相談 随時 市役所相談室

直通☎ 788-4901

暴力団被害相談（予約制） 上尾警察署
職 員

暴力団により被害を受けたり、困っている
ことについての相談 随時 市役所相談室

安心安全課
犯罪被害者相談 市 役 所

職 員 犯罪被害に関する総合的相談 市役所窓口（電話でも可） 市役所相談室

女性相談（予約制） 県外の専門
カウンセラー 女性のためのなんでも相談 17日㈪・24日㈪

10:00~16:00 市役所相談室
人権・男女共同
参画課人 権 相 談 人権擁護

委 員
悩みごと・離婚問題・子どものいじめなど
の日常生活でお困りのことの相談

毎週月〜金曜日（祝日を除く）
8:30~17:15

法務局での電話相談のみ
0570-003-110（ナビダイヤル）

内 職 相 談 内 職 相
談 員 内職に関する相談・案内 毎週水曜日・金曜日（祝日を除く）

10：00〜15：00（12：00〜13：00を除く）
勤労福祉会館
直通☎773-1121（水・金曜日） 産業観光課

消 費 生 活 相 談 消費生活
相 談 員

消費者トラブルや苦情など、消費生活全般
についての相談

毎週月〜金曜日（祝日を除く）
10：00〜15：30（12：00〜13：00を除く）

市役所 3階
電話でも可　☎786-3211 自治文化課

こどもと家庭なんでも相談 子 ど も
家庭支援員

子どもたち自身や親からの、家庭・幼稚園
・学校などでの悩みや子育ての相談

毎週月〜金曜日（祝日を除く）
8：30〜17：15（12：00〜13：00を除く）

子ども未来課窓口
電話でも可　直通☎788-4946 子ども未来課

こどものことばや運動面 専 門
相 談 員 未就学児の発達についての相談 事前に電話で申し込み、日程調整

して決定
児童発達支援センター
分室☎787-5562

児童発達支援
センター分室

教 育 相 談 専 門
相 談 員

子どもの教育やしつけについての悩みごと
の相談

原則毎週月〜金曜日（祝日を除く）
9：15 〜 16：30

桶川市教育センター
直通☎786-3237 学校支援課

心 配 ご と 相 談 民生委員 さまざまな心配ごとの相談 毎週土曜日（祝日を除く）
13：00 〜 15：00

地域福祉活動センター
直通☎728-2369 社会福祉協議会

※上記相談外での個別相談は、相談料が発生する場合があります。※◎の相談について、一年度に 1回のみ受けられます。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、電話での対応となることがあります。あらかじめご了承ください。

8 月 ●桶川市役所・桶川市教育委員会／☎786-3211(代表)  薨786-0336
●社会福祉協議会／☎728-2221  薨728-2313
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脳げんき教室認知症サポーター養成講座

介護者のつどい

� 詳しくは蜉高齢介護課☎788－4938

内　容▶自宅でできる簡単な体操、クイズなどの脳トレ、おくちの話
など

対　象▶65歳以上の市民
定　員▶30人【先着順】
申込み▶８月６日㈭午前９時から、電話で、高齢介護課へ。
※多くの人に参加していただくために、一人につき、年度内１回の受
講とさせていただきます。
※動きやすい服装でお越しください。
※できるだけ全日程参加してください。
※新型コロナウイルスの感染拡大防止に配慮して開催する予定ですが、
状況によって開催を中止する場合があります。

(R2年6月現在5,453人)
� 詳しくは蜉高齢介護課☎788－4938
　「認知症サポーター」とは、認知症という
病気を正しく理解し、認知症の人とその家族
が住み慣れた地域でいきいきと暮らし続ける
ことができるよう支える応援者のことです。
　講座修了後には認知症サポーターの証『オ
レンジリング』をお渡しします。
と　き▶8月25日㈫午後2時～3時30分
　　　　（受付：午後1時30分から）
ところ▶市役所3階会議室305　
定　員▶10人【先着順】
費　用▶無料
持ち物▶筆記用具
申込み▶8月21日㈮までに、電話で、高齢介

護課へ。

地域包括支援センター主催で、介護に関する情報交換の場として、介護者のつどいを開催します。

認知症の人とその家族・地域住民など誰もが利用できます。専門職への相談や、入所してい
る皆さんと体操や音楽レクリエーションを通して触れ合いませんか。参加費は無料です。認
知症への理解を深めていただくことにより、誰もが住みよい桶川市を目指しています。

※新型コロナウイルスの感染拡大防止に配慮して開催する予定ですが、状況によって開催を中止する場合があります。

詳しくは蜉高齢介護課
　　　　☎788-4938

※事前の連絡は不要です。
　直接お越しください。開催場所 開催日 開催時間（出入り自由）

愛の家グループホーム桶川	朝日2－10－15 ☎778－6603 8月19日㈬ 	13：30	～15：00

ねむのき	 川田谷5830－1 ☎787－0311 8月お休み
9月6日㈰ 	 9：30	～12：00

クイーンズビラ桶川	 坂田845－1 ☎728－8887 8月15日㈯ 	13：30	～15：00

オカダの学校	 東2-12-27 ☎776－8900 8月22日㈯ 	13：30	～15：00

と き 9月3日・10日・17日・24日、10月1日※全て㈭、5回コース

時 間 午前10時～11時　受付：午前９時30分～10時

と こ ろ 桶川市地域福祉活動センター（社会福祉協議会）

持 ち 物 飲み物、タオル、筆記用具

今月のおれんじカフェ

介護者の
つどい

とき 8月19日㈬午後2時～3時
ところ 桶川市地域福祉活動センター「桶川市社会福祉協議会」3階会議室1
内容 介護に関しての相談など。気分転換をしてリフレッシュするために寄り道をしませんか。
定員 10人【先着順】　※事前に電話で申し込みください。
問合せ 地域包括支援センター「桶川市社会福祉協議会」（末広2－8－8）☎728－2265

介護者の
つどい

「みちくさ」

とき 8月20日㈭午前10時～11時
ところ 介護老人保健施設「ハートランド桶川」会議室

内容
「ちょっとハートランドに立ち寄ってみませんか」
介護について興味のある人、困っている人、介護を体験した人など、情報交換をし、介護
についての話の輪を広げていきましょう。飲み物は各自で用意してください。

定員 10人【先着順】　※事前に電話で申し込みください。
問合せ 地域包括支援センター「ハートランド」（坂田1725）☎777－7055

※こまめな換気や手指消毒を実施し、新型コロナウイルスの感染拡大防止に配慮して開催する予定ですが、状況によっ
て開催を延期する場合があります。
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題
話
の
ち
ま

板
言
伝
民
市

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎
薨
786―3211（代表）
786―0336

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

　
音
楽
の
領
域
か
ら
認
知
症
予
防
に
取
り

組
み
ま
し
ょ
う
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
に
配
慮
し
た
方

法
で
実
施
し
ま
す
。

　
内
容
▼
昔
く
ち
ず
さ
ん
だ
童
謡
や
懐
か

し
い
昭
和
の
歌
謡
曲
に
合
わ
せ
て
、
簡
単

な
楽
器
を
使
っ
た
リ
ズ
ム
活
動
な
ど

　
と
き
▼
9
月
1
日
・
15
日
・
29
日
、
10

月
13
日
・
27
日
の
隔
週
火
曜
日
（
全
5
回
）

午
後
2
時
～
3
時
（
午
後
1
時
30
分
か
ら

受
付
）

　
と
こ
ろ
▼
川
田
谷
公
民
館

　
対
象
▼
65
歳
以
上
の
市
民

　
定
員
▼
20
人
【
先
着
順
】

　
持
ち
物
▼
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用

具　
申
込
み
・
詳
し
く
は
▼
8
月
3
日
㈪
午

前
9
時
か
ら
、
電
話
で
、
高
齢
介
護
課

（
☎
788
―
４
９
３
８
）
へ
。

　
在
宅
で
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る

家
族
に
対
し
、
認
知
症
ケ
ア
の
具
体
的
な

方
法
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

家
族
だ
け
で
悩
ま
ず
、
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

　
対
象
▼
認
知
症
の
人
（
ま
た
は
認
知
症

が
疑
わ
れ
る
人
）
を
介
護
し
て
い
る
家
族

　
相
談
を
受
け
る
機
関
▼
ね
む
の
き
　
認

知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

　
相
談
日
▼
８
月
７
日
㈮
、
９
月
４
日
㈮
　

午
前
中
（
予
約
制
）
※
都
合
が
合
わ
な
い

場
合
は
、
相
談
の
上
随
時
対
応
し
ま
す
。

　
申
込
み
・
詳
し
く
は
▼
高
齢
介
護
課 

☎
788
―
４
９
３
８

　
県
で
は
、
介
護
の
仕
事
に
興
味
が
あ
る

人
に
対
し
、
経
験
の
有
無
な
ど
に
応
じ
て
、

研
修
の
受
講
か
ら
県
内
介
護
事
業
所
へ
の

就
職
ま
で
を
幅
広
く
支
援
し
て
い
ま
す
。

⒈
介
護
職
員
雇
用
推
進
事
業

　
県
内
介
護
施
設
な
ど
へ
就
職
希
望
の
人

に
対
し
、
介
護
職
員
初
任
者
研
修
の
受
講

か
ら
就
職
ま
で
を
支
援
し
ま
す
。

⒉
介
護
助
手
の
養
成
・
確
保

　
60
歳
未
満
で
、
短
時
間
で
の
働
き
方
を

希
望
す
る
人
に
対
し
、
県
内
介
護
施
設
な

ど
で
介
護
助
手
と
し
て
働
く
た
め
の
研
修

の
受
講
か
ら
就
職
ま
で
を
支
援
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影

響
に
よ
り
、
研
修
お
よ
び
説
明
会
の
開
催

方
法
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
事
業
委
託
元
▼
県
高
齢
者
福
祉
課

　
問
合
せ
蜊
株
式
会
社
シ
グ
マ
ス
タ
ッ
フ

大
宮
支
店
（
受
託
事
業
者
）
☎
782
―
５
１ 

７
３

　
内
容
▼
弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
法

律
問
題
（
借
金
、
離
婚
、
相
続
、
贈
与
、

成
年
後
見
な
ど
）
、
社
会
福
祉
士
に
よ
る

生
活
問
題
、
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
こ

こ
ろ
の
悩
み
の
個
別
相
談
会
（
同
じ
経
験

を
持
つ
相
談
員
と
の
面
談
も
可
）

　
と
き
▼
8
月
16
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

　
と
こ
ろ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー
（
鴨
川
１
―

４
―
１
）

　
主
催
▼
夜
明
け
の
会

　
申
込
み
・
問
合
せ
▼
事
前
に
夜
明
け
の

会
（
☎
774
―
２
８
６
２
）
へ
連
絡
を
。

～
脳
が
よ
ろ
こ
ぶ
～

♪
音
の
広
場
♪

「
認
知
症
ケ
ア
相
談
室
」
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い

「
令
和
２
年
度
埼
玉
県
介
護
職
員

雇
用
推
進
事
業
等
」
参
加
者
募
集

相
続
、
借
金
、
生
活
、
こ
こ
ろ
の

悩
み
な
ど
、
暮
ら
し
の
な
ん
で
も

相
談
会
（
無
料
）

☆ 交通事故統計 ☆
―桶川市内の人身事故―

令和元年
5月末

令和2年
5月末

対前年
同月比

（毎年１月からの累計）

件 数

死 者 数

負傷者数

気をつけて　他人任せは　事故の元

84件

0人

100人

93件

1人

113人

9件

1人

13人

◀新型コロナウイルス感
染症に関する相談窓口
「簡単検索」はこちら

新型コロナウイルス感染症に関する新型コロナウイルス感染症に関する

相談問合せ専用ダイヤル相談問合せ専用ダイヤル
電話番号▶048-871-6005

午前９時～午後５時
※月～金曜日（祝日を除く）

市役所？税務署？保健所？…
どこに聞いたらよいかわからない。
こんなとき、適切な部署や連絡先
をご案内します。
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