
ＡＩはあなただけの秘書になる
「あれこれ知りたい」「こんなの作りたい」人のための生成AI超入門

毎日が劇的に進化している時代、ニュースやワイドショー
で「AI」という言葉を聞かない日はありません。「AIって何？」

「どう使えばいいの？」という人を対象にした「AIの入門講
座」です。 

時�2月14日㈯・21日㈯（全2回）午前9時30分～午
後0時30分

場東公民館　パソコンルーム
対次の全てに該当する人
　・�市内在住・在勤（ボランティア含む）で、２回とも参加

できる人
　・�マイクロソフトアカウントとパスワードを取得している人
　・メールの送受信ができる人
定15人【多数抽選】
費1,000円（テキスト代）【事前集金】
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桶川市防災情報メール ※受信設定を確認のうえご登録ください。
okegawa-city_subscribe@jam2.oshirase-plus.jpへ空メール送信
桶川市防災情報メール ※受信設定を確認のうえご登録ください。
okegawa-city_subscribe@jam2.oshirase-plus.jpへ空メール送信

詳しくは至東公民館☎728－7622

詳しくは至東公民館☎728－7622

さばき方から学ぶ、
魚料理教室

魚のさばき方を一から丁寧に学べます。おうちで美味しい魚料理を作ってみませんか。

・あじの炒り焼き　彩り野菜添え
・いわしのつみれ汁
・塩大学芋

・さばの味噌煮
・さばの香味蒸し
・春菊としめじのごまポン酢和え

時�1月30日㈮・2月13日㈮（全2回）午前10時30
分～午後1時まで

場東公民館　調理室
対市内在住・在勤の人で、2回とも参加できる人
定15人【多数抽選】
費3,100円（材料費、保険代）※事前集金
持�エプロン、三角巾、ふきん２枚、手拭きタオル、

マスク、スリッパ、飲み物、筆記用具

講�内堀惠子さん（国際クッキングスクール校長、専門
調理師）

申1月7日㈬～14日㈬に、電子申請フォームへ。
※�電子申請が難しい人のみ、電話で受付可（午前9時30分~午後

5時）
※�申込者多数の際は1月16日㈮午前10時から、

東公民館で公開抽選。結果は、抽選日以降、
電子申請は当落問わずメールで、電話申込者
は当選者にのみ、電話でお知らせします。

一
回
目

二
回
目

持�ノートPC（Windows11）、筆記用具、スマート
フォン（持っている人）

講峯岸直子さん（デジタル庁デジタル推進委員）
申�１月９日㈮～18日㈰に、電子申請フォームへ。
※�電子申請が難しい人のみ、電話で受付可（午前９時30分～午

後５時）。
※�申込者多数の際は１月21日㈬午前10時から、

東公民館で公開抽選。結果は、抽選日以降、
電子申請は当落問わずメールで、電話申込者
は当選者にのみ、電話でお知らせします。

講座では、
Windows11に標準搭載

されている
「Copilot（コパイロット）」

を中心に学びます

内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

電子申請フォーム

電子申請フォーム
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