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平成30年度 桶川市地域防災訓練を実施

文化財防火デーの消防訓練が行われました防災について学びました

わたしの起業体験講座
～おはりやさんのジャムづくり～

旧飛行学校整備事業への寄附

　べに花ふるさと館の「豆まき」は、福豆といっしょに、
とれたて野菜やお菓子などの引換券も用意されます。
　当日は公募により選ばれた年男らが、来館者の無病息災
を願い、福豆をまきました。
　今回で10回という節目を迎えた「放鷹術披露会」では、
オオタカやハヤブサに加え、ワシやフクロウ、ヒメコンドル
など多くの猛

もう

禽
きん

類
るい

が集まりました。
　実演では、鷹

たか

匠
じょう

の手から他の人の手へ移動する「振り替え」
や、空中に放った疑

ぎ

似
じ

餌
え

を捕らせる「振り鳩」などの技が
披露されました。� （２月２日　べに花ふるさと館）

　１月19日㈯に東小学校で多くの防災関係機関、自主防災会の協力により地域防災訓練を実施しました。

　毎年１月26日は、文化財防火デーです。これに合わ
せて市指定文化財などの貴重な文化財を所有する加納の
氷川天満宮において、桶川消防署と桶川市消防団、なら
びに地域住民による消防訓練が行われました。

（１月22日　加納氷川天満宮）

　市区長会、市コミュニティ協議会が共催する区長・
区長代理研修会および公開講座が開催されました。
　当日は、市の危機管理防災監が「防災対応力を
高めるための情報について」というテーマで講演
を行いました。また、岡山県倉敷市へ災害派遣さ
れた職員による事例発表も行われました。�

（２月２日　東公民館）

　機械設計エンジニアから農業女子に転職し、6次産業で起業
した「おはりや」の大塚ゆみ子さんを講師に迎え、男女共同参
画セミナーを開催しました。
　当日は、起業に興味がある
人や子育て中の親子が参加。
自家製の野菜・果物をジャム
やお菓子に加工する商品開発
へのこだわりや、ものづくり
への想いを学びました。
（１月23日
日出谷子育て支援センター）

　埼玉県少飛会様より、少年飛行兵に関す
る資料を寄附していただきました。これら
の資料は、貴重な資料として、旧熊谷陸軍
飛行学校桶川分教場建物において、有効に
活用させていただきます。

豆まき＆放
ほう

鷹
よう

術
じゅつ

披露会
放鷹：タカなどの猛禽類を

放って獲物を捕える
伝統猟法のこと

いっぱい  とれたよ～

はい、チーズ！

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

048‐856‐9800

授業見学・
個別相談随時受付！

―新入・転編入個別相談受付中―
生徒を支える3つのサポート

中学復習から大学受験まで
選べる登校で できるところから！
キャリア教育で希望進路実現！

個別見学会実施中 転編入・不登校 ご相談下さい ※要電話予約

〒362-0071 桶川駅より徒歩8分
埼玉県上尾市井戸木2-2-22学校法人 山口精華学園

学 習
生 活
進 路

生徒を伸ばす3つのコース
全日型スタイルで充実の高校生活

トライ

精華学園高等学校 上尾校

レギュラーコース
ステップコース
トライアルコース

つぎを創るための高校

内　容▶荒川沿いを散策しながら、春の草花を紹介します。
と　き▶４月６日㈯午前９時桶川駅西口集合、午後０時30分解散予定（※雨天順延：４月７日㈰）
定　員▶20人【先着順】（予定）　　費　用▶100円（保険代など）
申込み▶３月20日㈬までに、参加者全員の氏名・年齢・住所・当日連絡のつく電話番号を記入のうえ、郵送、

FAXまたはメールで、荒川太郎右衛門地区自然再生協議会事務局（〒350－1124川越市新宿町３－12）へ。
問合せ▶荒川太郎右衛門地区自然再生協議会事務局（国土交通省荒川上流河川事務所内）☎049－220－0145、

FAX049－247－9850　　電子メールktr-tarou@mlit.go.jp

荒川大自然ツアー
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（
選
句
協
力
…
桶
川
市
俳
句
連
盟
）　　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

　

年
の
市
つ
つ
け
ば
鋏
伸
ば
す
蟹　
　
　
　
　
　

坂
田　
　
　

小
宮
山　

勝

　

削
ら
れ
し
傷
を
抱
へ
て
山
眠
る　
　
　
　
　
　

西　
　
　
　

清
水　

幸
子

　

喪
は
が
き
の
薄
き
墨
色
小
夜
時
雨　
　
　
　
　

坂
田　
　
　

小
薬　

和
子

　

飾
り
独
楽
「
回
す
ん
だ
よ
」
と
児
の
拗
ね
る　

下
日
出
谷　

山
下　

恭
子

　

お
せ
ち
重
の
真
中
で
ん
と
飾
り
海
老　
　
　
　

東　
　
　
　

柳
澤　

京
子

　

木
洩
れ
日
に
顔
を
揃
へ
し
福
寿
草　
　
　
　
　

若
宮　
　
　

小
澤　

水
明

　

山
寺
の
庫
裡
の
裏
な
る
寒
椿　
　
　
　
　
　
　

泉　
　
　
　

小
柏　

キ
ヨ

　

潮
騒
の
ほ
か
音
も
な
し
水
仙
花　
　
　
　
　
　

泉　
　
　
　

柴
田　

靖
子

　

受
付
の
会
話
ロ
ボ
ッ
ト
春
隣　
　
　
　
　
　
　

坂
田　
　
　

小
林　

茂
之

　

一
斉
に
太
陽
を
抱
く
冬
芽
か
な　
　
　
　
　
　

上
日
出
谷　

有
馬　

恭
二

　

や
わ
ら
か
き
師
走
の
光
身
に
受
け
て
野
の
み
佛
に
祈
り
佇
ず
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

若
宮　
　
　

山
蔭　

明
代

　

老
い
た
れ
ど
な
ほ
健
や
か
に
生
き
た
し
と
白
菜
漬
け
り
塩
う
す
く
し
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

東　
　
　
　

田
中　

美
智
子

　

凍
蝶
は
然
な
が
ら
ち
ぎ
れ
し
紙
の
や
う
幽
け
き
風
に
揺
ら
れ
彷
徨
ふ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

若
宮　
　
　

岩
田　

哲
明

　

年
ご
と
に
賀
状
減
り
ゆ
く
喪
の
ハ
ガ
キ
幼
な
じ
み
の
遠
き
日
し
の
ぶ　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

上
日
出
谷　

押
川　

孝

　

北
の
里
偲
ぶ
よ
す
が
の
鰊
漬
ほ
ど
よ
い
塩
の
我
が
家
の
味
に　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

泉　
　
　
　

外
山　

ナ
ミ

　

枯
葦
に
群
れ
て
雀
の
姦
か
さ
溝
川
沿
を
ペ
タ
ル
漕
ぎ
ゆ
く　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

倉
田　
　
　

安
中　

久
遠

　

柏
手
を
う
ち
目
瞑
れ
ば
故
郷
の
波
の
音
す
る
山
の
風
ふ
く　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

坂
田　
　
　

中
井　

加
恵
甫

応募要領
建�

①
作
品（
俳
句
は
１
人
３
句
、短
歌
は
１
人
2
首
ま
で
／
ふ
り
が
な
を
付
け
、必
ず
楷
書
で
記
入
）

②
住
所　
③
氏
名（
ふ
り
が
な
）　
④
電
話
番
号　
を
記
入
の
う
え【
郵
送
】【
直
接
】ま
た
は【
E
メ
ー

ル
】で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

建
発
　
表
…
毎
月
の
選
考
に
よ
り
、
上
位
、
俳
句
10
句
、
短
歌
７
首
を
応
募
順
に
掲
載

建
締
切
り
…
３
月
15
日
㈮
消
印
有
効
（
今
回
の
応
募
は
、５
月
号
の
掲
載
と
な
り
ま
す
。）

３

「はっぴいばーすでい」
「おけがわ文芸」
のあて先

〒363-8501 桶川市役所秘書広報課「はっぴいばーすでい」
               または「おけがわ文芸」コーナー
Eメールhisho@city.okegawa.lg.jp

こちらからも
投稿できます

▲

　　　　　     の子どもの写真（3歳まで）を募集します。応募は写真（顔全体がはっきりと写って
いるもの、裏面にお子さんの名前）と、別紙に①お子さんの名前（ふりがな）②生年月日③保護者名
④住所⑤電話番号⑥簡単なメッセージ（50字程度）を明記し、【郵送】【直接】または【Eメール】で
お送りください。（３月１５日㈮消印有効）※応募者多数の場合は抽選となります。※過去に掲載され
たお子さんのご応募は、ご遠慮ください。

５月生まれ

町田　柚
ゆ ず き

季ちゃん 〈川田谷〉

永島　大
たいよう

鷹ちゃん 〈坂田東〉

斉藤　杏
あ ず さ

咲ちゃん 〈上日出谷〉

一條　晴
は な

菜ちゃん 〈坂田〉

新田　怜
りょう

ちゃん 〈末広〉

佐藤　千
ち さ き

咲ちゃん 〈下日出谷西〉

２歳のお誕生日おめでとう！これからも
たくさん食べて元気に大きくなってね♪

たいちゃん、１歳のお誕生日おめでとう♡
いつも可愛い笑顔でパパとママを元気にさ
せてくれてありがとう！大好きだよ♡元気
に成長してね☆

いつもニコニコ笑顔で元気なあずちゃん
がパパもママも大好き♥３歳のお誕生日
おめでとう。

はなちゃん、１歳の誕生日おめでとう♡お
兄ちゃんと仲良く、これからもはなちゃん
スマイルで家族を癒してね♪

３歳の誕生日おめでとう。怜の明るさで
家族みんなが元気をもらってるよ♪いっ
ぱい遊んですくすく元気に育ってね☆彡

１歳のお誕生日おめでとう！三日月のよ
うな目をして笑顔を見せてくれるちー
ちゃんが好きだよ♡これからもたくさん
笑顔を見せてね☆

第
20
回
「
点
字
レ
モ
ン
の
会
」

　

市
内
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い

る
個
人
や
グ
ル
ー
プ
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
形

式
で
紹
介
し
ま
す
。
今
回
は
「
点
字
レ
モ

ン
の
会
」
の
関
恭
子
代
表
に
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。

■
点
字
レ
モ
ン
の
会
に
つ
い
て

　

昭
和
54
年
10
月
に
発
足
し
ま
し
た
。
現

在
、
メ
ン
バ
ー
は
15
人
で
す
。
社
会
福
祉

協
議
会
の
点
訳
室
を
拠
点
に
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

去
年
の
11
月
に
は
、
福
祉
の
向
上
に
尽

力
し
た
と
し
て
、
県
の
社
会
福
祉
協
議
会

か
ら
「
社
会
福
祉
事
業
功
労
者
」
の
表
彰

を
受
け
ま
し
た
。

■
主
な
活
動
内
容

・
視
覚
障
害
者
へ
の
情
報
提
供
・
リ
ク

　

エ
ス
ト
に
よ
る
点
訳

・
点
訳
書
（
児
童
図
書
・
参
考
書
な
ど
）

　

の
作
成

・
社
協
だ
よ
り
、
市
議
会
だ
よ
り
な
ど
の

　

点
訳

■
点
字
に
つ
い
て

　

点
字
は
1
マ
ス
、
縦
３
点
、
横
２
点

の
６
点
の
組
み
合
わ
せ
で
作
ら
れ
て
い

ま
す
。
こ
の
方
法
で
す
と
「
63
通
り
」
の

文
字
し
か
表
現
で
き
な
い
の
で
、
多
く
の

文
字
は
、
2
マ
ス
で
ひ
と
つ
の
文
字
を
表

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
点
字
は
基
本
的
に

耳
で
聞
い
た
発
音
の
よ
う
に
書
き
表
し
ま

す
。
例
え
ば
「
私
は
」
は
「
わ
た
し
わ
」、

「
市
長
」
は
「
し
ち
ょ
ー
」
と
表
し
ま
す
。

点
字
は
、
こ
の
よ
う
に

点
訳
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、

読
み
に
く
か
っ
た
り
、

間
違
っ
た
意
味
に
読
ん

で
し
ま
っ
た
り
す
る
こ

と
を
防
ぐ
た
め
「『
文

節
』
の
間
を
1
マ
ス
空

け
る
」
と
い
う
ル
ー
ル

が
あ
り
ま
す
。

■
デ
ジ
タ
ル
時
代
の
点
字

　

現
在
、
点
訳
は
パ
ソ
コ
ン
で
行
う
の
が

主
流
で
す
。
一
般
の
文
章
作
成
の
よ
う
に

文
字
を
打
ち
、
凸
状
の
点
が
加
工
で
き
る

専
用
の
印
刷
機
を
使
っ
て
出
力
し
ま
す
。

　

パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
点
訳
の
登
場
で
点
訳

の
ス
ピ
ー
ド
が
飛
躍
的
に
速
く
な
り
ま
し

た
。
当
会
も
い
ち
早
く
パ
ソ
コ
ン
を
導
入

し
、
意
欲
的
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
当
時

の
メ
ン
バ
ー
は
、
パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方
か

ら
学
び
、
な
お
か
つ
点
訳
ソ
フ
ト
の
操
作

も
習
得
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
こ
と

か
ら
、
大
変
な
苦
労
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

日
々
の
努
力
の
結

果
、
様
々
な
団
体
か

ら
信
頼
を
寄
せ
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
県
立
特
別
支
援

学
校
か
ら
の
点
訳
依

頼
に
も
対
応
し
て
い

ま
す
。

■
課
題

　

視
覚
障
害
者
と
の
交
流
が
減
っ
た
こ
と

と
、
会
の
活
動
の
周
知
が
足
り
な
い
こ
と

で
す
ね
。
そ
の
ほ
か
、
各
会
員
の
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
も
課
題
で
す
。

■
会
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

当
会
で
は
、
個
人
的
な
点
訳
の
リ
ク

エ
ス
ト
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ご
自

身
が
読
み
た
い
本
の
他
、
電
車
の
時
刻

表
、
カ
レ
ン
ダ
ー
、
ご
み
の
一
覧
表
、

家
電
の
説
明
書
、
資
料
の
一
部
な
ど
何

で
も
点
訳
し
ま
す
。
こ
の
情
報
を
多
く

の
人
に
広
め
て
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で

す
。
ま
た
、
当
会
で
は
会
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
点
字
に
興
味
が
あ
る
人
、

連
絡
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

問
合
せ至
社
会
福
祉
協
議
会
☎
728
―
２

２
２
１

「何かお手伝いできれば
という想いが活動の源
です！」

▲社協だより1月号の点訳サンプルより 

活動の様子

ボ
ラ
ラ
イ
フ

Let’s

･･･････････････････････････････････････････････････〈 広告 〉･･･････････････････････････････････････････････････

予約電話 048－593－1227（代表）048－593－1212（代表）
※予約受付時間　月～金 10時～16時　土 10時～12時（第1・3のみ）☆第2・4土曜日、日曜、祝日は休診

ご予約・
お問合せ先

料 金 オプション検査（一部抜粋）

※�契約市町村・契約健康保険組合等からの補助がある
場合は、コースおよび金額が変わります。

一般基本コース
１日（日帰り）64,800円 胃カメラ　3,240円　頭部ＭＲＩ／ＭＲＡ 21,600円

胸部ＣＴ 10,800円　頸動脈エコー　         5,940円
婦人科健診7,560円　マンモグラフィー　   4,860円

電話または健康管理センター窓口にて、２か月先（月末）までのご予約をお受けしております。お気軽にお問い合わせください。
 人間ドックのご案内 1年に1度は健康チェックをしませんか！！
学校法人北里研究所　北里大学メディカルセンター
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ョ
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ョ
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Ｏ
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「広報おけがわ」の広告については、桶川市が推奨しているものではありません。
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■
リ
ズ
ム
体
操
・
ス
ト
レ
ッ
チ
『
フ
ラ
ミ

ン
ゴ
』

毎
週
水
曜
日
10
時
～
11
時
30
分
／
勤
労
福

祉
会
館
／
月
額
２
，
０
０
０
円
／
50
代
～

80
代
活
動
中
。
笑
顔
で
楽
し
く
健
康
づ
く

り
し
ま
せ
ん
か
／
小お

が
し
わ柏
☎
786
―
４
１
５
０

■
会
員
募
集
『
絵
画
教
室
木
曜
会
』

毎
月
第
２
木
曜
日
10
時
～
12
時
30
分
／
ベ

ニ
バ
ナ
ウ
ォ
ー
ク
１
階
桶
川
市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
／
３
人
／
月
額
１
，
５

０
０
円
／
初
め
て
の
方
、
特
に
歓
迎
（
一

緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
）
／
小
島
☎
090
―

８
５
１
１
―
０
３
３
６

■
生
バ
ン
ド
で
歌
い
ま
し
ょ
う
『
阿
藤
響

け
歌
の
会
』

６
月
１
日
㈯
10
時
開
演
／
市
民
ホ
ー
ル
／

生
バ
ン
ド
50
人
、
カ
ラ
オ
ケ
80
人
／
出
演

料
生
バ
ン
ド
１
７
，
０
０
０
円
、
カ
ラ
オ

ケ
８
，
０
０
０
円
。
入
場
料
２
，
０
０
０

円
／
出
演
者
募
集
（
生
バ
ン
ド
、
カ
ラ
オ

ケ
）。
ゲ
ス
ト
は
藤
原
浩
・
黒
川
直
美
、

作
詞
作
曲
家
、
星
桂け

い
三ぞ

う
先
生
／
阿
藤
☎
786

―
７
０
５
１

■
仲
間
に
な
っ
て
一
緒
に
活
動
し
よ
う

『
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
桶
川
第
１
団
』

毎
月
２
～
３
回（
主
に
日
曜
日
の
午
前
中
）

／
主
に
市
内
（
市
外
有
）／
入
団
費
１
０
，

０
０
０
円
。
育
成
会
費
半
年
ご
と
に
９
，

０
０
０
円
※
兄
弟
姉
妹
減
免
有
。
他
実
費

／
幼
稚
園
年
中
相
当
～
小
学
生
／
野
外
で

の
体
験
を
基
本
に
、
年
齢
に
応
じ
た
活
動

を
通
じ
、
仲
間
と
の
協
力
、
規
律
あ
る
行

動
に
よ
り
心
身
の
成
長
を
目
指
し
ま
す
。

川
遊
び
や
雪
遊
び
、
市
内
探
検
等
、
季
節

や
自
然
を
感
じ
る
活
動
を
一
緒
に
行
い
ま

し
ょ
う
。
男
女
と
も
に
参
加
可
。
見
学
随

時
受
付
。
詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
「
ボ
ー
イ
ス
カ

ウ
ト
桶
川
第
１
団
」
で
検
索
／
本ほ

ん
ま間
☎
728

―
９
２
９
７

■
合
唱『
女
声
合
唱
団
コ
ー
ロ
・
ジ
ョ
カ
ー
レ
』

毎
週
水
曜
日
14
時
30
分
～
17
時
（
自
主
練

含
む
）
／
主
に
市
民
ホ
ー
ル
練
習
室
／
入

会
金
１
，
０
０
０
円
、
月
額
６
，
０
０
０

円
／
女
性
／
初
心
者
、
経
験
者
ど
な
た
に

も
分
か
り
易
く
少
人
数
な
ら
で
は
の
指
導

有
（
体
験
い
つ
で
も
可
）
／
石い

し
わ
た綿
☎
090
―

５
３
０
５
―
８
５
４
９

■
春
の
新
会
員
募
集『
下
日
出
谷
子
ど
も
会
』

年
10
回
程
度
（
主
に
土
日
）
※
参
加
自
由

／
１
世
帯
年
額
１
，
０
０
０
円
＋
１
会
員

あ
た
り
年
額
１
，
５
０
０
円
※
そ
の
他

キ
ャ
ン
プ
や
ボ
ー
リ
ン
グ
等
、
都
度
参
加

費
が
か
か
る
活
動
有
／
下
日
出
谷
・
上
日

出
谷
（
西
小
学
区
）
在
住
の
小
学
生
／
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
お
み
こ
し
、
お
祭
の

出
店
等
、
他
学
年
の
友
達
と
子
供
達
が
主

体
と
な
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
体
験
、

見
学
も
大
歓
迎
／
下
日
出
谷
子
ど
も
会

shimohideyakodomokai@yahoo.co.jp

■
メ
ン
バ
ー
募
集
『
桶
川
市
写
真
連
盟
』

役
員
会
（
不
定
期
）、
月
報
有
（
月
１
回
）

／
撮
影
会
年
２
回
、
展
覧
会
／
年
額
500
円

／
写
真
愛
好
者
の
心
を
つ
な
ぐ
桶
川
市
写

真
連
盟
／
中
根
☎
786
―
１
６
３
９

■
お
詫
び
と
訂
正
■

　
『
広
報
お
け
が
わ
』
２
月
号
市
民
伝
言

板
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
し
た
記
事
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

 

正
『
べ
に
花
健・
歩
会
』

 

誤
『
べ
に
花
建・
歩
会
』

■
投
稿
規
定
（
抜
粋
）

○
投
稿
は
所
定
の
用
紙
（
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
）
で
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

〇
政
治
、
宗
教
、
営
利
、
個
人
活
動

な
ど
を
目
的
と
し
た
も
の
は
掲
載
で

き
ま
せ
ん
。

○
開
催
記
事
は
広
く
市
民
一
般
を
対

象
と
し
た
も
の
で
、
同
一
内
容
を
２

回
以
上
掲
載
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。

〇
募
集
記
事
は
１
団
体
に
つ
き
年
度

２
回
ま
で
と
し
、
連
続
で
の
掲
載
は

で
き
ま
せ
ん
。

〇
開
催
・
募
集
記
事
を
合
わ
せ
て
、

掲
載
は
年
度
６
回
を
上
限
と
し
ま
す
。

○
申
込
者
は
団
体
の
構
成
員
と
し
、

指
導
的
な
立
場
の
人
は
除
き
ま
す
。

○
個
人
的
な
物
品
の
授
受
に
つ
い
て

は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

○
原
稿
の
内
容
は
編
集
の
都
合
上
、

一
部
省
略
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
簡
単
足
も
み
講
座
『
Ｎ
Ｐ
Ｏ
地
球
足
も

み
健
康
法
実
践
普
及
協
会
桶
川
支
部
』

３
月
９
日
㈯
13
時
30
分
～
16
時
30
分
／
ベ

ニ
バ
ナ
ウ
ォ
ー
ク
１
階
桶
川
市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
／
10
人
／
２
，
５
０
０

円
（
受
講
費
、
教
材
一
式
含
む
）
／
市
民

お
よ
び
近
隣
の
方
／
自
分
の
健
康
は
自
分

で
守
ろ
う
。
超
高
齢
化
社
会
を
健
康
で
楽

し
く
。
要
事
前
申
込
（
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
）
／
赤
尾
☎
090
―
４
３
７
７
―
２
０
４

９
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
786
―
１
６
５
０

■
第
41
回
発
表
会
『
桶
川
市
カ
ラ
オ
ケ
連

合
会
』

３
月
10
日
㈰
10
時
～
18
時
／
市
民
ホ
ー
ル

／
150
人
／
入
場
無
料
／
ご
来
場
を
歓
迎
し

ま
す
／
江
森
☎
786
―
２
６
６
２

■
第
８
回
パ
ス
テ
ル
画
展『
パ
ス
テ
ル
会
』

３
月
13
日
㈬
～
17
日
㈰
10
時
～
18
時
※
初

日
は
13
時
か
ら
。
最
終
日
は
16
時
ま
で
／

市
民
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー
／
入
場
無
料
／

稲
見
☎
775
―
２
５
３
７

■
石
川
川
河
津
桜
お
花
見
会
『
桶
川
楽
郷

の
会
』
協
同
『
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
桶
川
ふ
れ
あ

い
・
い
き
い
き
ネ
ッ
ト
』

３
月
17
日
㈰
11
時
～
13
時
／
川
田
谷
石
川

川
沿
い
（
城
山
公
園
東
側
）
田
園
の
な
か

1
・
2
㎞
両
岸
に
河
津
桜
約
300
本
（
植
栽

９
年
目
）。
早
咲
き
桜
並
木
を
散
策
し
て

み
ま
せ
ん
か
／
豚
汁
・
お
茶
等
を
無
料
提

供
（
先
着
200
名
様
）。
野
菜
、
焼
き
鳥
等

の
販
売
も
行
い
ま
す
／
塩
川
☎
070
―
５
５

１
７
―
９
１
５
６

■
写
真
展
『
桶
川
市
写
真
連
盟
』

３
月
21
日
㈭
～
24
日
㈰
９
時
30
分
～
18
時

／
市
民
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー
１
／
出
品
料

一
人
500
円
、
入
場
無
料
／
写
真
人
気
投
票

有
／
中
根
☎
786
―
１
６
３
９

■
和わ

・
笑わ

・
輪わ

‼
文
化
の
輪
を
ひ
ろ
げ

よ
う
‼
『
桶
川
市
文
化
団
体
連
合
会
』

３
月
24
日
㈰
13
時
～
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ベ
ル

体
験
、
14
時
～
詩
吟
・
民
謡
他
／
さ
い
た

ま
文
学
館
文
学
ホ
ー
ル
／
200
人
／
無
料
／

稲
元
☎
771
―
１
１
７
１

■
「
み
ん
な
の
学
校
」
木
村
泰
子
先
生
と

大
座
談
会
！
地
域
の
「
宝
」
の
子
ど
も

達
を
み
ん
な
で
育
て
よ
う
♪
『
み
ん
な
の

学
校
さ
い
た
ま
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
』

３
月
28
日
㈭
14
時
30
分
～
講
演
会
、
18
時

～
ワ
ー
ル
ド
カ
フ
ェ
／
市
民
ホ
ー
ル
／
大

人
１
，
０
０
０
円
。
お
手
伝
い
し
て
下
さ

る
方
、
高
校
生
以
下
無
料
／
あ
の
「
み
ん

な
の
学
校
」
初
代
校
長
、
木
村
泰
子
先
生

が
、
と
う
と
う
桶
川
に
や
っ
て
き
ま
す
！

地
域
で
の
教
育
に
つ
い
て
思
い
っ
き
り
話

し
ま
せ
ん
か
／
加
藤
☎
070
―
６
６
７
０
―

３
３
７
９
、
772
―
４
３
２
１

■
定
期
演
奏
会
『
桶
川
三
曲
協
会
』

４
月
６
日
㈯
12
時
30
分
開
演
／
市
民
ホ
ー

ル
／
200
人
／
入
場
無
料
／
日
本
伝
統
楽

器
・
筝
・
三
弦
・
尺
八
の
演
奏
。
事
前
申

込
不
要
／
金か

な
じ治
☎
786
―
４
６
９
９

■
無
料
相
談
『
埼
玉
県
行
政
書
士
会
上
尾

支
部
桶
川
会
員
等
』

４
月
14
日
㈰
12
時
～
16
時
／
ベ
ニ
バ
ナ

ウ
ォ
ー
ク
１
階
桶
川
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
／
ま
ず
は
相
談
を
気
楽
に
ど
う

ぞ
／
曾あ

い
だ田

☎
786
―
１
４
１
２

■
社
交
ダ
ン
ス
（
無
料
体
験
講
座
）『
シ

ル
エ
ッ
ト
桶
川
』

４
月
16
日
㈫
・
23
日
㈫
10
時
～
11
時
45
分

／
農
業
セ
ン
タ
ー
他
／
若
干
名
／
入
会
す

る
方
は
入
会
金
２
，０
０
０
円
、
月
額
３
，

０
０
０
円
／
初
心
者
基
本
を
大
切
に
。
健

康
・
ス
ポ
ー
ツ
感
覚
で
‼
プ
ロ
の
先
生

が
丁
ね
い
に
指
導
／
大
熊
☎
090
―
１
８
４

５
―
６
５
６
４募

集
し
ま
す

■
社
交
ダ
ン
ス
会
員
募
集
『
サ
ー
ク
ル
・

マ
ー
チ
』

３
月
～
12
月
毎
週
日
曜
日
10
時
～
11
時
30

分
／
勤
労
福
祉
会
館
ま
た
は
加
納
公
民
館

／
８
人
／
月
額
３
，
０
０
０
円
／
新
会
員

募
集
。
見
学
お
待
ち
し
て
い
ま
す
／
榎
本

☎
090
―
８
５
６
５
―
３
０
２
３

■
詩
吟
『
泉せ

ん
青せ

い
か
い会
』

毎
月
第
２
・
４
金
曜
日
13
時
30
分
～
15
時

30
分
／
桶
川
公
民
館
／
８
人
／
月
額
２
，

０
０
０
円
。
無
料
体
験
２
回
有
／
腹
式
で

の
発
声
は
元
気
の
源
で
す
／
青
山
☎
726
―

５
９
８
０

５月号の締め切りは、３月15日(金)です。
※締め切りを過ぎた場合は翌月号の掲載となります。

※
内
容
・
文
責
に
つ
い
て
は
、
団
体
に
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
公
共
施
設
で
活
動
す
る
団
体
は
、
場
所

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

開
催
し
ま
す

５月号の締め切りは、３月15日(金)です。
※締め切りを過ぎた場合は翌月号の掲載となります。

■
剣
道
で
〝
丈
夫
な
体
〟〝
が
ん
ば
る
心
〟

を
「
桶
川
剣
友
会
」『
桶
川
剣
道
連
盟
』

①
毎
週
水
曜
日
18
時
～
19
時
30
分
②
毎
週

土
曜
日
14
時
～
15
時
30
分
③
毎
週
日
曜
日

９
時
～
10
時
30
分
／
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
剣

道
場
／
入
会
金
２
，０
０
０
円
、
月
額
２
，

５
０
０
円
（
兄
弟
割
あ
り
）／
Ｈ
Ｐ
は
「
ｏ

ｋ
ｅ
ｋ
ｅ
ｎ
」
で
検
索
／
土
井
☎
772
―
５

０
２
５

■
会
員
募
集
『
絵
手
紙
パ
ン
ジ
ー
』

毎
月
第
１
火
曜
日
9
時
30
分
～
12
時
／
東

公
民
館
／
月
額
１
，
０
０
０
円
／
初
心
者

で
も
大
丈
夫
。
親
切
て
い
ね
い
に
講
師
の

指
導
が
あ
り
ま
す
／
青
木
☎
787
―
０
２
３
８

■
会
員
募
集
『
べ
に
花
ハ
ー
モ
ニ
カ
ク
ラ
ブ
』

毎
月
第
１
・
３
水
曜
日
10
時
～
12
時
／
桶

川
公
民
館
／
月
額
２
，
０
０
０
円
／
ご
一

緒
に
懐
メ
ロ
を
吹
き
ま
し
ょ
う
。
講
師
・

滝
島
昌
江
先
生
。
見
学
自
由
／
西
澤
☎
773

―
５
７
１
３

■
健
康
増
進
に
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
『
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
桶
川
支
部
』

毎
週
土
曜
日
13
時
～
16
時
／
桶
川
公
民

館
・
加
納
公
民
館
／
入
会
金
500
円
、
年
額

４
，
０
０
０
円
／
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
は
腹
式

呼
吸
で
矢
を
飛
ば
す
誰
に
で
も
で
き
る
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。
随
時
見
学
・
体
験
を
受
け

つ
け
て
い
ま
す
／
田
中
☎
787
―
３
２
３
７
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