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種 別 と き ところ 受付時間 内 容

４か月児健診 ４月１４日㈮
保健
センター

１３：１５～１４：１０
診察、身体計測、育児相談、離乳食相談
持ち物母子健康手帳、健診票、バスタオル

７か月児・
１０か月児相談

〈高崎線東側〉
４月１１日㈫
５月９日㈫

総合福祉
センター
２階児童館

９：３０～１０：３０

保健師による身体観察、身体計測
※対象児は、７か月児と１０か月児です。
高崎線を挟んで、東側は総合福祉センター、
西側は保健センターで行います。
その他、電話にてご相談ください。

持ち物母子健康手帳、バスタオル

〈高崎線西側〉
４月１０日㈪
５月１５日㈪

保健
センター

１歳６か月児
健診
（個別通知あり）

４月２６日㈬
総合福祉
センター
２階児童館

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、歯科指導、身体計測、育児・
発達・幼児食相談
持ち物母子健康手帳、問診票、バスタオル

３歳３か月児
健診
（個別通知あり）

４月２１日㈮
保
健
セ
ン
タ
ー

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、身体計測、育児・発達・幼児
食相談、検尿
持ち物母子健康手帳、問診票

フッ素塗布
（※有料）

４月２４日㈪

１回目
１３：３０～１４：００
２回目以降
１４：００～１４：３０

１歳から就学前まで、６か月ごとに塗布します。
持ち物母子健康手帳
費用１，４３０円（税込）現金のみ
問合せ!口腔保健センター（北足立歯科医師会）

!048‐596‐0275

種 別 と き ところ 予約締切 対象および内容 定員

マタニティ
クラス
《要予約》＊１

４月１３日㈭
１４：００～１６：００

保
健
セ
ン
タ
ー

４月６日㈭まで

対象妊娠１６～３２週の妊婦
プレママカフェ：交流会、妊娠中の栄養
のとり方などの話
持ち物母子健康手帳、筆記用具

６人

４月１７日㈪
１３：３０～１６：００

４月１０日㈪まで

対象妊娠２０～３４週の妊婦
出産準備クラス：妊娠経過から出産の話、
安産体操、交流会
持ち物母子健康手帳、筆記用具、飲み物

１０人

パパママ体験
クラス
《要予約》＊１

４月８日㈯
１０：００～１２：００

４月３日㈪まで
対象妊娠２８～３４週の妊婦と夫
沐浴（お風呂）の実習、新生児の保育、
夫の妊婦体験
持ち物母子健康手帳、筆記用具、手拭き

タオル

各
９組５月１３日㈯

１０：００～１２：００
５月２日㈫まで

（注意）・母子健康相談については、託児はありませんので、お子さんを連れての参加はご遠慮ください。

・講義内容についての動画・写真撮影は、ご遠慮ください。

＊1）定員になり次第締め切りです。

種 別 と き ところ 受付時間 対象および内容

ちょっと
気軽に

お立ち寄り
健康相談

５月１６日㈫ 保
健
セ
ン
タ
ー

９：３０～１１：００

対象成人
内容血圧測定、生活習慣病予防・バランスの

良い食事のとり方などの相談
※気軽にお立ち寄りください！
※奇数月のみの開催になります。

家族のつどい ４月２７日㈭ １４：００～１６：００
対象統合失調症の疾患を持つ患者の家族
内容統合失調症の疾患を持つ患者の家族が悩

みを語り合い、気持ちを分かち合う会です。

※保健センターの駐車場は数に限りがありますので、ご了承ください。

こどもの
健康診査

母子健康
相 談

おとなの
健康相談

健康増進課

!786-1855

"786-0096

2023．42211
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①接種日に市民で、次の生年月日に該当する人

で、今までに一度も肺炎球菌の予防接種をし

ていない人（接種したか不明な場合は健康増

進課へ問合せてください。）

６５歳：昭和３３年４月２日～昭和３４年４月１日

７０歳：昭和２８年４月２日～昭和２９年４月１日

７５歳：昭和２３年４月２日～昭和２４年４月１日

８０歳：昭和１８年４月２日～昭和１９年４月１日

８５歳：昭和１３年４月２日～昭和１４年４月１日

９０歳：昭和８年４月２日～昭和９年４月１日

９５歳：昭和３年４月２日～昭和４年４月１日

１００歳：大正１２年４月２日～大正１３年４月１日

②６０～６４歳で心臓、腎臓、呼吸器の機能、HIVウ

イルスによる免疫機能の障害により、身体障

害者手帳１級を持つ人。（接種希望者は、身体

障害者手帳を医療機関で提示してください。）

接種期間!４月１日㈯～令和６年３月３１日㈰

接種回数!１回

自己負担額!２，５００円（生活保護受給者は無料）

接種方法!実施医療機関に予約を入れ、健康保

険証など（年齢と住所が確認できるもの）を持

参し、自己負担額を支払ってください。市内実

施医療機関は、「保健事業のお知らせ」や市ホ

ームページをご覧ください。市外の実施医療機

関は、健康増進課へ問い合わせてください。

令和５年度定期高齢者肺炎球菌予防接種のご案内
詳しくは!健康増進課"786‐1855

肺炎球菌は肺炎の原因菌のひとつです。予防接種により肺炎球菌による肺炎や中耳炎、副鼻腔炎
などを予防します。（※全ての肺炎を予防できるわけではありません。）

高齢者肺炎球菌予防接種の一部助成制度
対象者!定期接種対象者以外で高齢者肺炎球

菌予防接種を希望する６５歳以上の人
【次のいずれかの場合は、助成の対象外です。】
・前回の接種から５年以上、空いていない人
・桶川市、北本市、伊奈町、鴻巣市以外の医
療機関で接種した人
・助成の有無にかかわらず、高齢者肺炎球菌
予防接種を過去２回受けている人
助成額!３，０００円

接種方法!桶川市、北本市、伊奈町、鴻巣市
の実施医療機関に予約を入れ、健康保険証な
ど（年齢と住所が確認できるもの）を持参し、
助成額を差し引いた料金をお支払いください。
市内実施医療機関は、「保健事業のお知らせ」
や市ホームページをご覧ください。北本市、
鴻巣市、伊奈町の実施医療機関は、健康増進
課へ問い合わせてください。

子宮頸がん予防接種の９価ワクチン（シルガード９）が
定期接種に導入されました 詳しくは!健康増進課"786‐1855

これまで定期接種として公費で受けられたのは、２価ワクチン（サーバリックス）と４価ワクチン（ガーダ

シル）のみでしたが、令和５年４月から、９価（シルガード９）が導入されます。

また、子宮頸がん予防接種キャッチアップ接種対象者（平成９年４月２日～平成１９年４月１日生まれの女性）

も令和７年３月３１日まで、定期接種（期間中の接種は無料）となります。接種を希望する人は、なるべく早め

に接種しましょう。予診票が手元にない人は、健康増進課へ問い合わせてください。

予防接種は遅らせず、接種期間内で受けましょう。
接種期間を過ぎた場合、費用は有料となります。

対象者!次の①または②に該当する人
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ス
ト
レ
ス
や
疲
れ
、
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー

を
感
じ
た
と
き
に
お
腹
を
こ
わ
し
た
り
、

胃
が
痛
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
す
か
。
ま
た
、
お
腹
の
症
状
が
あ
る

の
で
上
部
消
化
管
内
視
鏡
検
査
（
胃
カ

メ
ラ
）
や
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
受
け
た

の
に
結
果
は
正
常
と
説
明
さ
れ
た
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。検

査
が
正
常
で
も
胃
腸
の
症
状
が
続

く
患
者
さ
ん
は
、
胃
の
症
状
の
場
合
は

「
機
能
性
デ
ィ
ス
ペ
プ
シ
ア
」、
腸
の

症
状
の
場
合
は
「
過
敏
性
腸
症
候
群
」

と
診
断
さ
れ
ま
す
。
な
ぜ
検
査
で
異
常

が
な
い
の
に
症
状
が
出
る
の
で
し
ょ
う

か
？胃

や
腸
は
食
べ
物
を
消
化
す
る
だ
け

の
単
純
な
袋
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
胃
腸

に
は
非
常
に
多
く
の
神
経
細
胞
が
含
ま

れ
て
い
ま
す
。
胃
腸
は
こ
の
神
経
細
胞

へ
い
か
つ
き
ん

と
平
滑
筋
と
い
う
胃
腸
の
壁
の
中
の
細

せ
ん

い

か
い
筋
肉
の
線
維
が
微
妙
な
バ
ラ
ン
ス

を
と
り
な
が
ら
動
い
て
い
ま
す
。
体
や

心
の
不
調
に
よ
っ
て
胃
腸
に
つ
ら
い
症

状
が
出
る
の
は
こ
の
バ
ラ
ン
ス
が
く
ず

れ
る
か
ら
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
い

さ
ん

か

さ
ら
に
胃
の
症
状
の
場
合
は
胃
酸
過

た多
も
関
わ
っ
て
き
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
を

感
じ
る
と
、
そ
れ
が
体
の
痛
み
や
寝
不

足
な
ど
の
身
体
的
な
も
の
で
あ
っ
て
も
、

精
神
的
・
感
情
的
な
も
の
で
あ
っ
て
も
、

胃
液
の
中
に
胃
酸
が
多
く
な
り
ま
す
。

胃
酸
が
多
く
な
る
と
、
胃
の
運
動
が
正

常
で
な
く
な
っ
た
り
、
消
化
が
悪
く
な

っ
た
り
し
て
、
様
々
な
胃
の
症
状
を
起

こ
し
ま
す
。

不
安
も
ス
ト
レ
ス
の
原
因
と
な
り
ま

す
。
お
腹
の
症
状
が
続
く
う
ち
に
「
自

分
は
が
ん
で
は
な
い
か
」「
一
生
こ
の

ま
ま
治
ら
な
い
の
で
は
な
い
か
」
な
ど

の
不
安
を
感
じ
る
と
胃
や
腸
の
症
状
が

さ
ら
に
悪
化
す
る
と
い
う
悪
循
環
に
陥

り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
場
合
は
検
査
や

診
察
を
受
け
て
不
安
を
和
ら
げ
る
と
症

状
が
軽
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

胃
腸
の
症
状
を
感
じ
た
と
き
は
ま
ず
、

「
腹
八
分
、
薄
味
、
あ
っ
さ
り
、
よ
く

か
ん
で
」で
す
。
ま
た
カ
フ
ェ
イ
ン（
緑

茶
・
紅
茶
・
烏
龍
茶
・
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
）

や
脂
っ
こ
い
食
べ
物
、
ア
ル
コ
ー
ル
、

タ
バ
コ
も
控
え
め
に
し
ま
し
ょ
う
。
そ

れ
で
も
症
状
が
治
ま
ら
な
い
と
き
や
、

体
重
が
減
る
、
血
便
や
黒
い
便
が
出
る

と
き
に
は
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。

【（
一
社
）桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会
】

風しん抗体検査・予防接種を受けましょう
詳しくは!健康増進課!786‐1855

※すでに風しん抗体検査・予防接種を受けたこと
がある人は対象外です。
※無料クーポン券は、検査受診日・予防接種日に
桶川市民である場合に使用できます。
※紛失した場合や桶川市に転入してきたなどで、
無料クーポン券がない人は、健康増進課へ問合
せてください。

風しんの抗体保有率が低い世代の男性に、「風し

ん抗体検査」と「風しん予防接種」を実施してい

ます。対象者には無料クーポン券を送付していま

す。

対 象"桶川市に住民登録のある昭和３７年４月

２日～昭和５４年４月１日生まれの男性

実施期間"令和７年３月３１日まで

成人男性

「
ス
ト
レ
ス
と
胃
腸
の
症
状
」

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

土地・建物の登記
相続：売買：贈与：抵当権設定・抹消等の
登記手続き及び遺言書の作成手続等
相続登記の義務化が法改正されました

（土・日・祭日も在宅時対応OK）

熊井司法書士事務所
司法書士 熊井道明

〒363－0014 桶川市神明2－2－10
TEL048－775－4472（Fax も同じ）

申込み
問合せ

Health Station
健康増進課（〒363－0024 鴨川1－4－1）

☎786-1855／ 786-0096

2023．42233
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