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情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎
薨
786―3211（代表）
786―0336

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

申込み
問合せ

健康増進課（〒363－0024 鴨川1－4－1）
☎786-1855／ 786-0096Health Station 健 康

ステーション
Health Station

桶
川
駅

桶川中郵便局
北１丁目
交差点

総合福祉センター
入口交差点
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入口
交差点

至北本

東中

桶
川
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山
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国
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番
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健康増進課
☎786-1855
　786-0096

種　別 と　き ところ 受付時間 対象および内容

お立ち寄り
健康相談

７月14日㈫ 保
健
セ
ン
タ
ー

９：30 ～１1：0０

　　成人
　　血圧測定、生活習慣病予防・バランスのよ

い食事のとり方などの相談
※気軽にお立ち寄りください！
※奇数月のみの開催になります。

家族のつどい ６月25日㈭ 14：00 ～１6：0０
　　統合失調症の疾患を持つ患者の家族
　　統合失調症の疾患を持つ患者の家族が悩み

を語り合い、気持ちを分かち合う会です。

おとなの
健康相談

種　別 と　き ところ 受付時間 内　　　　容

４か月児健診 ６月12日㈮ 保健　　
センター 13：15～14：10

診察、身体計測、育児相談、離乳食相談、
絵本コーナー
　　　母子健康手帳、健診票

７か月児・
10か月児相談

〈高崎線東側〉
６月２日㈫
７月７日㈫

総合福祉
センター
2階児童館

9：30～10：30

保健師による身体観察、身体計測、育児相談、
栄養士による離乳食相談
※対象児は、７か月児と10か月児です。
　高崎線を挟んで、東側は総合福祉センター、
　西側は保健センターで行います。
　その他、電話でご相談ください。
　　　母子健康手帳

〈高崎線西側〉
６月８日㈪
７月13日㈪

保健　　
センター

１歳６か月児健診
（個別通知あり） ６月24日㈬

総合福祉
センター
2階児童館

13：15～14：10
内科・歯科診察、歯科指導、身体計測、親子遊び、
育児相談、幼児食相談
　　　母子健康手帳、問診票

３歳３か月児健診
（個別通知あり） ６月19日㈮ 保

健
セ
ン
タ
ー

13：15～14：10
内科・歯科診察、身体計測、育児相談、
幼児食相談
　　　母子健康手帳、問診票

フッ素塗布
（※有料）

６月１日㈪
６月29日㈪

1回目
13：30～14：00
2回目以降
14：00～14：30

１歳６か月児健診終了児、６か月ごとに塗布します。
　　　母子健康手帳
　　1,430円（税込）※現金のみ
問合せ蜉口腔保健センター（北足立歯科医師会）
　　　　☎048－596－0275

持ち物

持ち物

持ち物

持ち物

※保健センターの駐車場は数に限りがありますので、ご了承ください。
※新型コロナウイルスの状況を鑑みて、急遽中止・延期となる場合があります。
　開催状況はホームページで確認してください。

対象

費用

対象

内容

内容

こどもの
健康診査

種　別 と　き ところ 受付時間 対象および内容 定員

マタニティ
クラス

《要予約》＊1

７月９日㈭
14 ：00 ～ 16：00

保
健
セ
ン
タ
ー

13：45～14：00
妊娠16～32週の妊婦
プレママカフェ：お茶を飲みながら交流
会、妊娠中の栄養のとり方などの話
　　　母子健康手帳、筆記用具

20人

７月27日㈪
13 ：30 ～ 16：30 １３：１５～13：30

妊娠20～35週の妊婦（夫も可）
出産準備クラス：妊娠経過から出産の話、
安産体操、交流会
　　　母子健康手帳、筆記用具

15人

パパママ体験
クラス

《要予約》＊1

６月６日㈯
７月４日㈯

１0 ：00 ～ 12：00
９：45～１０：00

妊娠24～36週の妊婦と夫
（祖父母になる人歓迎）
赤ちゃんのお風呂の入れ方、育児について
　　　母子健康手帳、筆記用具

９組

赤ちゃん
サロン＊2

６月４日㈭
７月２日㈭

１0 ：00 ～ 12：00
10：00～11：00

２～６か月児と保護者
ママ達の仲間づくり、交流の場として
ご利用ください。
　　　母子健康手帳

なし

持ち物

持ち物

持ち物

持ち物

注）母子健康相談については、保育はありませんので、対象児以外のお子さんを連れての参加はご遠慮ください。
＊ 1）実施日の 1週間前までに、電話で申し込みください。
＊ 2）おむつ・調乳用のお湯などは、各自で持参してください。　

母子健康
相 談

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

持ち物
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女
性
の
が
ん
検
診

個 別 子 宮 が ん 検 診

※集団がん検診については、広報と同時配布の「集団がん検診のご案内・申込書」をご覧ください。
※個別がん検診と集団がん検診のどちらか一方のみの受診になります。

詳しくは蜉健康増進課☎786-1855

実施医療機関▶
医療機関名 住　　所 電話番号

北里大学メディカルセンター 北本市荒井6-100 048-593-1212（代表）
吉田医院 北本市中央1-70 048-591-2200
伊奈病院 伊奈町小室9419 723-6071（直通）721-3692（代表）
葵ウィメンズクリニック 上尾市向山535-1 781-1188
上尾中央総合病院 上尾市柏座1-10-10 773-1111（代表）
木下産婦人科クリニック 上尾市井戸木2-27-1 787-5533

ナラヤマレディースクリニック 上尾市本町1-1-7
問合せは⇨771-0002（代表）
予約受付は⇨771-0004

ひらしま産婦人科 上尾市原市1464 722-1103

対　象▶勤務先などで受診機会のない市内在住
の20歳以上（令和３年３月31日時点）
の女性　※ただし、受診機会は２年に
１回とさせていただきます。

期　間▶７月１日㈬～12月26日㈯
費　用▶受診医療機関窓口でお支払いください。
　　　　頸部検診­　　　⇨­1,000円
　　　　頸部・体部検診­⇨­1,500円

持 ち 物▶受診券
検査内容▶頸部検診­⇨­受診者全員
　　　　　体部検診­⇨­問診の結果、検査の必

要があると思われる人で、受診を希
望する場合

申 込 み▶受診するには「受診券」が必要です。
12月24日㈭午後５時までに、電話ま
たは直接、健康増進課へ。

　
20
～
30
代
の
女
性
に
一
番
多
い
が
ん

が
何
か
知
っ
て
い
ま
す
か
？
答
え
は

「
子
宮
頸け

い

が
ん
」
で
す
。
今
回
は
子
宮

が
ん
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

子
宮
頸
が
ん
と
は
ど
ん
な
が
ん
？

　
子
宮
の
入
り
口
に
で
き
る
が
ん
で
す
。

H
P
V
（
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）

の
感
染
が
原
因
で
す
。

H
P
V
と
は
？

　
あ
り
ふ
れ
た
ウ
イ
ル
ス
で
100
種
類
以

上
の
仲
間
が
い
ま
す
。
が
ん
の
原
因
と

な
る
の
は
そ
の
う
ち
の
一
部
の
ウ
イ
ル

ス
で
発
が
ん
性
ウ
イ
ル
ス
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
発
が
ん
性
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

し
て
も
み
な
が
ん
に
な
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ご
く
わ
ず
か
で
す
。
女
性

の
80
%
は
こ
の
H
P
V
に
一
生
に
一
度

は
感
染
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

症
状
は
何
？

　
前
が
ん
状
態
や
子
宮
頸
が
ん
の
初
期

は
ほ
と
ん
ど
無
症
状
で
す
。
進
む
と
出

血
、
お
り
も
の
の
異
常
、
腹
痛
な
ど
の

症
状
が
出
ま
す
。

　
早
い
時
期
に
発
見
で
き
れ
ば
子
宮
を

手
術
で
取
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
妊

娠
、
出
産
が
で
き
な
く
な
る
こ
と
も
な

い
の
で
す
。
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
大
切

さ
が
わ
か
り
ま
す
よ
ね
。

　
ま
た
、
子
宮
頸
が
ん
を
予
防
す
る
た

め
の
ワ
ク
チ
ン
が
あ
り
ま
す
。
有
効
性

が
認
め
ら
れ
海
外
で
も
多
く
の
国
で
接

種
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
ワ
ク
チ

ン
を
接
種
し
て
も
防
げ
な
い
H
P
V
も

あ
り
ま
す
の
で
、
検
診
を
受
け
る
こ
と

が
大
切
な
の
で
す
。

さ
い
ご
に

　
子
宮
頸
が
ん
は
20
代
か
ら
す
べ
て
の

年
代
の
女
性
に
起
き
る
が
ん
で
す
が
、多

い
の
は
20
～
30
代
で
す
。
最
初
は
症
状

が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
早
期
に
発
見
す
る
た
め
に
検
診
を
受

け
る
こ
と
が
と
て
も
大
事
で
す
。

【（
一
社
）桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会
】

おけがわイベント
情報局
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掲載されている情報は、新型コロナウイルスの感染拡大の影響で、変更
になる場合があります。最新の情報はホームページをご確認ください。

おけがわイベント
情報局

　小
さ
な
お
子
さ
ん
が
い
て
、
図
書
館
の

利
用
を
普
段
遠
慮
し
て
い
る
保
護
者
の
皆

さ
ん
に
気
兼
ね
な
く
ゆ
っ
く
り
図
書
館
を

利
用
で
き
る
時
間
帯
で
す
。

■時　
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日
の
午
前
10
時

～
正
午

■場　
中
央
図
書
館

■対　
乳
幼
児
、
保
護
者

※
こ
の
時
間
帯
は
、
赤
ち
ゃ
ん
の
泣
き
声

な
ど
で
館
内
が
賑
や
か
に
な
り
ま
す
。
利

用
予
定
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■申　
不
要
（
直
接
来
館
）

※
開
催
に
つ
い
て
は
、

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■問　
中
央
図
書
館
☎
786
―
６
３
５
３

■内　
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
図
書
館
に
来
ま

せ
ん
か
？
パ
パ
、
マ
マ
、
赤
ち
ゃ
ん
の

た
め
の
お
は
な
し
会
を
開
催
し
ま
す
。

プ
レ
マ
マ
も
大
歓
迎
で
す
！

■時　
毎
月
第
４
水
曜
日
（
２
回
実
施
）

　
①
午
前
10
時
30
分
か
ら

　
②
午
前
11
時
10
分
か
ら

■場　
中
央
図
書
館
読
書
会
室
　

■対　
乳
幼
児
、
保
護
者

■申　
不
要
（
直
接
来
館
）

※
開
催
に
つ
い
て
は
、

図
書
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■問　
中
央
図
書
館
☎
786
―
６
３
５
３

あ
か
ち
ゃ
ん
タ
イ
ム

あ
か
ち
ゃ
ん
お
は
な
し
会

イ
ベ
ン
ト

　この出前講座は、市民の皆さんが主催する講座や催しなどへ、市職員を講師として派遣するシステムです。講座の内
容は、メニュー表の中から選んでください。なお、メニューにない内容の場合は相談してください。

● 桶川市の財政状況について
● あなたの声を市政に生かす、広聴
の役割

● 知っておきたい税金の話
● 市長、職員の給与について
● みんなでつくる循環型社会
● ソーラーオンザウォーター桶川に
ついて

● 悪質商法にはだまされない！
● 食育講座

● べに花って、な・あ・に？
● 聞いてみたい介護保険
● 介護予防教室
● 認知症サポーター養成講座
● 認知症ケアパス
● 生活習慣病予防について
● バランスのとれた食事のとり方
● オケちゃん健康体操
● 健康長寿サポーター養成講座
● わが子とのかかわり方について

● 子どもと一緒に楽しく遊ぼう
● 人財バンクって、な・あ・に？
● おけがわの生涯学習
● 男女共同参画社会ってな・あ・に？
● 人権を身近なものに
● 桶川の歴史と文化について
● 桶川市議会のしくみ
● あなたにもできる広報紙づくり
● 特製メニュー

対　象▶町内会や学校・会社など、市内に在住・在勤・在学の10人以上で構成されている団体
費　用▶無料。ただし、講座に必要な材料などを事前に用意してもらう場合があります。
申込み▶開催予定日の1�日前までに、生涯学習文化財課へ申し込みください。
注意事項▶
　①会場の手配や催しの周知などは、申込団体でお願いします。
　②担当課の業務などの関係で、希望に添えない場合があります。ご了承ください。
　③講座の時間は、当初決定した時間内で終わるようにお願いします。
　④その場で説明できない内容がある場合もあります。
　⑤この出前講座は、市行政が担当する業務の説明を、担当職員が行うことを主目的にしており、
　　説明に関する質疑や意見交換を含みますが、行政に対するご意見などを伺う場ではありません。

詳しくは 蜊生涯学習文化財課
☎788－4970職員出前講座をご利用ください！

＜令和２年度の出前講座メニュー＞

■内　内容　■時　日時　■場　場所　■対　対象　■定　定員　■￥　費用　■持　持ち物　■講　講師　■他　その他　■申　申込み　■＠　メールアドレス　■問　問合せ
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