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こ
ど
も
の
健
康
診
査

種　別 と　き ところ 受付時間 内　　　　容

４か月児健診 7月11日㈮ 保健
センター １３：１５～１４：１０ 診察、身体計測、育児相談、離乳食相談

持ち物母子健康手帳、健診票、バスタオル

７か月児・
１０か月児相談

〈高崎線東側〉
7 月 1 日㈫
8 月 5 日㈫

総合福祉
センター
２階児童館 9：３０～１０：３０

保健師による身体観察、身体計測
※�対象児は、 7か月児と10か月児です。
　�高崎線を挟んで、東側は総合福祉センター、西側

は保健センターで行います。
　その他、電話にてご相談ください。　
持ち物母子健康手帳、バスタオル

〈高崎線西側〉
7 月１４日㈪
8 月１8日㈪

保健
センター

１歳６か月児健診
（個別通知あり） 7 月23日㈬

総合福祉
センター
２階児童館

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、歯科指導、身体計測、育児・発達・
幼児食相談
持ち物母子健康手帳、問診票、バスタオル

３歳３か月児健診
（個別通知あり） 7 月１８日㈮

保
健
セ
ン
タ
ー

１３：15～１４：1０
内科・歯科診察、目の検査（屈折検査）、身体計測、
育児・発達・幼児食相談、検尿
持ち物母子健康手帳、問診票

フッ素塗布
（※有料）

７ 月28日㈪
9 月 1 日㈪

１回目
１３：３０～１４：００
２回目以降
１４：００～１４：３０

対象 �１ 歳～就学前まで、 6か月ごとに塗布します。
持ち物母子健康手帳、幼児用歯ブラシ、タオル
費用 1,430円（税込）※現金のみ
問合せ至口腔保健センター（北足立歯科医師会）
　　　　☎048－596－0275

※保健センターの駐車場は数に限りがありますので、ご了承ください。

お
と
な
の
健
康
相
談

種　別 と　き ところ 受付時間 対象 および 内容

お立ち寄り
健康相談 ７ 月15日㈫ 保

健
セ
ン
タ
ー

９：３０～１１：００

対象 成人　内容 血圧測定、生活習慣病予防・バラ
ンスの良い食事のとり方などの相談、コバトン
ALKOOマイレージ登録会
※気軽にお立ち寄りください！
※奇数月のみの開催になります。

家族のつどい ７ 月２４日㈭ 14：0０～１6：００
対象統合失調症の疾患を持つ患者の家族
内容 統合失調症の疾患を持つ患者の家族が悩みを
語り合い、気持ちを分かち合う会です。

母
子
健
康
相
談

種　別 と　き ところ 予約締切 対象 および 内容 定員

マタニティ
クラス
《要予約》＊1

７ 月１0日㈭
１４：０0～１6：0０

保
健
セ
ン
タ
ー

７ 月 ３ 日㈭まで
対象 �妊娠16～32週の妊婦
プレママカフェ：交流会、妊娠中の栄養
のとり方などの話
持ち物 �母子健康手帳、筆記用具

６ 人

７ 月１４日㈪
１３：３0～１6：0０ ７ 月 ７ 日㈪まで

対象 �妊娠20～34週の妊婦
出産準備クラス：妊娠経過から出産の話、
安産体操、交流会
持ち物 �母子健康手帳、筆記用具、飲み物

10人

パパママ体験
クラス
《要予約》＊1

８ 月 2 日㈯
１0：00～１2：0０ ７ 月2５日㈮まで

対象 �妊娠28～34週の妊婦と夫
沐浴（お風呂）の実習、新生児の保育、夫の妊
婦体験
持ち物 母子健康手帳、筆記用具、手拭き
タオル

各９組
９ 月 ６ 日㈯
１0：00～１2：0０ ８ 月２９日㈮まで

育MENクラス
《要予約》＊1

8 月 7 日㈭
９：45～１4：3０ 7 月31日㈭まで

対象 育児休暇取得を予定または取得中の夫、
これから父親になる予定の人
午前：尿ナトカリ測定、簡単レンチン料理
教室　午後：赤ちゃんのお世話の仕方
持ち物筆記用具、手拭きタオル、エプロン、
三角巾、ふきん、マスク
費用500円（食材費、保険代）

1２人

（注意）・母子健康相談については、託児はありません。  
　　　・講義内容についての動画・写真撮影は、ご遠慮ください。　　　　　　　　　　　          ＊1）定員になり次第締め切りです。

健康増進課 TEL 786-1855 ℻ 786-0096

桶
川
駅

桶川中
郵便局

北１丁目
交差点

総合福祉センター
入口交差点

桶川駅
入口
交差点

至北本

東中

桶
川
駅 旧

中
山
道

国
道
１７
号
線交

番

駅
西
口
公
園市

民
ホ
ー
ル

至上尾

●

●

●

●

●
●保

健
セ
ン
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ー

保
健
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
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内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
健
康
づ
く
り
！

「
コ
バ
ト
ンALKOO

マ
イ
レ
ー
ジ
」

内
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ア
プ
リ「ALKO

O

」

は
、
お
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

に
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
と
、
自
動

的
に
歩
数
を
計
測
し
ア
プ
リ
内
で

歩
数
デ
ー
タ
が
見
ら
れ
る
サ
ー
ビ

ス
で
す
。
歩
数
に
応
じ
て
ポ
イ
ン

ト
を
獲
得
で
き
、
賞
品
の
抽
選
に

参
加
で
き
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤

で
18
歳
以
上

申
市
Ｈ
Ｐ
参
照

 ALKO
O

操
作
説
明
会
を
実
施 

参
加
者
に
ポ
イ
ン
ト
500
Ｐ
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

時
７
月
15
日
㈫
午
前
９
時
30
分
か

ら
11
時
（
１
人 

約
５
～
10
分
）

※
順
番
を
待
つ
場
合
が
あ
り
ま
す
。

場
保
健
セ
ン
タ
ー
（
お
立
ち
寄
り

健
康
相
談
会
場
内
）

持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
筆
記
用
具

７
月
の
献
血
バ
ス

時
7
月
22
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時

45
分
／
午
後
１
時
～
４
時

場
ベ
ニ
バ
ナ
ウ
ォ
ー
ク
桶
川

主
催
：
桶
川
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

問
健
康
増
進
課
☎
786-

１
８
５
５

菌
に
よ
る
食
中
毒
に
ご
用
心

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
食
中
毒
の
リ

ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。
特
に
生
や

加
熱
不
十
分
の
肉
が
原
因
の
カ
ン

ピ
ロ
バ
ク
タ
ー
や
腸
管
出
血
性
大

腸
菌
Ｏ
157
な
ど
、
菌
に
よ
る
食
中

毒
が
毎
年
発
生
し
て
い
ま
す
。

 

食
材
は
購
入
後
す
ぐ
冷
蔵
庫
へ 

食
材
の
温
度
が
上
が
る
と
食
中
毒

菌
も
繁
殖
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

生
鮮
食
品
は
買
い
物
の
最
後
に
購

入
し
、
家
に
着
い
た
ら
す
ぐ
冷
蔵

庫
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

 

肉
は
よ
く
焼
き
ま
し
ょ
う 

生
肉
や
加
熱
不
足
の
肉
が
原
因
の

食
中
毒
が
頻
発
し
て
い
ま
す
。

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
で
は
、
肉
は
焼
く

直
前
ま
で
低
温
に
保
ち
、
中
心
部

ま
で
し
っ
か
り
（
75
℃
で
1
分
間

以
上
）
加
熱
し
、
ト
ン
グ
や
箸
は

使
い
分
け
ま
し
ょ
う
。

 

調
理
後
の
保
管
も
気
を
つ
け
て 

調
理
後
は
す
ぐ
食
べ
る
こ
と
が
基

本
。
や
む
を
得
ず
保
管
す
る
場
合

は
小
分
け
に
し
て
、
な
る
べ
く
早

く
冷
蔵
庫
へ
。
カ
レ
ー
な
ど
煮
込

み
料
理
を
常
温
保
存
す
る
と
、
ウ

エ
ル
シ
ュ
菌
に
よ
る
食
中
毒
の
危

険
が
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

問
鴻
巣
保
健
所
生
活
衛
生
・
薬
事

担
当
☎
048-

541-

０
２
４
９

蚊
を
介
す
る
感
染
症
に
ご
用
心

 

流
行
地
域
で
蚊
に
刺
さ
れ
な
い 

海
外
へ
渡
航
す
る
際
は
、
事
前
に

現
地
の
流
行
状
況
を
把
握
し
ま

し
ょ
う
。
も
し
蚊
を
媒
介
と
す
る

感
染
症
の
流
行
地
域
へ
渡
航
す
る

場
合
に
は
、
万
全
な
対
策
を
し
ま

し
ょ
う
。

 

家
の
周
囲
に
蚊
を
増
や
さ
な
い 

蚊
は
、
植
木
鉢
の
受
け
皿
や
放
置

さ
れ
た
空
き
缶
に
溜
ま
っ
た
雨
水

な
ど
、
小
さ
な
水
た
ま
り
で
発
生

し
ま
す
。
日
頃
か
ら
住
ま
い
の
周

囲
の
水
た
ま
り
を
無
く
す
よ
う
に

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

※
対
策
は
蚊
の
活
動
が
概
ね
終
息

す
る
10
月
下
旬
頃
ま
で
を
目
安
に

行
い
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
増
進
課
☎
786-

１
８
５
５

埼
玉
労
働
局

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！
熱
中
症
ク
ー
ル

ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

６
月
か
ら
事
業
者
に
対
し
、
職
場

に
お
け
る
熱
中
症
対
策
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
埼
玉
労
働

局
Ｈ
Ｐ
へ
。

問
埼
玉
労
働
局
労
働
基
準
部
健
康

安
全
課
☎
600
―

６
２
０
６

消費生活センターからの注意喚起
【消費者へのアドバイス】
「必ず増える」「もうかる」ことを強調する広告は詐欺と思うこと！
広告に記載されている「友達登録」に注意！安易にSNSで繋がらない
個人名義の口座には絶対に振り込まない

©埼玉県消費生活課©埼玉県消費生活課
1 2 3 4

桶川市消費生活センター
相談日▶�毎週月～金曜日（祝日を除く）
相談時間▶�午前10時～正午、午後１時～３時30分　電話▶�786－3211（代）
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診
断
ま
で
つ
け
る
こ
と
が
出
来
ま

す
。

　
ま
た
、
偶
発
症
の
ト
ラ
ブ
ル
が

少
な
い
点
も
胃
カ
メ
ラ
の
良
い
点

で
す
。
バ
リ
ウ
ム
検
査
で
は
放
射

線
被ひ
ば
く曝

が
あ
る
こ
と
、
バ
リ
ウ
ム

が
腸
管
に
残
る
こ
と
で
腸
閉へ
い
そ
く塞

や

虫
垂
炎
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
他
に
も
バ
リ
ウ
ム
が
肺

に
入
っ
て
し
ま
う
誤ご
え
ん嚥

や
、
検
査

時
の
体
位
変
換
に
よ
る
転
倒
な
ど

も
あ
り
ま
す
。

　
胃
カ
メ
ラ
の
場
合
に
は
接
触
に

よ
る
出
血
な
ど
も
あ
り
ま
す
が
、大

出
血
に
至
る
こ
と
は
ま
ず
あ
り
ま

せ
ん
。
オ
エ
っ
と
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
鼻
か
ら
胃
カ
メ
ラ
を

い
れ
る
こ
と
で
嘔
吐
反
射
を
軽
減

で
き
た
り
、
ま
た
、
鎮
静
剤
を
併

用
す
る
こ
と
で
眠
っ
て
い
る
間
に

受
け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

ど
ち
ら
が
オ
ス
ス
メ
？

　
結
論
と
し
て
、
詳
し
く
調
べ
る

た
め
に
は
胃
カ
メ
ラ
の
ほ
う
が
優

れ
て
い
ま
す
。
胃
の
健
康
を
守
る

た
め
に
は
、
定
期
的
な
検
査
が
大

切
で
す
。
ど
ち
ら
の
検
査
も
大
事

で
す
が
、
よ
り
詳
し
く
調
べ
た
い

方
は
、
ぜ
ひ
胃
カ
メ
ラ
を
検
討
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

【（
一
社
）
桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会
】

　
健
康
診
断
や
検
査
で
胃
カ
メ
ラ

や
バ
リ
ウ
ム
検
査
を
す
す
め
ら
れ

た
こ
と
が
あ
る
方
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
ど
ち
ら
も
食

道
・
胃
・
十
二
指
腸
の
病
気
を
見

つ
け
る
た
め
の
検
査
で
す
が
、
ど

ち
ら
が
お
す
す
め
か
、
結
論
か
ら

先
に
お
伝
え
し
ま
す
と
胃
カ
メ
ラ

で
す
。

胃
カ
メ
ラ
の
ほ
う
が
な
ぜ
良
い
の
か
？

　
一
番
の
理
由
は
シ
ン
プ
ル
に
早
期

が
ん
の
検
出
率
が
バ
リ
ウ
ム
検
査

と
比
べ
て
高
い
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

バ
リ
ウ
ム
は
影
を
見
て
い
る
た
め

質
的
診
断
が
難
し
く
、
そ
の
点
胃

カ
メ
ラ
は
高
画
質
の
カ
メ
ラ
で
直

接
表
面
の
構
造
を
見
る
こ
と
が
で

き
る
た
め
、
微
細
な
異
常
に
気
づ

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
加
え
て
、胃

カ
メ
ラ
に
は
光
の
色
調
を
変
え
る

機
能
が
あ
り
、
短
い
波
長
の
青
い

光
に
す
る
こ
と
で
粘ね
ん
ま
く膜
表ひ

ょ
う
そ
う層
の
毛

細
血
管
が
強
調
さ
れ
腫し
ゅ
よ
う瘍
か
ど
う

か
の
評
価
を
す
る
こ
と
も
出
来
ま

す
。
怪
し
い
と
判
断
し
た
場
合
に

は
そ
の
場
で
組
織
を
取
り
、
確
定

【診療時間】午前９時～午後５時
【受診方法】最新情報は市ホームページで確認し、医療機関に電話のうえ来院ください。
　　　　　　（医療機関の変更や当直の専門医が限定される場合もあります）

救急相談・医療機関案内
☎＃7119　
・急な病気やけがの際に医者に
  行くべきか迷ったときの相談
・診療可能な医療機関の案内
　（歯科・精神科を除く）
■相談時間：24時間・365日
ダイヤル回線・ＩＰ電話は
☎048－824－4199
　　埼玉県AI救急相談
　　（PC・スマートフォン）➡

小児初期救急当番医
診療日時：月～土曜日
午後８時～10時（祝日・年末年始を除く）
＜当番医の問合せ＞
埼玉県央広域消防本部　
☎048－597－3301（24時間）

夜間可

月 日 医療機関名 診療科目 電 話

7
　
月

の

休

日

当

番

医

6
日

しらさき眼科医院
（伊奈町） 眼 792-0249

埼玉県央病院 内/外 776-0022

北本駅東口クリニック
（北本市） 内/呼内/皮 048-593-0311

13
日

豊田医院 内/呼/小 728-2377

伊奈病院
（伊奈町） 内/外 721-3692

さとうクリニック
（北本市） 内/消内/小 048-590-5977

20
日

原田耳鼻咽喉科医院 耳 787-5616

伊奈病院 
（伊奈町） 内/外 721-3692

深井小児科内科医院
（北本市） 小/内 048-591-5958

21
日

尾崎内科クリニック
（伊奈町） 小/内 720-1701

埼玉県央病院 内/外 776-0022

北本共済医院
（北本市） 消/内/整外 048-591-7111

27
日

桶川K.Nクリニック 整外 787-7715

埼玉県央病院 内/外 776-0022

北本第一クリニック
（北本市） 内/胃 048-591-7622

月 日 薬局名 電 話

7
月
の
市
内
休
日
当
番
薬
局

6
日

共 創 未 来 桶 川 薬 局 ７７７－３００８
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬局日本メディカル桶川店 ８５６－９０４１

13
日

川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬局日本メディカル桶川店 ８５６－９０４１

20
日

エ ー ス 薬 局 ７８７－４８６４
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬局日本メディカル桶川店 ８５６－９０４１

21
日

共 創 未 来 桶 川 薬 局 ７７７－３００８
川 田 薬 局 マ イ ン 店 787-6616

27
日

共 創 未 来 桶 川 薬 局 ７７７－３００８
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬局日本メディカル桶川店 ８５６－９０４１

※営業時間は各店舗にお問い合わせください。

 �
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