
Health Station 健 康
ステーション

Health Station

健康増進課
☎786-1855
786-0096

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

桶
川
駅

桶川中
郵便局

北１丁目
交差点

総合福祉センター
入口交差点

桶川駅
入口
交差点

至北本

東中

桶
川
駅 旧

中
山
道

国
道
１７
号
線交

番

駅
西
口
公
園市

民
ホ
ー
ル

至上尾

●

●

●

●

●
●保

健
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

申込み
問合せ

健康増進課（〒363－0024 鴨川1－4－1）
☎786-1855／ 786-0096

詳しくは至健康増進課☎786－1855

こどもの
健康診査

種　別 と　き ところ 受付時間 内　　　　容

４か月児健診 ５ 月13日㈮ 保健
センター １３：１５～１４：１０ 診察、身体計測、育児相談、離乳食相談

持ち物母子健康手帳、健診票、バスタオル

７か月児・
１０か月児相談

〈高崎線東側〉
５月10日㈫
６月 ７日㈫

総合福祉
センター
２階児童館

9：３０～１０：３０

保健師による身体観察、身体計測
※�対象児は、 7か月児と10か月児です。
　�高崎線を挟んで、東側は総合福祉センター、
西側は保健センターで行います。
　その他、電話で相談してください。　
持ち物母子健康手帳、バスタオル

〈高崎線西側〉
５月 ９日㈪
６月13日㈪

保健
センター

１歳６か月児健診
（個別通知あり） ５月25日㈬

総合福祉
センター
２階児童館

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、歯科指導、身体計測、育児・
発達・幼児食相談
持ち物母子健康手帳、問診票、バスタオル

３歳３か月児健診
（個別通知あり） ５月20日㈮

保
健
セ
ン
タ
ー

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、身体計測、育児・発達・幼児
食相談、検尿
持ち物母子健康手帳、問診票

フッ素塗布
（※有料）

５月30日㈪
６月27日㈪

１回目
１３：３０～１４：００
２回目以降
１４：００～１４：３０

対象 �１ 歳～就学前の子ども ※ 6か月ごとに塗布できます。
持ち物母子健康手帳
費用 1,430円（税込み）※現金のみ
問合せ至口腔保健センター（北足立歯科医師会）
　　　　☎048－596－0275

※保健センターの駐車場は数に限りがありますので、ご了承ください。

おとなの
健康相談

種　別 と　き ところ 受付時間 対象および内容

お立ち寄り
健康相談

５ 月17日㈫ 保
健
セ
ン
タ
ー

９：３０～１１：００

対象成人
内容 �血圧測定、生活習慣病予防・バランスの良

い食事のとり方などの相談
※気軽にお立ち寄りください！
※奇数月のみの開催になります。

家族のつどい ５ 月26日㈭ 14：0０～１6：００
対象統合失調症の疾患を持つ患者の家族
内容 �統合失調症の疾患を持つ患者の家族が悩み

を語り合い、気持ちを分かち合う会です。

※新型コロナウイルスの状況を鑑みて、急遽
きょ
中止・延期となる場合があります。

　開催状況・対象月齢はホームページで確認してください。

種　別 と　き ところ 予約締切 対象および内容 定員

マタニティ
クラス
《要予約》※1

７ 月14日㈭
１4：00～１6：0０

保
健
セ
ン
タ
ー

７ 月 ７ 日㈭まで

対象 �妊娠16～32週の妊婦　
プレママカフェ：交流会、妊娠中の栄養
のとり方などの話
持ち物母子健康手帳、筆記用具　

６人

７月25日㈪
１３：30～１6：0０ ７ 月19日㈫まで

対象 �妊娠20～34週の妊婦
出産準備クラス：妊娠経過から出産の話、
安産体操、交流会
持ち物 �母子健康手帳、筆記用具、飲み物

10人

パパママ体験
クラス
《要予約》※1

５ 月 ７ 日㈯
１0：00～１2：0０ ５ 月 ２ 日㈪まで

対象 �妊娠28～34週の妊婦と夫
沐浴（お風呂）の実習、新生児の保育、夫の
妊婦体験
持ち物 �母子健康手帳、筆記用具、手拭

きタオル

9組

注）�母子健康相談については、託児はありませんので、対象児以外のお子さんを連れての参加はご遠慮ください。
※１）定員になり次第締め切ります。

母子健康
相　　談

帯
たい

状
じょう

疱
ほう

疹
しん

の予防接種費用の一部助成が今年度から始まりました
　帯状疱疹とは、水ぶくれを伴う赤い発疹が体の左右どちらかに帯状に現れる病気です。強
い痛みなどにより日常生活が制限されることもあります。免疫力の低下により体内に潜んで
いる水ぼうそうウイルスが再び活性化することで発症すると言われています。

対象▶接種を希望する50歳以上の桶川市民　※過去、帯状疱疹になったことがある人も可。
ワクチンの種類▶「製品名　ビケン」・「製品名　シングリックス」
　※帯状疱疹ワクチンは２種類あります。接種方法や回数などに違いがあるので、必ず、
　　医療機関に相談のうえ、接種してください。
　※同一ワクチンを規定回数接種することとなります。
助成回数▶ビケン１回、またはシングリックス２回　※生涯で一方のみを一度限り助成。
助成額▶１回の接種につき、4,000円
助成方法▶市内の実施医療機関に予約後、健康保険証など（年齢と住所が確認できるもの）

を持参のうえ来院し、助成額を差し引いた額を支払ってください。
実施医療機関▶

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

No. 医療機関名 住　　所 電話番号
1 朝日内科歯科医院 朝日3－14－10 774－9385
2 いけだファミリークリニック桶川 坂田東2－3－1 フレスポ桶川 788－1167
3 大谷記念病院 加納字宮ノ脇2216 728－2411
4 おかべ耳鼻咽喉科医院 北1－22－9 772－3492
5 桶川医療クリニック 若宮1－5－2 パトリア桶川４階 786－5200
6 桶川Ｋ.Ｎクリニック 若宮1－1－7 桶川駅前メディカルビル２階 787－7715
7 桶川中央クリニック 若宮2－2－22 786－6628
8 桶川日出谷診療所 下日出谷西3－3－4 786－7715
9 川田谷クリニック 川田谷3560－2 787－2531
10 神崎皮フ科クリニック 南1－3－14 １階 778－3911
11 蔵田医院 寿1－3－8 771－1446
12 栗原クリニック 鴨川2－8－4 786－2168
13 小島医院 東1－2－17 771－1212
14 埼玉県央病院 坂田1726 776－0022
15 坂部医院 東1－3－26 771－1055
16 鈴木内科医院 川田谷5828－1 787－3000
17 田中胃腸医院 北1－10－13 771－1037
18 豊田医院 坂田東3－26－13 728－2377
19 ★なかた呼吸器科内科クリニック 倉田字西荻窪台255－5 729－2811
20 原田耳鼻咽喉科医院 若宮1－7－19 パークサイド若宮101 787－5616
21 ベニバナファミリークリック 下日出谷954－5 787－0002
22 ゆげクリニック 朝日1－27－7 777－3000
23 渡辺医院 若宮1－6－39 787－2181
★…シングリックスのみ。
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口
腔
が
ん
に
つ
い
て

　
「
が
ん
」
と
い
う
病
気
を
知
っ
て
い
ま

す
か
？
恐
ら
く
ほ
と
ん
ど
の
人
が
知
っ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。
よ
く
知
ら
れ
て

い
る
の
で
は
、
胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、
肺

が
ん
、
乳
が
ん
、
前
立
腺
が
ん
な
ど
で
、

現
在
日
本
人
の
２
人
に
１
人
は
、
一
生

の
う
ち
何
か
し
ら
の
「
が
ん
」
と
診
断

さ
れ
て
い
ま
す
。
医
学
の
進
歩
に
よ
り
、

「
が
ん
」
で
死
亡
す
る
人
は
減
っ
て
き
て

い
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
日
本
人
の
死
亡

原
因
の
第
1
位
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
こ
の
「
が
ん
」、
実
は
口
の
中

に
も
発
生
し
ま
す
。
口
の
中
の
舌
・
歯し

肉に
く

（
歯は

茎ぐ
き

）・
口
底
（
舌
の
下
）・
頬
粘

膜
・
口こ

う

蓋が
い

（
上
顎
歯
の
内
側
）
が
「
が

ん
」
の
好
発
部
位
で
、
こ
れ
ら
を
総
称

し
て
「
口
腔
が
ん
」
と
言
い
ま
す
。
口

腔
が
ん
の
発
生
率
は
、
全
て
の
が
ん
の

１
～
２
％
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
た

ま
に
芸
能
人
や
著
名
人
が「
口
腔
が
ん
」

に
罹り

患か
ん

し
た
と
報
道
さ
れ
る
こ
と
が
あ

る
の
で
、
ご
存
じ
の
方
も
多
い
と
思
い

ま
す
。

　
「
口
腔
が
ん
」の
主
な
自
覚
症
状
と
し

て
、
口
の
中
の
硬こ

う

結け
つ
（
し
こ
り
）、
出
来

物
が
だ
ん
だ
ん
大
き
く
な
る
、
異
物
感
、

痛
み
、
口
が
開
け
づ
ら
い
、
舌
が
動
か

し
に
く
い
、
食
事
が
食
べ
に
く
い
、
飲

み
込
み
に
く
い
、
入
れ
歯
が
安
定
し
な

い
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
、
病
気
が
進
行
す

る
と
食
事
が
で
き
な
く
な
っ
た
り
、
呼

吸
が
苦
し
く
な
っ
た
り
、
首
の
リ
ン
パ

節
や
肺
、
食
道
に
転
移
し
て
死
亡
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
原
因
と
し
て
は
習

慣
的
な
喫
煙
や
飲
酒
、
虫
歯
や
不
適
合

な
入
れ
歯
に
よ
る
慢
性
的
な
刺
激
、
口

腔
内
の
不
衛
生
な
ど
が
言
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

治
療
は
大
学
病
院
や
総
合
病
院
の
よ

う
な
専
門
施
設
で
、
外
科
的
切
除
・
化

学
療
法
（
抗
が
ん
剤
）・
放
射
線
治
療
が

主
に
な
り
ま
す
。
他
の
が
ん
と
同
様
に

「
口
腔
が
ん
」
も
早
期
発
見
・
治
療
に
よ

り
治
癒
率
が
向
上
し
ま
す
。
口
の
中
に

気
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
早

い
段
階
で
最
寄
り
の
歯
科
医
院
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
地
域
歯
科
医
師

会
で
は
、
定
期
的
な
口
腔
が
ん
検
診
も

行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
参
加
し

て
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

【（
一
社
）北
足
立
歯
科
医
師
会
】

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

外 壁 塗 装
各種リフォーム

外壁・屋根塗装外壁・屋根塗装 ●完全自社施工
●見積無料

お任せください！に職人 直接

　厚生労働省が保管する布製マスクを、希
望する人へ配布します。
　とき▶５月９日㈪から在庫が無くなり次

第終了
　ところ▶市役所１階、保健センター
※10枚以上希望する人は、保健センターへ。
※転売や商業利用など、不適切な利用はで
きません。
　詳しくは 詩健康増進課☎786－1855

新
社
会
人
応
援
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間
中
、
対
象
者
へ
埼

玉
県
オ
リ
ジ
ナ
ル
記
念
品
「
吸
水
フ
ァ
イ

バ
ー
傘
カ
バ
ー
」
を
進
呈
し
ま
す
（
無
く

な
り
次
第
終
了
）。

　

と
き
▼
６
月
30
日
㈭
ま
で

　

と
こ
ろ
▼
県
内
の
献
血

ル
ー
ム
、
献
血
バ
ス
、
事

業
所
献
血
会
場

　

対
象
▼
４
月
以
降
に
新
社
会
人
と
な
っ

た
16
歳
以
上
の
人

　

主
催
▼
埼
玉
県
・
県
赤
十
字
血
液
セ
ン

タ
ー

　

詳
し
く
は
詩
県
薬
務
課
☎
８３０
―
３
６
３

５

▲献血バス運行
　スケジュール

「布製マスク」を配布します
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