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自治会などが行う敬老事業に対して、事業費の助成を行います。
助成額▶令和7年度に、満75歳以上（昭和2６年4月1日生まれ以前の人）の人数に、1,000円を乗じた金額

（事業の実施および内容は自治会などにより異なります）

スタンプラリーの台紙は、
スタンプ設置場所にあります 「東西」欄は、JR高崎線の東側、西側の目安を示しています。

敬老祝金の贈呈

いきいき敬老スタンプラリー
―健康長寿いきいきポイント事業（※１）の敬老事業版―

内 容▶ 市内の公共施設など16か所を巡り、スタンプを集めると、
健康長寿いきいきポイント事業のポイントが 、１か所あたり３ポイ
ント付与されます。

（ ※１ ）市が指定した各種事業に参加したり、健康に
関する自己目標を立てて実行したりすることでポイン
トを獲得し、50または100ポイントに達すると記念品
と交換できる事業です。

期 間▶9月17日㈬～10月31日㈮
（各施設の開館日、開館時間内で実施）
対 象▶65歳以上の人

スタンプ設置場所一覧
ス
タ
ン
プ

番
号

東
西 施設名など 住所 実施期間中の

休館日
ス
タ
ン
プ

番
号

東
西 施設名など 住所 実施期間中の

休館日

1 西 市役所１階
（エスカレーター前） 泉1-3-28 土日・祝日 9 東 桶川公民館 西1-5-21 月曜日

2 西 桶川市民ホール
（1Fインフォメーション前） 若宮1-5-9

9/22㈪・29㈪
10/６㈪・14㈫・
20㈪・27㈪・28㈫

10 東 シルバー人材センター
（勤労福祉会館  隣） 北1-12-10 土日・祝日

3 西 中央図書館 若宮1-5-2
おけがわマイン3階 9/29㈪ 11 東 中山道宿場館１階 寿1-11-19 なし

4 西 保健センター 鴨川1-4-1 土日・祝日 12 東 地域福祉活動センター 末広2-8-8 なし

5 西 桶川サン・アリーナ 下日出谷西2-4-1 なし 13 東 老人福祉センター 末広2-8-29 9/23㈫・28㈰
10/12㈰・13㈪・26㈰

6 西 市民活動サポートセンター 下日出谷東2-15-1
 ベニバナウォーク桶川1階

9/22㈪・29㈪
10/６㈪・14㈫・
20㈪・27㈪

14 東 坂田コミュニティセンター 坂田東2-3-1 なし

7 西 川田谷公民館 川田谷4405-4 月曜日 15 東 加納公民館 坂田982-5 月曜日

8 西 桶川飛行学校平和祈念館 川田谷2335-16
9/22㈪・29㈪・30㈫
10/６㈪・14㈫・
20㈪・27㈪・31㈮

16 東 べに花ふるさと館
(事務所） 加納419-1

9/22㈪・29㈪
10/6㈪・14㈫・
20㈪・27㈪

17 東
西

 移動スーパーカスミ
 （レシートがスタンプの代わりになります）　各停車場所

地域等敬老事業助成事業

詳しくは 詩

高齢介護課☎788－4940長寿を祝して
９月敬老事業のご案内

市を温かく見守り、育てていただいた皆様に心から感謝し、お祝い申し上げます。

高齢者の皆様がこれまでの豊富な知識と経験を生かし、健康で充実した生活が送れますよう、

また、生涯にわたって生きがいを持ち、安心して暮らすことができますよう、

ご祈念申し上げまして、９月の敬老事業をご案内します。

対象者の年齢 生年月日 支給金額 贈呈方法
満80歳 昭和20年4月2日~昭和21年4月1日

10,000円
口座振込（原則）で贈呈します。
※対象者には8月中旬頃に通知します。
なお、贈呈は9月1日時点、住民基本
台帳に記載されている人です。

満88歳 昭和12年4月2日~昭和13年4月1日
満90歳 昭和10年4月2日~昭和11年4月1日
満99歳 大正15年4月2日~昭和２年4月1日

満101歳以上 大正14年4月1日以前

満100歳 大正14年4月2日~大正15年4月1日 100,000円
市から直接、誕生月に贈呈します。贈
呈は、誕生月の1日時点に、住民基本
台帳に記載されている人です。
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老人福祉センターより お祝い
  指定管理者 桶川市社会福祉協議会主催事業
  詳しくは至老人福祉センター☎728-1122

  詳しくは至老人福祉センター☎728-1122

 べに花ふるさと館より お祝い
  指定管理者 アイル・コーポレーション主催事業
  詳しくは至べに花ふるさと館☎729-1611

お楽しみ風呂
（予約制）

飲食割り引き

敬老落語会

レモン風呂 9月5日㈮・６日㈯

ハーブ風呂 9月12日㈮・13日㈯

どくだみ風呂 9月19日㈮・20日㈯

ハーブ風呂 9月26日㈮・27日㈯

（児童館との
合同事業）

と　き▶９月13日㈯午後２時～４時
ところ▶東公民館
対　象▶60歳以上の人、小中学生とその保護者
出　演▶林家たま平・林家ぽん平
定　員▶50人【先着順】
申込み▶ ９月３日㈬午前10時から、直接、 老人福祉セ

ンター受付へ。

来館者
プレゼントの

配布

９月８日㈪～15日（月・祝）の来館者へ、マスクのプレゼントと「脳トレ
問題」を配布します。配布した「脳トレ問題」に回答・正解した人には、
更にプレゼントを用意しています。

対象者と同伴者の食事代総額から20％値引きします。
対　象▶75歳以上の人
期　間▶9月２日㈫～30日㈫
※休館日を除く
問合せ▶ 8月23日㈯午前10時から、電話で、べに花ふる

さと館へ。
※詳しくは、対象者にお送りする案内をご覧ください。

桶川市内散策講座
地元再発見

「浄念寺を巡り、 歴史を学ぶ」

と　き▶ 9月24日㈬午前10時30分～11時30分
対　象▶  60歳以上、2km程度の歩行が可能な人
定　員▶ 12人【先着順】
費　用▶ 無料
持ち物▶  飲み物、タオル、動きやすい服装
講　師▶  桶川市ガイドボランティアの会
申込み▶ ９月10日㈬午前10時30分から、電話ま

たは 直接、老人福祉センターへ。

　桶川市公式LINE友だち募集中!　桶川市公式LINE友だち募集中!
詳しくは至秘書広報課☎788－4901

※ 利用にあたっては、「桶川市LINEアカウント利用規約」に同意のうえ、
「友だち」追加をしてください。

※利用するには、LINEアプリをインストールする必要があります。
※「友だち」追加は無料ですが、通信費用は利用者負担となります。
※ 桶川市の公式LINEアカウントは、当面、情報発信専用として運用し

ます。

　基本情報　　
アカウント名　桶川市
登録ID　＠okegawacity
　主な発信内容　
•市政情報
•市が主催や共催するイベント
•桶川のプロモーション
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保育施設・放課後児童クラブの4月入所の申込み受付を
10月15日㈬～21日㈫に
 行います

例年より
約1か月

早まりまし
た

詳しくは 詩保育課
　　　　　☎788-4947 
　　　　　（保育所などについて）
　　　　　☎788-4948 
　　　　　（放課後児童クラブについて）

対象施設▶保育所・認定こども園・小規模保育施設・事業所内保育施設・放課後児童クラブ

詳しくは、９月１日㈪
から配布開始する

「入所（室）のてびき」を
冊子または市HPから
ご確認ください。

冊子配布場所▶
保育課、市内認可保育所、市内認定こども園、市内小規模保育施設、市内事業所内保育施設、
市内放課後児童クラブ、駅前子育て支援センター、日出谷子育て支援センター、保健センター

新規入
所の

全てが
わかる

就労中（就労予定）の場合、９月１日以降
に発行された「就労証明書」が申請時に必
要となります。
会社によっては、発行に1か月位かかる場
合がありますので、作成にどのくらいかか
るか、確認しておきましょう！

桶川市市制施行55周年記念企画

詳しくは至
環境対策推進課☎788-4925

水道料金の基本料金２か月分を全額免除します水道料金の基本料金２か月分を全額免除します
　市では、物価高騰の影響を受ける市民生活の
支援策として、国の「物価高騰対応重点支援地
方創生臨時交付金」を活用し、桶川市内全ての
水道使用者の水道の基本料金２か月分を免除（無
料）します。
　基本料金を差し引く方法で実施するため、基
本料金免除に関する申請手続きは原則不要です。
　なお、水量料金、メーター使用料および下水
道使用料は免除対象外です。

免除の対象▶免除の対象▶
　市内全ての水道使用者（公共施設は除く）
免除となる期間▶免除となる期間▶
　ＪＲ高崎線の西側地区：８月検針分（６・７月使用分）
　ＪＲ高崎線の東側地区：９月検針分（７・８月使用分）
免除となる料金▶免除となる料金▶
　水道料金の基本料金（ 737 円／月（税込））の
　２か月分１，４７４円を全額免除

桶川北本水道企業団以外から給水を受けている市民や事業者は、環境対策推進課までご連絡ください。
☎788－4925    メール　kankyo@city.okegawa.lg.jp

令和８年度

詳しくは 詩秘書広報課☎788-4901
昭和45年11月2日生まれの桶川市と
同い年で、55 歳になる皆さん！
「生まれた頃」と「今」のじぶんの顔を
「桶川市勢要覧2025」に載せませんか？

対　　象 昭和45年1月1日～46年3月31日生まれで、桶川市在住か在勤の人

応募方法

 【メール】
 【郵送】
 【持参】

①氏名（ふりがな）②生年月日③住所④電話番号を記載のうえ、
●0～2歳頃の顔正面がなるべく鮮明に写っている写真（画像データかプ
リント）と、
●令和7年に撮影した顔写真（画像データかプリント）を同封のうえ、郵
送またはメールで、秘書広報課へ。
※低解像度の画像は使用できない場合があります。プリントを送付する
場合、裏面に氏名を記載してください。返却希望の場合はその旨記載し
てください。※応募写真は市勢要覧2025や広報おけがわなど、広報媒
体への無条件の掲載に同意するものとします。

応募締切 8月18日㈪【必着】※応募者多数の場合先着順
※応募状況によりSNSで追加募集する場合もあります。

宛　　先 hisho@city.okegawa.lg.jp　　
〒363-8501桶川市役所秘書広報課「桶川市と同い年プロジェクト」

1970 2025

→

桶川市と同い年プロジェクト 詳しくは
こちら

▲
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詳しくは 詩自治振興課☎788－4919平和を考える10日間 ８月６日㈬～15日㈮

　市では、先の戦争を振り返り、平和への願いを次の世代に伝えていくことを目的に、昭和57年から、毎
年８月６日～15日の期間を「平和を考える10日間」として、平和をテーマにした事業を行っています。

事業名 と　き ところ 内　容

平和図書コーナー ８月６日㈬～15日㈮ 市内各図書館 平和関係図書の展示、
貸出コーナーの設置

横断幕・懸垂幕の掲出 ８月１日㈮～15日㈮ 桶川駅自由通路、市役所、飛行
学校平和祈念館、坂田コミセン

「平和を考える10日間～恒久平
和はみんなの願い～」と記載

その他の取り組み

サイレン吹鳴
黙とうの呼びかけ

８月６日㈬午前８時15分
（広島原爆投下時刻）

８月９日㈯午前11時２分
（長崎原爆投下時刻）

８月15日㈮正午
（終戦の日）

平和へのメッセージ
と　き▶８月６日㈬～15日㈮
ところ▶OKEGAWA honプラス＋イベントスペース
           （おけがわマイン３階）
内　容▶ステージイベント、平和の木の作成、パネル展示など

８月 第１部　午前11時から 第２部　午後１時から 第３部　午後２時から

６日 水
10：45 オープニングセレモニー フルートとピアノ

（フルートとピアノのアンサンブル）
ボランティアグループ　紅花の会

（大型紙芝居、アニメ「東京がもえた夜」他）与那覇満さん（映像、講演）

７日 木 ペッツオ・ワーク
（親子で話そう！『平和ってなに？』） 桶川飛行学校平和祈念館（講演） 桶川市民謡連盟

（民謡の唄声と伴奏）

８日 金 朗読とギターの会
（朗読とギター演奏）

スィートピーとゆかいな仲間達
（オカリナ演奏等）

よさこいソーラン北桜連
（よさこい踊り）

９日 土 ブラビッシモ
（弦楽合奏、コーラス）

ジッピィ（Zippy）＆フォルテ
（キッズダンス・チア・体操）

第3部 午後2時から 第4部 午後3時から

おけがわ幼稚園
（先生の読み聞かせ）

ココペリナ（リコー
ダーアンサンブル）

10日 日 ホワイトベル
（ハンドベル＆クワイアチャイム演奏）

オカリナ　笛吹童子
（オカリナ演奏）

べに花尺八同好会
（尺八、ピアノ演奏）

11日 月 華芳会
（箏、尺八の演奏・体験）

ハーモニーギター同好会
（歌とギター演奏）

津軽三味線を楽しむ会
（津軽三味線の演奏）

12日 火 ボランティアグループ　紅花の会
（大型紙芝居、アニメ「東京がもえた夜」他）

フルートアンサンブル　みちみち
（フルート四重奏）

ウクレレエコーズ
（ウクレレ・ギター演奏）

13日 水 外川澄輝
（伝統の話芸・講談「火垂るの墓」）

原水爆禁止日本協議会
（ノーベル賞受賞講演の映像）

結★結
（歌とギター）

14日 木 桶川飛行学校平和祈念館
（映像）

原水爆禁止日本協議会
（ノーベル賞受賞講演の映像）

折紙「案山子」
（折紙展示、体験コーナー）

15日 金
平和アンサンブル（歌、ギター、オカリナ他）

11：50 クロージング　12：00 黙とう

出演日程

　戦争の記憶を次世代に広く語り継ぐため、昭和62年
から平成２８年の間に市民の皆さんから寄せられた戦争
体験記を市ホームぺージで公開しています。

「いのちの伝言～私の戦争体験より～」
　埼玉県平和資料館職員による出前講座を市内中学校
にて実施しています。受講後の生徒の感想文は平和へ
のメッセージ会場に展示します。

ピースキャラバン

8月6日㈬午前11時より　与那覇満さん講演
「ひめゆり部隊だった母の話」

長年、桶川市在住だった「元ひめゆり学徒」与那覇百子さんの
証言映像を上映し、戦後の平和活動などについて講演します。
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江森 誠一さん榎本 幸雄さん
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◆◆市内のフードリボン実施店舗を紹介◆◆

店舗名 べに花
ふるさと館

桶川市民ホール
Prima　Cafe べに花きっちん サッカール

実施時間 午前11時～午後３時 午前11時～午後４時 午後１時～４時 午後３時～５時
定休日 月曜 月曜、第4火曜、年末年始 土・日曜、祝日、年末年始 不定休

住所・連絡先 加納419-1
☎729-1611

若宮1-5-9
☎786-8671

泉1-3-28(市役所1階)
☎625-5100

南1-6-5
☎771-3540

対象 小学生以下 中学生以下 中学生以下 中学生以下

◆◆フードリボンプロジェクトとは…◆◆
お店を利用するお客さんが、1つ300円のリボンを購入して、店内に掲示します。子ども
たちは、掲示されたリボンを1つ取りお店の人に渡すことで、１食分の食事ができます。子
どもたちの「今日の一食」を支えるプロジェクトになります。

◆◆フードリボン実施店舗を募集してます！◆◆
☆こどもたちの今日の一食を支えるプロジェクトに参加しませんか☆

▲市ホームページ ▲ロングスプーン協会詳しくは至子ども未来課☎788－4944
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市長元気通信

　 動 報 告
かつ

どう ほう こく

vol.117

桶川市長　     

　去る６月８日㈰、駅
東口ことぶき広場にお
いて「第１回桶川地区
親子ボール投げ教室」
が開催されました。
　このボール投げ教室
は、NPO法人「熱いぞ
熊谷からの野球教室」
埼玉統括理事である市
内在住の枻川一男さん
が中心となり、子ども
たちの体力向上と情緒
豊かな心を育むために、
市内保育所や小学校の
放課後子ども教室など
で定期的に開催してい
ただいております。
　当日は、全体準備体操からはじまり、ボールでお遊び、練
習前の記録会、メニュー練習、親子キャッチボール等が行われ、

その後、ボールの投げ
方や腕の振り方、遠く
に投げるためのコツな
どを教わりました。
　最後の計測で飛距離
が伸びてとてもうれし
そうな子どもたちの笑
顔を見て、こうした体
験を通してこれからも
健やかに成長していっ
て欲しいと思いました。
　枻川さんをはじめ、
ご協力いただきました
スタッフの皆様、あり
がとうございました。
　

令
和
７
年
度
交
通
災
害
共
済

加
入
受
付
の
案
内

内
会
員
の
皆
さ
ん
で
会
費
を
出
し

合
い
、
交
通
事
故
に
よ
り
負
傷
し

た
会
員
の
人
に
見
舞
金
を
お
支
払

す
る
相
互
扶
助
制
度
で
す
。
※
自

転
車
保
険
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
込
期
間
▼
令
和
８
年
３
月
31
日

㈫
ま
で

受
付
場
所
▼
【
安
心
安
全
課
窓
口

（
市
役
所
３
階
）】
平
日
、
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

【
桶
川
東
公
民
館（
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
３
階
）】
平
日
、
午
前
９
時
～

午
後
５
時
（
月
曜
休
館
）

【
市
内
郵
便
局
】
平
日
、
午
前
９
時

～
午
後
５
時

※
郵
便
局
で
の
加
入
受
付
は
、
12

月
末
ま
で
と
な
り
ま
す
。

費
一
律
500
円

申
加
入
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

載
の
う
え
、
会
費
を
添
え
て
受
付

場
所
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
令
和
７
年
度
か
ら
、
広
報
同
時

配
布
物
と
し
て
、
加
入
申
込
書
の

全
戸
配
布
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

各
受
付
窓
口
に
設
置
し
て
い
る
加

入
申
込
書
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

他
見
舞
金
請
求
▼
直
接
、
安
心
安

全
課
窓
口
へ
。

問
安
心
安
全
課
☎
788
―

４
９
２
７

★★ 交通事故統計 ★★
─桶川市内の人身事故─

（毎年１月からの累計）

令和7年
５月末

令和6年
５月末

対前年
同月比

件　　数 58件 71件 －13件

死　者　数 １人 ０人 １人

負傷者数 70人 81人 －11人

県
交
通
安
全
対
策
協
議
会
は
交

通
事
故
被
害
者
の
ご
家
族
へ
援

護
一
時
金
を
給
付
し
て
い
ま
す

対
県
内
に
在
住
す
る
令
和
６
年
４

月
１
日
以
降
に
交
通
遺
児
な
ど
と

な
っ
た
人

（
交
通
遺
児
な
ど
に
な
っ
た
日
時

点
で
18
歳
以
下
）

※「
交
通
遺
児
な
ど
」
と
は
、
交
通

事
故
（
陸
海
空
全
て
の
交
通
事
故

が
対
象
）
に
よ
り
、
死
亡
ま
た
は

重
い
障
害
を
負
っ
た
保
護
者
に
養

育
さ
れ
て
い
る
18
歳
以
下
の
子
ど

も
を
い
い
ま
す
。

他
給
付
額
▼
10
万
円
（
子
ど
も
一

人
に
つ
き
一
回
の
み
）

給
付
時
期
▼
11
月
ま
た
は
令
和
８

年
５
月

申
請
書
類
▼
安
心
安
全
課
窓
口
、

市
内
小
中
学
校
で
配
布
し
ま
す
。

提
出
期
限
▼
11
月
給
付
分
は
８
月

29
日
㈮
ま
で
。
令
和
８
年
５
月
給

付
分
は
令
和
８
年
２
月
27
日
㈮
ま

で
。

申
郵
送
（
〒
330
―

０
０
６
３
さ
い

た
ま
市
浦
和
区
高
砂
2
―

12
―

10
）
ま
た
は
直
接
、
み
ず
ほ
信
託

銀
行
浦
和
支
店
（
☎
822
―

０
１
９

１
）
へ
。

問
県
防
犯
・
交
通
安
全
課
☎
830
―

２
９
５
５

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
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今月の納期
市民税・県民税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

【第２期】
納期限…９月１日㈪

納付は期限内に！

定例会などのお知らせ
名称 とき ところ 問合せ

教育委員会
第８回定例会

８月25日㈪　午前９時30分
※次回は９月26日㈮（予定）

市役所４階
会議室401

教育総務課
☎788－4965

農業委員会
第８回総会

８月26日㈫　午後２時
※次回は９月25日㈭（予定）

市役所３階
会議室304

農業委員会事務局
☎788－4932

※傍聴を希望する人は、会場へお越しください。会場の都合で人数を制限する場合は、ご了承願います。

　　　生活の不安や心配事をご相談ください　　　生活の不安や心配事をご相談ください

詳しくは至社会福祉課☎788－4933
社会福祉協議会☎728－2221

第11期桶川市高齢者福祉計画・第11期桶川市高齢者福祉計画・
第10期桶川市介護保険事業計画策定委員を募集します第10期桶川市介護保険事業計画策定委員を募集します

と　き▶ ８月９日㈯　午前９時～正午
ところ▶ ①市役所３階　社会福祉課
　　　　②地域福祉活動センター　１階
その他▶ 会場は２か所あります。予約は不要なので時

間内に最寄りの会場で相談してください。

詳しくは至高齢介護課☎788－4937

　令和９年度から令和11年度までを計画期間とする「第11期桶川市高齢者福祉計画・第10期桶川市介護保険事業計
画」を策定するため、保健・医療・福祉の関係者および被保険者代表によって構成される計画策定委員会を設置しま
す。そこで、介護保険被保険者の代表を次のとおり募集します。

【募集委員】
　①第１号被保険者（65歳以上）１人
　②第２号被保険者（40歳～64歳）１人

【任期】
　令和７年11月から令和９年３月末まで

【委員会開催頻度】
　任期中６回程度　

【応募方法】
　応募動機を400字程度（任意様式）にまとめ、住所・氏名・
生年月日・電話番号を記入のうえ、８月22日㈮までに郵送

（〒363－8501 住所記入不要）または、直接、高齢介護課へ。
【選考】
　応募書類をもとに選考し、結果を通知します。

　生活が苦しい、仕事がなかなか見
つからない、仕事に就くが長く続か
ないなど、生活と就労に関する不安
や悩みはありませんか。一人ひとり
の状況に合わせた支援プランを作成
します。一人で悩まず、まずは気軽
に相談してください。

特別相談会を
実施します

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

～生活困窮者自立支援事業を実施しています～
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産前産後期間の国民健康保険税軽減制度産前産後期間の国民健康保険税軽減制度
詳しくは至保険年金課☎788－4941

　国民健康保険の被保険者が出産する際、産前産後期間の国民健康保険税（所得割額・均等割額）が軽減されます。
対象▶ ①国民健康保険の被保険者②出産する予定または出産した人
　　　※ 出産とは、妊娠85日以上の出産をいいます（死産・流産・早産を含みます）。
軽減期間▶ 出産予定日または出産日の属する月の前月から４か月分
　　　　　（多胎妊娠の場合は出産予定日または出産日の属する月の３か月前から６か月分）
届出時期▶ 出産予定日の６か月前から届出ができます。出産後の届出も可能です。
持ち物▶ ①国民健康保険資格確認証あるいはマイナ保険証②母子健康手帳や出生証明書など、出産（予定）日や妊

娠・出産の状況や親子関係を確認することができる書類③本人確認書類（免許証・マイナンバーカードなど）

産前産後期間の国民年金保険料免除制度産前産後期間の国民年金保険料免除制度

　国民年金第１号被保険者が出産をした際には、出産前後の一定期間の国民年金保険料が免除されます。
　なお、産前産後の保険料免除として認められた期間は、保険料を納めた期間として取り扱われ、老齢基礎年金
の受給額に反映されます。
対象▶ 平成31年２月１日以降、次の免除期間に国民年金第１号被保険者の期間がある人。
免除期間▶ 出産予定日または出産日の属する月の前月から４か月間
　　　　　（多胎妊娠の場合は出産予定日または出産日の属する月の３か月前から６か月間）
届出時期▶ 出産予定日の６か月前から届出ができます。出産後の届出も可能です。
持ち物▶ ①基礎年金番号がわかるもの（基礎年金番号通知書、年金手帳、納付書など）またはマイナンバーカード

②母子健康手帳や出生証明書など、出産（予定）日や妊娠・出産の状況や親子関係を確
認することができる書類③本人確認書類（免許証・マイナンバーカードなど）

　　　　
　　　　

詳しくは至保険年金課☎788-4943または大宮年金事務所☎048-652-3399

産前産後産前産後期間は国民健康保険税が軽減、軽減、
国民年金保険料が免除免除されます

軽減や免除を受けるには届出が必要です

※ マイナポータルからの
電子申請もできます。

9 82025. 8 2025. 8
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下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
共
通
試
験
を
行
い
ま
す

時
11
月
30
日
㈰

場
聖
学
院
大
学
（
上
尾
市
戸
崎
1

―

1
）

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
高
等
学
校
の
土
木
工
学
科
ま
た

は
こ
れ
に
相
当
す
る
課
程
を
修
了

し
て
卒
業
し
た
人

②
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
人
で
、

排
水
設
備
工
事
な
ど
の
設
計
ま
た

は
施
工
に
関
し
、
１
年
以
上
の
実

務
経
験
を
有
す
る
人

③
排
水
設
備
工
事
な
ど
の
設
計
ま

た
は
施
工
に
関
し
、
２
年
以
上
の

実
務
経
験
を
有
す
る
人

④
①
～
③
に
準
ず
る
人

費
受
験
料
１
０
，
０
０
０
円
（
非

課
税
）

他
受
験
案
内
は
８
月
21
日
㈭
か
ら

市
役
所
４
階
下
水
道
課
で
配
布
し

ま
す
（
土
・
日
・
祝
を
除
く
）。

申
郵
送
（
詳
細
は
受
験
案
内
を
参

照
）。受
付
期
間
は
８
月
21
日
㈭
～

９
月
30
日
㈫
消
印
有
効

問
下
水
道
課
☎
788
―

４
９
６
１

防
災
行
政
無
線
な
ど
を
用
い

た
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
訓
練
放
送

を
実
施
し
ま
す

内
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
発
生
に
備
え
、「
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）」
を
利

用
し
、
全
国
一
斉
に
情
報
伝
達
訓

練
が
行
わ
れ
ま
す
。
桶
川
市
で
は
、

防
災
行
政
無
線
お
よ
び
防
災
情
報

メ
ー
ル
を
活
用
し
た
訓
練
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

訓
練
の
た
め
の
放
送
で
す
の
で
、災

害
な
ど
と
間
違
わ
な
い
よ
う
注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

時
８
月
20
日
㈬
午
前
11
時
か
ら

問
安
心
安
全
課
☎
788
―

４
９
２
６

市
街
化
調
整
区
域
内
で
住
宅

な
ど
の
新
築
、
建
替
え
、
用

途
変
更
を
す
る
と
き
は
事
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い

内
市
街
化
調
整
区
域
内
で
は
、
都

市
計
画
法
に
よ
り
建
物
の
新
築
、

建
替
え
、
使
用
者
や
使
用
方
法
の

変
更
な
ど
に
規
制
が
あ
り
、
手
続

き
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

必
要
な
手
続
き
を
す
る
前
に
解
体

工
事
な
ど
を
行
う
と
建
替
え
な
ど

が
で
き
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

対
川
田
谷
、
上
日
出
谷
・
下
日
出

谷
の
一
部
、
坂
田
・
加
納
の
一
部
、

小
針
領
家
、
五
丁
台
、
倉
田
、
舎

人
新
田
、
篠
津

問
建
築
課
☎
788
―

４
９
５
８

「
小
規
模
工
事
契
約
希
望
者
登

録
制
度
」契
約
希
望
者
の
申
請

を
受
け
付
け
ま
す（
臨
時
登
録
）

内
市
が
発
注
す
る
小
規
模
工
事

（
200
万
円
以
下
）の
契
約
希
望
者
の

申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。
今
回
の

受
付
は
臨
時
登
録
で
す
の
で
、
既

に
登
録
済
み
の
場
合
、
申
請
の
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
市
内
に
主
た
る
事
業
所
が
あ
る

法
人
ま
た
は
市
内
に
主
た
る
事
業

所
お
よ
び
住
所
が
あ
る
個
人
で
、

小
規
模
工
事
の
契
約
を
希
望
す
る

人
（
桶
川
市
建
設
工
事
競
争
入
札

参
加
資
格
者
名
簿
に
登
載
さ
れ
て

い
な
い
人
）

時
９
月
１
日
㈪
～
10
日
㈬
（
土
・

日
を
除
く
）
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分
（
正
午
～
午
後
１
時

を
除
く
）

場
契
約
管
財
課

他
有
効
期
間
は
10
月
１
日
㈬
～
令

和
９
年
３
月
31
日
㈬

申
提
出
要
領
を
参
照
。

※
提
出
要
領
、
申
請
書
は
市
ホ
ー▲詳しくはこちら

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

問
契
約
管
財
課
☎
788
―

４
９
１
２

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
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‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

～あなたの作品を募集します～～あなたの作品を募集します～

　おけがわ市民芸術文化祭2025は、10月に開催する市民手づくりの芸術文化祭です。
　このなかで、市民芸術を一体化した総合企画展として開催する第24回総合アート展の作品を募集します。日ご
ろの努力と創造の成果を発表してみませんか。
　なお、出品者には会場準備や開催中の受付・後片付けなど総合アート展の開催・運営にご協力をお願いしてい
ます。
対象▶ 満15歳以上で、市内に在住・在勤・在学、または市内の文化団体に所属する人
申込み▶ 全部門　１人１点　
　　　　※１人２部門まで出品可能
　　　　※ 出品無料
　　　　※ 種目、規格に適合すれば原則無審査
応募締切▶ ９月13日㈯《必着》※以後の応募は無効

部門 会期 会場 搬入日（予定） 搬出日（予定）
前
期 書・立体・絵画 10/16㈭～19㈰

市民ホール
ギャラリー1

10/15㈬  午後４時 10/19㈰  午後４時

後
期 文芸・工芸・写真 10/23㈭～26㈰ 10/22㈬  午後４時 10/26㈰  午後４時

前
期 フラワーアレンジメント 10/16㈭～19㈰

市民ホール
ギャラリー2

10/16㈭  午前11時 10/19㈰  午後３時半

後
期 いけばな 10/23㈭～26㈰ 10/23㈭  午前11時 10/26㈰  午後３時半

（事業日程）

《注意事項》
•期間途中での作品の搬入・搬出はできません。
•作品展示方法に関しては、第24回総合アート展実行委員会に一任されます。
• 出品種別、応募要件など本事業に関する詳細については、総合アート展実行委員会にて定めています。「第24

回総合アート展出品申込書類」を必ず確認のうえ、申込専用はがきまたは申込用紙に必要事項を記入のうえ申
し込んでください。

• 申込書類一式は、8月1日（金）から市民ホール、生涯学習・スポーツ推進課、市民活動サポートセンター、坂
田コミュニティセンター、桶川公民館、東公民館、加納公民館、川田谷生涯学習センター、中央図書館に設置
します。市民ホールホームページよりダウンロード（PDFファイル）も出来ます。

•事業予定は変更になる場合があります。

埼玉県芸術文化祭2025
地域文化事業

べに花の郷

おけがわ市民芸術文化祭2025
第24回総合アート展

【応募はがき送付先・問合せ先】
〒363－0022　桶川市若宮1－5－9
おけがわ市民芸術文化祭実行委員会　
事務局（市民ホール内）
　☎789－1113　　　
　 info.okegawa-hall@kpb.co.jp
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詳しくは至環境センター☎728－1902

令和6年度　ごみ量について報告します令和6年度　ごみ量について報告します

燃やせ
るごみ

プラス
チック

金属・
ガラス・
乾電池

その他
ごみ

紙製の
容器と
包装紙

資源
ごみ
※１

粗大
ごみ

ごみ総
排出量

うち資
源化量
※２

資源
化率
※３

１人
あたりの
ごみ量
※４

令和６年度 12,435t 2,０41t ９3９t 353t 232t 1,276t 651t 17,９27t 6,8９９t 38% 663g/日

令和５年度 12,528ｔ 2,045ｔ 954ｔ 368ｔ 238ｔ 1,296ｔ 673ｔ 18,102ｔ 7,207ｔ 39% 663g/日

※１ 古着・新聞紙・雑誌・段ボール・紙パック　※２ 資源ごみ量＋中間処理後に資源となったごみ量
※３ 資源化量÷ごみ排出量（％）　※４ ごみ総排出量÷（人口×１年度日数）

　ごみ量の合計は17,927tで、前年度と比較し175tの減少となりました。また、ごみ量のうち資源化量は6,899tで、資
源化率は38％でした。資源化量のうち、古紙類（新聞紙、雑誌）、金属類などは有価物として3,090ｔを売却し、約
4,000万円の収入となりました。

令和６年度に市内から排出されたごみの量は次のとおりです。（速報値）

令和６年度の「燃やせるごみ」の処理状況について令和６年度の「燃やせるごみ」の処理状況について

※「燃やせるごみ」は、上記以外にも民間処理施設へ処理を委
託しています。

　令和６年度の「燃やせるごみ」の処理は、３
つの公共団体（川越市、ふじみ野市、埼玉中
部環境保全組合）での受け入れなどにより、処
理することができました。
　各団体の施設周辺にお住いの皆さまならび
に、関係者の皆さまに深く感謝申し上げます。

受入先 受入量（ｔ）

川越市 2,838

ふじみ野市 1,589

埼玉中部環境保全組合 4,771

合計 9,198

令和７年度も受け入れしていただける自治体などに「燃やせるごみ」の処理をお願いしています。
 市民の皆さまには、ごみの分別や生ごみの水切りの徹底など、更なるごみの減量化や資源化の推進にご協力をお願い
します。

リチウムイオン電池などの正しい捨て方リチウムイオン電池などの正しい捨て方 詳しくは至環境センター
　　　　　☎728－1902

　リチウムイオン電池などの充電式電池は、ごみ収集車や処理工程で発火する可能性が高
く、県内のごみ処理施設でも火災が発生しています。
　充電式電池を含む小型家電類などは集積所には出さず、直接環境センターに持ち込むか、
市内の公共施設に設置されている「使用済小型家電回収ボックス」または「水銀使用廃製
品等回収ボックス」へ入れてください。（膨張したモバイルバッテリーも同様です）

リチウムイオン電池が
使用されている製品例

モバイルバッテリー、携帯電話、スマートフォン、タブレット、ノートパソコン、
ハンディファン、加熱式たばこ、電気シェーバー、電動歯ブラシ、ゲーム機など ▲詳しくはこちら

使用済
小型家電

回収ボックス

詳しくは至環境センター☎728－1902
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※上記相談外での個別相談は、相談料が発生する場合があります。※◎の相談については、一年度に１回のみ受けられます。

相談の種類 相談方法 相談員 相　談　内　容 と　　　き と　こ　ろ 問 合 せ

◎法律相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

弁 護 士 相隣、金銭・賃貸借、離婚、相続
などの法律全般についての相談

８月１日㈮・８日㈮・22日㈮・
29日㈮
14：00～17：00
16日㈯　９：00～12：00
９月５日㈮・12日㈮・26日㈮
14：00～17：00
20日㈯　９：00～12：00

市役所相談室

秘書広報課

◎司法書士相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

司法書士
相続、遺言、名義変更、会社設立
登記、成年後見、少額民事訴訟（債
務整理）などの相談

14日㈭　13：00～16：00
※次回は９月11日㈭
13：00～16：00

市役所相談室

◎行政書士相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

行政書士
相続、各種契約書、内容証明、会
社設立などの手続きの相談、成年
後見制度のご案内

４日㈪　13：00～16：00
＊次回は９月１日㈪
13：00～16：00

市役所相談室

◎土地境界及び表示登記相談(予約制) 対 面
W E B

土地家屋
調 査 士

土地境界、測量、分筆、合筆、地
目変更、建物の表示登記などにつ
いての相談

12日㈫　13:00～16:00
※次回は９月９日㈫ 市役所相談室

◎不動産相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

宅地建物
取 引 士

不動産の売買、賃貸借契約などに
ついての相談 27日㈬　13:00～16:00 市役所相談室

住 宅 相 談 対 面
電 話

建設団体の
相 談 員

住宅の新築、増改築、修繕、工事、
耐震などの相談 16日㈯　９：00～12：00 市役所会議室

☎786-3211（代）

行 政 相 談 対 面 行 政
相談委員

国や公団・公社などへの要望や苦
情についての相談

８日㈮　10：00～12：00
＊次回は９月12日㈮
10：00～12：00

市役所相談室

多 重 債 務 相 談 対 面
電 話

市 役 所
職 員

消費者金融などからの借金返済な
どに困っている人の相談 随時 市役所相談室

☎788-4901

暴力団被害相談（予約制） 対 面 上尾警察署
職 員

暴力団により被害を受けたり、
困っていることについての相談 随時 市役所相談室

安心安全課
犯 罪 被 害 者 相 談 対 面

電 話
市 役 所
職 員 犯罪被害に関する総合的相談 市役所窓口（電話でも可） 市役所相談室

女性相談・性の多様性に
関する相談（予約制）

対 面
電 話
W E B

専 門
カウンセラー

女性のためのなんでも相談
性の多様性に関する相談

18日㈪・25日㈪
10：00～16：00 市役所相談室

人権・男女共同
参画課

人 権 相 談 対 面 人権擁護
委 員

悩みごと・離婚問題・子どものいじ
めなどの日常生活でお困りのこと
の相談

12日㈫　９：00～12：00 地域福祉活動センター

福 祉 総 合 相 談 対 面
電 話

社 会
福 祉 士

福祉に関する困りごとや不安につ
いての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
８：30～17：15

社会福祉課
☎788-4933
社会福祉協議会
☎728-2221

社会福祉課
社会福祉協議会

内 職 相 談 対 面
電 話

内 職
相 談 員 内職に関する相談・案内

毎週水・金曜日（祝日を除く）
10：00～15：00

（12：00～13：00を除く）

勤労福祉会館
☎773-1121

（水・金曜日）
産業観光課

消 費 生 活 相 談 対 面
電 話

消費生活
相 談 員

消費者トラブルや苦情など、消費
生活全般についての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
10：00～15：30

（12：00～13：00を除く）
市役所３階
☎786-3211（代） 自治振興課

こどもと家庭なんでも相談 対 面
電 話

子 ど も
家庭支援員

子どもたち自身や親からの、家庭・
幼稚園・学校などでの悩みや子育
ての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
8：30～17：15

（12：00～13：00を除く）
子ども未来課
☎788-4946 子ども未来課

こどものことばや運動面 対 面 専 門
相 談 員 未就学児の発達についての相談 事前に電話で申し込み、日程調

整して決定
子ども発達相談
支援センター
☎787-5562

子ども発達相談
支援センター

教 育 相 談 対 面
電 話

専 門
相 談 員

子どもの教育やしつけについての
悩みごと相談

原則毎週月～金曜日（祝日を除く）
９：15～16：30

桶川市教育
センター
☎786-3237

学校支援課

※第２・第４土曜日の開庁では、「粗大ごみ」の持ち込みのみを受け入れます。
　（午前８時30分～11時30分）土曜日は、集積所に出せるごみは、受け付けていません。
※ごみは朝８時までに出しましょう。※買い物はマイバッグを使用しましょう。
※レジ袋はごみ袋として使用できません。

燃やせるごみ
古着・新聞紙・

雑誌・段ボール・
紙パック

紙製の
容器と
包装紙

プラス
チック

金属・
ガラス・
乾電池

その他

高崎線
東側

4・7・11・14
18・21・25・28 2・16 1・15 5・12・19・26 8・22 20

高崎線
西側

1・5・8・12・15
19・22・26・29 9・23 4・18 7・14・21・28 11・25 13

●環境センター／☎728－19028月 のごみ収集日程表

●桶川市役所／☎786－3211（代表）　鯖786－03368月 の相談案内

人口と世帯

桶川市役所

７月１日現在 対前月比
人口 74,067人
　男 36,485人
　女 37,582人
世帯数 34,541世帯

＋12人　
－5人　

＋17人　
＋61世帯

開庁時間▶
平日8：30～17：15

土曜日
開庁窓口
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内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
講
座「
夏
の
集
い
２
」

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
か
ら
ス

テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
し
、
地
域
で
活
動

で
き
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
育
成
す
る

た
め
の
講
座
で
す
。

内
９
月
20
日
㈯
実
施
予
定
の
「
図

書
館
と
コ
ラ
ボ
～
認
知
症
啓
発
イ

ベ
ン
ト
」企
画
及
び
実
施
協
力
依
頼

時
９
月
４
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時

30
分

場
市
役
所
会
議
室
304

対
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
受
講
し
、
今
後
、
地
域
で
活
動

で
き
る
人

定
８
人
【
先
着
順
】

申
・
問
８
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
高

齢
介
護
課
（
☎
788
―

４
９
３
８
）へ
。

「
認
知
症
ケ
ア
相
談
室
」
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い

対
在
宅
で
認
知
症
の
人
や
認
知
症
が

疑
わ
れ
る
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

内
看
護
師
と
社
会
福
祉
士
に
よ
る

認
知
症
の
人
へ
の
対
応
方
法
な
ど

時
８
月
８
日
㈮
、
９
月
12
日
㈮
午

前
中
（
予
約
制
）
※
予
約
多
数
の

場
合
は
相
談
の
う
え
対
応
。

相
談
を
受
け
る
機
関
▼
認
知
症
初

期
集
中
支
援
チ
ー
ム

申
・
問
高
齢
介
護
課
☎
788
―

４
９

３
８

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

　　
今月の「おれんじカフェ今月の「おれんじカフェ」」
　認知症の人やその家族、地域住民など、どなたでも利用できます。　　　　　　　　　 
　専門職への相談や、入所されている皆さんと体操やレクリエーションを通して触れ合いませんか。
　認知症への理解を深めることにより、誰もが住みよい桶川市を目指しています。　　　
★事前申込制です。各開催場所に連絡のうえ、お越しください。

詳しくは至高齢介護課☎788－4938

開催場所 開催日 開催時間（出入り自由）

桶川ケアセンターそよ風（上日出谷1245-2）	 ☎789-3130 ８月12日㈫ 13：30～15：00

グループホームみんなの家桶川（坂田東1-36-3）	 ☎729-1616 ８月13日㈬ 14：00～15：00

グループホーム　ふくとみ（川田谷4993-3）	 ☎729-4072 ８月21日㈭ 13：00～17：00

特別養護老人ホーム　花ノ木の郷（加納1824-1）	 ☎729-2222 ８月17日㈰ ９：00～15：00

特別養護老人ホーム　クイーンズビラ桶川（坂田845-1）	 ☎728-8887 ８月16日㈯ 13：30～15：00

通所リハビリ事業所　ねむのき（川田谷5830-1）
※申込みなく当日参加可	 ☎787-0311

８月お休み
９月７日㈰ ９：30～11：30

通所介護サービス　オカダの学校（東２-12-27）	 ☎776-8900 ８月23日㈯ 13：30～15：00

地域包括支援センター主催　介護に関する情報交換の場 

介護者のつどい 詳しくは至高齢介護課☎788－4938

介護者の
つどい

「繭の会」

と　き ９月６日㈯午後１時30分～２時30分
ところ ねむのき

内　容
介護について心配な事やお悩みを抱えていませんか？どんな小さなことでも大丈
夫です。ゆっくりとお話してみませんか？現在介護をしている人、介護について
知りたい人など、どなたでもどうぞお気軽にお立ち寄りください。

定　員 ５人【先着順】※事前に電話で申し込んでください。
問合せ 地域包括支援センターねむのき（川田谷5830－1）☎783－5311

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
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対象▶各地域包括支援センターの対象地域にお住まいの65歳以上の人
費用▶ 無料　　持ち物▶ タオル、飲み物、動きやすい服装・靴
申込み▶ ８月５日㈫～12日㈫（午前９時～午後５時）【先着順】に、電話で、各地域包括支援センターへ。
注意事項▶ 教室の参加は、１回までとします。教室に参加する場合は、必ず健康チェックを行ってください。

要予約 地域包括支援センター主催 介護予防教室のご案内

ところ と　き 定員 内容・注意事項 対象地域

ハートランド
会議室
※上履き持参

９月19日㈮
午後１時30分～

２時30分
（ 午後１時15分から受付）

15人

オケちゃん健康体操、玄米にぎにぎ体
操、タオル体操など
※ タオル（手拭いでも可）を必ず持参

してください。玄米棒をお持ちの人
は持参してください（貸し出しは行
いません）。

東、 西、 南、 北、
寿、神明、
国道西側の坂田、
国道西側の加納

申込み至地域包括支援センター  ハートランド（坂田1725）☎777－7055

〈おげんきかい（ハートランド）〉

ところ と　き 定員 内容・注意事項 対象地域

加納公民館大会議室
※上履き持参 ９月11日㈭

午前10時～11時
（ 午前９時40分から受付） 35人

ストレッチ、転倒予防体操、手拭い体
操、脳トレなど
※ 手拭い（タオルでも可）を使用した

体操を行うので、必ず持参してくだ
さい（汗拭き用のタオル以外に用意
してください）。

末広、 坂田東、 坂
田西、 篠津、 五町
台、 舎人新田、 小
針領家、 倉田、 赤
堀、 国道東側の坂
田、国道東側の加納

地 域 福 祉 活 動
センター集会室 ９月26日㈮

申込み至地域包括支援センター  桶川市社会福祉協議会（末広2-8-8）☎728-2265

〈いきいきくらぶ（桶川市社会福祉協議会）〉

ところ と　き 定員 内　容 対象地域

農業センター
大会議室 ９月９日㈫

午後１時30分～
２時30分

（ 午後１時15分から受付）
25人 体操、コグニサイズ、ストレッチ、脳

トレ、健康の話など
上日出谷、上日出谷
南、 川田谷

申込み至地域包括支援センター  ねむのき（川田谷5830-1）☎783-5311

〈スマイルクラブ（ねむのき）〉

ところ と　き 定員 内　容 対象地域

サン・アリーナ
※上履き持参 ９月18日㈭

午前10時～11時
（ 午前９時30分から受付）

35人
100歳体操、リズム体操、棒体操、脳
活プログラムなど
～健康に関する講話～
　
災害の備えと防災グッズについて
～身近なもので防災グッズを作ってみ
よう～

泉、下日出谷、
下日出谷西、
下日出谷東、
若宮、鴨川、 朝日

市民ホール ９月26日㈮ 40人

申込み至地域包括支援センター  ルーエハイム（若宮1-5-2　おけがわマイン4階）☎789-2121

〈みんなで健康教室（ルーエハイム）〉

詳しくは至高齢介護課☎788－4938

15 142025. 8 2025. 815 142025. 8 2025. 8



い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

８
月
23
日
㈯
は
浴
室
休
止
し
ま
す

浴
室
ガ
ス
給
湯
器
入
れ
替
え
工
事

の
た
め
、
8
月
23
日
㈯
は
浴
室
利

用
の
休
止
を
予
定
し
て
い
ま
す
。浴

室
以
外
は
通
常
通
り
開
館
し
ま
す
。

問
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
728
―

１

１
２
２楽

し
く
♪
脳
活
教
室

内
自
宅
で
で
き
る
体
操
や
ク
イ
ズ
、

音
楽
を
使
っ
た
脳
ト
レ
、お
口
の
話

時
9
月
17
日
・
24
日

10
月
1
日
・
8
日
・
15
日
・
22
日

（
全
て
㈬
の
６
回
コ
ー
ス
）午
前
10

時
～
11
時
30
分
（
受
付
：
午
前
9

時
30
分
か
ら
）
※
受
講
は
年
度
内

ひ
と
り
１
回
ま
で
。

場
坂
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
65
歳
以
上
の
市
民

定
30
人
【
先
着
順
】

持
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申
・
問
８
月
６
日
㈬
午
前
９
時
か

ら
、
電
話
で
、
高
齢
介
護
課
（
☎

788
―

４
９
３
８
）
へ
。

フ
レ
イ
ル
予
防
講
習
会

内
フ
レ
イ
ル
と
は
、
加
齢
と
と
も

に
筋
力
や
認
知
機
能
な
ど
が
低
下

し
た
状
態
。
軽
い
運
動
や
栄
養
な

ど
の
座
学
を
通
じ
て
、
フ
レ
イ
ル

予
防
や
健
康
増
進
を
目
指
し
ま
す
。

時
9
月
12
日
㈮
～
10
月
17
日
㈮

（
毎
週
㈮
・
全
6
回
）
午
後
２
時
～

３
時
30
分

場
農
業
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
15
人
【
先
着
順
】

費
500
円
（
講
習
初
日
に
持
参
）

持
運
動
が
で
き
る
服
装

申
・
問
8
月
29
日
㈮
ま
で
に
、
電

話
で
、市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
777
―

１
９
２
０
）
へ
。

暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の
総
合
相
談
会

内
弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
法

律
問
題
、
社
会
福
祉
士
に
よ
る
生

活
問
題
、
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ

る
こ
こ
ろ
の
悩
み
の
個
別
相
談
会

（
相
談
者
と
同
じ
経
験
を
持
つ
相

談
員
と
の
面
談
可
）
※
無
料

時
8
月
17
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

場
保
健
セ
ン
タ
ー

運
営
▼
夜
明
け
の
会（
市
委
託
事
業
）

申
・
問
平
日
午
前
10
時
～
午
後
５

時
に
夜
明
け
の
会
（
☎
774
―

２
８

６
２
）
へ
。

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

応
急
手
当
（
上
級
救
命
講
習
）
講
習

内
Ａ
Ｅ
Ｄ
で
の
心
肺
蘇
生
法
、
大

出
血
時
の
止
血
方
法
な
ど
※
講
習

修
了
者
に
は
修
了
証
交
付

時
９
月
27
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後

５
時
（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
付
：
午
前

10
時
50
分
）

場
県
央
広
域
消
防
本
部
３
階
（
鴻

巣
市
箕
田
１
６
３
８
―

1
）

対
桶
川
、
鴻
巣
、
北
本
各
市
に
在
住

か
在
勤
で
中
学
生
以
上（
再
受
講
可
）

定
30
人
【
先
着
順
】

持
筆
記
用
具
、
昼
食
※
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講

習
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
証
明
書

申
・
問
８
月
15
日
㈮
午
前
９
時
か

ら
９
月
20
日
㈯
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
直
接
、
鴻
巣
西
分
署
（
☎
048

―

544
―

０
１
１
９
鴻
巣
市
滝
馬
室

１
１
３
９
―

１
）
へ
。

埼
玉
県

人
権
啓
発
イ
ベ
ン
ト
「
ヒ
ュ
ー
マ
ン

フ
ェ
ス
タ
オ
ン
ラ
イ
ン
２
０
２
５
」

内
テ
ー
マ
▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に

よ
る
人
権
侵
害
①
人
権
メ
ッ
セ
ー

ジ
動
画
②
人
権
啓
発
ク
イ
ズ
※
詳

細
は
特
設
サ
イ
ト
参
照

時
８
月
１
日
㈮
～
９
月
30
日
㈫

問
県
人
権
・
男
女
共

同
参
画
課
☎
830
―

２

２
５
８埼

玉
県

令
和
７
年
度
彩
の
国
埼
玉
環

境
大
賞
の
候
補
者
募
集

内
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
や
環
境
保
全
に
取
り

組
む
事
業
者
・
個
人
・
団
体
を
県

知
事
が
表
彰
し
ま
す
。

対
県
内
で
活
動
す
る
事
業
者
・
個

人
・
団
体
（
自
薦
・
他
薦
不
問
）

申
詳
細
を
県
環
境
政

策
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
の
上
、
9
月

30
日
㈫
ま
で
に
県
環
境
政
策
課（
☎

830
―

３
０
１
９ 

a3010

―０8@
pref.saitam

a.lg.jp

）
へ
。

悩悩
な やな や

みがあったらみがあったら相相
そ うそ う

談談
だ んだ ん

してね！ してね！ 秘秘
ひひ

密密
み つみ つ

はは守守
ま もま も

るよ！るよ！

電話とLINEの相談時間：平日 午前８時30分～午後５時
　　　　　　　　　　　（8/27㈬～9/2㈫は午後７時まで）

8/30㈯・31㈰は午前10時～午後５時までやっています
相談担当者：法務局職員、県人権擁護委員連合会こども人権委員会委員

問合せ至さいたま地方法務局人権擁護課☎851－1000

友達から「いじめ」にあって学校に行きたくない、家の人にいやなことをされる、
部活動で暴言を受けているなど、先生や親には話しにくいけど、
このままではどうしていいか分からない、誰も気づいてくれない…。
このような悩みがあったら、迷わず電話してください。スマホからLINEで相談もできます。

0120-007-110（無料）
全国一斉「こどもの人権相談」強化週間

スマホから
LINEでも
相談できるよ
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内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

埼
玉
県

建
築
物
補
助
制
度
の
ご
案
内

①
多
数
の
人
が
利
用
す
る
建
築
物

の
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
補
助
制

度昭
和
56
年
５
月
以
前
に
建
築
確
認

を
受
け
た
、
病
院
や
店
舗
、
福
祉

施
設
な
ど
一
定
規
模
以
上
の
建
築

物
に
対
し
て
、
耐
震
診
断
、
耐
震

補
強
設
計
や
耐
震
改
修
工
事
な
ど

の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

問
県
建
築
安
全
課
☎
830
―

５
５
２
７

②
民
間
建
築
物
の
ア
ス
ベ
ス
ト
対

策
に
関
す
る
補
助
制
度

ア
ス
ベ
ス
ト
含
有
の
お
そ
れ
の
あ

る
吹
付
け
材
の
含
有
調
査
や
吹
付

け
ア
ス
ベ
ス
ト
の
除
去
な
ど
の
工

事
に
対
す
る
費
用
を
補
助
し
ま

す
。 

問
県
建
築
安
全
課
☎
830
―

５
５
２
５

埼
玉
県

介
護
の
お
仕
事
就
職
・
個
別

相
談
会
ｉｎ
伊
奈
会
場

内
地
元
の
複
数
の
介
護
事
業
所
が

集
ま
っ
て
、
担
当
者
と
直
接
相
談

が
で
き
ま
す
。

時
9
月
6
日
㈯
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分

場
県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
4
階

第
1
会
議
室
（
伊
奈
町
内
宿
台
6

―

２
６
）

対
介
護
の
仕
事
に
興
味
を
持
っ
て

い
る
人
（
介
護
業
界
未
経
験
、
資

格
を
お
持
ち
で
な
い
人
、家
庭
と
の

両
立
や
時
短
で
働
き
た
い
人
も
可
）

申
当
日
ま
で
に
、
電
話
で
、
埼
玉

県
介
護
人
材
確
保
総
合
推
進
事
業

事
務
局
（
株
式
会
社
パ
ソ
ナ
ラ
イ

フ
ケ
ア
）
☎
０
１
２
０
―

121
―

767

（
平
日
午
前
9
時
～

午
後
5
時
）
ま
た
は

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

申
込
み
。

県
立
（
視
覚
）
特
別
支
援
学
校

塙
保
己
一
学
園
学
校
公
開

内
本
校
で
は
幼
稚
部
か
ら
高
等
部

ま
で
の
幼
児
・
児
童
・
生
徒
が
在

籍
し
、
高
等
部
専
攻
科
で
は
、
視

覚
障
害
の
10
代
か
ら
60
代
の
人
が
、

あ
ん
摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
指
圧
、は

り
、
き
ゅ
う
の
技
能
を
習
得
し
て

い
ま
す
。
学
校
公
開
を
開
催
し
ま

す
の
で
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

時
９
月
12
日
㈮
午
前
９
時
30
分
～

正
午

申
・
問
９
月
1
日
㈪

ま
で
に
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
電
話
、メ
ー

ル
で
、塙
保
己
一
学
園（
盲
学
校
）（
☎

049
―

231
―

２
１
２
１

soudan@
m

o

―sb.spec.ed.jp

川
越
市
笠

幡
８
５
―

１
）
へ
。

日
本
年
金
機
構

わ
た
し
と
年
金 

エ
ッ
セ
イ
募
集

内
公
的
年
金
制
度
を
テ
ー
マ
と
し

た
エ
ッ
セ
イ
を
募
集
し
ま
す
。

対
中
学
生
以
上
の
人

他
要
項
▼
作
品
は
日
本
語
で
1
，

０
０
０
～
2
，０
０
０
字
程
度
。作

品
用
紙
裏
に
氏
名
、ふ
り
が
な
、年

齢
、
住
所
、
電
話
、
職
業
ま
た
は

所
属
（
会
社
名
、
学
校
名
な
ど
）

を
明
記
。

締
切
▼
９
月
８
日
㈪

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
参
照

申
・
問
日
本
年
金
機
構
事
業
推
進

統
括
部
管
理
・
市
区
町
村
調
整
グ

ル
ー
プ
「
わ
た
し
と
年
金
」
担
当

（
〒
168
―

８
５
０
５
東
京
都
杉
並

区
高
井
戸
西
3
―

5
―

２
４
）
☎

０3
―

５
３
４
４
―

１
１
０
０

と　き▶６月４日㈬　ところ▶城山公園 多目的広場　　参加者▶男子32人・女子33人
男子の部
優 勝 清水　孝悦（城山クラブ） 打数67打	H4	二打数12

準優勝 小倉　義男（城山クラブ） 打数71打	H2	二打数15

3 位 田島　　司（桶川中央クラブ）打数75打	H3	二打数12

女子の部
優 勝 十九浦　道子（城山クラブ） 打数63打	H2	二打数15

準優勝 森谷　チヨノ（城山クラブ） 打数67打	H2	二打数15

3 位 金子　寛子（ゆりの木クラブ）打数70打	H1	二打数18
※Hはホールインワン数

桶川市グラウンド・ゴルフ協会主催　第26回第26回 春季グラウンド・ゴルフ大会の結果 春季グラウンド・ゴルフ大会の結果
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既定の接種期間の終了時期（令和8年3月31日）が近い人：
・定期接種対象者のうち高校1年生相当（平成21年4月2日～平成22年4月1日生まれ）の人
�・経過措置対象者
   ＨＰＶワクチン接種は合計２～３回で、完了するまでに約６か月の期間が必要です。接種を希望される場合は、９月までの開始を
   ご検討ください。

こ
ど
も
の
健
康
診
査

種　別 と　き ところ 受付時間 内　　　　容

４か月児健診 8 月 8 日㈮ 保健
センター １３：１５～１４：１０ 診察、身体計測、育児相談、離乳食相談

持ち物母子健康手帳、健診票、バスタオル

７か月児・
１０か月児相談

〈高崎線東側〉
8 月 ５ 日㈫
9 月 2 日㈫

総合福祉
センター
２階児童館 9：３０～１０：３０

保健師による身体観察、身体計測
※�対象児は、 7か月児と１０か月児です。
　�高崎線を挟んで、東側は総合福祉センター、西側

は保健センターで行います。
　その他、電話にてご相談ください。　
持ち物母子健康手帳、問診票、バスタオル

〈高崎線西側〉
8 月１8日㈪
9 月 8 日㈪

保健
センター

１歳６か月児健診
（個別通知あり） 8 月27日㈬

総合福祉
センター
２階児童館

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、歯科指導、身体計測、育児・発達・
幼児食相談
持ち物母子健康手帳、問診票、バスタオル

３歳３か月児健診
（個別通知あり） 8 月22日㈮

保
健
セ
ン
タ
ー

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、目の検査（屈折検査）、身体計測、
育児・発達・幼児食相談、検尿
持ち物母子健康手帳、問診票

フッ素塗布
（※有料）

9 月 １ 日㈪
9 月29日㈪

１回目
１３：３０～１４：００
2回目以降
１４：００～１４：３０

対象 �１ 歳～就学前まで、 6か月ごとに塗布します。
持ち物母子健康手帳、幼児用歯ブラシ、タオル
費用 １,４３０円（税込）※現金のみ
問合せ至口腔保健センター（北足立歯科医師会）
　　　　☎048－596－0275

※保健センターの駐車場は数に限りがありますので、ご了承ください。

お
と
な
の
健
康
相
談

種　別 と　き ところ 受付時間 対象 および 内容

お立ち寄り
健康相談 9 月１6日㈫ 保

健
セ
ン
タ
ー

9：３０～１１：００

対象 成人　内容 血圧測定、生活習慣病予防・バラ
ンスの良い食事のとり方などの相談、コバトン
ALKOOマイレージ登録会
※気軽にお立ち寄りください！
※奇数月のみの開催になります。

家族のつどい 8 月28日㈭ １４：００～１6：００
対象統合失調症の疾患を持つ患者の家族
内容 統合失調症の疾患を持つ患者の家族が悩みを
語り合い、気持ちを分かち合う会です。

母
子
健
康
相
談

種　別 と　き ところ 予約締切 対象 および 内容 定員

マタニティ
クラス

《要予約》＊1

１０月 9 日㈭
１４：００～１6：００

保
健
セ
ン
タ
ー

１０月 2 日㈭まで
対象 �妊娠１6～３2週の妊婦
プレママカフェ：交流会、妊娠中の栄養
のとり方などの話
持ち物 �母子健康手帳、筆記用具

6 人

１０月2０日㈪
１３：３０～１6：００ １０月１０日㈮まで

対象 �妊娠2０～３４週の妊婦
出産準備クラス：妊娠経過から出産の話、
安産体操、交流会
持ち物 �母子健康手帳、筆記用具、飲み物

１０人

パパママ体験
クラス

《要予約》＊1

9 月�6 日㈯
１０：００～１2：００ 8 月29日㈮まで

対象 �妊娠28～３４週の妊婦と夫
沐浴（お風呂）の実習、新生児の保育、夫の妊
婦体験
持ち物 母子健康手帳、筆記用具、手拭き
タオル

各9組
１０月４日㈯
１０：００～１2：００ 9 月26日㈮まで

育MENクラス
《要予約》＊1

2 月１7日㈫
9：４５～１４：３０ 2 月１０日㈫まで

対象 育児休暇取得を予定または取得中の夫、
これから父親になる予定の人
午前：尿ナトカリ測定、簡単レンチン料理
教室　午後：赤ちゃんのお世話の仕方
持ち物筆記用具、手拭きタオル、エプロン、
三角巾、ふきん、マスク
費用500円（食材費、保険代）

１2人

（注意）・母子健康相談については、託児はありません。��
　　　・講義内容についての動画・写真撮影は、ご遠慮ください。　　　　　　　　　　　����������＊1）定員になり次第締め切りです。

健康増進課 TEL 786-1855 ℻ 786-0096

桶
川
駅

桶川中
郵便局

北１丁目
交差点

総合福祉センター
入口交差点

桶川駅
入口
交差点

至北本

東中

桶
川
駅 旧

中
山
道

国
道
１７
号
線交

番

駅
西
口
公
園市

民
ホ
ー
ル

至上尾

●

●

●

●

●
●保

健
セ
ン
タ
ー

保
健
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
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「集団がん検診」追加申し込みのお知らせ

お子さんの日本脳炎２期・二種混合・HPVワクチン
予防接種の終了時期にご注意ください

詳しくは至健康増進課☎786－1855

詳しくは至
健康増進課☎786－1855

　集団がん検診の受付を６月に行いましたが、定員に若干の余裕があるため、追加申し込みを受付け
ます。子宮がん検診と大腸がん検診は、医療機関で個別の受診も可能です。 詳しくは市ホームページへ▶
※子宮・乳がんの集団検診は12月にも行います（広報おけがわ11月号に掲載予定）

予防接種のスケジュールは、感染症にかかりやすい年齢をもとに決められています。
接種開始年齢が遅い予防接種もありますので、母子健康手帳をご確認のうえ、計画的な接種をご検討ください。
接種には桶川市の予診票が必要です。予診票を紛失した場合は、母子健康手帳を持参して健康増進課にお越しください。

既定の接種期間の終了時期（令和8年3月31日）が近い人：
・定期接種対象者のうち高校1年生相当（平成21年4月2日～平成22年4月1日生まれ）の人
�・経過措置対象者
   ＨＰＶワクチン接種は合計２～３回で、完了するまでに約６か月の期間が必要です。接種を希望される場合は、９月までの開始を
   ご検討ください。

受付期間▶８月14日㈭から定員に達するまで
受付時間▶午前９時30分～11時30分
　　　　　午後１時30分～３時30分
受付場所▶保健センター
持 ち 物▶�筆記用具、自分のスケジュールを確

認できるもの

注 意 点▶・�受診券を即日発行しお渡しするため、電話・
FAX・郵送・電子申請の受付はできません。

　　　　　・代理人による申し込みも可能です。
　　　　　・体調の悪い人は、来庁をご遠慮ください。

検診名 内容 費用 対象者 検診日 募集人数

子宮がん 視診・内診
頸部細胞診 800円 20歳以上の女性

（２年に１回） ９月26日㈮
９月27日㈯

各30人程度
(子宮がんは若干名）

乳がん マンモグラフィ 800円 40歳以上の女性
（２年に１回）

肺がん
胸部レントゲン 300円

40歳以上

11月25日㈫
11月28日㈮

(キャンセル等の
状況により別日を
案内する場合が

あります）

各50人程度

喀痰検査
（問診で該当した場合のみ) 500円

胃がん レントゲン撮影
（バリウム検査） 800円

大腸がん 便潜血検査
（２日法） 300円

　※対象年齢は令和８年３月31日現在の年齢です。

ＨＰＶ(子宮頸がん予防)ワクチン

日本脳炎２期                   ９～12歳
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（13歳未満）

定期接種
対象年齢

  小学６年生～高校１年生相当の女子（平成21年４月２日～平成26年４月１日生まれ）

平成９年４月２日～平成21年４月１日生まれの女子で、令和４年４月１日～令和７年３月31日に１回以上接種し、
未完了の人

定期接種
対象者

経過措置
対象者

　　　　（13歳未満）
 二種混合　                11～12歳
（混合接種２期）

定期接種
対象年齢
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健診機会がない
30代の市民のための健康診査

詳しくは至健康増進課☎786-1855

※体調の悪い人は、来庁を遠慮してください。
※健診結果はご自宅へ郵送します。
※健診結果で、生活習慣の改善が必要となる場合は、保健師・栄養士によるフォローアップ事業を案内します。

対象者 勤務先などで健診の機会がない30代（昭和61年４月１日～平成８年３月31日生まれ）の
市民　※受診日に桶川市に住民登録があること

健診日 ９月5日㈮�・9日㈫�・18日㈭�・26日㈮

予約時間 ９時から、９時30分から、10時から、10時30分から、11時から

場　所 保健センター

内　容

●問診　●身体測定（身長、体重、腹囲、BMI）　●尿検査（糖、たんぱく、潜血）〈尿
中ナトリウムカリウム測定（結果説明あり）〉　●血圧測定　●血液検査〈脂質検査（中
性脂肪、LDLコレステロール、HDLコレステロール）、肝機能検査（GOT、GPT、r-GTP）、
腎機能検査（血清クレアチニン、尿酸、e-GFR）、血糖検査（空腹時血糖、HbA1c）〉　
●診察

費　用 500円（現金のみ）※生活保護受給者は無料です。

定　員 340人【先着順】

申込方法 ８月４日㈪午前９時から、電話で、健康増進課へ。
※健診希望日と受付時間を決めて、メモを準備してから電話してください。

その他の
サービス

子宮がん検診（２年に１回）▶希望者は別途料金で子宮がん検診を同日に受診できます
【先着順】。
託児▶必要な人は無料で託児を行います【先着順】。
※親族などに預けられない場合のみ、ご利用できます。

持ち物

全員共通▶健診費用500円（現金のみ）、資格証明書など被保険者資格がわかるもの、鉛
筆、消しゴム
生活保護受給者▶受給者証
子宮がん検診申込者▶検診費用800円（現金のみ）、生理用ナプキン、バスタオル、ス
カートまたは脱ぎやすい服装
託児申込者▶お子さんに必要なお出かけセット（オムツや飲み物）

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
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て
話
さ
な
い
、
落
ち
着
き
が
な
い
、

姿
勢
態
度
が
ふ
ら
つ
く
、
駄
々
を

こ
ね
た
り
か
ん
し
ゃ
く
を
お
こ
し

や
す
い
、
自
分
の
考
え
が
な
く
な

り
受
け
身
の
姿
勢
を
助
長
、
な
ど

が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
、
大

多
数
の
研
究
で
は
、
大
き
な
影
響

は
な
い
と
し
て
い
ま
す
。

　
動
画
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
中
に
は
、子

供
の
発
達
を
促
進
す
る
も
の
も
あ

り
ま
す
が
、
乳
幼
児
は
健
全
な
脳

発
達
と
適
正
な
社
会
性
、情
緒
、認

知
発
達
の
た
め
に
親
と
触
れ
合
う

こ
と
が
必
要
で
す
。
青
少
年
は
十

分
な
睡
眠
時
間
、
身
体
活
動
、
そ

し
て
メ
デ
ィ
ア
を
使
用
し
な
い
時

間
が
必
要
で
あ
る
こ
と
も
明
ら
か

に
な
っ
て
い
ま
す
。
単
に
利
用
を

制
限
す
る
の
で
は
な
く
、
親
子
間

で
メ
デ
ィ
ア
の
内
容
や
使
用
時
間

を
き
ち
ん
と
決
め
、
睡
眠
、
身
体

運
動
、
親
子
間
の
交
流
時
間
を
取

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
子
供
の
機
嫌
や
タ
イ
ミ
ン
グ
も

あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
、
ス
マ
ホ

を
取
り
上
げ
ら
れ
て
大
泣
き
す
る

場
面
を
見
る
と
親
子
間
で
の
ル
ー

ル
の
確
認
は
と
て
も
重
要
で
あ
る

と
考
え
ま
す
。

【（
一
社
）桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会
】

　

液
晶
か
ら
発
す
る
ブ
ル
ー
ラ
イ

ト
に
つ
い
て
は
過
去
に
特
集
が
あ

り
ま
し
た
。
今
回
は
デ
ジ
タ
ル
機

器
を
利
用
す
る
こ
と
で
の
子
供
達

の
心
へ
の
影
響
に
つ
い
て
お
話
し

し
ま
す
。

　
一
昔
前
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
待
合
室

で
は
子
供
達
が
大
声
を
出
し
な
が

ら
走
り
回
っ
た
り
、
お
母
さ
ん
の

膝
に
抱
っ
こ
さ
れ
て
絵
本
を
読
ん

で
も
ら
っ
た
り
し
て
い
る
光
景
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
現
在
の
待
合
室

は
、
大
多
数
の
子
供
達
が
と
て
も

静
か
に
順
番
を
待
っ
て
い
ま
す
。子

供
は
ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど

に
夢
中
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

診
察
の
場
面
で
ス
マ
ホ
を
取
り
上

げ
ら
れ
る
と
、
素
直
に
あ
き
ら
め

る
子
供
が
多
い
の
で
す
が
、
切
れ

た
り
大
泣
き
す
る
子
供
も
い
ま
す
。

　
一
方
的
な
メ
デ
ィ
ア
漬
け
の
影

響
と
し
て
、
お
母
さ
ん
の
話
し
か

け
が
激
減
す
る
、
テ
レ
ビ
の
日
本

語
と
お
母
さ
ん
の
日
本
語
は
違
う

の
で
発
語
の
時
期
が
遅
く
な
る
、発

音
発
声
が
不
明
瞭
、
人
の
目
を
見

【診療時間】午前９時～午後５時
【受診方法】最新情報は市ホームページで確認し、医療機関に電話のうえ来院ください。
　　　　　　（医療機関の変更や当直の専門医が限定される場合もあります）

救急相談・医療機関案内
☎＃7119　
・急な病気やけがの際に医者に
  行くべきか迷ったときの相談
・診療可能な医療機関の案内
　（歯科・精神科を除く）
■相談時間：24時間・365日
ダイヤル回線・ＩＰ電話は
☎0４８－８２４－４１９９
　　埼玉県AI救急相談
　　（PC・スマートフォン）➡

小児初期救急当番医
診療日時：月～土曜日
午後８時～10時（祝日・年末年始を除く）
＜当番医の問合せ＞
埼玉県央広域消防本部　
☎0４８－５９７－３３0１（24時間）

夜間可

月 日 医療機関名 診療科目 電 話

8
　
月

の

休

日

当

番

医

3
日

ようだ眼科医院 眼 771-8880

埼玉県央病院 内/外 776-0022
北本整形外科 
(北本市） 整外/皮/リハ 048-591-8871

10
日

府川医院 耳/アレ 786-2672

埼玉県央病院 内/外 776-0022
遠井クリニック 

（北本市） 循内/内/小 048-591-2109

11
日

桶川日出谷診療所 整外 786-7715
伊奈病院 

（伊奈町） 内/外 721-3692
大友外科整形外科 

（北本市）
整外/皮/リハ/
外 048-591-7000

17
日

おおつ消化器・呼吸器内科クリニック 
（伊奈町） 消内/呼内/内 748-5522

埼玉県央病院 内/外 776-0022
きたもと内科クリニック 

（北本市） 内/消 048-592-1641

24
日

かわい眼科 眼 788-5339
伊奈病院 

（伊奈町） 内/外 721-3692
本藤整形外科 

（北本市）
整外/リウ/リハ
/皮 048-592-7667

31
日

伊奈中央病院 
（伊奈町） 内 721-3022

埼玉県央病院 内/外 776-0022
いなぎentクリニック 

（北本市） 耳/形外 048-593-4567

月 日 薬局名 電 話

8
月
の
市
内
休
日
当
番
薬
局

3
日

桶 川 ク ロ ー バ 薬 局 ７７６－１２０１
共 創 未 来 桶 川 薬 局 ７７７－3００８
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬局日本メディカル桶川店 ８５６－９０４１

１０
日

共 創 未 来 桶 川 薬 局 ７７７－3００８
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬局日本メディカル桶川店 ８５６－９０４１

１１
日

セ ン タ ー 薬 局 桶 川 店 ７８２－６１４１
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６

１７
日

共 創 未 来 桶 川 薬 局 ７７７－3００８
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬局日本メディカル桶川店 ８５６－９０４１

２４
日

川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬局日本メディカル桶川店 ８５６－９０４１

3１
日

共 創 未 来 桶 川 薬 局 ７７７－3００８
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬局日本メディカル桶川店 ８５６－９０４１

※営業時間は各店舗にお問い合わせください。

�

ス
マ
ホ
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
・
テ
レ
ビ

　な
ど
の
子
供
達
へ
の
影
響
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エ
ク
セ
ル
初
心
者
対
象

パ
ソ
コ
ン
講
習
「
エ
ク
セ
ル
基
礎
講
座
」

内
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
レ
ベ
ル
の
人

を
対
象
に
、
エ
ク
セ
ル
の
画
面
説

明
、
デ
ー
タ
入
力
、
表
を
作
成
し

て
簡
単
な
関
数
を
使
っ
た
集
計
や

グ
ラ
フ
を
使
っ
た
表
現
方
法
を
学

習
し
ま
す
（Excel

２
０
１
６
以

降
を
使
用
）。

1日目 Excelの基礎知識、
データの入力と修正

2日目 表の作成と簡単な関数を使っ
た集計、保存方法

3日目 文字サイズ、フォント、
文字の色などの変更

4日目 入力したデータの変更、並べ
替え、簡単なグラフの作成

5日目 グラフの見栄えを変える、作
品の印刷

時
８
月
27
日
～
９
月
24
日
の
毎
週

水
曜
日　
午
前
10
時
～
正
午
（
全

５
回
）

場
東
公
民
館

対
市
内
在
住
、在
勤（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
含
む
）
の
人
で
、
パ
ソ
コ
ン
の

基
本
操
作
が
で
き
る
人

定
17
人
【
先
着
順
】

費
２
，
５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代

な
ど
）

持
筆
記
用
具
、
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

（W
indow

s

10
ま
た
は
11
）※
持

参
が
難
し
い
人
は
、
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

講
共
催
▼
桶
川IT

ネ
ッ
ト
（
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
）

申
８
月
５
日
㈫
午
前
９
時
30
分
か

ら
８
月
19
日
㈫
ま
で
に
、
電
話
で

東
公
民
館
へ
。

問
東
公
民
館
☎
728-

７
６
２
２（
月

曜
休
館
）

桶
川
飛
行
学
校
平
和
祈
念
館

夏
休
み
企
画

ク
イ
ズ
ラ
リ
ー

ク
イ
ズ
を
楽
し
み
な
が
ら
、
平
和

に
対
す
る
思
い
や
考
え
を
深
め
て

み
ま
せ
ん
か
。

時
7
月
26
日
㈯
～
8
月
31
日
㈰
の

午
前
９
時
～
午
後
4
時
30
分
（
受

付
は
午
後
4
時
ま
で
）

場
桶
川
飛
行
学
校
平
和
祈
念
館

対
18
歳
未
満

他
ク
イ
ズ
正
解
者
に
は
粗
品
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。【
先
着
200
人
】

問
桶
川
飛
行
学
校
平
和
祈
念
館
☎

778-

８
５
１
２

桶
川
飛
行
学
校
平
和
祈
念
館

ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
上
映

「
最
後
の
空
襲 

く
ま
が
や
」

内
昭
和
20
年
8
月
14
日
に
県
下
最

大
の
空
襲
被
害
を
も
た
ら
し
た

「
熊
谷
空
襲
」
を
題
材
に
し
た
、
県

平
和
資
料
館
所
蔵
の
ア
ニ
メ
ー

シ
ョ
ンD

VD

「
最
後
の
空
襲　
く

ま
が
や
」
を
上
映
し
ま
す
。

時
８
月
１
日
㈮
～
31
日
㈰
（
休
館

日
除
く
）
①
午
前
11
時
か
ら
②
午

後
３
時
か
ら
（
１
日
２
回
）

場
桶
川
飛
行
学
校
平
和
祈
念
館

申
不
要

問
桶
川
飛
行
学
校
平
和
祈
念
館
☎

778-

８
５
１
２

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー

け
ん
か
つ
ト
ワ
イ
ラ
イ
ト

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

内
伊
奈
ま
つ
り
の
花
火
が
彩
る
夜

空
の
下
で
、「
光
」
を
テ
ー
マ
に
し

た
夜
間
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

花
火
観
覧
、
飲
食
ブ
ー
ス
、
移
動

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
、
手
持
ち
花
火
、

ラ
イ
ト
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
、
小
物
販
売
な

ど
内
容
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

時
８
月
23
日
㈯
午
後
６
時
～
９
時

（
雨
天
決
行
）

問
電
話
、
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
、県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー（
☎

728-

７
１
１
7
）へ
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
▼

 

   
　

市
民
モ
ル
ッ
ク
体
験
会

内
簡
単
な
の
に
奥
が
深
い
フ
ィ
ン

ラ
ン
ド
発
祥
ス
ポ
ー
ツ
「
モ
ル
ッ

ク
」
を
体
験
で
き
ま
す
。

時
９
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

（
受
付
は
９
時
30
分
か
ら
）※
雨
天

中
止

場
駅
西
口
公
園　
芝
生
広
場

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小

学
生
以
上
の
人

定
36
人
【
先
着
順
】

費
100
円
（
保
険
代
）

持
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

他
主
催
▼
桶
川
市
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
協
会

申
８
月
４
日
㈪
か
ら
29
日
㈮
ま
で

に
、
参
加
費
を
持
参
の
う
え
、
生

涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
へ
。

※
９
月
５
日
㈮
以
降
に
キ
ャ
ン
セ

ル
し
た
場
合
、
返
金
不
可
。

問
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
788-

４
９
７
２

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

23 222025. 8 2025. 8



健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

い
っ
し
ょ
に
D
O
で
す
か

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

詳しくは至生涯学習・スポーツ推進課☎788－4972

第19回
桶川市ミニバレー大会

時 9月7日㈰　
　受付▶午前9時15分　開会式▶午前9時30分
　試合開始▶午前10時（閉会式は全試合終了後）
場 サン・アリーナ（メイン）
対 市内在住・在勤の人（市内で活動中の他市町村のチーム可）
　部門▶①一般男子の部（女子との混合チーム可）
　　　　②一般女子の部（男子との混合チーム不可）
　　　　③シニア女子の部（50歳以上）
　表彰▶各部門1位から3位に賞状と賞品を授与します。
費  2,000円 1チーム4人（保険代など）※1人増員ごと

に＋500円。
持 体育館シューズ、汗拭きタオル、飲み物
申  8月1日㈮から13日㈬までに、参加費を持参し、生涯

学習・スポーツ推進課へ。
　※8月18日㈪以降にキャンセルした場合、返金不可。

60歳以上対象
令和７年度 シルバー
レクリエーション大会

内  室内グラウンド・ゴルフ 、マットス 、ラダーゲッターを楽し
みます。※三種目すべてに参加となります。種目は変更に
なる場合があります。　  

時 9月28日㈰午前9時30分～正午（受付：午前9時15分）
場 サン・アリーナ（メイン）
対 市内在住、在勤で、大会当日に60歳以上の人
　表彰▶各種目の1位～3位
定 80人【先着順】
費 100円（保険代）
持 体育館シューズ、汗拭きタオル、飲み物
  ※用具などの持込み不可
申  8月1日㈮から9月1日㈪までに、参加費を持参し、生涯学

習・スポーツ推進課へ。
   ※9月16日㈫以降にキャンセルした場合、返金不可。

内 ①JR高崎線・桶川駅140年の歴史と変遷
   ②時刻表から読み解く桶川駅のすがた
時 9月14日㈰　
   ①午前10時30分から正午まで
   ②午後1時30分から3時まで
場 川田谷公民館　視聴覚ホール

講 ①高崎経済大学名誉教授　大島　登志彦さん      
   ②歴史民俗資料館職員
定 60人【先着順】
申  8月1日㈮から、電話、または直接、歴史民俗資料館へ。
（祝日を除く月曜休館）

※当日受付不可。
※代理人が申し込む場合は、参加者の氏名（ふりがな）・生年月日・年齢・住所・電話番号を確認してから来庁してください。

関連講座

･･････････････････････〈 広告 〉･･････････････････････

桶川駅開業140周年記念企画展示
「駅できた、街できた～中山道の驛から鉄道の駅へ～」

桶川駅が地域社会にもたらしたものは何か、地域社会が桶川駅に求めたのは何かを考えます。
時 7月26日㈯～9月28日㈰　午前9時から午後4時30分まで（祝日を除く月曜休館）
場 歴史民俗資料館　展示室

詳しくは至歴史民俗資料館☎786-4030

市制施行55周年記念大会参加者
募集
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五
年
前
一
緒
に
薔
薇
の
挿
し
芽
し
た
そ
の
一
輪
を
妻
に
供
え
る 

                                                    

坂
田
　
　
小
林 

茂
之 

   

し
ず
く
受
け
ま
白
き
顔
を
わ
れ
に
向
け
や
さ
し
く
あ
れ
と
ド
ク
ダ
ミ
笑
う 

                                                     

坂
田
東
　
　常
山 

房
江 

   

大
欅
天
を
隠
し
て
梅
雨
に
入
る
樹
々
の
ま
に
ま
に
団
地
の
灯
り 

                                                    

泉
　
　

柴
田 

靖
子

【
選
者
メ
モ
】

　
全
体
に
季
節
の
歌
が
詠
ま
れ
て
い
て
優
し
い
気
持
ち
が
伝

わ
っ
て
き
ま
す
。
漢
字
は
最
小
限
に
止
め
る
と
固
さ
が
と
れ

た
歌
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
故
人
を
偲
ぶ
歌
に
は
い

つ
も
な
が
ら
胸
を
打
た
れ
ま
す
。  

詳しくは至駅前子育て支援センター「ほほえみ」☎774-9979

子どもに伝わる
ほめ方・しかり方

「怒りたくないけれど」「ほめて育てるっていうけ
れど、どうすればいいの…」伝え方のヒントを話
します。
時８月27日㈬　午前10時～11時30分
場 駅前子育て支援センター「ほほえみ」
対 市内在住で就学前児童の保護者
   ※子どもは同室で、スタッフが見守ります。
定10組【先着順】
講 子ども家庭支援員
申 ８月13日㈬午前９時30分から、電話、または直接、駅

前子育て支援センター「ほほえみ」へ。

詳しくは至日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」☎789-2581

親子で夏祭りを楽しもう

親子で一緒に手遊びやふれあい遊び、縁日ごっこ
などの夏祭りを行います。
時８月28日㈭　
   ①午前10時～11時
　②午前11時30分～午後0時30分
　③午後２時～３時
場日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」
対 市内在住の就学前児童と保護者
定 各回10組【先着順】
申  ８月14日㈭午前9時30分から、電話、または直接、
     日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」へ。

お子さん
の見守り
あり

応募要領応募要領
建�

①
作
品（
短
歌
一
人
2
首
ま
で
／
ふ
り
が
な
を
付
け
、必
ず
楷
書
で
記
入
）
②
住
所　

③
氏
名（
ふ
り

が
な
）　
④
電
話
番
号　

を
記
入
の
う
え【
郵
送
】【
直
接
】ま
た
は【
E
メ
ー
ル
】で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

建
発　

表
…
毎
月
の
選
考
に
よ
り
、
上
位
、
短
歌
３
首
を
応
募
順
に
掲
載

建
締
切
り
…
8
月
15
日
㈮
消
印
有
効（
今
回
の
応
募
は
、
10
月
号
の
掲
載
と
な
り
ま
す
）

お
け
が
わ
文
芸
コ
ー
ナ
ー
終
了
の
お
知
ら
せ

コ
ー
ナ
ー
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
と
も
な
い
、
１０
月
号
を
も
ち
ま
し
て
お
け
が
わ
文
芸
を
終
了
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
最
後
の
募
集
期
間
と
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

25 242025. 8 2025. 8



健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

い
っ
し
ょ
に
D
O
で
す
か

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

各施設からのお知らせ
☎776－
   9106

    桶川市

公園でラジオ体操後、ギャラリーでワークショップ（アートまたは
クラフト）実施。
時8月21日㈭～23日㈯　9:00～10:00（終了予定）
場ギャラリー
対4歳以上
定20人【先着順】
申参加希望日当日に市民ホール正面玄関前へ。

体操×ワークショップ

☎789－
   1515

イベント と　き 内　容

ミナツド
イベント：
市制施行55
周年記念事
業「坂田夏
フェス2025」

（ミナツド運
営協議会）

8月9日㈯
１０：００～１５：００

キッズダンスステージ、
第4回坂田盆踊り大会、
さかたマルシェ（ワーク
ショップ、キッチンカー、
各種出店など）

イベント と　き 内　容

おけがわ
手づくり
夏祭り

8月３日㈰
１０：００~１５：００

普段の『おけてま』にはないセー
ル品の販売や、夏らしいグルメ販
売などお祭り気分で楽しい一日を
過ごしませんか？

ジャンボ
スイカ
コンテスト
＆
納涼祭

ジャンボスイカコンテスト 
8月2３日㈯～2４日
㈰ １０：００~１５：００
納涼祭
8月2４日㈰
１6：００~2０：００

愛情を込めて育てた自慢のスイ
カが大集合！
納涼祭では、かき氷の出店、ス
テージイベントや手持ち花火の
配布を実施します。

※ うどん・そば打ち、木工、書道、陶芸の各教室は、要問合せ。

内容 とき・ところ 費用など

文学の散歩道
【第１回目】
石井桃子
エッセイでたどる
生涯

8月2日㈯　
14:00～15:30
文学ホール

申込み▶���事前に、電話で　　　　
さいたま文学
館へ。

大人のための創
作絵本講座

【全３回】

【1回目】
8月31日㈰
14:00～16:00
【2回目】
9月7日㈰
14:00～16:00
【3回目】
9月21日㈰
14:00～16:00
3回とも講座室2

対　象▶�18歳以上で
���������������全3回参加�
������������できる人
申込み▶�事前に、電

話で、さい
たま文学館
へ。

各施設では、掲載した情報以外にも様々なイベントを開催しています。詳しくは、各施設HPへ。

☎729－
   1611

☎789－
   1113

時8月24日㈰　①11:30開演　②14:00開演
場大ホール
費2,200円（2歳以上有料、2歳未満でも座席が必要な場合は有料）
申市民ホールHPへ。

ニューヨークで話題！
人形劇「はらぺこあおむしショー」

著者:エリック・カール
（日本人キャストによる日本語版公演）

中央図書館☎786-6353　　桶川図書館☎771-0303
川田谷図書館☎786-8846　坂田図書館☎783-2150

ボードやカード、コマを使ったゲームで遊んでみませんか。
初心者でもルールを教えます。気軽に参加してください。
時８月23日㈯　①10：30～12：00
　８月24日㈰　②10：30～12：00　③14：30～16：00
場中央図書館　読書会室
対６歳以上～中学生まで（小学３年生以下は保護者同伴）
定各回12人【先着順】
申 �８月１日㈮から21日㈭までに、電話、または直接、中央
図書館へ。

「辞書」を使ったゲームを通して、遊びながら言葉の世界を
楽しみます。
時９月６日㈯　13:30～15:00
場�おけがわマイン３階　イベントスペース※問合せ�は、中央
図書館

対小学５年生～中学３年生
定15人【先着順】
講聖学院大学総合図書館職員
他主催：OKEGAWA�hon�プラス+運営協議会
申８月９日㈯から、電話、または直接、中央図書館へ。

図書館でボードゲームを
楽しもう!!

辞書で遊ぼう
小学５年生～中学３年生対象6歳以上～中学生対象
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10月号の締め切りは、8月 8日㈮です。※締め切りを過ぎた場合は
   翌月号の掲載となります。

■
行
政
書
士
無
料
相
談
会

『
ベ
ニ
バ
ナ
相
談
会
』

８
月
３
日
㈰
12
時
～
16
時
／
市
民

活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
／
相
続
、

登
記
、
遺
言
書
保
管
、
マ
イ
ナ
保

険
証
等
、
困
り
事
は
一
人
で
抱
え

ず
相
談
を
。お
気
軽
に
／
三
浦
☎

090-

７
０
１
２-

０
３
９
４

■
映
画
【
い
き
た
ひ
】
上
映
と
長

谷
川
ひ
ろ
こ
監
督
講
演
会
『
Ｇ
Ａ

Ｉ
Ａ
Ｃ
Ｌ
Ｕ
Ｂ
ひ
と
と
き
』

８
月
９
日
㈯
14
時
受
付
、
14
時
30

分
開
演
／
市
民
ホ
ー
ル
／
100
人
／

N
H
K
E
テ
レ
「
人
生
レ
シ
ピ
」

で
紹
介
さ
れ
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー
映
画
／
篠
☎
090-

３
５
９
１-

６
３
８
６

■
ヒ
ロ
シ
マ
市
民
（
被
爆
者
）
の

描
い
た
原
爆
絵
画
展
『
原
爆
絵
画

展
上
尾・桶
川
地
区
実
行
委
員
会
』

８
月
15
日
㈮
10
時
～
18
時
・
16
日

９
時
～
18
時
／
市
民
ホ
ー
ル
／
記

憶
を
伝
え
る
絵
画
や
写
真
を
ゆ
っ

く
り
と
ご
覧
く
だ
さ
い
。
15
日
13

時
よ
り
被
爆
者
の
体
験
談
を
語
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
／
新
島
☎
090-

３

３
１
６-

８
４
０
９

■
女
声
合
唱
団
定
期
演
奏
会
『
女

声
合
唱
団
Ｓ
ｎ
ｏ
ｗ 

Ｗ
ｈ
ｉ
ｔ

ｅ
』

８
月
23
日
㈯
13
時
30
分
開
場
、
14

時
開
演
／
市
民
ホ
ー
ル
／
540
人
／

500
円
／
合
唱
の
演
奏
会
で
す
。
ご

来
場
お
待
ち
し
て
い
ま
す
／
吉
田

☎
090-

９
３
９
９-

７
２
６
５

■
幼
稚
園
で
の
預
か
り
保
育
っ

て
？
『
お
け
が
わ
幼
稚
園
』

８
月
８
日
㈮
17
時
30
分
～
19
時
／

お
け
が
わ
幼
稚
園
内
／
20
人
／
0

歳
～
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者
／

預
か
り
保
育
の
説
明
会
の
他
、
活

動
中
の
様
子
の
見
学
も
。
お
気
軽

に
／
お
け
が
わ
幼
稚
園
☎
771-

１

２
３
８募

集
し
ま
す

■
囲
碁
『
つ
く
し
囲
碁
』

毎
週
水
曜
日
９
時
～
12
時
／
東
公

民
館
／
月
額
千
円
／
老
若
男
女
、

初
級
者
大
歓
迎
／
宮
城
☎
786-

６

８
２
６

■
剣
道
で
〝
丈
夫
な
体
〟〝
頑
張
る

心
を
〟
を
『
桶
川
剣
友
会
』

①
毎
週
水
曜
日
18
時
～
19
時
30
分

②
毎
週
土
曜
日
９
時
～
10
時
30
分

③
毎
週
日
曜
日
９
時
～
10
時
30
分

／
サ
ン
ア
リ
ー
ナ
／
入
会
金
２
千

円
、
月
額
２
，
５
０
０
円
（
兄
弟

割
有
）
／
Ｈ
Ｐ
は
「okeken

」

で
検
索
。
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
も

活
動
発
信
中
。
久
々
の
再
開
の
方

も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
／
毛
利
☎

080-

１
０
８
２-

０
２
７
４

■
踊
り
の
会
『
越
中
お
わ
ら
友
の

会
』

毎
月
第
２
・
４
日
曜
日
／
勤
労
福

祉
会
館
／
月
額
２
千
円
／
富
山
県

八
尾
風
の
盆
。
男
子
踊
り
、
女
子

踊
り
。
秋
田
県
西
馬
音
内
盆
踊
り

／
丸ま

る
☎
090
‐１
４
０
１
‐
６
０
６
５

■
じ
ん
と
く
る
川
柳
の
本
質
に
迫

り
ま
す
『
川
柳
べ
に
ば
な
会
』

毎
月
第
１
土
曜
日
13
時
～
16
時
30

分
／
さ
い
た
ま
文
学
館
／
月
額
１
，

５
０
０
円
／
初
心
者
・
見
学
者
歓

迎
。
信
頼
で
き
る
仲
間
た
ち
と
表

現
す
る
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
。
講

師
：
高
鶴
礼
子
／
鶴
見
☎
789
‐
１

１
９
３

■
健
康
体
操
『
３
Ｂ
コ
コ
ペ
リ
』

毎
週
木
曜
日
15
時
～
17
時
／
坂
田

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
／
20
人

／
入
会
金
千
円
。
月
額
２
，
８
０

０
円
／
成
人
／
簡
単
な
健
康
体
操
。

脳
ト
レ
で
若
返
り
も
!?
／
半は

ん
や矢

☎

080
‐
６
５
２
１
‐
４
６
１
４

■
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
募
集
中
『
Ｏ
Ｐ

Ｗ
ジ
ャ
ズ
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
』

月
２
～
３
回
日
曜
日
13
時
～
17
時

／
東
公
民
館
等
／
月
額
５
百
円
／

楽
器
演
奏
経
験
者
／
ト
ロ
ン
ボ
ー

ン
大
募
集
。
桶
川
市
拠
点
に
35
年

以
上
活
動
。
ジ
ャ
ズ
経
験
な
い
方

も
楽
し
め
ま
す
。
見
学
、
体
験
お

越
し
く
だ
さ
い
。
他
の
パ
ー
ト
で

も
相
談
に
応
じ
ま
す
／
佐
藤
☎

090-

２
５
２
５-

８
４
７
６

■
新
婦
人
う
た
ご
え
『
新
日
本
婦

人
の
会
』

毎
月
第
１
金
曜
日
10
時
～
12
時
／

パ
ー
ク
タ
ウ
ン
若
宮
内
集
会
所
／

会
費
９
百
円
、
参
加
費
百
円
／
声

を
出
す
こ
と
で
気
分
が
す
っ
き
り

楽
し
く
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
一
緒

に
／
阿
部
☎
786-

２
２
５
６

■
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
始
め
ま
せ
ん
か

『
桶
川
べ
に
花
会
』

①
木
曜
日
13
時
～
17
時
②
金
曜
日

９
時
～
12
時
、
①
・
②
ど
ち
ら
か

選
択
／
勤
労
福
祉
会
館
／
入
会
金

千
円
、
月
額
750
円
／
吹
矢
式
呼
吸

法
は
腹
式
呼
吸
で
健
康
的
。
休
憩

時
の
お
し
ゃ
べ
り
交
流
も
楽
し
み
。

見
学
体
験
自
由
／
野
﨑
☎
773-

４

３
６
７

■
伝
統
空
手
道
『
錬
武
館
』

毎
週
水
・
土
曜
日
18
時
30
分
～
20

時
30
分
／
川
田
谷
公
民
館
／
月
額

３
千
円
～
（
家
族
割
有
）
／
桶
川

で
37
年
活
動
。
心
と
体
を
鍛
え
生

き
る
力
を
身
に
付
け
よ
う
。
見
学
、

体
験
歓
迎
／
三
上
☎
080-

１
０
５

９-

３
９
９
８

■
掲
載
基
準
（
抜
粋
）

○
次
に
該
当
す
る
も
の
は
掲
載

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
（
抜

粋
）。

・
政
治
的
活
動
を
目
的
と
し
た

も
の
ま
た
は
関
連
の
あ
る
も
の

（
連
想
さ
せ
る
も
の
を
含
む
）

・
宗
教
的
活
動
を
目
的
と
し
た

も
の
ま
た
は
関
連
の
あ
る
も
の

（
連
想
さ
せ
る
も
の
を
含
む
）

・
営
業
を
目
的
と
し
た
も
の

・
個
人
宣
伝
・
個
人
活
動
を
目

的
と
し
た
も
の

○
「
開
催
し
ま
す
」
の
掲
載
は
、

年
度
に
１
回
。

○
「
募
集
し
ま
す
」
の
掲
載
は
、

年
度
に
２
回
。

○
申
込
者
は
、
市
民
に
限
る
。

指
導
者
・
講
師
な
ど
の
指
導
的

立
場
に
あ
る
者
を
除
く

○
活
動
場
所
（
会
場
）
は
、
原

則
市
内
。

○
費
用
は
、
原
則
と
し
て
無
料

の
も
の
。
経
費
が
あ
る
も
の
に

あ
っ
て
は
、
事
業
費
ま
た
は
活

動
費
に
充
て
る
も
の
と
し
、
余

剰
金
を
収
益
と
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
た
も
の
で
は
な
い
こ
と

と
す
る
。

開
催
し
ま
す

※
内
容
・
文
責
に
つ
い
て
は
、
団

体
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
公
共
施
設
で
活
動
す
る
団
体
は
、

場
所
が
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

「広報おけがわ」 は、 紅花の会の協力により拡大写本、 音訳が行われています。 希望する人は秘書広報課☎788－4901へ。
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二次元コ
ード

食育ボランティア（食生活改善推進員）養成講座
詳しくは 詩健康増進課☎786-1855

市は、食育ボランティア（食生活改善推進員）の育成を通して、家庭の健康づくりを支援するとともに、
「健康づくりの輪」を地域に広げる活動を行っています。
全４回の養成講座に参加し、食生活改善の糸口を仲間と一緒に見つけませんか。

対　象▶�全日程出席可能で、受講後は食生活改善推進
員として活動する意欲のある市民

定　員▶16人【先着順】
費　用▶�500円（調理実習材料費、保険代一部負担）

※第３回目の講義で集金
申込み▶�8月6日㈬午前9時から、電話で、健康増進課

へ。

食生活改善推進員とは
市と協働で料理教室や各種イベント
で食を通した
健康づくりを広め
ているボランティ
ア団体です。

とき ところ  内容 講師 持ち物

1

9/4㈭
午後1時30分
～3時 保健センター�

3階講習室

開講式
【講話】�①�先輩から学ぶ食生活改善推進�

員の活動
��������� �②�みんなで健康マイスター養成

講座
【実習】�オケちゃん健康体操で楽しく学

ぶスロートレーニング

・�食生活改善��
推進員

・市職員

筆記用具
動きやすい服装
飲み物
タオル

2

10/2㈭
午後1時30分
～3時30分 保健センター�

3階講習室

【特別食育講演会】
テーマ「家庭でできる!�尿ナトカリ比を
　　　　下げる食生活の実践について」
※尿中ナトリウム/カリウム値の測定を
実施します。

女子栄養大学
久保彰子准教授 筆記用具

3

11/6㈭
午前10時
～午後1時30分 保健センター

2階栄養指導室

【講話】�栄養バランスのよい献立の立て
方を知ろう

【調理実習と試食】
　　　　�献立:ごはん、鶏肉の山椒みそ

焼き、切干大根の香り甘酢漬け、
秋野菜のみそ汁、ぶどうのミル
クプリン

市職員
筆記用具、飲み物、
エプロン、三角巾、
手拭きタオル、
台ふきん、ふきん

4
12/4㈭
午後1時30分
～3時

保健センター
3階講習室

【衛生管理講習会】
テーマ「家庭で実践!食中毒予防」
閉講式

県職員 筆記用具
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髙相 髙相 絢絢
あ や はあ や は

葉葉ちゃんちゃん  
〈上日出谷〉〈上日出谷〉

我が家のアイドル♡絢ちゃん1歳のお誕
生日おめでとう！お姉ちゃんたちのこと
が大好きで、真似をしながら色々なこ
とが出来るようになってきたね！

黒岩 黒岩 空空
そ らそ ら

耀耀ちゃんちゃん
〈泉〉〈泉〉

1歳のお誕生日おめでとう！ティッシュを延々
と出して遊んだり、ペットのぽぽちゃんの毛
をむしったり毎日たのしいね☆いっぱい食べ
て遊んで笑って元気に大きくなろうね！

飯塚 飯塚 梨梨
り こり こ

心心ちゃんちゃん  
〈朝日〉〈朝日〉

2歳のお誕生日おめでとう！家族
も親戚もみんな梨心ちゃんの笑顔
に癒されているよ。これからも明
るく元気に育っていってね。

仲田 仲田 多多
た きた き

岐岐ちゃんちゃん  
〈下日出谷東〉〈下日出谷東〉

1歳のお誕生日おめでとう！たきのおか
げでパパとママは毎日幸せだよ〜！これ
からもいっぱい笑って楽しく過ごそう
ね！生まれてきてくれてありがとう♡

島村 島村 咲咲
さ ゆさ ゆ

有有ちゃんちゃん  
〈末広〉〈末広〉

お誕生日おめでとう！だいぶ会話
が出来るようになって、パパもマ
マも毎日楽しいよ☆好きなものた
くさん見つけてね！

道下 道下 暁暁
あ き とあ き と

斗斗ちゃんちゃん  
〈下日出谷東〉〈下日出谷東〉

2歳のお誕生日おめでとう！いつも
パパママを笑顔にしてくれてありが
とう。これからもたくさん食べて寝
て遊んで、すくすく大きくなってね！

松村 松村 空空
く う りく う り

里里ちゃんちゃん  
〈倉田〉〈倉田〉

1歳のお誕生日おめでとう♡お兄ちゃんに負けじと主張が激し
くてたくさんご飯を食べてくれるくうちゃんが大好きだよ！く
うちゃんと優しいお兄ちゃんのおかげでパパとママは毎日幸
せです。これからも 4 人でたくさん思い出作っていこうね♪

10月生まれ  の子どもの写真（３歳まで）を募集します。の子どもの写真（３歳まで）を募集します。応募は写真（顔全体応募は写真（顔全体
がはっきりと写っているもの、裏面にお子さんの名前）と、別紙に①お子がはっきりと写っているもの、裏面にお子さんの名前）と、別紙に①お子
さんの名前（ふりがな）②生年月日③保護者名④住所⑤電話番号⑥簡単なさんの名前（ふりがな）②生年月日③保護者名④住所⑤電話番号⑥簡単な
メッセージ（50字程度）を明記し、【郵送】【直接】または【Eメール】でお送りメッセージ（50字程度）を明記し、【郵送】【直接】または【Eメール】でお送り
ください。（8月15日㈮消印有効）※応募者多数の場合は抽選となります。ください。（8月15日㈮消印有効）※応募者多数の場合は抽選となります。
※過去に掲載されたお子さんのご応募は、ご遠慮ください。※過去に掲載されたお子さんのご応募は、ご遠慮ください。

「はっぴいばーすでい」
のあて先

〒363-8501 桶川市役所秘書広報課
　　　　　「はっぴいばーすでい」
Eメール　hisho@city.okegawa.lg.jp

「はっぴいばーすでい」
は、こちらからも
投稿できます

▲

詳しくは 詩生涯学習・スポーツ推進課☎788-4972

広報に掲載している広告は、 市が推奨しているものではありません。

埼玉上尾メディックス連携事業

公開練習試合
『埼玉上尾メディックス×日本体育大学女子バレーボール部』

プロ選手と大学生の大迫力の試合を間近で観戦しませんか。
時９月６日㈯午前9時50分～11時30分（予定）※受付：9時から
場サン・アリーナ
対市内在住・在勤の人
定600人【先着順】
申不要

初心者向け　バレーボール体験教室
埼玉上尾メディックスの選手やＯＧが講師として参加予定！プロバレーボール選手から、
直接、バレーボールを教わってみませんか。
時９月６日㈯正午～午後1時30分
     ※公開練習試合の状況により多少前後あり。
場サン・アリーナ
対市内在住・在学のバレーボール
    未経験の子ども（小学生まで）
定40人【先着順】
費50円（保険代）

持  体育館シューズ、タオル、飲み物、
動きやすい服装

申  8月1日㈮から25日㈪までに、参
加費を持参のうえ、生涯学習・ス
ポーツ推進課へ。

※8月25日㈪以降にキャンセルした場合、
費用（保険代）は返金できません。

※駐車場には限りがあります。公共交通機関をご利用ください。

詳しくはこちら

詳しくはこちら

内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ
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メッセージは
50字程度
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青 木 清 掃 株 式 会 社

ご家庭で処理できないゴミがある、側溝が詰まってしまった、土木工事業等
お困りなことがございましたら、お気軽にご相談下さい！皆さまのお役にたちます！

・下水道維持管理業【側溝・水路清掃、TV調査、止水工事】
・土木工事一式【上下水道、舗装、浚渫】
・管更生工事
・一般、産業廃棄物運搬処理業　・浄化槽清掃・保守点検業目

品
業
営 【本　　社】〒363-0015 埼玉県桶川市南一丁目2番6号

　　　　 TEL 048（775）1551（代）
【事業本部】〒363-0004 埼玉県桶川市五丁台425番1号
　　　　 TEL 048（728）8273（代）

（一社）埼玉県建設業協会会員　（公社）日本下水道管路管理業協会員　埼玉県公安委員会認定第43000636号

2929 28282025. 8 2025. 8

神明夏祭り
　神明夏祭りは、子ども神輿の巡行をメインとした地域のお祭り
です。神明地区の夏の風物詩として今回で45回目の開催となり
ました。
　当日は、法被を着た子ども達が元気な掛け声を掛けながら地区
内を練り歩く姿が見られました。（7月6日　神明一丁目会館ほか）

上・下日出谷祇園祭
五穀豊穣、疫病退散を願い、二基の神輿が各町内を巡行しました。（7月13日　上・下日出谷地区）

　この運動会は、桶川市シルバー人材センター会員の運動
会です。会員の交流の場の創出と健康増進を目的に企画
されました。
　当日は76人が参加。居住地区ごとに５チームに分かれ、
６つの種目で競いました。 　（7月10日　サン・アリーナ）

走らない跳ばない運動会

■ Photo Sketch ■フ ォ ト ス ケ ッ チ



詳しくは至企画調整課☎788-4903
NHKさいたま放送局☎833-2041
（平日午前10時～正午／午後1時～5時）

※NHKでは観覧申込みの際にいただいた個人情報は、抽選結果のご連絡、今回のイベントに関連した放送・コンテンツ配信事業のご案内、実施後の参加者アンケー
トのお願い、受信料の窓口サイトのご紹介に利用させていただきます。個人情報は利用目的が達成され次第、遅滞なく消去します。ＮＨＫの個人情報の取り扱いにつ
いては、ウェブサイトをご確認ください。
※インターネットなどでの入場整理券の売買は固くお断りします。転売を目的としたお申し込みであると判明した場合は抽選対象外とします。また、売買が確認され
た場合は入場をお断りします。

と      き▶10月12日㈰午後3時～４時10分頃
　　　　　（開場は午後2時30分から）
と  こ ろ▶市民ホール
出演予定▶�どーもくん、うさじい、たーちゃん、ななみちゃん、

ハナコ、大原ゆい子、大橋彩香
��������������【ゲスト】小林よしひさ（体操のお兄さん）
放送予定▶�Eテレ毎月第1週の火曜午後4時30分※決まり次第、

NHKさいたま放送局のHPなどでお知らせします。
申 込 み▶9月８日㈪午後11時59分までに、
���������������NHKさいたま放送局HPの応募フォームへ。

注意事項▶
※応募は1人1件に限ります。同一メールアドレ
スでの重複申込みはできません。入力内容に不
備があった場合は、無効となりますのでご注意
ください。
※申込多数の場合は抽選のうえ、当選者には入
場整理券を9月25日（木）頃発送予定です。落選
者にはその旨をお伝えする落選通知メールを9月
26日（金）午後3時以降にお送りします。
※入場整理券1枚につき最大で4人まで入場でき
ます。3歳以上の子どもから人数に含みます。保
護者1人につき2歳以下の子ども1人まで膝上観
覧が可能です。ただし、席が必要な場合は、2歳
以下の子どもも人数に含みます。

どーもくんや、ななみちゃん、ハナコが繰り広げる
楽しいお芝居や、歌のおねえさんコーナー、
ゲストのスペシャルパフォーマンスなど、
ご家族みんなでお楽しみいただけます。

小林よしひさ
（体操のお兄さん）

NHK
公開収録「みんなDEどーもくん！」

観覧募集
観覧無料

要申込み

詳しくは
こちらから
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桶川市防災情報メール ※受信設定を確認のうえご登録ください。
okegawa-city_subscribe@jam2.oshirase-plus.jpへ空メール送信
桶川市防災情報メール ※受信設定を確認のうえご登録ください。
okegawa-city_subscribe@jam2.oshirase-plus.jpへ空メール送信
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