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詳しくは 詩ねんりんピック事業推進担当☎788-5843

ねんりんピックがやってくる

桶川市で開催される種目は
「インディアカ」です！

　「ねんりんピック」は「全国健康福祉祭」の愛称で、60歳以上の人を中心とするスポーツ・
文化・健康と福祉の総合的な祭典です。来年、埼玉県で開催されます。
　県内24市町で30種目実施されるなか、桶川市では「インディアカ」が行われます。

インディアカとは
　羽根のついた特殊なボール（インディアカボー
ル）を直接手で打ち合うバレーボールタイプの
スポーツです。バドミントンのダブルスのコー
トを使用し、 4人対4人で競います。
　ボールが軽く飛ばしやすいことなどから、性
別や年齢、体力を問わず楽しむことができます。

市制施行55周年ねんりんピック彩の国さいたま2026

インディアカリハーサル大会を
行います
内 来年の本大会を想定して、県内各地から　　　
　インディアカ愛好家の皆さんが参加します。
時 11月2日㈰ 午前10時～午後3時
場 サン・アリーナ

インディアカ体験教室

インディアカを始めよう

内 �ボールに慣れることから始めますので、
大人から子どもまで、誰でも楽しめま
す！

時 11月2日㈰ 午前10時～午後2時
場 サン・アリーナ
持 動きやすい服装、室内用運動靴、　　　
　飲み物、汗拭きタオル

市内では６チームが活動しています。
問 桶川市インディアカ連盟
　☎090－9371－7882

健康づくり教室
内 �コンピュータ器具などによる体成分分析、野菜

摂取量チェックなどのほか、保健師などによる
健康相談を行います。

時11月2日㈰ 午前10時～午後3時
場 サン・アリーナ

来 年

特別な道具不要

桶
川
駅
西
口

道
の
駅

「
べ
に
花
の
郷

　
　
お
け
が
わ
」

サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

無料シャトルバス運行  当日
9:00~

      15:00
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市制施行55周年

第48回 桶川市民まつりを開催します

まつりの開催に伴い、11月３日（月・祝）午前９時から午後４時
30分まで中山道
と駅前通りが歩
行者天国（全面
車両通行止め）
になります。自
転車でお越しに
なる際は、図①・
②の駐輪場を利
用してください。

11月3日（月・祝）文化の日を中心に市民まつりが開催されま
す。たくさんのイベントがありますので、ぜひお越しください。

※市民まつり当日は中山道周辺の混雑が予想されます。
※桶川駅東口のバス停はすべて西口への迂回となります。
※各会場、駐車場の用意はありません。公共交通機関、もしくは  
   自転車・徒歩でお越しください。

とき ところ 内容

10/26（日）
午前9時30分～
午後4時

サン・アリーナ スポーツ武道の広場 各種武道大会・演武

11/3（月・祝)
午前9時30分～
午後3時30分

中山道

パレード 参加希望団体による行進

歩行者天国自由の広場 飲食物販売、フリーマーケット、バザーなど

皇女和宮行列
・参加希望者による皇女和宮行列の再現
・�桶川小校庭を午後１時30分出発。お披露目は

午後2時頃（中山道パーキング）
中山道
パーキング ステージイベント 桶高吹奏学部によるコンサートなど

桶川小学校
校庭

子どもの広場 子どもたちによるダンスなどの催し

福祉の広場 福祉団体による手作り品などの販売、バザー、福
祉体験、献血コーナー

農産物即売の広場 地元野菜、桶川牛乳の販売など

ことぶき広場 商工の広場 企業PR、飲食物販売、建設機械展示、AED実技
指導、音楽演奏、ダンス

詳しくは 詩産業観光課☎788－4929

①
②

11月3日（月・祝）の市民まつりの開催・中止については、当日の午前７時以降、
市ホームぺージやSNSでお知らせします（※中止の場合のみ）。

当日、
雨天の場合

市
民
ま
つ
り
に
伴
い

市
内
循
環
バ
ス
の
運
行
に

変
更
が
あ
り
ま
す

内
市
内
循
環
バ
ス
の
東
10
東

部
工
業
団
地
回
り
、
東
20
お

け
が
わ
団
地
回
り
、
東
30
小

針
領
家
回
り
、
東
40
神
明
回

り
は
、
臨
時
ダ
イ
ヤ
で
運
行

し
ま
す
。
ま
た
、
発
着
場
所

は
桶
川
駅
西
口
に
な
り
ま
す

の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
安
心
安
全
課
☎
788-

４
９

２
７駅

伝
に
伴
う
中
山
道
の

交
通
規
制
は
あ
り
ま
せ
ん

内
今
年
度
（
１１
／
３
開
催
）

の
東
日
本
実
業
団
対
抗
駅
伝

競
走
大
会
は
、
熊
谷
ス
ポ
ー

ツ
文
化
公
園
内
周
回
コ
ー
ス

で
行
わ
れ
る
た
め
、
桶
川
市

内
を
通
過
し
ま
せ
ん
。

問
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
推

進
課
☎
788-

４
９
７
２

内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ
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お
べ に 花 の 郷

けがわ市民芸術文化祭2025を開催します！ 
詳しくは 詩おけがわ市民芸術文化祭実行委員会
　　　　　事務局（市民ホール）☎789-1113 

おけがわ市民芸術文化祭2025は、「感動と笑顔をあなたと共に!」をテーマに開催する文化芸術企画です。芸術文化
活動を愛好する市民が、ジャンルの垣根を越えて交流し、理解を深めあうことで、芸術文化の向上を図るとともに、
芸術文化活動への参加・創作意欲の高揚を目的として開催しています。※出演団体、時間などは変更になる場合があります。

器楽・邦楽の調
時10月18日㈯
　開場11:30　開演12:00
出 ロス・ボニートス、琵琶吟詠　泉心流、
　べに花尺八同好会、大正琴　さくらの会、
　ハーモニーギター同好会、ウクレレエコーズ、
　桶川市民吹奏楽団、箏曲愛好会、華芳会、
　津軽三味線を楽しむ会、ブラビッシモ

芸能の広場
【民謡・民俗芸能の部】

時10月25日㈯　開場10:30　開演11:00
出 �松原真言保存会、詩吟　泉心流、三田原万作連、

桶川市民謡連盟、諏訪万作保存会、松原万作保
存会、埼玉県相撲甚句会

【舞踊・ダンスの部】
時10月26日㈰　開場10:30　開演11:00
出 �E Dance Studio、lunAr DANCE STUDIO、よ

さこいソーラン北桜連、日舞の寿会

合唱フェスタ2025
時10月19日㈰
　開場12:30　開演13:00
出 �コール・エーデルワイス、T.friends、桶川合唱

団、混声合唱団ノイエ、男声合唱団メンズノイ
エ、コーロ グリーングラス、女声合唱団ヴェ
ネーレ、コーロ ジョカーレ、おけがわ幼稚園こ
ども合唱団、混声合唱団ハニー＆シャイン、
Snow White、混声合唱団ひびき、響の森 ジュ
ニアコーラス、桶川混声合唱団

第24回 総合アート展
【前期】

時10月16日㈭～19日㈰ 10:00～17:00
内 絵画・書・立体・フラワーアレンジメント

【後期】
時10月23日㈭～26日㈰ 10:00～17:00 
内 写真・文芸・工芸・いけばな
※前後期とも最終日は16:00まで

内内容　時とき　出出演　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　問問合せ

【同時開催】
桶川市内高等学校

生徒作品展

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

マ
イ
ナ
救
急
実
証
事
業
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

内
10
月
1
日
㈬
よ
り
、
県
央
広
域

消
防
本
部
の
救
急
隊
全
10
隊
が
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し

た
実
証
事
業
（
マ
イ
ナ
救
急
）
を

開
始
し
ま
す
。
健
康
保
険
証
と
し

て
利
用
登
録
し
た
マ
イ
ナ
カ
ー
ド

を
救
急
隊
が
活
用
す
る
こ
と
で
、

正
確
な
医
療
情
報
な
ど
を
把
握
し
、

救
急
活
動
の
迅
速
化
・
円
滑
化
を

図
る
取
り
組
み
で
す
。
実
証
事
業

へ
の
協
力
の
た

め
、
マ
イ
ナ
カ
ー

ド
の
携
行
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
県
央
広
域
消
防
本
部
☎
048-

597-

２
１
１
９

県央広域消防本部HP
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健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

高
齢
者
叙
勲

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

内
次
の
方
は
、
長
年
の
功
績
に
よ

り
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

旭
日
単
光
章　
地
方
自
治
功
労

（
元
桶
川
市
議
会
議
員
）

島村 宜次さん

問
秘
書
広
報
課
☎
788
―

４
９
０
１

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の

た
め
、
業
務
時
間
な
ど
が
変

更
と
な
り
ま
す

市
役
所
▼
11
月
８
日
㈯
が
臨
時
閉

庁
と
な
り
ま
す
。

駅
西
口
連
絡
所
（
お
け
が
わ
マ
イ

ン
４
階
）・
東
公
民
館
・
川
田
谷
公

民
館
▼
11
月
７
日
㈮
の
業
務
時
間

が
、
午
後
５
時
ま
で
と
な
り
ま
す
。

証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
休
止
▼

11
月
10
日
㈪
か
ら
24
日
（
月
・
休
）

ま
で
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

な
ど
で
の
証
明
書
交
付
が
休
止
と

な
り
ま
す
。

問
各
担
当
課
☎
786
―

３
２
１
１（
代
表
）

令
和
７
年
度「
定
額
減
税
補
足
給

付
金（
不
足
額
給
付
金
）」の
申
請

期
限
は
10
月
31
日
㈮
ま
で
で
す

内
令
和
７
年
１
月
１
日
時
点
で
桶

川
市
に
居
住
し
て
い
る
人
で
、
令

和
６
年
度
に
実
施
し
た
定
額
減
税

お
よ
び
当
初
調
整
給
付
に
つ
い
て
、

令
和
６
年
分
所
得
税
の
確
定
な
ど

に
伴
い
、
既
に
給
付
し
た
調
整
給

付
金
に
不
足
が
生
じ
た
人
を
対
象

に
現
在
、
補
足
給
付
を
行
っ
て
い

ま
す
。

期
限
を
過
ぎ
る
と
給
付
金
を
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す

の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
細
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
直
接
、
税
務
課

へ
。

問
税
務
課
☎
871
―

６
０
０
５

定例会・総会のお知らせ
名称 とき ところ 問合せ

教育委員会
第10回定例会

10月29日㈬　午前９時30分
※次回は11月17日㈪（予定）

市役所４階
会議室401

教育総務課
☎788－4965

第１回いじめ対策委員会 10月６日㈪　午後１時30分 市役所４階
会議室401

学校支援課
☎788－4968

農業委員会
第10回総会

10月23日㈭　午後２時
※次回は11月26日㈬（予定）

市役所３階
会議室304

農業委員会事務局
☎788－4932

※傍聴を希望する人は、会場へお越しください。会場の都合で人数を制限する場合は、ご了承願います。

今月の納期
市民税・県民税

【第３期】
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

【第4期】
納期限…10月31日㈮
納付は期限内に！

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

ストップ滞納！

詳しくは至収税課☎788－4917

　市税などは納付期限が過ぎると、延滞金が加算されます。納期限内に忘
れずに納付してください。

10月～12月は「滞納整理強化期間」です！

5 PB2025. 10 2025. 10



い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

市長元気通信

　 動 報 告
かつ

どう ほう こく

vol.119

桶川市長　     

　去る８月６日㈬、特別養護老人ホーム クイーンズビラ桶川（神頭憲司
施設長）にて「桶川栄養まつり」が開催されました。
　クイーンズビラ桶川では、８月４日の「栄養の日」と栄養週間（８月１
日～７日）にあわせて、食と健康をテーマとした「栄養まつり」を毎年開
催されており、今年で３回目を迎えました。（日本栄養士会では、2017年
に「楽しく食べて未来の自分の笑顔を作るきっかけにしてほしい」と、８
月４日を「栄養の日」、８月１日から７日を「栄養週間」と定めています。）
　当日は、多くの団体や企業、個人ボランティアの方々が参加し、骨強度
測定や栄養情報の提供、メーカー食品展示等、健康に関したブースや縁
日ブース、各種物販ブース等様々なイベントが行われ、施設利用者や地域
の方々など多くの人達の笑顔で賑わいました。
　また、「OK桶川ラジオ」（代表：BIBIちゃ
ん）の施設内放送や埼玉では有名な「うど
んYouTuber」（武正倫様）なども参加され、
イベントを盛り上げておられました。
　クイーンズビラ桶川ではこの栄養まつり
の他に、「外食レク」と題して、入所者の
皆さんが、外食を楽しむ取り組みも行って
いるとのことです。
　今回の栄養まつりを通じて、バランスの
よい食事と栄養の大切さを改めて感じると
ともに、施設利用者の皆さんの笑顔に元気
をいただきました。

国
民
年
金
の
高
齢
任
意
加
入
制
度

内
老
齢
基
礎
年
金
を
満
額
受
け
取

る
た
め
に
は
、
20
歳
か
ら
60
歳
に

な
る
ま
で
の
40
年
間
、
国
民
年
金

保
険
料
を
納
め
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

保
険
料
の
納
め
忘
れ
な
ど
に
よ
り
、

保
険
料
の
納
付
済
期
間
が
40
年

（
480
月
）
に
満
た
な
い
場
合
は
、
60

歳
か
ら
65
歳
に
な
る
ま
で
の
間
に

国
民
年
金
に
「
高
齢
任
意
加
入
」

を
し
て
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
に

よ
り
、
受
け
取
る
こ
と
の
で
き
る

年
金
を
満
額
に
近
づ
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
老
齢
基
礎
年

金
を
受
け
取
る
た
め
に
は
、
保
険

料
の
納
付
済
期
間
や
免
除
期
間
な

ど
が
原
則
と
し
て
10
年
（
120
月
）

以
上
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
こ
の

要
件
を
満
た
し
て
い
な
い
場
合
は
、

70
歳
に
な
る
ま
で
「
高
齢
任
意
加

入
」
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

な
お
、「
高
齢
任
意
加
入
」
の
申
し

出
は
60
歳
の
誕
生
日
の
前
日
以
降

に
可
能
と
な
り
ま
す
が
、
申
し
出

の
あ
っ
た
月
か
ら
の
加
入
と
な
り
、

遡
っ
て
加
入
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

た
だ
し
、
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
上

げ
支
給
を
受
け
て
い
る
人
、
厚
生

年
金
に
加
入
し
て
い
る
人
は
「
高

齢
任
意
加
入
」
を
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

保
険
料
▼
月
額
１
７
，
５
１
０
円

（
令
和
7
年
度
）

納
付
方
法
▼
口
座
振
替
（
原
則
）

申
請
手
続
き
に
持
参
す
る
も
の
▼

①
本
人
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、運
転
免
許
証
な
ど
）

②
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の

（
基
礎
年
金
番
号
通
知
書
、年
金
手

帳
、
納
付
書
な
ど
）
ま
た
は
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

③
預
金
通
帳
と
通
帳
の
届
出
印

問
保
険
年
金
課
☎
788
―

４
９
４
３

ま
た
は
大
宮
年
金
事
務
所
☎
652
―

３
３
９
９

ベ
ジ
チ
ェ
ッ
ク
・
血
管
年
齢
測

定
会
を
開
催
し
ま
す

内
ベ
ジ
チ
ェ
ッ
ク
は
「
推
定
野
菜

摂
取
量
」
を
、
血
管
年
齢
測
定
は

「
血
管
年
齢
」
と
「
血
管
老
化
度
」

を
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
手
の
平
や
指
先
を
セ
ン
サ
ー

に
当
て
る
こ
と
で
、
簡
単
に
健
康

度
を
測
定
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
測
定
時
に
ア
ン
ケ
ー
ト
の
記
入

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
）。

時
10
月
28
日
㈫
午
前
9
時
～
午

後
５
時

場
市
役
所
２
階
ロ
ビ
ー

費
無
料

他
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社

と
の
連
携
事
業
で
す
。

問
保
険
年
金
課
☎
788
―

４
９
４
１

★★ 交通事故統計 ★★
─桶川市内の人身事故─

（毎年１月からの累計）

令和7年
７月末

令和6年
７月末

対前年
同月比

件　　数 80件 93件 －13件

死　者　数 １人 ０人 １人

負傷者数 96人 104人 －８人
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詳しくは至子ども未来課☎788－4944
　子育ての援助活動を行う際に参考となる知識の習得を目的とした講座です。会員以外の子育てに関心のある人も参加
できます。

ところ▶�駅前子育て支援センター「ほほえみ」　対象▶�市内在住の子育て中の人、子育てに関心のある人
定員▶�10人【先着順】　費用▶�無料　保育▶�５人（予約制）
申込み▶�10月22日㈬までに、電話または直接、ファミリー・サポート・センター（子ども未来課内）☎788－4944へ。

とき ※終了時間は前後する場合があります。 内容 講師

11月５日㈬　午前９時～正午
①ファミリー・サポート・センターとは ファミリー・サポート・センターアドバイザー
②こどもの発達 こども家庭支援員
③こどもの遊び 保育士

11月1２日㈬　午前９時～正午 ①救急救命講習 救急救命士

11月１９日㈬　午前９時～正午
①こどもの健康管理 保健師
②こどもの食事 管理栄養士
③連絡事項 ファミリー・サポート・センターアドバイザー

ファミリー・サポート・センター子育て支援講習会ファミリー・サポート・センター子育て支援講習会

ファミリー・サポート・センター会員を募集していますファミリー・サポート・センター会員を募集しています
依頼会員▶�市内に在住または在勤で、小学校６年生までのお子さんと同居している人
協力会員▶�市内に在住で、心身ともに健康で育児に理解と熱意がある人（年齢、性別、資格は問いません）
登録方法▶�子ども未来課窓口で、入会申込書を記入
活動報酬▶�700円～800円／時間（依頼会員から協力会員に直接支払い）
主な活動▶�子どもの送迎（保育施設、放課後児童クラブ、習い事など）
　　　　　子どもの預かり（協力会員の自宅での活動が原則となります）
※�援助活動を行う場合は、アドバイザー、依頼会員（保護者と対象のお子さん）、協力会員との面談による「事前打ち合わせ」を行います。

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付されます「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付されます
詳しくは至ねんきん加入者ダイヤル☎0570－003－004（ナビダイヤル）、050から始まる電話で
かける場合は ☎03－6630－2525または大宮年金事務所☎652－3399

　国民年金保険料は、所得税と住民税の申告において、全額が社会保険料控除の対象となります。この社会保
険料控除の適用を受けるためには、年末調整や確定申告の際に「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」
または領収証書の添付が必要です。
　このため、日本年金機構から次のスケジュールで「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付され
ますので、お手元に届きましたら大切に保管し、年末調整や確定申告の際に使用してください。

対　象　者 送付方法 送付時期

令和７年１月１日から９月30日までに納付した人
電子送付 10月中旬から下旬にかけて順次

郵送 10月下旬から11月上旬にかけて順次

令和７年10月１日から12月31日までに、令和７年
中に初めて納付した人

電子送付 令和８年１月下旬から順次

郵送 令和８年２月上旬

※�配偶者や子どもなど、家族の国民年金保険料を支払っている場合は、自身の社会保険料に加えて控除を受け
ることができます。

※�納め忘れがある場合も、令和７年中に納付したものは領収書を添付して令和７年分の控除として申告するこ
とができます。
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期　間 10月１日（水）～31日（金）　※日曜日・祝日を除く

場　所

平日
8：30～17：15

10月15日（水）・29日（水）
17：15～19：00

毎週土曜日
8：30～正午

市役所３階
環境対策推進課

市役所１階
エスカレーター前

市役所２階
子ども未来課

寄付の対象となる食品
①�賞味期限が明記されていて、２か月以上の期限が
残っているもの
②常温保存が可能なもの
③未開封の市販品で包装などが破けていないもの

【例】
市販されているお米、レトルト食品、缶詰、乾麺、
飲料（お茶、ジュースなど）、カップ麺、菓子類、
乳幼児食品など

※�フードドライブは、一年を通じて平日の８：30～17：15に、環境対策推進課（市役所３階）で受け付けています。
キャンペーン期間終了後も、ぜひ、ご協力ください。

出典：環境省資料

家庭系食品ロスの内訳（令和５年度）家庭系食品ロスの内訳（令和５年度）

発生量合計
233万トン

過剰除去過剰除去
36万トン36万トン
16%16%

直接廃棄直接廃棄
100万トン100万トン
43%43%

食べ残し食べ残し
97万トン97万トン
41%41%

詳しくは至環境対策推進課☎657－888410月は「食品ロス削減月間」です10月は「食品ロス削減月間」です
「食品ロス」ってなに？

　食品ロスとは、食べられるのに捨てられてしまう食品のことです。令和５年度の
食品ロス量は推計で年間約464万トンと環境省が発表しました。これは、ひとり当
たりに換算すると年間約37㎏となります。食品ロス量の内訳としては、事業系は
231万トン、家庭系は約233万トンで、家庭系食品ロスは、主に「手つかずの食品

（直接廃棄）」、「食べ残し」、「皮の剥きすぎなど（過剰除去）」が発生要因です。大切
な食べ物を無駄なく食べきることで、環境や家計にも優しくなります。

フードドライブキャンペーンフードドライブキャンペーンを実施します
　「埼玉県県下一斉フードドライブキャンペーン」に参加し、桶川市フードドラ
イブキャンペーンを実施します。

「フードドライブ」とは
　各家庭で使いきれない未利用食品を持ち寄り、食品を必要とする地域の福祉団
体などに寄付する活動です。お持ちいただいた食品は、社会福祉協議会を通じて、
市内で子ども食堂を運営する団体や、食料の支援を必要としている人へ届けられます。この活動は、食品ロス削減の取
り組みにも貢献します。

「食品ロス」削減の取り組みをする理由
⑴�生ごみを減らすことで環境への負
荷を減らす

　食品ロスは大部分が生ごみとして
焼却処理されます。生ごみは水分を
多く含み燃えにくいため、燃料を多
く使用します。生ごみを減らすことで、
温室効果ガスの削減に繋がります。

⑵ムダなく食べて食料自給率アップ
　日本の食料自給率（カロリーベー
ス）は38％で多くの食料を輸入に頼っ
ています。また、世界の食料需要量
は増加傾向にあり、食品ロスが増加
すると将来的に十分な量の食料の確
保が困難になるおそれもあります。

⑶「もったいない」と思う心を養う
　もったいないという言葉には、も
のを大切にする気持ちが込められて
います。大切な水や資源を使って私
たちの元に届いた食料を、きれいに
残さず食べることで、もったいない
と思う気持ちが養われます。

「食品ロス」削減の取り組みにご協力ください

●家庭でできる食品ロスの削減
　食べ切れない食材を買わない、
食べられる分だけ調理する、食材
が傷みにくい保存方法を選ぶ、
フードドライブを活用するなどの
取り組みを実践しましょう。

●てまえどり
　すぐに食べる食品を購入する際
は、商品棚の手前に置いてある商
品など、販売期限の迫った商品を
積極的に選ぶ「てまえどり」を意
識しましょう。

●３きり運動
　家庭から排出される生ごみの減
量のため、水切り、食べ切り、使
い切りの「３きり運動」を実践し
ましょう。
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内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

蛍光管などの処分についてお願い蛍光管などの処分についてお願い

埼
玉
県
秋
の
プ
ラ
ご
み
ゼ
ロ

ウ
ィ
ー
ク

内
県
で
は
、
３ス

リ
ー
ア
ー
ルＲ

推
進
月
間
で
あ

る
10
月
１
日
か
ら
31
日
の
間
に

「
埼
玉
県
秋
の
プ
ラ
ご
み
ゼ
ロ

ウ
ィ
ー
ク
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
ご
み
問
題
を
身

近
な
問
題
と
捉
え
、
ご
み
の
削
減

や
地
域
清
掃
活
動
な
ど
へ
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
取
り
組
み
の
一
例
】

•

マ
イ
バ
ッ
グ
・
マ
イ
ボ
ト
ル
を

持
参
す
る
。

•

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
は
、
リ
サ

イ
ク
ル
し
や
す
い
よ
う
に
分
別
し

て
捨
て
る
。

•

地
域
で
行
わ
れ
る
ご
み
の
回
収

活
動
や
清
掃
活
動
に

参
加
す
る
。

※
詳
し
く
は
県
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ
。

問
環
境
対
策
推
進
課
☎
788
―

４
９

２
５

詳しくは至環境センター☎728－190210月は「10月は「３３
スリーアールスリーアール

RR 推進月間」です推進月間」です
「３R」ってなに？

　３RはReduce（リデュース）、Reuse（リユース）、Recycle（リサイクル）の３つのRの総称です。
リデュースは、製品をつくる時に使う資源の量を少なくすることや廃棄物の発生を少なくすること。
リユースは、使用済製品やその部品などを繰り返し使用すること。
リサイクルは、廃棄物を原材料やエネルギー源として有効利用することです。

リチウムイオン電池含有品の捨て方はこちら▶

「プラスチック」を出すときのお願い
•汚れが付いたものは、軽く水で流し汚れを落としてください。
•�リサイクルできなくなってしまうため、ペットボトルやプラスチック容器に他のごみ（たばこの吸いがら、紙くず

など）を入れないでください。
•�ペットボトルはキャップ、ラベルを外し、選別時の負担軽減のため、できる限りペットボトルのみをまとめて出し

てください。
•�見た目がプラスチック製のものでも、中に金属部品や電池が入っているものは「プラスチック」

には出せません。特にリチウムイオン電池の混入は、収集車やリサイクル工場での火災の原因と
なりますので、「プラスチック」ではなく、公共施設に設置している回収ボックスに入れてください。

蛍光管は、ごみ集積所に出されると衝撃が加わった際に破裂、飛散し、けがをする危険があります。不要になった蛍
光管は市内の公共施設に設置してある「水銀使用廃製品等回収ボックス」に入れてください。
�回収ボックス設置施設　市役所・川田谷生涯学習センター・市民活動サポートセンター・保健センター・桶川公民館・
桶川東公民館・坂田コミュニティセンター・加納公民館
�回収対象品目　蛍光管、水銀体温計・血圧計・温度計、電池、リチウムイオン電池などのバッテリー、バッテリー内
蔵品、使い捨てライター

プラスチックのリサイクル工程プラスチックのリサイクル工程を紹介します
買う・使う
消費者が製品
を購入し、使
用します。

分別する
桶川市の分別
では、「プラス
チック」はす
べてまとめて
集積所に出し
ます。

収集・
選別される
収集されたプ
ラスチック類
は人の手によ
り、３種類に
選別されます。

ペットボトル
シート（食品パックなど）
など

その他の
プラスチック

リ
サ
イ
ク
ル
工
場
な
ど
で
新
た
な
製
品

や
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
な
り
ま
す
。

容器包装
プラスチック

再生樹脂
化学原料　など

発電　など

ペット
ボトル PET

詳しくは至環境センター☎728－1902
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詳しくは至環境対策推進課☎788－4925
　浄化槽使用者は、法律によ
り「保守点検」、「清掃」、「法
定検査」が義務付けられてい
ます。浄化槽の機能を維持し、
川をきれいに保つために実施
しましょう。
保守点検 　浄化槽の点検、

調整や修理のことです。保守
点検は、浄化槽の処理方法や
規模によって定められた回数
を実施しなければなりません。
県知事登録を受けた業者に委
託してください。
　登録業者の確認は、県と市
ホームページで確認できます。
清掃 　浄化槽内にたまった

汚泥などの引き抜きや調整、機
器類の洗浄のことです。清掃
は、年１回以上実施しなけれ
ばなりません。市の許可を受
けた業者に委託してください。
　許可業者の確認は、市ホームページで確認できます。
法定検査 　保守点検や清掃とは別に行う浄化槽の機能診断のことです。

検査結果は県へも報告されます。県では、次の法人を法定検査の実施機関として指定しています。
問合せ至（一社）埼玉県環境検査研究協会☎778－8700
①設置後の水質に関する検査（７条検査）
　設置された浄化槽が、適正に施工され、機能しているかを確認する検査のことです。浄化槽を使い始めてから３か
月を経過した日から５か月間に行わなければなりません。検査の料金は、一般家庭用（10人槽以下）で13,000円です。
②定期水質検査（11条検査）
　保守点検や清掃が適正に行われ、浄化槽の機能が発揮されているかを確認する検査のことです。毎年１回実施し
なければなりません。検査の料金は、一般家庭用（10人槽以下）で5,000円です。

詳しくは至環境対策推進課☎788－4924

「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」および「埼玉県生活環境保全条例」により、家庭、事業所を問わず野外焼却（野
焼き）は、一部例外を除き禁止されています。
例えば、ドラム缶を使って木くずなどを燃やす、家庭ごみを庭で燃やすなどの行為は廃棄物の野外焼却（野焼き）にあたりま
す。毎年、特に秋から冬にかけて、市内において野焼きの状況が確認されていて、市では行為者に指導などを行っています。
　罰則規定があります　
廃棄物を野外焼却した者は5年以下の懲役または1,000万円以下の罰金（法人に対しては3億円以下の罰金）に処せられます。
　廃棄物は適切に排出してください　
廃棄物を適切な焼却施設以外で燃やすと、ダイオキシンなどの有害物質の発生原因となるほか、煙や臭いが近隣に広が
り、迷惑となります。また、火が燃え移り、火災となる恐れもあります。廃棄物は適切に排出してください。

野外焼却（野焼き）は禁止されています！野外焼却（野焼き）は禁止されています！

10月１日は浄化槽の日 10月１日は浄化槽の日 ～浄化槽を適正に維持管理しましょう～～浄化槽を適正に維持管理しましょう～

▲詳しくはこちら

11 102025. 10 2025. 10



健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

詳しくは至環境対策推進課☎788－4924

　市では、動物保護団体による保護犬・保護猫譲渡会の活動を支援します。動物愛護に関する活動への協力と理解を
深めていただくため、皆さん、ぜひご参加ください。

保護犬・保護猫の譲渡会が開催されます保護犬・保護猫の譲渡会が開催されます

詳しくは至環境対策推進課☎788－4924

　飼い主は、犬や猫が健康で快適に暮らせるようにするとともに、社会や近隣に迷惑をかけない
ようにする必要があります。以下のことを確認しましょう。

　犬の飼い主が守るべきこと　
⃝鳴き声が他人の迷惑にならないように注意しましょう。
⃝屋外に犬を連れていくときは必ずリードを付け、これを短く持ち、周囲に配慮しましょう。
⃝散歩中に犬がしたふんは持ち帰り、尿は洗い流すなど、必ず後始末を行いましょう。

犬に関する相談至県鴻巣保健所☎048－541－0249

　猫の飼い主が守るべきこと　
⃝室内で飼いましょう。
⃝首輪や迷子札、マイクロチップを付け、飼い猫だと分かるようにしましょう。
⃝不妊・去勢手術をして飼いましょう。
　野良猫の世話について　
　「かわいそう」という気持ちで野良猫に餌や水を与えると、餌の食べ残しや排泄物などにより近隣住民の迷惑に繋がり、
苦情となってしまうばかりか、結果として不幸な猫の増加を招くことになります。安易な気持ちで餌やりをしないよう
にしましょう。

猫に関する相談至県動物指導センター南支所☎048－855－0484

犬や猫の正しい飼い方犬や猫の正しい飼い方

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

※�当日、写真の犬・猫が参加するとは限りません。
※�県の登録団体の主催により、保護犬・保護猫の譲渡

会を開催します。

※�当日の譲渡はできません。また、団体により個別の審査
があります。
とき▶�10月25日㈯午前10時～午後２時
ところ▶�駅西口公園
主　催▶日本動物生命尊重の会A. L. I. S、わんにゃん小梅保育園（FARCO）、しっぽのしらべ
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内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

第
22
回
桶
川
市
消
費
生
活
展

を
開
催
し
ま
す

内
「
一
人
ひ
と
り
が
賢
い
消
費
者

に
」
を
テ
ー
マ
に
、
市
民
活
動
団

体
な
ど
が
日
ご
ろ
の
活
動
や
、
研

究
の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

当
日
は
、
啓
発
品
の
配
布
も
行
い

ま
す
。
皆
さ
ん
の
来
場
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

時
10
月
18
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

3
時

場
お
け
が
わ
マ
イ
ン
１
階
エ
ン

ジ
ョ
ル
広
場

費
無
料

他
共
催
▼
第
22
回
桶
川
市
消
費
生

活
展
実
行
委
員
会
、
桶
川
市

実
行
委
員
会
メ
ン
バ
ー
▼
医
療
生

協
さ
い
た
ま
桶
川
支
部
、
浦
和
友

の
会
、
桶
川
市
食
生
活
改
善
推
進

員
協
議
会
、
新
日
本
婦
人
の
会
桶

川
支
部

問
自
治
振
興
課
☎
788
―

４
９
１
９

【矢野デイビットさんプロフィール】
　幼少期は児童養護施設で育ちピアノとサッカーを学ぶ。２５歳の時ガーナで、あるストリートチルドレンと出会い、「誰
にも守ってもらえない子供たちを守りたい」という想いを抱き、自立支援団体Enijeを設立。教育を柱にガーナで学校
建設や、国内外でのスポーツチャリティを行う。全国でアイデンティティやマイノリティなどの講演多数。

第23回北足立郡市町人権フェスティバル第23回北足立郡市町人権フェスティバル
～共にくらし、共につくる未来～～共にくらし、共につくる未来～

詳しくは至人権・男女共同参画課☎788－4907
　多くの人々の交流を促進し、差別や偏見のない、人権が尊重されるまちづくりを目指し
て「北足立郡市町人権フェスティバル」を開催します。
　入場無料・事前申込不要ですので、お気軽にご参加ください。
と　き▶�10月24日㈮午後０時45分～３時30分（開場、正午）
ところ▶�新座市民会館
内　容▶�【オープニングイベント】演奏、朗読劇など
　　　　【講演】講師：�矢野　デイビットさん
　　　　　　　　　　（ミュージシャン／ 俳優／司会／一般社団法人Enije代表／明星大学客員講師）
　　　　　　　 演題：�「ガーナと日本の狭間に思うこと」
その他▶�各市町団体の物品展示・販売、人権啓発DVD上映、人権啓発パネル展示　ほか

令和８年度実施　令和８年度実施　協働推進提案事業協働推進提案事業をを募集募集しますします
詳しくは至自治振興課☎788－4920、または市民活動サポートセンター☎786－2400

　協働推進提案事業とは、地域の身近な課題などに対して市民と市が目標を共有し、お互いに協力してその解決に向け
て取り組む事業です。
　提案された事業は、桶川市協働審議会において審査し、採択された場合は、協定書を締結して実施します。また、採
択された事業には補助金を交付します。

※提案を希望する団
体は、提案書を提出
する前に、事前にご
相談ください。
※事業の詳細は、募
集要項をご覧くださ
い。

提案できる人 市民公益活動団体（ボランティア団体、NPO法人、自治会、PTAなど）

対象事業 ・自由提案型（団体による自由提案）
・テーマ設定型（市の設定したテーマに対する提案）

補助額 １事業あたり上限100万円 
※活動歴１年未満の団体は上限10万円

募集要項
配布開始予定

10月17日㈮　
※自治振興課、市民活動サポートセンターに配架します

（市ホームページにも掲載します）
提案書提出期間 10月17日㈮～令和８年１月16日㈮まで
事業の実施期間 令和８年５月１日㈮～令和９年３月31日㈬まで
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桶川市人財バンクをご利用ください！桶川市人財バンクをご利用ください！ 詳しくは至生涯学習・スポーツ推進課
　　　　　☎788－4970

　桶川み・ら・い塾人財バンクは『○○を学びたい、聞いてみたい、見てみたい、やってみたい！』など、これから
学習活動に取り組もうとしている市民の皆さんに対して、ボランティア精神で指導できる指導者を紹介しています。ま
た、特技や技術を持つ人の登録も受け付けています。
　地域の集まりで１時間くらいスポーツしたい、数人で何かを習いたい、楽器の演奏を聴きたい…など、気軽に相談
してください。

大分類 中分類 生涯学習活動
教育等一般 生涯学習一般 生涯学習一般

乳幼児教育 幼児向けリトミック

人文・社会科学
心理学 カウンセリング、心理学講座、ぬり絵・カラー診断
歴史・地理 歴史講座、市内の史跡案内など
社会問題・労働 終活講座、高齢者介護と認知症講座

自然科学 自然科学一般 自然科学一般
化学・実験 実験教室

産業・技術 コンピューター パソコン指導

芸術・文化

芸術・文化一般 トールペイント、朗読・読み聞かせ
美術・工芸 美術、押絵・木目込み人形ほか
音楽・伝統芸能 ピアノ・声楽・合唱指導、ヴァイオリン・ヴィオラ、能楽、落語、三味線、尺八、民謡、箏
文学・文芸 児童文学
茶道・華道 茶道
その他 香道、フラワーアレンジメント＆プリザーブドフラワー、中国茶

スポーツ・
レクリエーション

スポーツ スポーツウエルネス吹矢
体操 親子体操、ストレッチ・リズム体操、体操、健康運動、ベビーヨガ、

ストレッチ・筋力アップトレーニング
その他 ダンス、社交ダンス

家庭生活・趣味

家庭医学 家庭生活一般、健康教室
住生活 DIY
趣味一般 広辞苑のすべて、アロマ講座、キャンドル
手芸・編物 手芸・編物、ビーズアクセサリー制作
娯楽 話芸（講談）
園芸 家庭菜園

市民生活・国際関係 国際理解・協力 英会話、日本語、中国語

詳しくは至安心安全課☎788－4927

上尾地区暴力排除推進協議会と上尾地方防犯協会による上尾地区暴力排除推進協議会と上尾地方防犯協会による
「上尾・桶川・伊奈暴力排除地域安全大会」を開催します「上尾・桶川・伊奈暴力排除地域安全大会」を開催します
とき▶�10月11日㈯13時30分～16時
ところ▶�あげお富士住建ホール（文化センター）
内容▶�①式典②落語家「林家木久蔵さん」の講演
　　　　「木久蔵流　笑うが一番」
定員▶�一般観覧300人【先着順】

桶川み・ら・い塾　人財バンク登録者分類表

同協議会と同協会は、上尾市、桶
川市、伊奈町、上尾警察署の各関
係団体とともに、暴力のない安
全・安心に生活できる地域社会の
実現を目指して活動しています。

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

『広報おけがわ』・『市ホームページ』
広告掲載募集中

お店の商品のPRなどにどうぞご利用ください。
掲載料金
広報（下半段） ミリ ， 円／回
広報（下一段） ミリ ， 円／回

， 円／月

秘書広報課（☎ ）または、市HPへ。詳しくは
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※上記相談外での個別相談は、相談料が発生する場合があります。※◎の相談については、一年度に１回のみ受けられます。

相談の種類 相談方法 相談員 相　談　内　容 と　　　き と　こ　ろ 問 合 せ

◎法律相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

弁 護 士 相隣、金銭・賃貸借、離婚、相続
などの法律全般についての相談

10月３日㈮・10日㈮・24日㈮・
31日㈮
14：00～17：00
18日㈯　９：00～12：00
11月７日㈮・14日㈮・21日㈮・
28日㈮
14：00～17：00
15日㈯　９：00～12：00

市役所相談室

秘書広報課

◎行政書士相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

行政書士
相続、各種契約書、内容証明、会
社設立などの手続きの相談、成年
後見制度のご案内

１日㈬　13：00～16：00
＊次回は11月４日㈫
13：00～16：00

市役所相談室

◎土地境界及び表示登記相談(予約制) 対 面
W E B

土地家屋
調 査 士

土地境界、測量、分筆、合筆、地
目変更、建物の表示登記などにつ
いての相談

14日㈫　13:00～16:00
※次回は11月11日㈫ 市役所相談室

◎不動産相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

宅地建物
取 引 士

不動産の売買、賃貸借契約などに
ついての相談 22日㈬　13:00～16:00 市役所相談室

住 宅 相 談 対 面
電 話

建設団体の
相 談 員

住宅の新築、増改築、修繕、工事、
耐震などの相談 18日㈯　９：00～12：00 市役所会議室

☎786-3211（代）

行 政 相 談 対 面 行 政
相談委員

国や公団・公社などへの要望や苦
情についての相談

10日㈮　10：00～12：00
＊次回は11月14日㈮
10：00～12：00

市役所相談室

多 重 債 務 相 談 対 面
電 話

市 役 所
職 員

消費者金融などからの借金返済な
どに困っている人の相談 随時 市役所相談室

☎788-4901

暴力団被害相談（予約制）対 面 上尾警察署
職 員

暴力団により被害を受けたり、
困っていることについての相談 随時 市役所相談室

安心安全課

犯 罪 被 害 者 相 談 対 面
電 話

市 役 所
職 員 犯罪被害に関する総合的相談 市役所窓口（電話でも可） 市役所相談室

女性相談・性の多様性に
関する相談（予約制）

対 面
電 話
W E B

専 門
カウンセラー

女性のためのなんでも相談
性の多様性に関する相談

20日㈪・27日㈪
10：00～16：00 市役所相談室

人権・男女共同
参画課

人 権 相 談 対 面 人権擁護
委 員

悩みごと・離婚問題・子どものいじ
めなどの日常生活でお困りのこと
の相談

14日㈫　９：00～12：00 地域福祉活動センター

福 祉 総 合 相 談 対 面
電 話

社 会
福 祉 士

福祉に関する困りごとや不安につ
いての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
８：３０～１７：１５

社会福祉課
☎788-4933
社会福祉協議会
☎728-2221

社会福祉課
社会福祉協議会

内 職 相 談 対 面
電 話

内 職
相 談 員 内職に関する相談・案内

毎週水・金曜日（祝日を除く）
10：00～15：00

（12：00～13：00を除く）

勤労福祉会館
☎773-1121

（水・金曜日）
産業観光課

消 費 生 活 相 談 対 面
電 話

消費生活
相 談 員

消費者トラブルや苦情など、消費
生活全般についての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
10：00～15：30

（12：00～13：00を除く）
市役所３階
☎786-3211（代） 自治振興課

こどもと家庭なんでも相談 対 面
電 話

子 ど も
家庭支援員

子どもたち自身や親からの、家庭・
幼稚園・学校などでの悩みや子育
ての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
8：30～17：15

（12：00～13：00を除く）
子ども未来課
☎788-4946 子ども未来課

こどものことばや運動面 対 面 専 門
相 談 員 未就学児の発達についての相談 事前に電話で申し込み、日程調

整して決定
子ども発達相談
支援センター
☎787-5562

子ども発達相談
支援センター

教 育 相 談 対 面
電 話

専 門
相 談 員

子どもの教育やしつけについての
悩みごと相談

原則毎週月～金曜日（祝日を除く）
９：15～16：30

桶川市教育
センター
☎786-3237

学校支援課

※第２・第４土曜日の開庁では、「粗大ごみ」の持ち込みのみを受け入れます。
　（午前８時30分～11時30分）土曜日は、集積所に出せるごみは、受け付けていません。
※ごみは朝８時までに出しましょう。※買い物はマイバッグを使用しましょう。
※レジ袋はごみ袋として使用できません。

燃やせるごみ
古着・新聞紙・
雑誌・段ボール・
紙パック

紙製の
容器と
包装紙

プラス
チック

金属・
ガラス・
乾電池

その他

高崎線
東側

2・6・9・13・16
20・23・27・30 4・18 3・17 7・14・21・28 10・24 15

高崎線
西側

3・7・10・14・17
21・24・28・31 11・25 6・20 2・9・16・23・30 13・27 8

●環境センター／☎728－190210月 のごみ収集日程表

●桶川市役所／☎７８６－３２１１（代表）　鯖７８６－033610月 の相談案内

人口と世帯

桶川市役所

９月１日現在 対前月比
人口	 74,084人
　男	 36,490人
　女	 37,594人
世帯数	 34,626世帯

－31人　
－13人　
－18人　
＋30世帯

開庁時間▶
平日8：30～17：15

土曜日
開庁窓口
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内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

「
認
知
症
ケ
ア
相
談
室
」
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い

対
在
宅
で
認
知
症
の
人
や
認
知
症

が
疑
わ
れ
る
人
を
介
護
す
る
家
族

内
看
護
師
と
社
会
福
祉
士
に
よ
る

認
知
症
の
人
へ
の
対
応
方
法
な
ど

時
10
月
10
日
㈮
、
11
月
14
日
㈮

午
前
中
（
予
約
制
）
※
予
約
多
数

の
場
合
は
相
談
の
う
え
対
応
。

相
談
を
受
け
る
機
関
▼
認
知
症
初

期
集
中
支
援
チ
ー
ム

申
・
問
高
齢
介
護
課
☎
788
―

４
９

３
８認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

（
８
月
末
現
在

　
８
，
０
０
７
人
）

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
と
は
、
認

知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知
症

の
人
と
そ
の
家
族
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
い
き
い
き
と
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
支
え
る
応
援
者
で
す
。

講
座
修
了
後
に
は
『
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
証
』
を
お
渡
し
し
ま
す
。

時
11
月
15
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時

30
分
（
受
付
：
午
前
9
時
40
分
）

場
さ
い
た
ま
文
学
館
講
座
室
１

定
10
人　
持
筆
記
用
具

申
11
月
7
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
で
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ル
ー
エ

ハ
イ
ム
（
☎
789
―

２
１
２
１
）
へ
。

要予約 地域包括支援センター主催 介護予防教室のご案内

ところ と　き 定員 内容・注意事項 対象地域

ハートランド
会議室
※上履き持参

10月17日㈮
11月21日㈮

午後１時30分～
２時30分

（�午後１時15分から受付） 15人

オケちゃん健康体操、玄米にぎにぎ体
操、タオル体操など
※�タオル（手拭いでも可）を必ず持参
してください。玄米棒を持っている
人は持参してください（貸し出しは
行いません）。

東、 西、 南、 北、
寿、神明、
国道西側の坂田、
国道西側の加納

申込み至地域包括支援センター  ハートランド（坂田1725）☎777－7055

〈おげんきかい（ハートランド）〉

ところ と　き 定員 内容・注意事項 対象地域

加納公民館大会議室
※上履き持参

10月９日㈭
11月13日㈭ 午前10時～11時

（�午前９時40分から受付） 35人

ストレッチ、転倒予防体操、手拭い体
操、脳トレなど
※�手拭い（タオルでも可）を使用した
体操を行うので、必ず持参してくだ
さい（汗拭き用のタオル以外に用意
してください）。

末広、 坂田東、 坂
田西、 篠津、 五町
台、 舎人新田、 小
針領家、 倉田、 赤
堀、 国道東側の坂
田、国道東側の加納

地 域 福 祉 活 動
センター集会室

10月24日㈮
11月28日㈮

申込み至地域包括支援センター  桶川市社会福祉協議会（末広2-8-8）☎728-2265

〈いきいきくらぶ（桶川市社会福祉協議会）〉

ところ と　き 定員 内　容 対象地域

農業センター
大会議室

10月14日㈫
11月11日㈫

午後１時30分～
２時30分

（�午後１時15分から受付）
25人 体操、コグニサイズ、ストレッチ、脳

トレ、健康の話など
上日出谷、上日出谷
南、 川田谷

申込み至地域包括支援センター  ねむのき（川田谷5830-1）☎783-5311

〈スマイルクラブ（ねむのき）〉

ところ と　き 定員 内　容 対象地域

サン・アリーナ
※上履き持参

10月23日㈭
11月13日㈭

午後２時～３時
（�午後１時30分から受付）

35人
100歳体操、リズム体操、棒体操、脳
活プログラムなど
～健康に関する講話～

〈10月〉　質の良い睡眠について
～高齢者の睡眠の特徴を知ろう～

〈11月〉　高齢者に多い病気とは
～健康寿命を延ばすためにできること～

泉、下日出谷、
下日出谷西、
下日出谷東、
若宮、鴨川、 朝日桶川市民ホール

響の森
10月30日㈭
11月21日㈮ 40人

申込み至地域包括支援センター  ルーエハイム（若宮1-5-2　おけがわマイン4階）☎789-2121

〈みんなで健康教室（ルーエハイム）〉

詳しくは至高齢介護課☎788－4938
各地域包括支援センターの担当地域にお住まいの人を対象に、介護予防教室を実施します。
対象▶�65歳以上の人　　費用▶�無料　　持ち物▶�タオル、飲み物、動きやすい服装、靴
申込み▶�10月７日㈫～�11月４日㈫（午前９時から午後５時まで）【先着順】に、電話で、各地域包括支援センターへ。
※�地域包括支援センター桶川市社会福祉協議会の10月９日㈭の教室の申し込みは、10月１日㈬～８日㈬までです。
※�地域包括支援センターねむのきの10月14日㈫の教室の申し込みは、10月11日㈯までです。
注意事項▶�教室の参加は、１か月に１回まで（10月に１回、11月に１回）とします。参加する場合は、必ず健康チェックを行ってください。

15 142025. 10 2025. 1015 142025. 10 2025. 10



い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

楽
し
く
♪
脳
活
教
室

内
自
宅
で
で
き
る
体
操
や
ク
イ
ズ
、

音
楽
を
使
っ
た
脳
ト
レ
、お
口
の
話

時
①
【
水
曜
6
回
コ
ー
ス
】
11
月

5
日
・
12
日
・
19
日
・
26
日
・
12

月
3
日
・
10
日
②【
火
曜
6
回
コ
ー

ス
】
11
月
18
日
・
25
日
・
12
月
2

日
・
9
日
・
16
日
・
23
日

午
後
2
時
～
3
時
30
分
（
受
付
：

午
後
1
時
30
分
か
ら
）
※
12
月
９

日
の
み
午
前
10
時
～
11
時
30
分
。

※
受
講
は
年
度
内
一
人
１
回
ま
で
。

場
①
桶
川
公
民
館
②
東
公
民
館

対
65
歳
以
上
の
市
民

定
①
②
各
30
人
【
先
着
順
】

持
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申
・
問
10
月
2
日
㈭
午
前
９
時
か

ら
、
電
話
で
、
高
齢
介
護
課
（
☎

788
―

４
９
３
８
）
へ
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

入
会
説
明
会
の
お
知
ら
せ

内
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

入
会
を
希
望
す
る
人
は
、
電
話
で

お
申
し
込
み
の
上
、
説
明
会
に
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、
健

康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
人

時
①
10
月
14
日
㈫
②
11
月
18
日
㈫

③
※
12
月
６
日
㈯
④
12
月
16
日
㈫

⑤
１
月
10
日
㈯
⑥
１
月
20
日
㈫
⑦

２
月
３
日
㈫
【
女
性
限
定
】
⑧
２

月
17
日
㈫
⑨
※
３
月
７
日
㈯
⑩
３

月
17
日
㈫
の
午
前
10
時
か
ら

場
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
北

１
―

12
―

10【
勤
労
福
祉
会
館
】）

※
③
12
月
６
日
㈯
は
農
業
セ
ン

タ
ー（
川
田
谷
４
４
１
４
）、
⑨
３
月

７
日
㈯
は
お
け
が
わ
団
地
集
会
所

（
坂
田
１
２
１
４
―

182
）
で
開
催
。

申
・
問
桶
川
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
☎
777
―

１
９
２
０

桶
川
市
商
工
会

～
は
じ
め
て
の
副
業・起
業
～

創
業
セ
ミ
ナ
ー

内
あ
な
た
の
不
安
を
解
消
し
、
ア

イ
デ
ア
を
具
体
的
な
一
歩
に
変
え

る
実
践
的
な
創
業
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

時
10
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

４
時
（
受
付
：
午
前
９
時
30
分
）

場
桶
川
市
商
工
会
２
階
会
議
室

（
鴨
川
1
―

4
―

3
）

費
1
，
０
０
０
円（
税
込
）
※
昼
食

付
き
、
当
日
支
払
い
、（
可
能
な

ら
）パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

定
30
人
【
先
着
順
】

講
中
小
企
業
診
断
士  

高
島 

稔
さ
ん

共
催
▼
桶
川
市
・
日
本
政
策
金
融

公
庫
さ
い
た
ま
支
店
・
埼
玉
り
そ

な
銀
行
桶
川
支
店

申
予
約
フ
ォ
ー
ム
か

ら
応
募
▼

問
桶
川
市
商
工
会
☎
786
―

０
９
０
３

　　
今月の「おれんじカフェ今月の「おれんじカフェ」」
　認知症の人やその家族、地域住民など、どなたでも利用できます。　　　　　　　　　 
　専門職への相談や、入所者と体操やレクリエーションを通して触れ合いませんか。
　認知症への理解を深めることにより、誰もが住みよい桶川市を目指しています。　　
★事前申し込み制となります。各開催場所に連絡のうえ、お越しください。

詳しくは至高齢介護課☎788－4938

開催場所 開催日 開催時間（出入り自由）

桶川ケアセンターそよ風（上日出谷1245-2）	 ☎789-3130 10月14日㈫ 13：30～15：00

グループホームみんなの家桶川（坂田東1-36-3）	 ☎729-1616 10月８日㈬ 14：00～15：00

グループホーム　ふくとみ（川田谷4993-3）	 ☎729-4072 10月16日㈭ 13：00～17：00

特別養護老人ホーム　花ノ木の郷（加納1824-1）	 ☎729-2222 10月19日㈰ ９：00～15：00

特別養護老人ホーム　クイーンズビラ桶川（坂田845-1）	 ☎728-8887 10月18日㈯ 13：30～15：00

通所リハビリ事業所　ねむのき（川田谷5830-1）
※申込みなく当日参加可	 ☎787-0311

10月５日㈰
11月２日㈰ ９：30～11：30

通所介護サービス　オカダの学校（東２-12-27）	 ☎776-8900 10月25日㈯ 13：30～15：00

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
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‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

埼
玉
労
働
局

県
最
低
賃
金
が
11
月
１
日
か
ら

時
間
額
1
，１
４
１
円
に
引
上
げ

内
県
最
低
賃
金
は
、
年
齢
や
雇
用

形
態
に
関
係
な
く
、
パ
ー
ト
や
学

生
ア
ル
バ
イ
ト
を
含
め
、
県
内
の

全
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。
賃

金
が
最
低
賃
金
以
上
に
な
っ
て
い

る
か
、
必
ず
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

※
産
業
に
よ
っ
て
は
、（
特
定
）
産

業
別
最
低
賃
金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

問
埼
玉
労
働
局
賃
金
室
☎
048
―

600

―

６
２
０
５
ま
た
は
最
寄
り
の
労

働
基
準
監
督
署
へ
。

埼
玉
県
・
桶
川
市

在
宅
ワ
ー
ク
働
き
方
紹
介
セ

ミ
ナ
ー（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
セ
ミ
ナ
ー
）

内
現
役
在
宅
ワ
ー
カ
ー
が
実
体
験

を
も
と
に
、在
宅
ワ
ー
ク
の
メ
リ
ッ

ト
、
デ
メ
リ
ッ
ト
、
私
生
活
と
仕

事
の
両
立
方
法
を
お
話
し
し
ま
す
。

※
希
望
者
は
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
に

グ
ル
ー
プ
相
談
会
が
あ
り
ま
す
。

時
12
月
４
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
30
分

対
興
味
の
あ
る
女
性

定
50
人
程
度

申
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
電
話
で
、

▲申込HP

在
宅
ワ
ー
ク
就
業
支
援
事
業
事
務

局
（
☎
０
１
２
０
―

954
―

510
）
へ
。

問
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課
☎
788

―

４
９
０
７

埼
玉
県
・
桶
川
市

労
働
セ
ミ
ナ
ー【
動
画
配
信
中
】

埼
玉
県
公
式
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
チ
ャ
ン

ネ
ル
で
、
誰
で
も
視
聴
で
き
ま
す
。

①
事
業
者
が
知
っ
て
お
く
べ
き
令

和
７
年
度
の
労
働
関
係
法
の
改
正

内
労
働
関
係
法
の
改
正
内
容
や
今

後
の
動
向
に
つ
い
て

講
法
政
大
学
講
師  

山
本
圭
子
さ
ん

▲前半

▲後半

②
労
働
法
の
基
礎
セ
ミ
ナ
ー
（
社

会
保
険
・
労
働
保
険
の
基
礎
と
応

用
）

内
社
会
保
険
・
労
働
保
険
の
基
礎

知
識
、
具
体
的
な
活
用
事
例
、「
年

収
の
壁
」
と
い
っ
た
働
き
方
と
密

接
に
関
わ
る
問
題
に
つ
い
て

講
特
定
社
会
保
険
労
務
士  

山
口

恵
美
子
さ
ん

▲前半

▲後半

※
通
信
料
は
申
込
者
の
自
己
負
担

で
す
。
視
聴
後
の
質
問
な
ど
は
受

け
付
け
て
い
ま
せ
ん
。
受
講
証
明

書
は
発
行
し
て
い
ま
せ
ん
。

問
県
産
業
労
働
部
雇
用
・
人
材
戦

略
課
☎
830
―

４
５
１
８

講座名 元気なうちにやっておきたい終活 悪質（徳）商法の実態とその対処法 
（県政出前講座）

そのヒントいただき！
年末お片付け・大掃除のコツ

内　容

家族やおひとり様のために、終活
のプロがわかりやすく、終活でし
なければならないことや知ってお
くべき知識をお届けします。
•�やっておきたい生前整理
•�エンディングノート活用法
•葬儀、お墓事情
•おひとり様の対策　他

悪質（徳）商法の被害を未然に防
止するため、専門的な知識を持つ
講師による、悪質商法の実態とそ
の対処法について学びます。
•�点検商法（屋根、床下点検など）
•�訪問販売、訪問買取商法
•通信販売
•模擬悪質商法対策　他

一年を振り返り、使ったか・使わ
なかったか、年末はモノの見直し
のチャンスです。整理収納アドバ
イザー１級資格者による、とって
おきのコツを伝授します。
•�なぜ、家にモノがあふれるの
•�モノを捨てる見極め方法
•片付け、収納のコツ　他

と　き
11月５日㈬ 11月19日㈬ 12月３日㈬

午前10時～11時30分　（受付：午前９時40分から）
ところ 地域福祉活動センター（末広2－8－8）
対　象 市内在住
定　員 各講座とも30人【先着順】
講　師 第一生命保険株式会社　株式会社鎌倉新書 県警察本部 ㈱home＆room

申込み・問合せ 10月３日㈮午前９時から、電話または直接、地域福祉活動センターへ。

『聞いておきたい  くらしアップ』 講座

これからも安心して楽しく、自分らしく暮らすための講座を開催します。
詳しくは至地域福祉活動センター☎729－8378
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こ
ど
も
の
健
康
診
査

種　別 と　き ところ 受付時間 内　　　　容

４か月児健診 １０月１０日㈮ 保健
センター １３：１５～１４：１０ 診察、身体計測、育児相談、離乳食相談

持ち物母子健康手帳、健診票、バスタオル

７か月児・
１０か月児相談

〈高崎線東側〉
１０月 7 日㈫
１1月 4 日㈫

総合福祉
センター
２階児童館 9：３０～１０：３０

保健師による身体観察、身体計測
※�対象児は、 7か月児と10か月児です。
　�高崎線を挟んで、東側は総合福祉センター、西側

は保健センターで行います。
　その他、電話にてご相談ください。　
持ち物母子健康手帳、問診票、バスタオル

〈高崎線西側〉
１０月２０日㈪
１1月1０日㈪

保健
センター

１歳６か月児健診
（個別通知あり） １０月２2日㈬

総合福祉
センター
２階児童館

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、歯科指導、身体計測、育児・発達・
幼児食相談
持ち物母子健康手帳、問診票、バスタオル

３歳３か月児健診
（個別通知あり） １０月１7日㈮

保
健
セ
ン
タ
ー

１３：15～１４：1０
内科・歯科診察、目の検査（屈折検査）、身体計測、
育児・発達・幼児食相談、検尿
持ち物母子健康手帳、問診票

フッ素塗布
（※有料）

１０月２7日㈪
１2月 1 日㈪

１回目
１３：３０～１４：００
２回目以降
１４：００～１４：３０

対象 �１ 歳～就学前まで、 6か月ごとに塗布します。
持ち物母子健康手帳、幼児用歯ブラシ、タオル
費用 1,430円（税込）※現金のみ
問合せ至口腔保健センター（北足立歯科医師会）
　　　　☎048－596－0275

※保健センターの駐車場は数に限りがありますので、ご了承ください。

お
と
な
の
健
康
相
談

種　別 と　き ところ 受付時間 対象 および 内容

お立ち寄り
健康相談 １1月１1日㈫ 保

健
セ
ン
タ
ー

９：３０～１１：００

対象 成人　内容 血圧測定、生活習慣病予防・バラ
ンスの良い食事のとり方などの相談、コバトン
ALKOOマイレージ登録会
※気軽にお立ち寄りください！
※奇数月のみの開催になります。

家族のつどい １0月２3日㈭ 14：0０～１6：００
対象統合失調症の疾患を持つ患者の家族
内容 統合失調症の疾患を持つ患者の家族が悩みを
語り合い、気持ちを分かち合う会です。

母
子
健
康
相
談

種　別 と　き ところ 予約締切 対象 および 内容 定員

マタニティ
クラス

《要予約》＊1

１0月 ９ 日㈭
１４：０0～１6：0０

保
健
セ
ン
タ
ー

１0月 ２ 日㈭まで
対象 �妊娠16～32週の妊婦
プレママカフェ：交流会、妊娠中の栄養
のとり方などの話
持ち物 �母子健康手帳、筆記用具

６ 人

１0月２０日㈪
１３：３0～１6：0０ １0月１0日㈮まで

対象 �妊娠20～34週の妊婦
出産準備クラス：妊娠経過から出産の話、
安産体操、交流会
持ち物 �母子健康手帳、筆記用具、飲み物

10人

パパママ体験
クラス

《要予約》＊1

１1月 1 日㈯
１0：00～１2：0０ １0月２４日㈮まで

対象 �妊娠28～34週の妊婦と夫
沐浴（お風呂）の実習、新生児の保育、夫の妊
婦体験
持ち物 母子健康手帳、筆記用具、手拭き
タオル

各９組
１2月 ６日㈯
１0：00～１2：0０ １１月２８日㈮まで

育MENクラス
《要予約》＊1

令和8年
２月１７日㈫
９：45～１4：3０

２ 月10日㈫まで

対象 育児休暇取得を予定または取得中の夫、
これから父親になる予定の人
午前：尿ナトカリ測定、簡単レンチン料理
教室　午後：赤ちゃんのお世話の仕方
持ち物筆記用具、手拭きタオル、エプロン、
三角巾、ふきん、マスク
費用500円（食材費、保険代）

1２人

（注意）・母子健康相談については、託児はありません。  
　　　・講義内容についての動画・写真撮影は、ご遠慮ください。　　　　　　　　　　　          ＊1）定員になり次第締め切りです。

健康増進課 TEL 786-1855 ℻ 786-0096

桶
川
駅

桶川中
郵便局

北１丁目
交差点

総合福祉センター
入口交差点

桶川駅
入口
交差点

至北本

東中

桶
川
駅 旧

中
山
道

国
道
１７
号
線交

番

駅
西
口
公
園市

民
ホ
ー
ル

至上尾

●

●

●

●

●
●保

健
セ
ン
タ
ー

保
健
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
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内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

各種健康診査・検診は10月31日㈮までです。
ご自身の健康管理のため、ぜひ､ この機会に受診
してください｡

※①～⑥の対象年齢は令和８年3月31日時点、⑦は令和８年4月1日時
点の年齢です。
※各種健康診査・検診は年度内1回限りです。

申込み▶受診希望の人は、直接、実施医療機関へ。

健康診査・検診健康診査・検診はお済みですか？
詳しくは至
　①について　　　保険年金課☎788-4941
　②～⑥について　健康増進課☎786-1855
　⑦について　　　高齢介護課☎788-4938

①�国保加入者の特定
　健康診査（40歳以上）、
   後期加入者の健康診査
→�対象者には6月に受診券

を送付しています。

④�前立腺がん検診
  �（50歳～74歳の偶数
　年齢の男性）

② �肝炎ウイルス検診
   （40歳以上）
※過去に受けていない人

⑤�胸部レントゲン
　検査（65歳以上）
※�集団肺がん検診を受け

る人は対象外

⑥�骨粗しょう症検診
　（40歳～70歳の
　　5歳刻み年齢の女性）

③ 個別大腸がん検診
   （40歳以上）
※�集団大腸がん検診を受

ける人は対象外

⑦ 脳の健康度検診
   （70・75歳）
→�対象者には6月に受診券

を送付しています。

焼
き

時
10
月
23
日
㈭
午
前
10
時
～
午
後

1
時
頃　
場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
市
民　
定
16
人
【
先
着
順
】

費
300
円
（
食
材
費
、
保
険
代
）

持
マ
ス
ク
着
用
、
飲
み
物
、
筆
記

用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き

ん
、
手
拭
き
タ
オ
ル
、
台
ふ
き
ん

他
主
催
：
桶
川
市
食
生
活
改
善
推

進
委
員
協
議
会

問
・
申
10
月
3
日
㈮
午
前
9
時
か

ら
16
日
㈭
午
後
5
時
ま
で
に
、
電

話
で
、
健
康
増
進
課
（
☎
786-

１

８
５
５
）
へ
。

米
利
用
料
理
教
室
～
埼
玉
県
産
の

お
米
を
使
っ
た
簡
単
メ
ニ
ュ
ー

内
献
立
：
鮭
と
き
ゅ
う
り
の
ち
ら

し
寿
司
、
白
和
え
、
ト
マ
ト
と
お

餅
の
吸
い
物
、
米
粉
の
ク
レ
ー
プ

時
11
月
5
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後

1
時
頃　
場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
市
民　
定
16
人
【
先
着
順
】

費
500
円
（
食
材
費
、
保
険
代
）

持
マ
ス
ク
着
用
、
飲
み
物
、
筆
記

用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き

ん
、
手
拭
き
タ
オ
ル
、
台
ふ
き
ん

他
主
催
：
桶
川
市
食
生
活
改
善
推

進
委
員
協
議
会

問
・
申
10
月
9
日
㈭
午
前
9
時
か

ら
29
日
㈬
午
後
5
時
ま
で
に
、
電

話
で
、
健
康
増
進
課
（
☎
786-

１

８
５
５
）
へ
。

歯は

ピ
ネ
ス
体
操
教
室

お
口
の
健
康
は
、
全
身
の
健
康
に
影

響
し
ま
す
。
ま
た
、
お
口
の
健
康
の

た
め
に
は
、
ま
ず
は
体
が
元
気
な
状

態
で
あ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

内
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
口
腔
ケ
ア

に
つ
い
て
の
話
（
２
回
）
と
、
理

学
療
法
士
に
よ
る
高
齢
期
に
多
い

膝
・
腰
な
ど
の
痛
み
の
予
防
の
体

操
（
２
回
）、
脳
ト
レ
な
ど

※
関
節
痛
な
ど
で
受
診
中
の
人
は
、

か
か
り
つ
け
医
に
参
加
に
つ
い
て

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。受
講
は
、一

人
に
つ
き
年
度
内
１
回
ま
で
。

時
11
月
5
日
・
12
日
・
19
日
・
26
日

※
全
て
㈬
４
回
コ
ー
ス

午
後
２
時
～
３
時
30
分
（
受
付
：

午
後
１
時
30
分
）

※
で
き
る
だ
け
全
日
程
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

場
地
域
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

対
65
歳
以
上
の
市
民

定
30
人
【
先
着
順
】

持
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

※
動
き
や
す
い
服
・
靴
で
参
加

問
・
申
10
月
７
日
㈫
午
前
９
時
か

ら
、
電
話
で
、
高
齢
介
護
課
（
☎

788-

４
９
３
８
）
へ
。

シ
ニ
ア
カ
フ
ェ
～
災
害
食

に
挑
戦
し
ま
し
ょ
う
～

内
献
立
：
す
い
と
ん
、
ミ
ニ
ど
ら
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ば
、
他
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
減
少
し
て
い
き
、
社
会
活
動
、
身

体
活
動
の
低
下
な
ど
に
繋
が
り
、
全

身
的
な
身
体
機
能
に
影
響
が
出
て
く

る
と
言
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
は
歯
周
病
や

む
し
歯
に
よ
っ
て
歯
が
減
っ
て
い
く
こ

と
で
段
階
的
に
引
き
起
こ
さ
れ
る
と

考
え
ら
れ
て
い
る
た
め
、
定
期
的
に

歯
科
健
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
と

考
え
ら
れ
て
お
り
、
こ
れ
は
高
齢
者

だ
け
で
は
な
く
、
若
い
世
代
の
方
に

も
言
え
る
こ
と
で
す
。
定
期
的
に
歯

科
健
診
を
受
け
る
こ
と
で
、
自
身
の

お
口
の
状
態
を
把
握
し
て
お
き
、
健

全
な
状
態
を
維
持
す
る
こ
と
が
心
身

と
も
に
健
康
に
過
ご
し
て
い
け
る
こ
と

に
繋
が
る
か
と
思
い
ま
す
の
で
、こ
れ

を
読
ん
だ
こ
と
を
機
に
皆
様
が
お
口

に
つ
い
て
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

【（
一
社
）
北
足
立
歯
科
医
師
会
】

　
読
者
の
皆
様
は
フ
レ
イ
ル
と
い
う

言
葉
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？
最
近

は
日
本
の
高
齢
化
に
伴
い
、
少
し
ず

つ
で
す
が
、聞
く
よ
う
に
な
っ
た
言
葉

で
す
。
フ
レ
イ
ル
と
は
加
齢
や
病
気

に
よ
っ
て
身
体
的
、
精
神
的
に
機
能

が
徐
々
に
衰
え
て
、
ス
ト
レ
ス
環
境

に
対
し
て
弱
く
な
っ
て
い
る
状
態
の
こ

と
を
い
い
ま
す
。
簡
単
に
い
え
ば
健

康
な
状
態
と
介
護
の
状
態
の
間
と
も

い
え
る
か
と
思
い
ま
す
。そ
の
中
で
お

口
の
機
能
低
下
（
滑
舌
低
下
、
食
べ

こ
ぼ
し
、
む
せ
な
ど
）
は
オ
ー
ラ
ル
フ

レ
イ
ル
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
お
口
は
様
々
な
機
能
を
持
っ
て
お

り
、
食
べ
物
を
か
ん
で
細
か
く
し
、
胃

腸
へ
の
負
担
を
和
ら
げ
ま
す
し
、
他

者
と
の
会
話
で
も
発
音
に
重
要
な
役

割
を
持
っ
て
お
り
ま
す
。お
口
の
環
境
、

機
能
が
悪
く
な
れ
ば
身
体
全
体
へ
の

影
響
も
出
ま
す
し
、
病
気
に
か
か
り

や
す
く
な
る
か
と
思
い
ま
す
。
ま
た

滑
舌
低
下
、
口
臭
な
ど
が
気
に
な
れ

【診療時間】午前９時～午後５時
【受診方法】最新情報は市ホームページで確認し、医療機関に電話のうえ来院ください。
　　　　　　（医療機関の変更や当直の専門医が限定される場合もあります）

救急相談・医療機関案内
☎＃7119　
・急な病気やけがの際に医者に
  行くべきか迷ったときの相談
・診療可能な医療機関の案内
　（歯科・精神科を除く）
■相談時間：24時間・365日
ダイヤル回線・ＩＰ電話は
☎048－824－4199
　　埼玉県AI救急相談
　　（PC・スマートフォン）➡

小児初期救急当番医
診療日時：月～土曜日
午後８時～10時（祝日・年末年始を除く）
＜当番医の問合せ＞
埼玉県央広域消防本部　
☎048－597－3301（24時間）

夜間可

月 日 医療機関名 診療科目 電 話

10
　
月

の

休

日

当

番

医

5
日

世沢整形外科 
（伊奈町） 整外/内/リハ 723-9191

埼玉県央病院 内/外 776-0022

山﨑医院 
（北本市） 小/内 ０４８－591-2244

12
日

桶川駅前こどもクリニック 小 789-3222

埼玉県央病院 内/外 776-0022

二ッ家整形外科 
（北本市）

整外/リハ/リウ
/内 ０４８－590-3344

13
日

おかべ耳鼻咽喉科医院 耳 772-3492

伊奈病院 
（伊奈町） 内/外 721-3692

藤倉医院 
（北本市） 循内/内/消内 ０４８－592-3045

19
日

神崎皮フ科クリニック 皮 778-3911

埼玉県央病院 内/外 776-0022

安里医院 
（北本市） 内/小 ０４８－542-2629

26
日

小島医院 内/小 771-1212

埼玉県央病院 内/外 776-0022

青木クリニック 
（北本市） 内/循内/呼/小 ０４８－592-1033

月 日 薬局名 電 話

10
月
の
市
内
休
日
当
番
薬
局

5
日

共 創 未 来 桶 川 薬 局 ７７７－３００８
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬 局日本メディカル 桶 川店 ８５６－９０４１

12
日

セ イ ム ス 桶 川 若 宮 薬 局 ７８７－０２０７
共 創 未 来 桶 川 薬 局 ７７７－３００８
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬局日本メディカル桶川店 ８５６－９０４１

13
日

パ ル 薬 局 桶 川 店 ７８８－１９９１
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６

19
日

ひ ま わ り 薬 局 桶 川 南 店 ７７２－５６４０
共 創 未 来 桶 川 薬 局 ７７７－３００８
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬局日本メディカル桶川店 ８５６－９０４１

26
日

共 創 未 来 桶 川 薬 局 ７７７－３００８
川 田 薬 局 マ イ ン 店 ７８７－６６１６
薬局日本メディカル桶川店 ８５６－９０４１

※営業時間は各店舗にお問い合わせください。

�

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
と
は
？
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健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

い
っ
し
ょ
に
D
O
で
す
か

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

理
栄
養
士
が
指
導
）

④
医
師
に
よ
る
診
察
（
身
体
測

定
・
血
液
検
査
な
ど
）、
体
成
分
測

定
（
体
脂
肪
率
な
ど
）

⑤
結
果
報
告
（
事
前
事
後
）

時
10
月
～
令
和
８
年
３
月
末

場
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

対
次
の
条
件
全
て
を
満
た
す
人

①
市
内
在
住
・
在
勤
で
18
～
64
歳

の
人
②
腹
囲
が
男
性
85
㎝
以
上
・

女
性
90
㎝
以
上
の
人
、
ま
た
は

B
M
I
値
が
25
以
上
の
人
③
３
月

末
ま
で
参
加
で
き
、
運
動
制
限
が

な
い
人
④
過
去
一
年
以
内
の
健
康

診
断
の
結
果
を
持
っ
て
い
る
人

定
20
人
【
先
着
順
】

費
１
３
，
２
０
０
円
（
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
室
90
分
定
期
券
月
２
，
２
０

０
円
×
６
か
月
）

申
10
月
１
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
、

直
接
、
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
窓
口
へ
。

※
電
話
申
込
不
可

問
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

☎
787-

５
１
１
１

H
P
は
こ
ち
ら
▼

北
保
育
所

食
育
公
開
講
座

楽
し
く
お
い
し
く
食
育
体
験

内
保
育
所
の
子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
給
食
試
食
「
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ

た
給
食
を
親
子
で
食
べ
て
み
よ

う
」、
食
育
講
話

時
11
月
４
日
㈫
午
前
10
時
～
正

午
（
午
前
９
時
45
分
受
付
）

場
北
保
育
所

対
市
内
在
住
の
１
歳
６
か
月
～
３

歳
の
未
就
園
児
と
保
護
者

定
５
組
【
先
着
順
】

費
１
組
320
円
（
昼
食
代
）
※
お
つ

り
が
出
な
い
よ
う
準
備
願
い
ま
す
。

申
10
月
６
日
㈪
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
、ま
た
は
直
接
、保
育
課（
☎

788-

４
９
４
７
）
へ
。

加
納
公
民
館

初
心
者
歓
迎
♪
一
日
体
験
レ
ッ
ス
ン

ヨ
ガ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ク
ラ
ブ

内
ほ
ぐ
し
て
ゆ
る
め
る
、
や
さ
し

い
ヨ
ガ
体
験

時
10
月
26
日
㈰

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
加
納
公
民
館

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

定
10
人
【
先
着
順
】

費
100
円
（
保
険
代
）

持
動
き
や
す
い
服
装
、
ヨ
ガ
マ
ッ

ト
、
タ
オ
ル
（
汗
拭
き
用
）、
飲
み

物
、
筆
記
用
具

講
藤
田 

イ
オ
リ
さ
ん
（
ヨ
ガ
・
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
ク
ラ
ブ
指
導
者
）

協
力
▼
ヨ
ガ
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

ク
ラ
ブ
の
み
な
さ
ん

申
10
月
５
日
㈰
午
前
９
時
30
分

か
ら
、電
話
で
、加
納
公
民
館（
☎

728-

１
０
４
０
）へ
。（
月
曜
休
館
）

コ
ー
ス
▼
桶
川
駅
（
ス
タ
ー
ト
）

→
桶
川
稲
荷
神
社
→
山
伏
の
寺 

本
学
院
→
坂
田
谷
津
谷
遺
跡
公
園

→
天
神
道
の
道
し
る
べ
→
上
品
上

生
観
音
→
氷
川
天
満
神
社
→
べ
に

花
ふ
る
さ
と
館
→
坂
田
八
雲
神
社

→
松
山
以
奈
り
道
の
道
し
る
べ
→

大
雲
寺
→
中
山
道
宿
場
館
→
桶
川

駅
（
ゴ
ー
ル
）
※
歩
行
距
離
約
9．5

㎞
／
1
日
、
コ
ー
ス
マ
ッ
プ
は
桶

川
駅
自
由
通
路
に
設
置

※
参
加
者
に
ち
ょ
っ
ぴ
り
プ
レ
ゼ

ン
ト
有(
無
く
な
り
次
第
終
了
）

申
不
要

問
市
観
光
協
会

☎
776-

８
５
９
０

詳
し
く
は
こ
ち
ら
▼

こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
主
催
事
業

歩Looking

（
み
ん
な
で
楽
し

く
歩
き
ま
し
ょ
う
）

築
地
本
願
寺
～

浜
離
宮
恩
賜
庭
園
へ 

歴
史
と
グ
ル
メ
の
味
さ
ん
ぽ

時
・
場
10
月
26
日
㈰
午
前
７
時
30

分
桶
川
駅
改
札
前
集
合（
小
雨
決
行
）

コ
ー
ス
▼
築
地
駅
１
番
出
口
→
築

地
本
願
寺
→
も
ん
じ
ゃ
ス
ト
リ
ー

ト
→
勝
鬨
橋
→
波
除
神
社
→
築
地

場
外
市
場
→
浜
離
宮
恩
賜
庭
園
→

新
橋
駅
汐
留
口
（
約
６．５
㎞　
歩
と

見
学
で
計
６
時
間
）

対
市
内
在
住
の
人

定
25
人
【
先
着
順
】

費
大
人
２
，１
５
０
円（
交
通
費
・

保
険
料
、
記
念
フ
ォ
ト
な
ど
）、
別

途
入
園
料
300
円
（
65
歳
以
上
は
150

円
）
※
当
日
徴
収

持
飲
み
物
・
雨
具
・
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
に
適
し
た
服
装

申
往
復
は
が
き
に
、「
築
地
」、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

性
別
、
電
話
番
号
ま
た
は
携
帯
番

号
、
返
信
先
宛
名
を
記
入
し
、
10

月
14
日
㈫
《
必
着
》
ま
で
に
、
大

沼　
忠
儀
（
〒
363-

０
０
０
１
加

納
２
０
４
４-

３
）
へ
。
※
85
歳
以

上
の
人
は
、
家
族
や
知
人
と
２
人

以
上
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
大
沼
☎
728-

４
９
２
９
、
090-

４

０
５
８-

５
３
０
４

「
こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
」
と
は
、
文
部

科
学
省
が
推
奨
し
て
い
る
総
合
型

地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
、
市
が

支
援
を
し
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
病
予
防
・
解
消  

目
指
せ
！
ス
ッ
キ
リ
ボ
デ
ィ
！

脱
メ
タ
ボ
教
室

内
医
療
機
関
と
連
携
し
、運
動
指
導

士
や
管
理
栄
養
士
と
一
緒
に
運
動
不

足
と
食
生
活
を
改
善
し
ま
し
ょ
う
。

①
体
成
分
測
定（
体
脂
肪
率
な
ど
）

②
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
開
始
（
個
々
に

あ
っ
た
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
指
導
）

③
栄
養
指
導
（
実
際
の
食
事
を
管

 

   
　

桶
川
飛
行
学
校
平
和
祈
念
館

知
覧
特
攻
平
和
会
館
出
張
展
示

の
関
連
映
像
を
上
映
し
ま
す

内
当
館
が
所
蔵
す
る
特
別
攻
撃
隊

に
関
す
る
2
つ
の
映
像
資
料
を
上
映

し
ま
す
。

時
10
月
４
日
㈯
～
26
日
㈰
（
６
日
、

14
日
、
20
日
を
除
く
）
１
日
２
回

①
午
前
11
時
か
ら
②
午
後
２
時
か
ら

上
映
資
料
▼「
い
の
ち
の
伝
言
～
特

別
攻
撃
隊
隊
長
の
こ
と
ば
～
」、「
い

の
ち
の
伝
言
～
特
別
攻
撃
隊
隊
員

の
こ
と
ば
～
」

申
不
要

問
桶
川
飛
行
学
校
平
和
祈
念
館
☎

778-

８
５
１
２

駅
か
ら
ハ
イ
キ
ン
グ

秋
の
「
お
け
が
わ
」

加
納
天
神
へ
の
道
を
訪
ね
る

時
・
場
10
月
24
日
㈮
～
26
日
㈰
午

前
９
時
～
午
後
４
時
（
受
付
▼
桶

川
駅
改
札
前　
午
前
９
時
～
11
時
）
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い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
D
O
で
す
か

（
全
3
回
）
※
全
３
回
参
加
必
須

場
川
田
谷
公
民
館

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
８
人
【
先
着
順
】

費
２
，
２
０
０
円
（
材
料
費
・
保

険
代
）

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん

３
枚
、
通
気
性
の
良
い
容
器
（
箱

や
か
ご
な
ど
）、
飲
み
物
、
ハ
ン
ド

タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

講
生
沼　
佳
奈
さ
ん

申
10
月
2
日
㈭
正
午
か
ら
、
電
話

で
、
川
田
谷
公
民
館
（
☎
786-

４

０
３
３
）
へ
。（
月
曜
休
館
）

地
域
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

親
子
わ
く
わ
く
料
理
教
室

内
生
地
か
ら
作
る
３
種
の
焼
き
立

て
パ
ン
で
ラ
ン
チ
を
し
ま
せ
ん
か
。

メ
ニ
ュ
ー
▼
ウ
イ
ン
ナ
ー
パ
ン
、

チ
ー
ズ
パ
ン
、
ベ
ー
コ
ン
エ
ピ
、

ス
ー
プ
（
玉
子
、
小
麦
、
乳
製
品

含
）

時
11
月
15
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

1
時

場
地
域
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者

定
４
組
【
先
着
順
】

費
１
組
１
，
０
０
０
円
（
材
料
費
）

持
マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

手
拭
き
タ
オ
ル
、ふ
き
ん
、ス
リ
ッ

パ
、
筆
記
用
具

講
り
ん
ど
う
の
会

他
主
催
▼
地
域
福
祉
活
動
セ
ン

タ
ー

申
10
月
１
日
㈬
午
前
9
時
か
ら
、

電
話
で
、
地
域
福
祉
活
動
セ
ン

タ
ー
（
☎
729-

８
３
７
８
）
へ
。

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー

埼
玉
未
来
大
学

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
受
講
生
募
集

内
シ
ニ
ア
の「
学
び
直
し
」と「
再

チ
ャ
レ
ン
ジ
」
を
応
援
す
る
オ
ン

ラ
イ
ン
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

①
退
職
後
に
向
け
た
準
備
②

N
P
O
の
立
ち
上
げ
・
運
営
導
入

③
地
域
ビ
ジ
ネ
ス
起
業
・
経
営
導

入
の
学
習
※
日
程
・
授
業
料
な
ど

詳
し
く
は
H
P
へ
。

対
50
歳
以
上
の
人
（
令
和
７
年
4

月
１
日
時
点
）

申
10
月
31
日
㈮
ま
で
に
、
H
P
で
、

未
来
大
学
（
☎
728-

２
２
９
９
）

へ
。（
日
・
祝
・
休
館
日
を
除
く
）

H
P
は
こ
ち
ら
▼

川
田
谷
公
民
館

何
歳
か
ら
で
も
始
め
や
す
い
！

健
康
卓
球
～
楽
し
さ
を
知
ろ
う
～

内
先
生
に
卓
球
の
基
礎
を
教
わ
り
、

体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

時
11
月
４
日
～
25
日
の
毎
週
火
曜

日　
午
後
２
時
～
４
時（
全
４
回
）

場
川
田
谷
公
民
館

対
市
内
在
住・在
勤
で
自
力
歩
行
で

き
る
人
（
初
心
者
向
け
）
※
全
４
回
、

参
加
が
難
し
い
場
合
、
応
相
談

定
10
人
【
先
着
順
】

費
400
円
（
保
険
代
）

持
ラ
ケ
ッ
ト（
１
，６
０
０
円
程
度

で
購
入
も
可
）、
室
内
運
動
靴
、

飲
み
物
、
ハ
ン
ド
タ
オ
ル

講
平
野 

裕
さ
ん

（
市
卓
球
連
盟
会
長
）

申
10
月
８
日
㈬
午
前
９
時
30
分
か

ら
、
電
話
で
、
川
田
谷
公
民
館
（
☎

786-

４
０
３
３
）
へ
。（
月
曜
休
館
）

月
１
回
の
お
楽
し
み
、

天
然
酵
母
で
つ
く
る
パ
ン

内
パ
ン
作
り
を
は
じ
め
て
、
息
抜

き
や
趣
味
、
日
常
を
豊
か
に
。
焼

き
た
て
を
試
食
。
練
習
用
の
生
地

も
持
ち
帰
り
し
ま
す
。

時
①
10
月
19
日
㈰
▼
ハ
イ
ジ
の
ミ

ル
ク
パ
ン
②
11
月
９
日
㈰
▼
ベ
ー
コ

ン
エ
ピ
③
12
月
14
日
㈰
▼
塩
パ
ン

午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

市制施行55周年記念　第19回桶川市ミニバレー大会の結果
主催▶市スポーツ推進委員連絡協議会
とき▶９月７日㈰　ところ▶サン・アリーナ　出場▶17チーム（77人）

【一般女子の部】
優勝 白ぱんだ（真鍋、杉本、吉田、栗原、遠藤）

準優勝 笑点①（宮田、坂本、白岩、髙橋）
3位 黒ぱんだ（上、安保、小野、佐藤）

【一般男子の部】
優勝 No.Name（小山、小山、西、須藤）

準優勝 キララオレンジ（清野、橋本、小薬、関口）
3位 おにぎりスマッシャーズ（角田、小野、岡﨑、松本）

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
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秋
の

特
別
企
画

桶川飛行学校平和祈念館夜間特別開館

「平和祈念館の夕べ」
詳しくは 詩桶川飛行学校平和祈念館☎778-8512

詳しくは 詩歴史民俗資料館☎786-4030

詳しくは 詩生涯学習・スポーツ推進課☎788-4972

平和に対する思いや考えを深められる
ガイドツアーやスタンプラリーなどの
イベントを開催します。
また、夜間特別開館時のライトアップで、
いつもと違った雰囲気の
平和祈念館が楽しめます。

時 10月11日㈯～13日（月・祝）
　 午前9時から午後7時30分まで
場 桶川飛行学校平和祈念館
申 �２のみ、当日、直接、桶川飛行学校
　　平和祈念館窓口へ。
    ※それ以外は、申込み不要

各イベントの内容 開催時間
1 兵舎棟のライトアップ 午後5時~7時30分

2 常設展ガイドツアー
※各回の定員20人【先着順】

①午後1時30分から
②午後4時30分から
③午後6時から　　　※各回30分

3 『平和の使者-青い目の人形
物語』の上映

①午後2時30分から
②午後5時30分から ※各回約30分

4 『いのちの伝言』の上映
①午前11時から
②午後2時から
③午後6時30分から  ※各回約30分

5 スタンプラリーの実施

午前9時~午後7時
（最終受付▶午後6時30分まで）
・18歳未満の人が対象
・先着100人に粗品を進呈。　

企画展示

地図から読みとく桶川のあゆみ

古絵図・古地図をとおして、江戸時代から明治、現代へと大きく景観を変えてきた桶川の姿を紹介します。
時 10月1日㈬~11月30日㈰ 午前9時~午後4時30分　場 歴史民俗資料館
※祝日以外の月曜休館、9月30日㈫は展示準備で休館

解説講座　「地図」からみた桶川の発展
時 11月9日㈰ 午後1時30分～３時
場 川田谷公民館　視聴覚ホール　定60人【先着順】
講 歴史民俗資料館職員
申�10月1日㈬から11月7日㈮までに、電話、または

直接、歴史民俗資料館へ。

関連講座　�桶川地域を知る
          ～絵図から地図へ～
時 11月9日㈰　午前10時30分～正午
場 川田谷公民館　視聴覚ホール　定60人【先着順】
講 市文化財保護審議会委員　杉山　正司さん
申 10月1日㈬から11月7日㈮までに、電話、または 
    直接、歴史民俗資料館へ。

誰でも気軽に参加OK！
おけがわスポーツフェスティバル2025

大人から子どもまで、様々なスポーツを体験できます。
バスケットボール、バレーボール、マットス、モルック、フロアカーリング、トランポリン、
スクエアステップ、昔遊び、合気道、ソングリーディング（ダンス）、卓球、剣道、空手道、弓道など
時11月9日㈰　午前9時30分~午後1時　（最終受付▶午後0時30分）
　 開会式▶午前9時30分から　日本体育大学ソングリーディングクラブ実演▶午前9時55分から　
　 各種スポーツ体験▶午前10時20分から
場サン・アリーナ　持体育館シューズ、汗拭きタオル　申不要

詳しくはHPへ▶

市制施行55周年記念
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頑張りすぎず、ちょっと息抜き
子育て世代のためのお楽しみ＆発見講座

～幼児・家庭教育セミナー～
詳しくは 詩桶川公民館☎772-3888（月曜休館）

詳しくは 詩川田谷公民館☎786-4033（月曜休館）

楽しい！かわいい！だけじゃない子育て。みんなで一緒に子育てをハッピーにするヒントを見つけませんか？
時 10月26日～令和8年3月1日の毎月日曜日（全6回）午前9時30分～11時30分　場 東公民館
対 市内在住・在勤で就学前の子どもを育てる保護者で、なるべく全6回に参加できる人　定 16人【多数抽選】
   ※初回・最終回は参加必須、その他都合が悪い日は要相談
申 10月12日㈰までに、電話、またはメール（ kominkan@city.okegawa.lg.jp※託児希望は月齢を記入）で、桶川公民館へ。

                                                                       　　※託児は別途保険代１人１回につき100円 

とき 内容 講師 費用

開講式
第1回 10月26日㈰

はじめまして、家族一緒に！
「親子で体を動かそう＆からだいたわり

ストレッチ」
米山　操さん

（健康体操講師）
200円

（お茶代・保険代）

第2回 11月16日㈰ 「子育て中のちょっと豪華な
簡単時短料理」

石田　美枝さん
（管理栄養士）

700円
(材料費・保険代)

第3回 12月7日㈰ 話したいことを話せばいいよ！
「なんでもいい！子育てにまつわるアレコレ」

藤田　直子さん
（臨床心理士）

100円
（保険代）

第4回 令和8年
1月18日㈰

臨床心理士にきいてみよう！
(育児のこと、家庭のこと) 

藤田　直子さん
（臨床心理士）

100円
（保険代）

第5回 2月8日㈰ パパママ防災
(家族のための豆知識)

地域防災
マネージャー
(安心安全課)

100円
（保険代）

修了式
第6回 3月1日㈰

卒園式・入園式に
「プリザーブドフラワーの

コサージュ作り」

加藤　初枝さん
(フラワーアレンジメ
ントサークル講師)

900円
(材料費・保険代)

希望者には
託児あり

〈番外編〉
パパ応援イベント

「プロに教わる上手な
写真の撮り方」
令和8年1月25日㈰
午前9時30分～

（親子参加・託児あり）
広報12月掲載予定

内 利用団体の日ごろの活動成果を展示・発表します。
時 10月4日㈯ 午前10時～午後4時
           5日㈰ 午前10時～午後3時30分
場 川田谷公民館（川田谷生涯学習センター内） 
他 主催▶川田谷公民館サークル発表会実行委員会

川田谷公民館サークル発表会
第34回

展示
・スイトピー会【フラワーアレンジメント】
・べにばな・ウッド【木工】※実演あり
・陶芸サークル【陶芸】
・手編さくら【編物】
・七宝焼・彩の会【七宝焼】※体験あり

４日
とき 内容

10:15から  華・ブリュージュ【フォークダンス】
11:00から  箏曲  桐の音会【琴】
13:00から  リコッタ♪【リコーダー】
13:30から  ファンタジーダンスクラブ【社交ダンス】
14:00から  マリネラ【ペルーダンス】
14:45から  ハーモニーギター同好会【クラシックギター合奏】

５日
とき 内容

10:15から オカリナサークル笛吹童子【オカリナ】
11:15から アンサンブル・シャリオ【合唱】
13:00から ブラビッシモ【弦楽＆歌】
14:45から コール・ビオレッテ【合唱】

お茶席（4日のみ）
川田谷茶道教室（立礼）

費 400円

販売
・杉の子マート（パン・その他）
・各サークル手作り品
（木工・編物・七宝焼・陶芸）

ステージ発表
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夕
立
の
過
ぎ
て
雲
間
に
一
条
の
光
り
舗
道
に
眩
し
か
り
け
り  

                                                    

倉
田　

      

安
中 

久
遠 

   

君
の
嘘
ザ
ク
ロ
の
花
の
棘
の
よ
う
我
が
胸
の
奥
チ
ク
リ
と
刺
さ
る 

                                                     

上
日
出
谷 　
寺
島 

捷
代 

   

核
も
つ
は
抑
止
力
な
の
？
い
や
ち
が
う
命
の
重
さ
言
い
つ
づ
け
よ
う  

                                                    

坂
田
東　
　

常
山 

房
江

【
選
者
メ
モ
】

　
全
体
に
夏
ら
し
い
歌
が
多
か
っ
た
で
す
。
抽
象
的
な
感
情
は
抑
え
て
、
感
動
し
た

対
象
を
客
観
的
に
写
生
す
る
こ
と
に
よ
り
、
読
み
手
に
そ
の
内
容
を
伝
え
る
こ
と
が
、

説
明
的
に
な
ら
ず
に
良
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
で
き
る
だ
け
バ
ラ
ン
ス
良
く
定
型

に
収
め
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

詳しくは至日出谷保育所☎787-0593一緒に遊ぼう♪園庭開放

かけっこや体操で体を動かしたり、
ペープサートや大型絵本を楽しんだりします。
時10月24日㈮ 午前10時～11時　
場 上日出谷原公園
   ※雨天時は、日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」
対 市内在住の就学前児童と保護者
定15組【先着順】　
持タオル、飲み物
申�10月10日㈮ 午前9時30分から、電話、または直接、
　日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」（☎789-　
　2581）へ。

歌や手遊び、かけっこや体操をして遊びます。

時10月29日㈬ 午前10時～11時
場 駅西口公園
    ※雨天時は、駅前子育て支援センター「ほほえみ」
対 市内在住の就学前児童と保護者
定12組【先着順】　
持タオル、飲み物
申10月15日㈬午前9時30分から、電話、または直接、
　駅前子育て支援センター「ほほえみ」（☎774-9979） 
　へ。

保育所の子どもと一緒に園庭で遊びませんか。
時10月23日㈭ 午前10時～11時
   ※雨天中止
場日出谷保育所（上日出谷南3-4-7）
   ※保育所で感染症が流行した場合、
      中止になることがあります。

対 就学前児童と保護者
持 タオル、着替え、必要な人は飲み物
申 �10月16日㈭ 午前9時から、電話、
　または直接、日出谷保育所へ。
　※できるだけ徒歩か自転車で来てください。

ミニミニ運動会

新
コ
ー
ナ
ー
作
品
募
集
中

  

テ
ー
マ
「 

毎
日
み
る
景
色
」 

   

俳
句
▼
10
月
10
日
　
川
柳
▼
11
月
10
日
　
写
真
▼
12
月
10
日   

   

●
応
募
方
法･･･

１
人
1
作
品
／
月
、
作
品
ジ
ャ
ン
ル
、
名
前 

   （
雅
号
）、 

住
所
、
電
話
番
号
を
記
載
し
、
メ
ー
ル
、
郵
送
《
必

   
着
》、
ま
た
は
直
接
、 

秘
書
広
報
課
へ
。
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■ 

月
見
の
茶
会『
桶
川
市
茶
道
協

会
』

10
月
19
日
㈰
14
時
～
18
時
／
べ
に

花
ふ
る
さ
と
館
／
170
人
／
一
服
500

円
／
美
味
し
い
お
抹
茶
と
お
饅
頭

で
至
福
の
一
時
を
お
楽
し
み
下
さ

い
／
廣
瀬
☎
778-

７
３
６
６

■ 

第
１
回
発
表
会
『
オ
ケ
ち
ゃ
ん

カ
ラ
オ
ケ
連
合
会
』

10
月
30
日
㈭
９
時
30
分
開
演
／
市

民
ホ
ー
ル
／
500
人
／
最
後
ま
で
ご

覧
い
た
だ
い
た
方
に
は
プ
レ
ゼ
ン

ト
が
あ
り
ま
す
／
吉
田
☎
090-

１

５
４
０-

８
８
６
８

■ 

第
５
回
桶
川
紅
の
会
舞
踊
発

表
会
『
桶
川
紅
の
会
』

10
月
15
日
㈬
10
時
30
分
開
場
、
11

時
開
演
／
市
民
ホ
ー
ル
／
踊
り
の

好
き
な
方
観
に
来
て
下
さ
い
／
手

島
☎
787-

０
２
２
５

■ 

第
53
回
桶
川
母
親
大
会『
桶
川

母
親
大
会
実
行
委
員
会
』

10
月
５
日
㈰
13
時
～
16
時
／
桶
川

公
民
館
／
映
画
「
人
生
、
い
ろ
ど

り
」
を
上
映
。
過
疎
の
町
で
葉
っ

ぱ
ビ
ジ
ネ
ス
を
成
功
さ
せ
た
高
齢

女
性
達
の
感
動
の
実
話
。
キ
ャ
ッ

チ
コ
ピ
ー
は
、「
も
う
ヒ
ト
ハ
ナ
、

咲
か
そ
」
集
ま
れ
ば
元
気
、
顔
見

れ
ば
勇
気
。
日
頃
考
え
て
い
る
事

や
話
し
た
い
事
な
ん
で
も
出
し
合

う
場
。
泣
い
て
笑
っ
た
後
日
頃
の

思
い
を
声
に
し
て
く
だ
さ
い(

市

後
援)

／
60
人
／
坂
下
☎
775-

５

９
９
６

■ 

楽
し
く
体
験
秋
の
こ
ど
も
武
道

体
験
教
室
『
武
活
道M

artial
A

rtsLife

』

11
月
３
日
～
24
日
毎
週
月
曜
日
18

時
～
20
時
／
サ
ン
ア
リ
ー
ナ
／
10

人
／
月
額
１
，
５
０
０
円(

保
険

代
込)

／
年
長
以
上
か
ら
小
学
生

／
楽
し
く
空
手
や
テ
コ
ン
ド
ー
の

技
を
学
び
、
心
身
の
成
長
を
目
指

す
体
験
会
。
道
場
の
子
供
た
ち
と

仲
良
く
練
習
で
き
ま
す
。
お
気
軽

に
／
福
田
☎
090-

３
５
９
４-

９
５

９
０

■ 

行
政
書
士
の
無
料
相
談
会
『
ベ

ニ
バ
ナ
相
談
会
』

10
月
12
日
㈰
12
時
～
16
時
／
市
民

活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
／
相

続
・
遺
言
等
／
三
浦
☎
090-

７
０

１
２-

０
３
９
４

■
行
政
書
士
に
よ
る
セ
ミ
ナ
ー
・

無
料
相
談
会『
行
政
書
士
会
・(

公

社)

コ
ス
モ
ス
成
年
後
見
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
』

10
月
４
日
㈯
13
時
30
分
～
セ
ミ

ナ
ー
「
お
ひ
と
り
様
お
二
人
様
の

終
活
：
財
産
管
理
と
相
続
」、
14
時

30
分
～
個
別
無
料
相
談
会
／
地
域

福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー
／
18
人
／
成

年
後
見
・
相
続
・
遺
言
等
お
困
り

の
事
や
手
続
き
な
ど
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
／
古
島
☎
090-

５

４
０
３-

０
６
１
１

■ 

い
ろ
ど
り
祭
り『(

福)

彩
明
会
』

11
月
８
日
㈯
11
時
～
14
時
／(

福)

彩
明
会
り
ん
ご
の
家
／
音
楽
フ
ェ

ス
を
テ
ー
マ
に
舞
台
や
模
擬
店
を

予
定
。
皆
さ
ん
の
参
加
お
待
ち
し

て
ま
す
／
千
葉
☎
729-

１
１
９
５

■
日
出
谷
秋
祭
り『
日
出
谷
秋
祭

り
実
行
委
員
』

10
月
５
日
㈰
／
日
出
谷
小
学
校
校

庭
／
地
域
の
お
祭
り
を
開
催
！
チ

ア
や
盆
踊
り
、
遊
び
や
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
も
大
集
合
。
ど
な
た
で
も
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
／
小
尾

h.com
m

ittee885 @
gm

ail.
com

募
集
し
ま
す

■
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス『Flash!Kids

』

毎
週
金
曜
日
17
時
30
分
～
19
時
／

サ
ン
ア
リ
ー
ナ
／
月
額
３
，
５
０

０
円
／
小
学
１
～
５
年
生
／
初
心

者
大
歓
迎
！
無
料
体
験
有
／
新
井

☎
080-

１
１
７
３-

６
４
３
5

開
催
し
ま
す

※
内
容
・
文
責
に
つ
い
て
は
、
団

体
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
公
共
施
設
で
活
動
す
る
団
体
は
、

場
所
が
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

「広報おけがわ」 は、 紅花の会の協力により拡大写本、 音訳が行われています。 希望する人は秘書広報課☎788－4901へ。

12月号の締め切りは、10月10日㈮です。※締め切りを過ぎた場合は
   翌月号の掲載となります。

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

応
急
手
当
（
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
）
講
習

内
Ａ
Ｅ
Ｄ
で
の
心
肺
蘇
生
法
、
大

出
血
時
の
止
血
方
法
な
ど　

※
講
習
修
了
者
に
は
修
了
証
交
付

時
11
月
15
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
付：午
前
9
時
50
分
）

場
東
公
民
館
（
末
広
２-

８-

29
）

対
桶
川
、
鴻
巣
、
北
本
各
市
に
在

住
・
在
勤
の
中
学
生
以
上
（
再
受

講
可
）
定
30
人
【
先
着
順
】

持
筆
記
用
具
※
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
は
Ｗ

Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
証
明
書

申
・
問
10
月
15
日
㈬
午
前
９
時
か

ら
11
月
８
日
㈯
ま
で
に
、
電
話
ま

た
は
直
接
、
桶
川
消
防
署
（
☎
773-

１
１
９
０ 

北
１-

25-

23
）
へ
。

埼
玉
県

令
和
８・
９
年
度
県
地
球
温
暖

化
防
止
活
動
推
進
員
を
募
集

内
地
域
に
お
け
る
地
球
温
暖
化
対

策
に
関
す
る
活
動
を
行
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
あ
る
「
埼
玉
県
地
球
温

暖
化
防
止
活
動
推
進
員
」
と
し
て
、

令
和
8
年
４
月
か
ら
２
年
間
、
活

動
で
き
る
人
を
募
集
し
ま
す
。

申
詳
細
は
県
H
P
を
確
認
の
上
、

応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

問
県
環
境
部
温
暖

化
対
策
課
☎
830-

３
０
３
３

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

▼県HP

詳しくは至秘書広報課☎788－4901
※�利用にあたっては、「桶川市LINEアカウント利用規約」に同意の

うえ、「友だち」追加をしてください。
※利用するには、LINEアプリをインストールする必要があります。
※「友だち」追加は無料ですが、通信費用は利用者負担となります。
※�桶川市の公式LINEアカウントは、当面、情報発信専用として運

用します。

　基本情報　　アカウント名　桶川市
　　　　　　 登録ID　＠okegawacity
　主な発信内容　
•市政情報•市が主催や共催するイベント
•桶川のプロモーション

桶川市公式LINE友だち募集中!桶川市公式LINE友だち募集中!
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健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

い
っ
し
ょ
に
D
O
で
す
か

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

埼
玉
県

成
年
後
見
な
ん
で
も
相
談

内
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
知
り

た
い
人
、
利
用
を
考
え
て
い
る
人

の
疑
問
に
、
弁
護
士
、
司
法
書
士
、

社
会
福
祉
士
が
お
答
え
し
ま
す
。

時
10
月
26
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
4
時

場
対
面
相
談
：
埼
玉
弁
護
士
会
法

律
相
談
セ
ン
タ
ー
（
浦
和
駅
西
口

よ
り
徒
歩
約
15
分
）

※
電
話
相
談
☎
863-

３
７
０
０【
当

日
の
み
有
効
】

申
・
問
埼
玉
県
地
域
包
括
ケ
ア
課

☎
830-

３
２
５
１
※
予
約
は
10
月

17
日
㈮
ま
で
。

埼
玉
県
行
政
書
士
会

行
政
書
士
街
頭
無
料
相
談
会

内
相
続
・
遺
言
・
成
年
後
見
・
協

議
離
婚
・
農
地
転
用
・
各
種
許
認

可
・
会
社
設
立
な
ど
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。

時
10
月
４
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
4
時

場
Ｊ
Ｒ
上
尾
駅

自
由
通
路

問
埼
玉
県
行
政
書
士
会
上
尾
支
部

事
務
所
☎
776-

３
３
６
７
（
㈭
㈯

午
後
１
時
～
４
時
）

暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の
総
合
相
談
会

内
弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
法

律
問
題
、
社
会
福
祉
士
に
よ
る
生

活
問
題
、
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ

る
こ
こ
ろ
の
悩
み
の
個
別
相
談
会

（
相
談
者
と
同
じ
経
験
を
持
つ
相

談
員
と
の
面
談
可
）
※
無
料

時
10
月
19
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

場
保
健
セ
ン
タ
ー

他
運
営
▼
夜
明
け
の
会
（
市
委
託

事
業
）

申
・
問
平
日
午
前
10
時
～
午
後
５

時
に
夜
明
け
の
会
（
☎
774-

２
８

６
２
）
へ
。

埼
玉
県
内
で
購
入
し
よ
う
！

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

内
全
国
の
宝
く
じ
売
り
場
で
「
ハ

ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
」
と

「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
」
が

10
月
19
日
㈰
ま
で
同
時
発
売
中
で

す
。
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
賞
金
は

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
５
億
円
、

ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
は
５
千
万
円
。
収

益
金
は
、
市
町
村
の
ま
ち
づ
く
り

や
環
境
対
策
、
高
齢
化
対
策
な
ど

地
域
住
民
の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

お
求
め
は
県
内
の
宝
く
じ
売
り
場

で
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
で
も

購
入
で
き
ま
す
）！

問
（
公
財
）
県
市
町
村
振
興
協
会

☎
822-

５
０
０
４

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

■
健
康
麻
雀『
新
日
本
婦
人
の
会
』

月
２
回
水
曜
日
14
時
～
16
時
30
分

／
地
域
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー
／
３

人
／
入
会
金
百
円
、
月
額
９
百
円

／
女
性
／
牌パ
イ

を
選
ぶ
集
中
力
や
一

喜
一
憂
の
ス
リ
ル
が
た
ま
ら
な
い

世
界
で
健
康
を
取
り
戻
し
ま
し
ょ

う
／
阿
部
☎
786-

２
２
５
６

■
団
員
募
集
『
女
声
合
唱
ア
マ
ー

ビ
レ
』

毎
週
水
曜
日
10
時
～
12
時
／
市
民

ホ
ー
ル
／
入
会
金
２
千
円
、
月
額

３
千
円
／
女
性
／
合
唱
が
初
め
て

の
方
、
経
験
者
共
に
大
歓
迎
。
一

緒
に
楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う
。
健

康
維
持
に
も
役
立
ち
ま
す
／
黒
尾

☎
090-

６
４
８
４-

５
２
４
９

■
秋
の
も
の
づ
く
り
体
験
講
習
会

『
桶
川
市
美
術
会
』

11
月
８
日
㈯
午
前
の
部
10
時
～
、

午
後
の
部
13
時
～
。
各
１
時
間
半

※
申
込
締
切
10
月
31
日
㈮
／
市
民

ホ
ー
ル
／
各
15
名
／
星
座
マ
ー
ク
、

誕
生
日
ア
ク
セ
サ
リ
ー
制
作
体
験
。

「
エ
ッ
チ
ン
グ
加
工
」「
研
磨
加
工
」

で
作
り
ま
す
。
講
師
：
黒
澤
孝
祥

(

久
喜
工
業
高
校
教
諭)

／
中
島

☎
080-

１
２
６
８-

２
１
２
４

■
剣
道
で
〝
丈
夫
な
体
〟〝
頑
張

る
心
〟
を
『
桶
川
剣
友
会
』

①
毎
週
水
曜
日
18
時
～
19
時
30
分

②
毎
週
土
曜
日
③
毎
週
日
曜
日

②
・
③
は
９
時
～
10
時
30
分
／
サ

ン
ア
リ
ー
ナ
／
入
会
金
２
千
円
。

月
額
2
５
０
０
円
／
イ
ン
ス
タ
グ

ラ
ム
で
活
動
状
況
発
信
中
。
お
子

さ
ん
の
成
長
に
良
い
こ
と
い
っ
ぱ

い
。
久
々
に
再
開
の
方
も
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
㏋
は
「okeken

」

で
検
索
／
毛
利
☎
080-

１
０
８
２-

０
２
７
４

■
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹
矢

『
桶
川
風
の
会
支
部
』

毎
月
第
１
～
４
月
曜
日
９
時
30
分

～
11
時
30
分
／
朝
日
記
念
会
館
／

２
～
３
人
／
月
額
５
百
円
／
無
料

で
い
つ
で
も
体
験
可
。
お
待
ち
し

て
い
ま
す
／
新
井
☎
090-

３
０
４

６-

９
４
０
５

■
ヨ
ガ
会
員
募
集
『
ヨ
ガ
サ
ー
ク

ル
ひ
ま
わ
り
』

毎
週
火
曜
日
10
時
30
分
～
11
時
45

分
、
第
２
・
４
水
曜
日
19
時
30
分

～
20
時
45
分
／
東
公
民
館
／
１
回

１
５
０
０
円
／
昼
間
は
し
っ
か
り

働
き
元
気
に
、
夜
は
疲
れ
を
ほ
ぐ

し
安
眠
へ
つ
な
げ
る
ヨ
ガ
。
健
や

か
な
体
づ
く
り
を
し
た
い
方
は
一

緒
に
。
初
心
者
、
経
験
者
歓
迎
／

金
子
☎
090-

２
７
４
０-

７
７
９
８

■
子
ど
も
サ
ム
ラ
イ
道
場
『
泉
心

流
』

毎
月
第
１
・
３
土
曜
日
10
時
～
11

時
30
分
／
東
公
民
館
／
５
家
族
／

月
額
１
家
族
５
百
円
／
小
学
男
子

の
家
族
／
家
族
皆
で
楽
し
く
！
一

人
で
も
大
丈
夫
で
す
／
市
川

ichikaw
a_m

usics@
ozzio.

jp■
健
康
体
操『
は
つ
ら
つ
ク
ラ
ブ
』

毎
週
月
曜
日
14
時
～
15
時
／
サ
ン

ア
リ
ー
ナ
／
23
人
／
月
額
２
，
５

０
０
円
／
体
幹
を
鍛
え
る
体
操
で

す
。
指
導
者
の
元
で
正
し
く
運
動

し
ま
し
ょ
う
／
道
江
☎
786-

５
５

９
８

■
健
康
発
声
と
懐
か
し
い
歌
声
の

会
『
歌
の
会
み
ち
く
さ
』

毎
月
第
２
・
４
金
曜
日
14
時
～
15

時
30
分
／
坂
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
／
10
人
／
入
会
金
千
円
、

参
加
費
４
千
円
、
雑
費
千
円
／
男

性
大
歓
迎
。
少
人
数
で
楽
し
め
る

贅
沢
な
歌
の
会
／
大
溝
☎
728-

３

１
６
４

■
会
員
募
集
『
桶
川
市
ガ
イ
ド
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
』

定
例
会
毎
月
第
3
火
曜
日
13
時
30

分
～
16
時
／
中
山
道
桶
川
宿
、
加

納
、
川
田
谷
／
初
心
者
歓
迎
。
ガ

イ
ド
を
し
な
が
ら
桶
川
の
歴
史
を

知
る
こ
と
の
楽
し
さ
を
勉
強
し
て

み
ま
せ
ん
か
／
５
人
／
年
会
費
千

円
／
観
光
協
会
☎
776-
８
５
９
０
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い
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し
ょ
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D
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各施設からのお知らせ
☎776－
   9106

    桶川市

コマ撮りアニメーション制作スタジオ「ドワーフ」協力のワーク
ショップ。参加者の動きによるコマ撮り映像を制作します。
時 11月9日㈰ 10:00～12:30
対 小学4年生以上　定 20人【先着順】
詳細は、市民ホールホームページへ。

☎789－
   1515

イベント と　き 内　容

ミナツド
イベント：
坂田秋フェス
2025
Part 1

10月11日㈯
10：00~15：00

屋内イベント▶
さかたマルシェ、ステージ、
ワークショップなど
屋外イベント▶
テント村、キッチンカーの
出店など

詳しくは、坂田コミュニティ
センターへ。

イベント と　き 内　容

骨盤底筋
トレーニング
ヨガ

10月4日、11日、
１１月１日、 ８日
の土曜日
10:00~1１:00

対一般成人
定15人【先着順】
費各1,000円
持 �ヨガマット（なければ大判

バスタオル）、飲み物、動
きやすい服装

申 �電話で、べに花ふるさと館へ。

６次産業
プログラム
じゃがいも
掘り体験

１１月9日㈰　
10:00から

対小学生以下
定20人【先着順】
    ※保護者同伴必須
費1,000円（昼食のうどん付）
持 �汚れてもいい服装、長靴、

シャベル、タオル、軍手
申 �10月12日㈰午前9時から、

電話で、べに花ふるさと館
へ。

※�うどん・そば打ち、木工、書道、陶芸の各教室は、要問合せ。
内容 とき・ところ 費用など

企画展 
歌人・濱梨花枝
―幻の墳のほと
りで―

10月11日㈯～
12月7日㈰
10:00～17:30

（入館受付は
17:00まで）
展示室

���費一般210円
　学生100円
中学生以下、障害者手
帳などを持っている
人と介助者1人は無
料

特別講演会
お江戸の
出版文化特集②
江戸文芸界の
巨星・大田南畝と
さいたま／天明・
寛政期 蔦屋重三
郎の浮世絵出版

11月2日㈰
14:00～16:30
市民ホール

定500人【先着順】
申電話、申込フォー
ム、または直接、さい
たま文学館へ。

各施設では、掲載した情報以外にも様々なイベントを開催しています。詳しくは、各施設HPへ。

☎729－
   1611

☎789－
   1113

【出演】桶川高等学校ダンス部、lunAr DANCE STUDIO、ベリー
ダンスサークルSuruwr、三田原万作連、くはの ゆきこ　他
時 11月24日(月・休)　13:30開場　14:00開演
費 �全席自由　300円（ペンライト付）※未就学児無料
申 �直接、市民ホール窓口、またはHPから、オンラインチケット

サービスへ。

みんなで作るダンスステージ
にじいろ Dance Parade

人間コマ撮りにチャレンジ！

中央図書館☎786-6353　　桶川図書館☎771-0303
川田谷図書館☎786-8846　坂田図書館☎783-2150

11月１日の「彩の国教育の日」に合わせ、小・中学生の皆さ
んが、絵本や紙芝居などを読んでくれます。
時 10月26日㈰　14:00～15:30
場 おけがわマイン３階　イベントスペース
対 幼児～小学生　定 30人【先着順】
申 �10月1日㈬から25日㈯までに、電話、または直接、市内各

図書館へ。
問 中央図書館

10周年を迎え、施設に関係する皆さんの愛読書（ここ
ろの一冊）を「おすすめメッセージ」とともにポス
ター展示で紹介します。
時 10月16日㈭～30日㈭
場 �おけがわマイン３階　イベントスペース
他 主催▶OKEGAWA hon プラス+ 運営協議会
申 不要（入場自由）

小・中学生による
おはなし会

10周年記念展示
OKEGAWA honプラス+がおすすめする 

我がこころの一冊

内内容　時とき　場ところ　対対象　定定員　費費用・金額 ※記載のないものは「無料」講講師　他その他　持持ち物　申申込み　問問合せ

申込フォーム

▶
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二次元コ
ード

文
化
財
を
訪
ね
て

文
化
財
を
訪
ね
て

―
見
て
あ
る
記
―

―
見
て
あ
る
記
―

桶
川
駅
の
１
４
０
年

　
桶
川
の
玄
関
口
で
あ
る
桶
川
駅

は
、
令
和
７
年
で
開
業
１
４
０
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
日
本
で
最
初
の
鉄
道
は
、
明
治

５
年
に
新
橋
（
現
在
の
汐
留
駅
）

と
横
浜
（
現
在
の
桜
木
町
駅
）
の

区
間
で
開
通
し
ま
し
た
。
明
治
16

年
に
は
、
日
本
初
の
民
営
鉄
道
会

社
で
あ
る
日
本
鉄
道
会
社
に
よ
り
、

上
野
か
ら
熊
谷
の
区
間
に
鉄
道

が
敷
か
れ
ま
し
た
。
こ
れ
が
、
現

在
の
高
崎
線
と
な
っ
た
路
線
で
す
。

高
崎
線
開
通
か
ら
2
年
後
の
明
治

18
年
に
、
桶
川
駅
が
開
業
し
ま
し

た
。

　
中
山
道
の
宿
場
で
あ
っ
た
江
戸

時
代
の
桶
川
は
、
新
河
岸
川
の
舟

運
で
栄
え
た
城
下
町
川
越
に
最
も

近
い
宿
場
で
あ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

宿
場
町
と
し
て
の
賑
わ
い
に
と
ど

ま
ら
ず
、
麦
や
サ
ツ
マ
イ
モ
、
紅

花
を
始
め
と
し
た
農
産
物
の
集
散

地
と
し
て
も
繁
栄
し
ま
し
た
。
し

か
し
、
明
治
時
代
に
な
る
と
宿
駅

制
度
が
な
く
な
る
と
と
も
に
、
紅

花
生
産
の
減
少
な
ど
も
重
な
り
、

こ
の
時
期
の
ま
ち
の
経
済
は
衰
退

傾
向
に
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
中
で
の
桶
川
駅
の
開

業
は
、
ま
ち
の
物
流
を
支
え
る
生

命
線
と
な
り
、
商
人
た
ち
は
新
た

な
形
態
の
経
済
活
動
を
繰
り
広
げ

て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
明
治

23
年
に
は
、
桶
川
宿
の
商
人
が
中

心
と
な
っ
て
鉄
道
貨
物
の
運
送
会

社「
共
盛
社
」が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

当
時
、
桶
川
地
域
は
サ
ツ
マ
イ
モ

の
生
産
量
が
県
内
で
も
上
位
に
あ

る
一
大
生
産
地
で
し
た
。
桶
川
駅

は
そ
う
し
た
農
産
物
の
出
荷
拠
点

と
な
り
、
物
流
を
支
え
る
大
き
な

役
割
を
担
っ
て
い
き
ま
す
。

　
昭
和
15
年
に
は
駅
の
西
側
に
三

井
精
機
工
業
の
工
場
が
操
業
し
ま

す
。
工
場
内
に
は
駅
か
ら
鉄
道
の

引
き
込
み
線
が
敷
か
れ
、
戦
中
か

ら
戦
後
に
か
け
て
も
こ
こ
か
ら
直

接
、
製
品
の
出
荷
が
行
わ
れ
て
い

ま
し
た
。
桶
川
駅
西
口
で
は
、
今

で
も
こ
の
引
き
込
み
線
の
名
残
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

戦
後
の
高
度
経
済
成
長
期
を

経
て
ま
ち
の
人
口
が
増
え
て
く
る

と
、
昭
和
45
年
に
桶
川
町
は
市
制

を
施
行
し
「
桶
川
市
」
と
な
り
ま

す
。
駅
の
役
割
も
徐
々
に
変
化
し
、

昭
和
48
年
に
は
貨
物
の
取
り
扱
い

が
廃
止
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
は
桶
川
市
の
ベ
ッ
ド
タ

ウ
ン
化
が
進
み
、
昭
和
56
年
に
は

三
井
精
機
工
業
が
川
島
町
へ
と
移

転
し
ま
し
た
。
こ
の
頃
ま
で
桶
川

駅
は
東
口
し
か
な
く
、
駅
の
西
側

か
ら
改
札
へ
行
く
に
は
跨こ

せ
ん
き
ょ
う

線
橋
を

渡
っ
て
い
ま
し
た
が
、
昭
和
57
年

に
は
駅
が
橋
上
化
さ
れ
、
今
日
の

駅
舎
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
三

井
精
機
工
業
の
跡
地
に
は
、
昭
和

59
年
に
パ
ー
ク
タ
ウ
ン
若
宮
が
完

成
し
、
駅
西
口
公
園
が
整
備
さ
れ
、

昭
和
63
年
に
は
、
お
け
が
わ
マ
イ

ン
が
開
業
し
ま
し
た
。
こ
う
し
て

桶
川
駅
は
、
物
流
の
拠
点
か
ら
住

ま
い
の
玄
関
口
へ
と
役
割
を
変
え

て
き
た
の
で
す
。

　

平
成
27
年
に
は
上
野
東
京
ラ

イ
ン
が
開
通
し
、
都
心
へ
の
交
通

利
便
性
は
益
々
向
上
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
現
在
進
め
て
い
る
駅
東
口

の
整
備
に
よ
っ
て
、
更
に
利
用
し

や
す
い
駅
へ
と
変
わ
り
、
桶
川
の

玄
関
口
と
し
て
の
役
割
は
、
こ
れ

か
ら
も
続
い
て
い
き
ま
す
。

問
文
化
財
課
☎
７８６-

４
０
０
９

三井精機工業

高崎線引き込み線
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12月生まれ  の子どもの写真（３歳まで）を募集します。の子どもの写真（３歳まで）を募集します。応募は写真（顔全体応募は写真（顔全体
がはっきりと写っているもの、裏面にお子さんの名前）と、別紙に①お子がはっきりと写っているもの、裏面にお子さんの名前）と、別紙に①お子
さんの名前（ふりがな）②生年月日③保護者名④住所⑤電話番号⑥簡単なさんの名前（ふりがな）②生年月日③保護者名④住所⑤電話番号⑥簡単な
メッセージ（50字程度）を明記し、【郵送】【直接】または【Eメール】でお送りメッセージ（50字程度）を明記し、【郵送】【直接】または【Eメール】でお送り
ください。（10月15日（水）消印有効）※応募者多数の場合は抽選となりまください。（10月15日（水）消印有効）※応募者多数の場合は抽選となりま
す。※過去に掲載されたお子さんのご応募は、ご遠慮ください。す。※過去に掲載されたお子さんのご応募は、ご遠慮ください。

「はっぴいばーすでい」
のあて先

〒363-8501 桶川市役所秘書広報課
　　　　　「はっぴいばーすでい」
Eメール　hisho@city.okegawa.lg.jp

「はっぴいばーすでい」
は、こちらからも
投稿できます

▲

広報に掲載している広告は、 市が推奨しているものではありません。

武原 武原 怜怜
れ い かれ い か

華華ちゃんちゃん  
〈北〉〈北〉

ねもと すいねもと すいちゃんちゃん  

1 歳のお誕生日おめでとう！パパとママ
のところに産まれてきてくれてありがと
う！これからも元気で大きくなってね！

我が家の女王様！お誕生日おめでと
う〜可愛いすぎて日々メロメロ！
笑顔いっぱいで元気良く大きくなっ
てね♪

小暮 小暮 希希
き と らき と ら

虎虎ちゃんちゃん  
〈朝日〉〈朝日〉

大野 大野 里里
り つり つ

紬紬ちゃんちゃん  
〈寿〉〈寿〉

とらくん3歳のお誕生日おめでとう♡やん
ちゃで毎日大変だけど、ママっ子で可愛い
息子！3歳も一緒にウルトラマン推し活しよ
うね！大好きだよ♡

りっちゃん1歳おめでとう！これか
らもたくさんご飯を食べていっぱい
遊ぼうね！桶川でお友達がたくさん
できてよかったね！

高柳 高柳 虎虎
こ う たこ う た

汰汰ちゃんちゃん  
〈上日出谷南〉〈上日出谷南〉

いつもニコニコで元気なこうちゃ
ん、 2歳お誕生日おめでとう！素
敵な一年にしようね！

小島 小島 律律
り つ とり つ と

翔翔ちゃんちゃん  
〈下日出谷東〉〈下日出谷東〉

安島 安島 瑚瑚
こ とこ と

都都ちゃんちゃん  
〈東〉〈東〉

お誕生日おめでとう。穏やかでマイ
ペースだけど、最近は「なんでよ 
〜！」と怒る姿も可愛くて仕方ない
です。律翔らしく、大きくなってね。

かわいくて、おもしろくて、いた
ずらっこなこっちゃんがパパもマ
マも大好きだよ！元気におっきく
なってね〜

大塚 大塚 菜菜
な な みな な み

々美々美ちゃんちゃん  
〈北〉〈北〉

菜々美ちゃんお誕生日おめでとう！菜々美
ちゃんが産まれて来てくれて今まで生きて
きた世界が一新されて毎日がキラキラして
います。私達の元に産まれて来てくれて有
難う！これからもずっとずっと大好きだよ。

内谷 内谷 敦敦
あ つ きあ つ き

貴貴ちゃんちゃん  
〈下日出谷東〉〈下日出谷東〉

尾川 尾川 海海
か い とか い と

大大ちゃんちゃん  
〈坂田〉〈坂田〉

お誕生日おめでとう！優しい言葉でい
つも癒してくれてありがとう。やんちゃ
でヒヤヒヤするけど、あっちゃんのお
陰で我が家は笑顔いっぱいです☆

ムチムチで可愛い海ちゃん１歳の誕
生日おめでとう！お兄ちゃんが大好
きでいつも真似っこしてますね♡ こ
れからも4人で楽しく過ごそうね☆

福島 福島 結結
ゆいゆい

ちゃんちゃん  
〈泉〉〈泉〉

1歳のお誕生日おめでとう！キラキラ
な笑顔に毎日元気をもらっています。
つむ兄と一緒に元気にすくすく育っ
てね！

3131 30302025. 10 2025. 10

メッセージは
50字程度

「広報おけがわ」を
デジタルブックで配信中
スマホやタブレットで広報を読むことができます。ユニバーサルデザインですので、高齢者、障がい者、外国人など、
どなたでもご利用できます。

バック
ナンバー

・多言語翻訳機能
・音声読み上げ機能
・文字の拡大表示
・プッシュ通知機能

【
主
な
機
能
】

デジタルブック版の
広報は、専用アプリ、
またはブラウザから
も閲覧できます。

詳しくは
秘書広報課☎788－4901

This Public relations magazine can be read in 10 languages!

無 料

FREE APP
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青 木 清 掃 株 式 会 社

ご家庭で処理できないゴミがある、側溝が詰まってしまった、土木工事業等
お困りなことがございましたら、お気軽にご相談下さい！皆さまのお役にたちます！

・下水道維持管理業【側溝・水路清掃、TV調査、止水工事】
・土木工事一式【上下水道、舗装、浚渫】
・管更生工事
・一般、産業廃棄物運搬処理業　・浄化槽清掃・保守点検業目

品
業
営 【本　　社】〒363-0015 埼玉県桶川市南一丁目2番6号

　　　　 TEL 048（775）1551（代）
【事業本部】〒363-0004 埼玉県桶川市五丁台425番1号
　　　　 TEL 048（728）8273（代）

（一社）埼玉県建設業協会会員　（公社）日本下水道管路管理業協会員　埼玉県公安委員会認定第43000636号

3131 30302025. 10 2025. 10

県知事賞を受賞
　第63回埼玉県硬筆中央展覧会において最優秀賞にあたる
県知事賞を受賞したおがわほのかさん（桶川小1年）が市長・
教育長を表敬訪問しました。この展覧会は、県内の小・中・
高等学校と特別支援学校の児童生徒が書いた作品の中から、
約3,000点の優秀作品が展示されるものです。　（8月27日）

埼玉上尾メディックス連携事業
　サン・アリーナを会場に公開練習試合（メディックス対日本体育大学）と子どもを対象としたバレーボール教室が行われま
した。
　公開練習試合では、両チームの気迫あふれるプレーに歓声が上がっていました。
　バレーボール教室では、現役選手から直接指導を受ける場面やボールに親しむ子どもたちの姿が見られました。　

（サン・アリーナ　9月6日）

　市内で活躍している市民団体の協力のもと、平和に関する講
演、朗読、音楽演奏、パネル展示など、様々なイベントを開催
しました。また、来場者からお寄せいただいた574枚の「平和
へのメッセージ」を葉に見立てた「平和の木」を完成させるこ
とができました。ありがとうございました。

（8月6日～15日　おけがわマイン３階　honプラス+イベントスペース ）

届け！平和へのメッセージ2025

■ Photo Sketch ■フ ォ ト ス ケ ッ チ



インインデディィアアカカ
リハーサル大会を行います  リハーサル大会を行います  P.2P.2

市では、にぎわいのあるまちづくりを進めるため、駅東口駅前にある桶川南小学校跡地（ことぶき広場）と駅東
口周辺市有地の利活用に向けた市民参加型ワークショップを開催します。
今後期待する施設の内容について、市民の皆さんの意見をお聞かせください。

市民一人ひとりが、かけがえのない人間として尊重され、幸せに生活できる社会を築くため、および基本的人権を
守ることの大切さについて理解を深めるために「人権のつどい桶川」を開催します。

詳しくは至
人権･男女共同参画課☎788－4907
生涯学習・スポーツ推進課☎788-4970

詳しくは至都市計画課☎788－4949

令和７年度 人権のつどい桶川

と　き▶12月20日㈯ 午後1時30分開演（午後1時開場）　
ところ▶市民ホール 　
定　員▶500人【先着順】

・開会セレモニー
・�市内の小・中学
生の代表による
人権作文の朗読

講　演▶「笑う老人生活 」
講　師▶髙嶋 弘之さん

申込み▶11月21日㈮までに、申込みフォーム、または
はがきに（氏名・住所・電話番号・同行者

〈2人まで〉がいる場合その人の氏名・住所）
を記入のうえ、〒363-8501（住所記入不
要）人権･男女共同参画課へ。入場券を12
月上旬頃までに発送しますので、必ず当日
ご持参ください。

申込みフォームは
こちら

詳しくはこちら

髙嶋 弘之さん 

プロフィール
東芝レコード時代、ビートルズ担
当ディレクターとして一大ブーム
を作り上げ、黛ジュン、ザ・フォー
ク・クルセダーズ、由紀さおりら
を手掛けた。大手レコード会社の
要職を歴任して独立。髙嶋音楽
事務所を主宰し、91歳の現在に
至るまでクラシック・アーティス
トをプロデュースしている。テレ
ビ出演や講演活動も活発で、ヒッ
ト曲誕生秘話やダウン症の長女・
未知子さんとの日々を語る講演
が全国で好評を博している。

南小跡地
（ことぶき広場）などの利活用に向けたワークショップを開催します

と　き▶以下の日程のうち、2回開催
　　　　①12月12日㈮午後6時～8時　
　　　　②　　 13日㈯午前10時～正午
　　　　③　　 14日㈰午前10時～正午
ところ▶市役所会議室
対　象▶市内在住・在勤・在学の人
定　員▶�50人程度（各日25人程度）※申込み多数

の場合は抽選　

申込み▶�申込書に必要事項を記載のうえ、 11月14日
㈮までに、メール、郵送、または直接、都
市計画課へ。

※�申込書は都市計画課窓口、または市ホームページからダウ
ンロードできます。

※申込み状況によっては、個別に日程調整の
　連絡をする場合があります。
※�ワークショップの様子はホームページや

SNSなど市の広報媒体で紹介する可能性が
あります。

市民ワークショップ参加者募集

市制施行55周年

ヴァイオリニ
スト

高嶋ちさ子の
父が

登壇

午後１時30分
から

午後2時10分
から

第一部 第二部

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

各
メ
デ
ィ
ア
で
も

情
報
発
信
し
て
い

ま
す
。

桶川市防災情報メール ※受信設定を確認のうえご登録ください。
okegawa-city_subscribe@jam2.oshirase-plus.jpへ空メール送信
桶川市防災情報メール ※受信設定を確認のうえご登録ください。
okegawa-city_subscribe@jam2.oshirase-plus.jpへ空メール送信
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