
スイカの計量スイカの計量▶▶8/24㈯午前10時から8/24㈯午前10時から
ところところ▶▶べに花ふるさと館べに花ふるさと館

桶川ジャンボスイカコンテスト桶川ジャンボスイカコンテスト
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１日発行お がけ わ

人口と世帯

桶川市役所

も
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月号

〒363－8501　桶川市泉 1 － 3 －2 8
TEL：0 4 8 － 7 8 6 － 3 2 1 1 （代表）
FAX：0 4 8 － 7 8 6 － 0 3 3 6
https://www.city.okegawa.lg.jp

広報 べに花の郷

No.

10791079

特集
　「長寿を祝して」９月敬老事業のご案内
　児童手当制度が拡充されます
　平和を考える10日間

情報ステーション
　生活の不安や心配事をご相談ください
　令和5年度ごみ量について報告します

健康ステーション
　健診機会のない30代の市民を対象とした
　健康診査

P23
P24
　
P25

P28
P29
P30

P02
P02
P04
P05

P06
P06
P12

P19
P20

P13
P22
P28
裏表紙

◦各種無料相談
◦健康づくり幸せづくり
◦市民伝言板
◦休日当番医/薬局・いいコトみっけ隊

いっしょにＤＯですか？
　夏休みスポーツ体験会～ソングリーディ
ングダンスに挑戦！～

　埼玉上尾メディックス バレーボール体験教室

まちの話題
　はっぴいばーすでい
　フォトスケッチ

人口	 74,178人
　男	 36,594人
　女	 37,584人
世帯数	 34,121世帯

対前月比
－35人　
－29人　
－6人　
＋16世帯

７月１日現在



スタンプ
番号

東
西 施設名など 住　所 実施期間中の

休館日

1 西 市役所１階
（エスカレーター前） 泉1-3-28 土日・祝日

2 西
市民ホール
（1階インフォメー
ション前）

若宮1-5-9
9/24㈫・30㈪
10/7㈪・15㈫・
21㈪・22㈫・
28㈪

3 西 中央図書館 若宮1-5-2
おけがわマイン3階 10/28㈪

4 西 保健センター 鴨川1-4-1 土日・祝日

5 西 サン・アリーナ 下日出谷西2-4-1 なし

6 西 市民活動サポート
センター

下日出谷東2-15-1
ベニバナウォーク桶川１階

月曜
（祝日の場合、翌日）

7 西 川田谷公民館 川田谷4405-4 月曜

8 西 桶川飛行学校
平和祈念館 川田谷2335-16

9/24㈫・30㈪
10/7㈪・15㈫・
21㈪・28㈪・
31㈭

スタンプ
番号

東
西 施設名など 住　所 実施期間中の

休館日

9 東 桶川公民館 西1-5-21 月曜

10 東 シルバー人材センター
（勤労福祉会館　隣） 北1-12-10 土日・祝日

11 東 中山道宿場館１階 寿1-11-19 なし

12 東 地域福祉活動センター 末広2-8-8 なし

13 東 老人福祉センター 末広2-8-29
9/22㈰・23㈪
10/13㈰・14㈪・
27㈰

14 東 坂田コミュニティセンター 坂田東2-3-1 なし

15 東 加納公民館 坂田982-5 月曜

16 東 べに花ふるさと館
（事務所） 加納419-1

9/24㈫・30㈪
10/7㈪・15㈫・
21㈪・28㈪

17 東西
移動スーパーカスミ
※レシートがスタンプの
代わりになります。

各停車場所

（※1）健康長寿いきいきポイント事業とは、市が指定した各種事業（健康診査、介護予防事業、生涯
学習など）に参加したり、健康に関する自己目標を立てて実行したりすることでポイントを獲得し、
50または100ポイントに達すると記念品と交換できる事業です。

｢長寿を祝して｣｢長寿を祝して｣ ９月敬老事業のご案内
詳しくは 詩高齢介護課☎788－4940

　市を温かく見守り、育てていただいた皆様に心から感謝し、お祝い申し上げ
ます。
　高齢者の皆様がこれまでの豊富な知識と経験を生かし、健康で充実した生活が
送れますよう、また、生涯にわたって生きがいを持ち、安心して暮らすことが
できますよう、ご祈念申し上げまして、９月の敬老事業をご案内します。

内容▶市内の公共施設など16か所を巡り、スタン
プを集めたり、期間内に移動スーパーで買い
物をしたりすると、健康長寿いきいきポイン
ト事業（※1）のポイントが、１か所あたり５ポ
イント付与されます。

期間▶９月18日㈬～10月31日㈭
　　　※各施設の開館日、スタンプ設置時間

内で実施
対象▶65歳以上の人

対象者の年齢 生年月日 支給金額 贈呈方法
満80歳 昭和19年 4 月 2 日～昭和20年 4 月 1 日

10,000
円

口座振込（原則）で贈呈します。
※対象者には８月中旬頃に通知します。
なお、贈呈は９月１日時点で、住民基本
台帳に記載されている人です。

満88歳 昭和11年 4 月 2 日～昭和12年 4 月 1 日
満90歳 昭和 9年 4月 2日～昭和10年 4 月 1 日
満99歳 大正14年 4 月 2 日～大正15年 4 月 1 日

満101歳以上 大正13年 4 月 1 日以前

満100歳 大正13年 4 月 2 日～大正14年 4 月 1 日 100,000
円

市から直接、誕生月に贈呈します。
なお、贈呈は、誕生月の１日時点で、住
民基本台帳に記載されている人です。

【敬老祝金の贈呈】

【スタンプ設置場所一覧】 「東西」欄は、JR高崎線の東側、西側の目安を示しています。

『いきいき敬老スタンプラリー事業』『いきいき敬老スタンプラリー事業』
―健康長寿いきいきポイント事業の敬老事業版――健康長寿いきいきポイント事業の敬老事業版―　　

スタンプラリー
の台紙は、スタ
ンプ設置場所に
あります。
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自治会などが行う敬老事業に対して、事業費の助成を行います。

助成額▶令和６年度に、満75歳以上（昭和25年４月１日生まれ以前の人）の人数に、1,000円
を乗じた金額（事業の実施および内容は自治会などにより異なります）

地域等敬老事業助成事業

老人福祉センター敬老事業　指定管理者　桶川市社会福祉協議会主催
詳しくは 詩老人福祉センター☎728－1122

９月９日㈪～16日（月・祝）の来館者へ、マスクのプレゼントと「脳トレ問題」を配布
します。
配布した「脳トレ問題」に回答・提出した人には、更にプレゼントを用意しています。

来館者
プレゼント
の配布

お楽しみ風呂（予約制） 敬老落語会
（児童館との合同事業）

ひ の き 風 呂 ９月６日㈮・ ７日㈯
ハ ー ブ 風 呂 ９月13日㈮・14日㈯
どくだみ風呂 ９月20日㈮・21日㈯
ハ ー ブ 風 呂 ９月27日㈮・28日㈯

と　き▶９月15日㈰
　　　　午後２時～４時
ところ▶東公民館
対　象▶60歳以上の人、小中学生とその保護者
出　演▶柳家やなぎ・桃月庵こはく
定　員▶50人【先着順】
申込み▶９月２日㈪午前10時から、電話または直接、
　　　　老人福祉センター（☎728－1122）へ。

対象者と同伴者の食事代総額から20％値
引きします。
対　象▶75歳以上の人
期　間▶９月１日㈰～29日㈰
　　　　※休館日（９月２日、９日、17日、24日）
問合せ▶８月23日㈮午前10時から、電話

で、べに花ふるさと館（☎729－
1611）へ。

※詳しくは、対象者にお送りする案内を
ご覧ください。

べに花ふるさと館敬老事業
指定管理者　アイル・コーポレーション主催
詳しくは 詩べに花ふるさと館☎729－1611

飲食割り引き事業

と　き▶９月25日㈬午前10時30分～11時30分
対　象▶60歳以上、２km程度の歩行が可能な人
定　員▶12人【先着順】　
費　用▶無料
持ち物▶飲み物、タオル、動きやすい服装
講　師▶桶川市ガイドボランティアの会
申込み▶９月４日㈬午前10時から、電話または

直接、老人福祉センター（☎728-1122）へ。

指定管理者　桶川市社会福祉協議会主催

桶川市内散策講座桶川市内散策講座
～地元再発見「坂田弁天公園を巡る」～～地元再発見「坂田弁天公園を巡る」～

詳しくは 詩老人福祉センター☎728－1122
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 現 状
　詳しくはこちら 　　　　　

０～２歳 1万5,000円
特別給付
5,000円

３歳～
小学生 1万円 第３子以降

1万5,000円
中学生 1万円

高校生 なし

支払期月 ３回（2月，6月，10月）
各前月までの４カ月分を支払い

第３子の
算定 18歳になって最初の年度末まで

所得制限あり
（※）所得制限限度額、所得上限限度額

令和6年10月分の手当（12月支給分）から
児童手当制度が拡充されます

詳しくは詳しくは 詩詩

子ども未来課子ども未来課
☎788☎788－－49454945

　令和６年６月５日に成立した「子ども・子育て支援法等の一部を改正する法律」により、令和６年
10月分の児童手当から、制度内容が次のとおり変更となります。

 改正後
　詳しくはこちら 　　　　　

1万5,000円

第３子以降
3万円

1万円

1万円

1万円
６回（偶数月）
各前月までの２カ月分を支払い

22歳になって最初の年度末まで

所得制限なし

　制度改正後は、22歳になって最初の年度末まで、
子としてカウントされるようになります。

　制度改正の影響を受ける人のうち、状況により、申請や届出が必要な人と不要な人に分かれます。
　児童手当受給情報や現在の住民登録状況を基に、対象年齢の子どものいる世帯などへ、９月上旬までに
郵送にて「ご案内」を送付する予定です。
　詳細が決まり次第、市ホームページに掲載します。

（※1）18歳になって最初の年度末から22歳になって
最初の年度末までの子は、親等（受給者）が経
済的負担をしている場合に限る。

「第３子」の算定方法が変わります

申請・届出

子どもの出生や桶川市への
転入などで受給資格が生じ
た場合は、受給資格が生じ
た日の翌日から15日以内に
子ども未来課で認定請求を
行ってください。

詳しくはこちら

第１子

第２子

第３子

改正後 制度改正後は、
第２子から第
３子に該当す
ることになり
ます。

現 状例

20歳 カウント
されず

17歳 第１子

５歳 第２子 増額

20歳・17歳・5歳の３人のお子さんを養育している場合

（※1）
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詳しくは 詩自治振興課☎788－4919平和を考える10日間 ８月６日㈫～15日㈭

　市では、先の戦争を振り返り、平和への願いを次の世代に伝えていくことを目的に、昭和57年から、
毎年８月６日～15日の期間を「平和を考える10日間」として、平和をテーマにした、様々な事業
を行っています。

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

『広報おけがわ』・『市ホームページ』
広告掲載募集中

お店の商品のPRなどにどうぞご利用ください。
掲載料金
広報（下半段） ミリ ， 円／回
広報（下一段） ミリ ， 円／回

， 円／月

秘書広報課（☎ ）または、市HPへ。詳しくは

事業名 と　き ところ 内　容

平和図書コーナー ８月６日㈫～15日㈭ 市内各図書館 平和関係図書の展示、貸出コー
ナーの設置

横断幕・懸垂幕の掲出 ８月１日㈭～15日㈭ 桶川駅自由通路、市役所、飛行
学校平和祈念館、坂田コミセン

「平和を考える10日間～恒久平
和はみんなの願い～」と記載

その他の取り組み

サイレン吹鳴
黙とうの呼びかけ

８月６日㈫午前８時15分
（広島原爆投下時刻）

８月９日㈮午前11時２分
（長崎原爆投下時刻）

８月15日㈭正午
（終戦の日）

平和へのメッセージ と　き▶８月６日㈫～15日㈭
ところ▶OKEGAWA honプラス＋イベントスペース（おけがわマイン３階）
内　容▶ステージイベント、平和の木の作成、パネル展示など

８月 第１部　11時から 第２部　13時から 第３部　14時から

６日 火
10：45 オープニングセレモニー

フルートとピアノのアンサンブル
（フルートデュオとピアノの音楽会）

ウクレレエコーズ
（ウクレレ、ギター演奏）ボランティアグループ　紅花の会

（大型紙芝居、アニメ「東京がもえた夜」）

７日 水 ちーむ・ふろしき（影絵紙芝居） 桶川飛行学校平和祈念館（講演） 桶川市民謡連盟
（尺八、三味線による唄づけと合奏）

８日 木 桶川飛行学校平和祈念館（ビデオ上映） へいわを願う読み聞かせ（絵本） 津軽三味線を楽しむ会
（津軽三味線の演奏など）

９日 金 ピースハーモニー（平和の歌を歌おう） よさこいソーラン北桜連
（よさこい踊り）

べに花尺八同好会
（ピアノと尺八の演奏）

10日 土 オカリナ　笛吹童子（オカリナ演奏） ブラビッシモ
（弦楽合奏、コーラス）

フォルテ＆ビバーチェ
（キッズダンス）

11日 日 ホワイトベル
（ハンドベル＆クワイアチャイム演奏）

ドリームレタス
（歌とオカリナ演奏など）

ハーモニーギター同好会
（ギター、マンドリン演奏）

12日 月 クラッカーズ（キッズダンス） オカリナ　スィートピー
（オカリナ演奏など） 折り紙案山子（折紙体験）

13日 火 外川　澄輝（伝統の話芸、講談） 原水爆禁止桶川市協議会（アニメ上映）

14日 水 朗読とギターの会（朗読とギター演奏） 結★結（歌とギター、ウクレレ）

15日 木 平和アンサンブル（歌、ギター、オカリナ他）
11：50 クロージング　12：00 黙とう

【出演日程】

　戦争の記憶を次世代に広く語り継ぐため、昭和62年
から平成28年の間に市民の皆さんから寄せられた戦争
体験記を市ホームぺージで公開します。

「いのちの伝言
～私の戦争体験より～」

　埼玉県平和資料館職員による出前講座を市内中学校に
て実施しています。受講後の生徒の感想文は平和への
メッセージ会場に展示します。

ピースキャラバン



い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

４
１「

小
規
模
工
事
契
約
希
望
者
登
録
制
度
」

契
約
希
望
者
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

（
臨
時
登
録
）

　
市
が
発
注
す
る
小
規
模
工
事
（
130
万
円

以
下
）
の
契
約
希
望
者
の
申
請
を
受
け
付

け
ま
す
。
今
回
の
受
け
付
け
は
臨
時
登
録

で
す
の
で
、
登
録
済
み
の
場
合
、
申
請
の

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

受
付
期
間
▼
９
月
２
日
㈪
～
10
日
㈫
の

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分
（
正
午
～
午
後
１
時
を
除

く
）

　

受
付
場
所
▼
契
約
管
財
課

　

有
効
期
間
▼
10
月
１
日
㈫
～
令
和
７
年

３
月
31
日
㈪

　

対
象
▼
市
内
に
主
た
る
事
業
所
を
有
す

る
法
人
ま
た
は
市
内
に
主
た
る
事
業
所
と

住
所
を
有
す
る
個
人
で
、
小
規
模
工
事
の

契
約
を
希
望
す
る
人
（
桶
川
市
建
設
工
事

競
争
入
札
参
加
資
格
者
名
簿
に
登
載
さ
れ

て
い
な
い
人
）

　

提
出
書
類
▼
提
出
要
領
を
参
照

※
提
出
要
領
、
申
請
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
詩
契
約
管
財
課
☎
788
―

４
９

１
２

教
育
委
員
会
委
員
が
任
命
さ
れ
ま
し
た

　
７
月
１
日
付
け
で
、
教
育
委
員
会
委
員

と
し
て
井
田
佳
代
子
さ
ん
が
再
任
さ
れ
ま

し
た
。

井田　佳代子さん

　

詳
し
く
は
詩
教
育
総
務
課
☎
788
―

４
９

６
５国

民
健
康
保
険
証
裏
面
の
表
記
の
誤

り
に
つ
い
て

　
７
月
に
郵
送
し
た
国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
証
の
裏
面
に
記
載
し
て
い
る
電
話
番

号
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
い
電
話

番
号
は
786
―

３
２
１
１
で
す
。

　
お
か
け
間
違
い
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
詩
保
険
年
金
課
☎
788
―

４
９

生活の不安や心配事をご相談ください生活の不安や心配事をご相談ください
～生活困窮者自立支援事業を実施しています～～生活困窮者自立支援事業を実施しています～
詳しくは至社会福祉課☎788－4933または社会福祉協議会☎728－2221

　生活が苦しい、仕事がなかなか見つからない、仕事に就くが長く続かないなど、生活と就労に関する不安や悩みはあ
りませんか。一人ひとりの状況に合わせた支援プランを作成します。一人で悩まず、まずは気軽に相談してください。

とき▶�８月10日㈯　午前９時～正午
ところ▶�①市役所３階　社会福祉課
　　　　②地域福祉活動センター１階　
　　　　　福祉総合相談窓口

予約▶�不要
費用▶�無料
その他▶�会場は２つあります。
　　　　最寄りの会場で相談してください。　

特別相談会を
実施します

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

情報
ステーション
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桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp
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市長元気通信

　 動 報 告
かつ

どう ほう こく

vol.108

桶川市長　     

　去る６月28日㈮、マメトラ
ショッピングパークにて、「エ
ブリデイとれトレ屋桶川店」プ
レオープンセレモニーが開催さ
れました。
　「エブリデイとれトレ屋」は、
アミューズメントとリユースを
柱とするお店を関東圏に13店
舗展開する（株）東洋が、県内
３店舗目のクレーンゲーム専門
のお店として出店したものです。
　オープンセレモニーでは、（株）
東洋の中村秀夫社長による事業
説明と、TV等でもおなじみの
慶応義塾大学大学院教授の岸博
幸先生による基調講演の後、私
も含めた３人でパネルディス
カッションが行われました。
　㈱東洋は、「笑顔創造企業」として、人を笑顔にさせるのは機械では
なく「人」であるという経営理念のもと従業員の人材育成に力を入れ、

お客様が「楽しい」、「うれし
い」、「また来たい」と思う魅
力的な店舗をこれまでも各地
で展開されてきました。また、
10円や50円のクレーンゲー
ム機を置くなど、業界の常識
や既成概念にとらわれない斬
新な発想でたくさんの人々を

惹きつけています。
　クレーンゲームを通して人と人のふれあいや、たくさんの笑顔あふれ
る地域の新たな賑わいの場が創出されることを、期待しています。

川田谷生涯学習センターと
農業センターは工事に伴い
臨時駐車場を開設しました

詳しくは至歴史民俗資料館
☎786－4030

　川田谷生涯学習センターと農業セン
ターは、外構工事を実施しています。
　外構工事期間中は両施設内の駐車場
が利用できないため、臨時駐車場を開
設しました。
　皆様にはご不便をおかけしますが、ご
理解ご協力をお願いします。
工事期間▶�７月から令和７年２月末ま

で（予定）

臨時駐車場

農業センター

道の駅
（事業地）

城
山
公
園

川田谷
生涯学習
センター

川田谷
生涯学習
センター

上 

尾 

道 

路

今月の納期
市民税・県民税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料

【第２期】
納期限…９月２日㈪
納付は期限内に！

詳しくは至 (公財)桶川市施設管理公社☎787－5111

　柔道場、剣道場など一部施設の照明改修工事を予
定しています。工事に伴い利用中止となる施設ごと
の具体的な日程については、サン・アリーナのホー
ムページや館内掲示などで確認
してください。
工事期間▶�11月から12月まで

の数日間（詳細未定）

桶川サン・アリーナの一部施設桶川サン・アリーナの一部施設
は工事期間中、利用できませんは工事期間中、利用できません

▶
詳
し
く
は

こ
ち
ら

臨時駐車場は
駐車台数に限
りがあります。

後
期
高
齢
者
医
療
費
通
知
の
送
付
回
数

は
年
３
回
か
ら
年
２
回
と
な
り
ま
し
た

　

発
送
時
期
▼【
第
１
回
】12
月
中
旬（
令

和
５
年
11
月
～
令
和
６
年
６
月
の
診
療
分

【
第
２
回
】
令
和
７
年
２
月
中
旬
（
７
月
～

10
月
診
療
月
分
）
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く
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課
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４
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情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336
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桶川市旧熊谷陸軍飛行学校桶川分教場跡地桶川市旧熊谷陸軍飛行学校桶川分教場跡地
整備管理基金への寄付ありがとうございます整備管理基金への寄付ありがとうございます

詳しくは至桶川飛行学校平和祈念館☎778－8512
　川田谷にある旧熊谷陸軍飛行学校桶川分教場は、
昭和12年に設置された飛行学校施設で、建物は市の
有形文化財に指定されています。市では、この分教
場跡地を整備し、建物を桶川飛行学校平和祈念館と
して活用し、後世へ引き継いでいくため、その維持
管理や整備に努めています。また、市は、本事業に
賛同いただける方々からの寄付金を受け付けていて、
前回の広報掲載（令和６年１月号）以降、寄付をい
ただいた人についてお知らせします。（受付順）
　なお、令和５年12月１日から令和６年６月30日
までの寄付件数は７件、金額は募金箱にいただきま
した寄付を合わせて297,584円となりました。多く
の方々からのご協力に、心より感謝申し上げます。
個人 　菊池　陽介�様　　石橋　明美�様　　金本　朗彦�様　　鍋田　文夫�様　　角田　幸一�様
　　　　その他、氏名公表を希望されない人　２人
※６月30日現在で入金が確認でき、氏名（団体名）公表可の人のみ掲載しています。

「平和祈念館クイズラリー」を開催します
詳しくは至桶川飛行学校平和祈念館☎778－8512
　桶川飛行学校平和祈念館では、夏休み企画として、
18歳未満の来館者を対象に、館内でのクイズラリー
を開催します。クイズに正解した人には粗品をプレ
ゼントします。【先着200人】
　クイズを楽しみながら、平和への思いや考えを深
めてみませんか。
とき▶�８月３日㈯～９月１日㈰
　　　�午前９時～午後４時30分（受付は午後４時ま

で）
ところ▶�桶川飛行学校平和祈念館
対象▶�18歳未満の人　費用▶�無料　

「最後の空襲　くまがや」を上映します
詳しくは至桶川飛行学校平和祈念館☎778－8512
　８月３日㈯から18日㈰までの間、埼玉県平和資料
館所蔵のアニメーションDVD『最後の空襲　くまが
や』（約30分）を上映します。この作品は昭和20年
８月14日に埼玉県下最大の空襲被害をもたらした

「熊谷空襲」を題材にした作品です。
とき▶�８月３日㈯～18日㈰　（休館日を除く）
　　　午前11時と午後２時（１日２回上映）
ところ▶�桶川飛行学校平和祈念館　展示室４
費用▶�無料　申込み▶�不要

「特別操縦見習士官が残した日誌」
　特別操縦見習士官として桶川分教場で訓練を受け
た生徒の日誌をもとに、日々の訓練内容について紹
介するとともに、生活の様子や、当時の若者の飛行
機への思いについて紹介します。
とき▶�８月３日㈯～10月14日（月・祝）
ところ▶�桶川飛行学校平和祈念館　企画展示室
費用▶�無料

　〈関連企画〉職員による展示解説
　企画展示について、職員が解説を行います。
とき▶�８月10日㈯、17日㈯、24日㈯、31日㈯、
� 9月８日㈰、15日㈰、22日㈰、29日㈰、
� 10月５日㈯、12日㈯の午後２時30分から
※�解説時間は約30分程度となります。
ところ▶�桶川飛行学校平和祈念館　企画展示室
定員▶�各回20人【先着順】　費用▶�無料
申込み▶�開催日前日の午後５時までに、電話、メー

ルまたは直接、窓口へ。

詳しくは至桶川飛行学校平和祈念館☎778－8512
桶川飛行学校平和祈念館 令和６年度　第１回企画展示

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp
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障害年金について障害年金について 詳しくは至保険年金課☎788－4943　または
　　　　　大宮年金事務所☎048－652－3399

　障害年金は、病気やけがなどによって、仕事や生活などが制限されるような障害の状態になった場合に、一定の要
件を満たすことで支給されます。
　この障害年金には、「障害基礎年金」と「障害厚生年金」があり、障害の原因となった病気やけがなどで初めて医師
の診療を受けた日（初診日）に、どの年金制度の被保険者であったかによって、受給する障害年金の種類が決まります。
受給要件▶次の①～③の条件すべてに該当する人が受給できます。
　　　　　①初診日が年金制度加入中にあること
　　　　　※年金制度未加入期間となる初診日が20歳前または60歳以上65歳未満で国内に居住している期間も含まれます。
　　　　　②�障害認定日（初診日から1年６か月を経過した日、またはその期間内に症状が固定した日）において、政

令に定める障害の状態にあること
　　　　　③初診日の前日において保険料の納付要件を満たしていること
　　　　　※20歳前の年金制度に加入していない期間に初診日がある場合は、納付要件は不要です。
相談・申請窓口▶�初診日の年金制度加入状況によって相談・申請窓口が異なります。

（※）�老齢基礎年金を繰り
上げて受給している
人は対象外です。

初診日の年金制度加入状況 障害年金の種類 申請先

国
民
年
金

・第1号被保険者
・�初診日が20歳前または60歳以上65歳未満
で国内に住所がある人（※） 障害基礎年金

大宮年金事務所
または

市保険年金課
・第3号被保険者

大宮年金事務所
厚生年金 障害厚生年金
厚生（共済）年金 障害厚生（共済）年金 各共済組合

その他▶�障害認定日において政令に定められている障害等級に該当するかどうかは、医師などにご相談ください（障
害者手帳の等級とは異なります）。また、障害年金の裁定は日本年金機構で行います。なお、請求をしても認
定されない場合があります。

定例会などのお知らせ定例会などのお知らせ
定例会・総会名 とき ところ 問合せ
教育委員会
第８回定例会

８月21日㈬　午後２時
※次回は９月24日㈫（予定） 市役所４階

会議室401

教育総務課
☎788-4965

第１回いじめ対策
委員会のお知らせ ８月16日㈮　午後１時30分 学校支援課

☎788-4968
農業委員会
第８回総会

８月26日㈪　午後２時
※次回は９月25日㈬（予定）

市役所３階
会議室303

農業委員会事務局
☎788-4932

※傍聴を希望する人は、会場へお越しください。会場の都合で人数を制限する場合は、ご了承願います。

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336
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～あなたの作品を募集します～～あなたの作品を募集します～

　おけがわ市民芸術文化祭2024は９月から10月にかけて開催する市民手づくりの芸術文化祭です。
　このなかで、市民芸術を一体化した総合企画展として開催する第23回総合アート展の作品を募集します。日ご
ろの努力と創造の成果を発表してみませんか。
　なお、出品者には会場準備や開催中の受付・後片付けなど総合アート展の開催・運営にご協力をお願いしてい
ます。
対象▶�満15歳以上で市内に在住・在勤・在学または市内の文化団体に所属する人
申込み▶�全部門　１人１点　
　　　　※�１人２部門まで出品可能
　　　　※�出品無料
　　　　※�種目、規格に適合すれば原則無審査
応募締切▶�９月14日㈯〔当日必着・以後の応募は無効〕

部門 会期 会場 搬入日（予定） 搬出日（予定）

前
期
文芸・工芸 10/17㈭～

20㈰ 市民ホール
ギャラリー1

10/16㈬��午後3時30分～4時
10/20㈰��午後4時～5時

写真 10/16㈬��午後4時30分～5時

後
期

書・立体 10/24㈭～
27㈰

10/23㈬��午後3時30分～4時
10/27㈰��午後4時～5時

絵画 10/23㈬��午後4時30分～5時

いけばな

①10/17㈭～
　 20㈰
②10/24㈭～
　 27㈰

市民ホール
ギャラリー2

①10/17㈭��午前11時～午後2時
②10/24㈭��午前11時～午後2時

①10/20㈰��午後3時～3時30分
②10/27㈰��午後3時～3時30分

（事業日程）

（注意事項）
•事業内容は変更になる場合がございます。
•期間途中での作品の搬入・搬出はできません。
•作品展示方法に関しては、第23回総合アート展実行委員会に一任されます。
•�出品種別、応募要件など本事業に関する詳細については、総合アート展実行委員会にて定めています。「第23
回総合アート展出品申込書類」を必ず確認のうえ、申込み専用はがきまたは官製はがきに必要事項を記入のう
え申し込んでください。
•�申込み書類一式は、8月１日㈭から市民ホール、生涯学習・スポーツ推進課、市民活動サポートセンター、坂
田コミュニティセンター、桶川公民館、桶川東公民館、加納公民館、川田谷生涯学習センター、中央図書館に
設置します。市民ホールホームページからダウンロード（PDFファイル）もできます。

埼玉県芸術文化祭2024
地域文化事業

　べに花の郷

おけがわ市民芸術文化祭2024
第23回総合アート展

【応募はがき送付先・問合せ先】
〒363－0022　桶川市若宮1－5－9
おけがわ市民芸術文化祭実行委員会　
事務局（市民ホール内）
　☎789－1113　　　
　 info.okegawa-hall@kpb.co.jp

防災行政無線などを用いた
Jアラートの訓練放送を実施します

詳しくは至安心安全課☎788－4926
　地震・津波や武力攻撃などの発生に備え、「全国瞬時警
報システム（Ｊアラート）」を利用し、全国一斉に情報伝
達訓練が行われます。桶川市では、防災行政無線と防災
情報メールを活用した訓練を予定しています。
　つきましては、訓練のための放送ですので、災害など
とお間違いにならないようご注意ください。
とき▶�８月28日㈬午前11時から

8/28（水）
午前11時から

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp
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と
き
▼
11
月
24
日
㈰

　

と
こ
ろ
▼
聖
学
院
大
学
（
上
尾
市
戸
崎

１
―

１
）

　

受
験
資
格
▼
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人
（
詳
細
は
受
験
案
内
を
参
照
）。

①
高
等
学
校
の
土
木
工
学
科
ま
た
は
こ
れ

に
相
当
す
る
課
程
を
修
了
し
て
卒
業
し
た

人
。

②
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
人
で
、
排
水
設

備
工
事
な
ど
の
設
計
ま
た
は
施
工
に
関
し
、

１
年
以
上
の
実
務
経
験
を
有
す
る
人
。

③
排
水
設
備
工
事
な
ど
の
設
計
ま
た
は
施

工
に
関
し
、
２
年
以
上
の
実
務
経
験
を
有

す
る
人
。

④
①
～
③
に
準
ず
る
人
。

　

受
験
料
▼
１
０
，
０
０
０
円
（
非
課
税
）

　

申
込
方
法
▼
郵
送
（
詳
細
は
受
験
案
内

を
参
照
）。

　

受
付
期
間
▼
８
月
21
日
㈬
～
９
月
30
日

㈪
【
消
印
有
効
】

※
受
験
案
内
は
８
月
21
日
㈬
か
ら
市
役
所

４
階
下
水
道
課
で
配
布
し
ま
す（
土
・
日
・

祝
日
を
除
く
）。

　

詳
し
く
は
詩
下
水
道
課
☎
788
―

４
９
６

１

住宅などの新築・建て替え・用途変更をするときは
事前に相談してください

　市街化調整区域内では、都市計画法により建物の新築、建て替え、使用
者や使用方法などに規制があるため、建物の新築、建て替え、使用者や使
用方法の変更などを行う際は、手続きが必要となる場合があります。
　建て替えをするときは、必要な手続きをする前に既存の建物を解体して
しまうと、建て替えができなくなる場合がありますので、注意してください。

詳しくは至建築課☎788－4958

市街化
調整区域

市街化調整区域は、川田谷、
上日出谷・下日出谷の一部、
坂田・加納の一部、小針領
家、五丁台、倉田、舎人新
田、篠津の地区となります。

全国家計構造調査を実施します全国家計構造調査を実施します

　令和６年10月から11月にかけて、全国家計構造調査を実施します。
　この統計調査は、家計における消費や所得、資産などの実態を総合的に把握するため、総務省統計局が全国一斉
に実施する調査です。調査の結果は、国民生活に身近
な様々な政策などに役立てられます。調査へのご協力
をお願いします。

調査の対象となった世帯には、９月上旬から統計調査員が調査書類の配布に伺います。

▶
総
務
省
統

計
局
H
P

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

詳しくは至企画調整課☎788－4902

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336
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詳しくは至環境センター☎728－1902

令和5年度　ごみ量について報告します令和5年度　ごみ量について報告します

燃やせ
るごみ
（ｔ）

プラス
チック
（ｔ）

金属・
ガラス・
乾電池
（ｔ）

その他
ごみ
（ｔ）

紙製の
容器と
包装紙
（ｔ）

資源
ごみ
※１
（ｔ）

粗大
ごみ
（ｔ）

①
合計
（ｔ）

②
うち資
源化量
※２
（ｔ）

③
資源
化率
※３
（％）

１人
あたりの
ごみ量
※４
（ｇ）

うち燃
やせる
ごみ量
（ｇ）

令和５年度 12,514 2,０45 ９54 368 238 1,2９6 673 18,０88 7,2０7 3９ 663 45９

令和４年度 13,078 ２,078 ９7９ 376 ２48 1,346 677 18,78２ 7,458 3９ 68９ 47９

※１�古着・新聞紙・雑誌・段ボール・紙パック　※２�直接資源化量＋中間処理後再生利用量
※３�資源化量／ごみ排出量　※４�ごみ量（収集ごみ量＋直接搬入ごみ量）／（人口×366日）

　ごみ量の合計は18,088ｔで、前年度と比較し694ｔの減少となりました。また、ごみ量のうち資源化量は
7,027ｔで、資源化率は39％でした。資源化量のうち、古紙類（新聞紙、雑誌）、金属類などは有価物として売
却し、約4,087万円の歳入となりました。

令和５年度に市内から排出されたごみの量は次のとおりです。（速報値）

令和5年度の「燃やせるごみ」の処理状況について令和5年度の「燃やせるごみ」の処理状況について
詳しくは至環境センター☎728－1902

　令和５年度の「燃やせるごみ」の処理につきまし
ては、３つの公共団体（川越市、ふじみ野市、埼玉
中部環境保全組合）での受け入れと２つの民間処理
施設への委託により、処理することができました。
　各団体の施設周辺にお住まいの皆さまならびに、関
係者の皆さまに深く感謝申し上げます。

受入先 受入量（ｔ）
川 越 市 2,952

ふ じ み 野 市 1,687
埼玉中部環境保全組合 4,729

合　計 9,368

　令和６年度も受け入れしていただける自治体などに「燃やせるごみ」の処理をお
願いしています。
　市民の皆さまには、紙類の資源分別や生ごみの水切りの徹底など、更なるごみの
減量化や資源化の推進にご協力をお願いします。

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp
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健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

●桶川市役所・教育委員会／☎786－3２11（代表）　鯖786－0336８月

※上記相談外での個別相談は、相談料が発生する場合があります。※◎の相談については、一年度に１回のみ受けられます。

相談の種類 相談方法 相談員 相　談　内　容 と　　　き と　こ　ろ 問 合 せ

◎法律相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

弁 護 士 相隣、金銭・賃貸借、離婚、相続
などの法律全般についての相談

８月２日㈮・９日㈮・２3日㈮・
30日㈮
14：00～17：00
17日㈯　９：00～1２：00
９月６日㈮・13日㈮・２7日㈮・
14：00～17：00
２1日㈯　９：00～1２：00

市役所相談室

秘書広報課

◎司法書士相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

司法書士
相続、遺言、名義変更、会社設立
登記、成年後見、少額民事訴訟（債
務整理）などの相談

８日㈭　13：00～16：00
＊次回は９月1２日㈭
13：00～16：00

市役所相談室

◎行政書士相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

行政書士
相続、各種契約書、内容証明、会
社設立などの手続きの相談、成年
後見制度のご案内

１日㈭　13：00～16：00
＊次回は９月２日㈪
13：00～16：00

市役所相談室

◎土地境界及び表示登記相談(予約制) 対 面
W E B

土地家屋
調 査 士

土地境界、測量、分筆、合筆、地
目変更、建物の表示登記などにつ
いての相談

13日㈫　13:00～16:00
※次回は９月10日㈫ 市役所相談室

◎不動産相談（予約制）
対 面
電 話
W E B

宅地建物
取 引 士

不動産の売買、賃貸借契約などに
ついての相談 ２8日㈬　13:00～16:00 市役所相談室

住 宅 相 談 対 面
電 話

建設団体の
相 談 員

住宅の新築、増改築、修繕、工事、
耐震などの相談 17日㈯　９：00～1２：00 市役所会議室

☎786-3２11（代）

行 政 相 談 対 面
W E B

行 政
相談委員

国や公団・公社などへの要望や苦
情についての相談

９日㈮　10：00～1２：00
＊次回は９月13日㈮
10：00～1２：00

市役所相談室

多 重 債 務 相 談 対 面
電 話

市 役 所
職 員

消費者金融などからの借金返済な
どに困っている人の相談 随時 市役所相談室

☎788-4９01

暴力団被害相談（予約制）対 面 上尾警察署
職 員

暴力団により被害を受けたり、
困っていることについての相談 随時 市役所相談室

安心安全課
犯 罪 被 害 者 相 談 対 面

電 話
市 役 所
職 員 犯罪被害に関する総合的相談 市役所窓口（電話でも可） 市役所相談室

女性相談・性の多様性に
関する相談（予約制）

対 面
電 話
W E B

専 門
カウンセラー 女性のためのなんでも相談 1９日㈪・２6日㈪

10：00～16：00 市役所相談室
人権・男女共同
参画課

人 権 相 談 対 面 人権擁護
委 員

悩みごと・離婚問題・子どものいじ
めなどの日常生活でお困りのこと
の相談

13日㈫　９：00～1２：00 地域福祉活動センター

福 祉 総 合 相 談 対 面
電 話

社 会
福 祉 士

福祉に関する困りごとや不安につ
いての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
８：30～17：15

社会福祉課
☎788-4９33
社会福祉協議会
☎7２8-２２２1

社会福祉課
社会福祉協議会

内 職 相 談 対 面
電 話

内 職
相 談 員 内職に関する相談・案内

毎週水・金曜日（祝日を除く）
10：00～15：00
（1２：00～13：00を除く）

勤労福祉会館
☎773-11２1
（水・金曜日）

産業観光課

消 費 生 活 相 談 対 面
電 話

消費生活
相 談 員

消費者トラブルや苦情など、消費
生活全般についての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
10：00～15：30
（1２：00～13：00を除く）

市役所３階
☎786-3２11（代） 自治振興課

こどもと家庭なんでも相談 対 面
電 話

子 ど も
家庭支援員

子どもたち自身や親からの、家庭・
幼稚園・学校などでの悩みや子育
ての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
8：30～17：15
（1２：00～13：00を除く）

子ども未来課
☎788-4９46 子ども未来課

こどものことばや運動面 対 面 専 門
相 談 員 未就学児の発達についての相談 事前に電話で申し込み、日程調

整して決定
子ども発達相談
支援センター
☎787-556２

子ども発達相談
支援センター

教 育 相 談 対 面
電 話

専 門
相 談 員

子どもの教育やしつけについての
悩みごと相談

原則毎週月～金曜日（祝日を除く）
９：15～16：30

桶川市教育
センター
☎786-3２37

学校支援課

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
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　各地域包括支援センターの担当地域にお住まいの人を対象に、介護予防教室を実施します。
対象▶�65歳以上の人　　費用▶�無料　　持ち物▶�タオル、飲み物、動きやすい服装・靴
申込み▶�８月６日㈫～13日㈫（午前９時から午後５時まで）【先着順】に、電話で、各地域包括支援センターへ。
注意事項▶�教室の参加は、１回までとします。
　　　　　教室に参加する場合は、必ず健康チェックを行ってください。

要予約 地域包括支援センター主催 介護予防教室のご案内

ところ と　き 定員 内容・注意事項 対象地域

ハートランド
会議室
※上履き持参

９月２0日㈮
午後１時30分～

２時30分
（�午後１時15分から
受付）

15人

オケちゃん健康体操、玄米にぎにぎ体
操、タオル体操など
※�タオル（手拭いでも可）を必ず持参
してください。玄米棒をお持ちの人
は持参してください（貸し出しは行
いません）。

東、西、南、北、
寿、神明、
国道の西側の坂田、
国道の西側の加納

申込み至地域包括支援センターハートランド（坂田1725）☎777－7055

〈おげんきかい（ハートランド）〉

ところ と　き 定員 内容・注意事項 対象地域

加納公民館大会議室
※上履き持参 ９月1９日㈭ 午前10時～11時

（�午前９時40分から
受付）

35人

ストレッチ、転倒予防体操、手拭い体
操、脳トレなど
※�手拭い（タオルでも可）を使用した
体操を行うので、必ず持参してくだ
さい（汗拭き用のタオル以外に用意
してください）。

末広、坂田東、坂
田西、篠津、五町
台、舎人新田、小
針領家、倉田、赤
堀、国道東側の坂
田、国道東側の加納

地域福祉活動
センター集会室 ９月２7日㈮

申込み至地域包括支援センター桶川市社会福祉協議会（末広2-8-8）☎728-2265

〈いきいきくらぶ（桶川市社会福祉協議会）〉

ところ と　き 定員 内容 対象地域

農業センター
大会議室 ９月10日㈫

午後１時30分～
２時30分

（�午後１時15分から
受付）

２5人 体操、コグニサイズ、ストレッチ、脳
トレ、健康の話など

上日出谷、上日出谷
南、川田谷

申込み至地域包括支援センターねむのき（川田谷5830-1）☎783-5311

〈スマイルクラブ（ねむのき）〉

ところ と　き 定員 内　容 対象地域

サン・アリーナ
※上履き持参 ９月1２日㈭ 午後２時～３時

（�午後１時30分から
受付）

35人

100歳体操、リズム体操、棒体操、脳活
プログラムなど
～健康に関する講話～
〈９月〉長寿のための食事について
～食欲がなくなる、体重が減るのはな
ぜ？～

泉、下日出谷、
下日出谷西、
下日出谷東、
若宮、鴨川、朝日市民ホール ９月２0日㈮

申込み至地域包括支援センタールーエハイム（若宮1-5-2　おけがわマイン4階）☎789-2121

〈みんなで健康教室（ルーエハイム）〉

詳しくは 秘書広報課 788‐4901

※利用にあたっては、「桶川市 LINEアカウント利用規約」に同意のうえ、「友だち」追加をしてください。
※利用するには、LINEアプリをインストールする必要があります。
※「友だち」追加は無料ですが、通信費用は利用者負担となります。
※桶川市の公式 LINEアカウントは、当面、情報発信専用として運用します。

桶川市公式 LINE友だち募集中 !
主な発信内容
・市政情報
・市が主催や共催するイベント
・桶川のプロモーション

基本情報
アカウント名 桶川市
登録 ID ＠okegawacity

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp
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介護者の
つどい

と　き ８月21日㈬　午後２時～３時

ところ 地域福祉活動センター　講習室兼会議室

内　容 介護についての相談や情報交換などをして気分をリフレッシュしましょう。介護に
ついて知りたい人など、どなたでも参加してください。気軽にお立ち寄りください。

定　員 10人【先着順】※事前に電話で申し込んでください。

問合せ 地域包括支援センター桶川市社会福祉協議会
☎728－2265

介護者の
つどい
「繭の会」

と　き ９月７日㈯　午後１時30分～２時30分

ところ 地域包括支援センターねむのき　相談室

内　容 介護についてのお悩み、心配事など話してみませんか？介護の経験がある人もない
人もお気軽にお立ち寄りください。

定　員 ５人【先着順】※事前に電話で申し込んでください。

問合せ 地域包括支援センターねむのき（川田谷5830－1）
☎783－5311

地域包括支援センター主催　介護に関する情報交換の場�

介護者のつどい 詳しくは至高齢介護課☎788－4938

　　
今月の「おれんじカフェ今月の「おれんじカフェ」」

　認知症の人やその家族、地域住民など、どなたでも利用できます。　　　　　　
　専門職への相談や、入所されている皆さんと体操やレクリエーションを通して触れ合い
ませんか。認知症への理解を深めていただくことにより、誰もが住みよい桶川市を目指し
ています。
★事前申込制です。各開催場所に連絡のうえ、お越しください。

開催場所 開催日 開催時間（出入り自由）

桶川ケアセンターそよ風
上日出谷1245-2	 ☎789-3130 ８月16日㈮ 13：30～15：00

グループホームみんなの家桶川
坂田東1-36-3	 ☎729-1616 ８月14日㈬ 14：00～15：00

グループホーム　ふくとみ
川田谷4993-3	 ☎729-4072 ８月15日㈭ 13：00～17：00

特別養護老人ホーム　花ノ木の郷
加納1824-1	 ☎729-2222 ８月18日㈰ ９：00～15：00

特別養護老人ホーム　クイーンズビラ桶川
坂田845-１	 ☎728-8887 ８月17日㈯ 13：30～15：00

通所リハビリ事業所　ねむのき　※申込み不要。当日参加可。
川田谷5830-１	 ☎787-0311

（８月お休み）
９月１日㈰ ９：30～11：30

通所介護サービス　オカダの学校
東２-12-27	 ☎776-8900 ８月24日㈯ 13：30～15：00

詳しくは至高齢介護課☎788－4938

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336
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「
認
知
症
ケ
ア
相
談
室
」
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い

　
在
宅
で
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る

家
族
に
対
し
、
認
知
症
ケ
ア
の
具
体
的
な

方
法
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
ま
す
。
家

族
だ
け
で
悩
ま
ず
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

対
象
▼
認
知
症
の
人
（
ま
た
は
認
知
症

が
疑
わ
れ
る
人
）
を
介
護
し
て
い
る
家
族

　

相
談
日
▼
８
月
９
日
㈮
、
９
月
13
日
㈮

午
前
中
（
予
約
制
）
※
予
約
多
数
の
場
合

は
、
相
談
の
う
え
対
応
し
ま
す
。

　

相
談
を
受
け
る
機
関
▼
認
知
症
初
期
集

中
支
援
チ
ー
ム

　

申
込
み
・
詳
し
く
は
詩
高
齢
介
護
課（
☎

788
―

４
９
３
８
）

楽
し
く
♪
脳
活
教
室

　

内
容
▼
自
宅
で
で
き
る
体
操
や
ク
イ
ズ
、

音
楽
を
使
っ
た
脳
ト
レ
、
お
口
の
話

　

対
象
▼
65
歳
以
上
の
市
民

　

定
員
▼
30
人
【
先
着
順
】
※
受
講
は
年

度
内
ひ
と
り
１
回
ま
で
。

　

と
き
▼
９
月
18
日
・
25
日
・
10
月
2
日
・

9
日
・
16
日
・
23
日（
全
て
㈬
の
６
回
コ
ー

ス
）
午
後
２
時
～
３
時
30
分
（
受
付
：
午

後
１
時
30
分
か
ら
）

　

と
こ
ろ
▼
加
納
公
民
館

　
持
ち
物
▼
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用

具
、
上
履
き

　

申
込
み
詩
８
月
６
日
㈫
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
、
高
齢
介
護
課
（
☎
788
―

４
９
３

８
）
へ
。

埼
玉
県

保
育
士
就
職
フ
ェ
ア

　

大
宮
会
場
（
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル 

第

１
展
示
場
）
▼
8
月
31
日
㈯
・
9
月
1
日

㈰
午
後
０
時
45
分
～
４
時

　

越
谷
会
場
（
サ
ン
シ
テ
ィ
ホ
ー
ル 

ポ
ル

テ
ィ
コ
ホ
ー
ル
）
▼
9
月
21
日
㈯
午
後
０

時
45
分
～
４
時

※
開
始
・
終
了
時
刻
は
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

問
合
せ
詩
県
こ
ど
も
支
援
課
☎
830
―

３

３
４
９埼

玉
県

労
働
法
セ
ミ
ナ
ー
【
動
画
配
信
中
】

①
公
正
な
賃
金
設
定

　
働
く
う
え
で
知
っ
て
お
く
べ
き
賃
金
の

ル
ー
ル
、
同
一
労
働
・
同
一
賃
金
、
賃
金

を
め
ぐ
る
近
年
の
法
改
正
に
つ
い
て

②
社
会
保
険
・
労
働
保
険
の
基
礎
知
識
と

活
用
事
例

　
社
会
保
険
・
労
働
保
険
、
最
新
の
制
度

変
更
や
法
改
正
、
場
面
ご
と
の
活
用
事
例

（
休
職
・
休
業
・
退
職
時
）
に
つ
い
て

　

申
込
み
詩
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

※
申
込
み
完
了
後
、
送
付
さ

れ
る
動
画
Ｕ
Ｒ
Ｌ
よ
り
視
聴
。

通
信
料
自
己
負
担
。

　

問
合
せ
詩
県
多
様
な
働
き
方
推
進
課
☎

830
―

４
５
１
８

若
者
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
埼
玉

企
業
de
体
験
セ
ミ
ナ
ー

　
「
し
ご
と
体
験
」受
入
企
業
の
担
当
者
と
、

体
験
に
参
加
し
現
在
は
就
労
し
て
い
る
Ｏ

Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
が
、
体
験
先
で
の
経
験
や
就
業

ま
で
の
経
緯
な
ど
を
話
し
ま
す
。

　

と
き
▼
９
月
７
日
㈯
午
後
２
時
～
３
時

45
分

　

と
こ
ろ
▼
市
役
所
３
階
会
議
室
304

　

対
象
▼
15
～
49
歳
の
未
就
労
の
人
と
そ

の
家
族

　

定
員
▼
30
人
【
先
着
順
】（
予
約
制
）

　

申
込
み
詩
８
月
７
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
、
若
者
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
埼
玉

（
☎
255
―

８
６
８
０
）
へ
。

埼
玉
県

建
築
物
の
補
助
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

①
多
数
の
人
が
利
用
す
る
建
築
物
の
耐
震

診
断
・
耐
震
改
修
補
助
制
度

　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築
確
認

を
受
け
て
建
築
さ
れ
た
建
築
物
の
う
ち
、病

院
や
店
舗
、
福
祉
施
設
な
ど
の
多
く
の
人

が
利
用
す
る
一
定
規
模
以
上
の
建
築
物
に

対
し
て
、
耐
震
診
断
、
耐
震
補
強
設
計
や

耐
震
改
修
工
事
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。
令
和
５
年
度
か
ら
除
却
工
事
に
つ

い
て
、
緊
急
輸
送
道
路
を
閉
塞
さ
せ
る
お

そ
れ
の
あ
る
場
合
に
加
え
、
多
く
の
人
が

利
用
す
る
建
築
物
も
対
象
に
な
り
ま
し
た
。

　

問
合
せ
詩
県
建
築
安
全
課
☎
830
―

５
５

２
７

②
建
築
物
の
ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
補
助
制
度

　
民
間
建
築
物
の
ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
と
し

て
、
ア
ス
ベ
ス
ト
含
有
の
お
そ
れ
の
あ
る

吹
付
け
材
の
含
有
調
査
や
吹
付
け
ア
ス
ベ

ス
ト
の
除
去
な
ど
の
工
事
に
対
す
る
費
用

を
補
助
し
ま
す
。

　

問
合
せ
詩
県
建
築
安
全
課
☎
830
―

５
５

２
５

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp
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埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

応
急
手
当
（
上
級
救
命
講
習
）
講
習

　

内
容
▼
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
心
肺
蘇
生
法
、

傷
病
者
管
理
法
、
外
傷
の
応
急
手
当
、
搬

送
法
、
筆
記
試
験
※
講
習
修
了
者
に
は
修

了
証
を
交
付

　

と
き
▼
９
月
21
日
㈯
午
前
９
時
～
午
後

５
時
（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
付
▼
午
前
10
時
50

分
）

　

と
こ
ろ
▼
県
央
広
域
消
防
本
部
３
階
災

害
対
策
室（
鴻
巣
市
箕
田
１
６
３
８
―

１
）

　

対
象
▼
桶
川
市
、
鴻
巣
市
、
北
本
市
に

在
住
か
在
勤
で
中
学
生
以
上（
再
受
講
可
）

　

定
員
▼
30
人
【
先
着
順
】
費
用
▼
無
料

　

持
ち
物
▼
筆
記
用
具
、
昼
食
※
Ｗ
Ｅ
Ｂ

講
習
受
講
者
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
証
明
書

　

申
込
み
詩
８
月
15
日
㈭
９
時
～
９
月
14

日
㈯
に
、
電
話
（
☎
048
―

593
―

０
１
１
９
）

ま
た
は
直
接
、
北
本
東
分
署
（
北
本
市
宮

内
7
―

240
）
へ
。

埼
玉
県

人
権
啓
発
イ
ベ
ン
ト
「
ヒ
ュ
ー
マ
ン

フ
ェ
ス
タ
オ
ン
ラ
イ
ン
２
０
２
４
」

　

日
時
▼
８
月
１
日
㈭
～
９
月
30
日
㈪

　

テ
ー
マ
▼
女
性
の
人
権

　

内
容
▼
①
人
権
メ
ッ
セ
ー
ジ
動
画
②
人

権
啓
発
ク
イ
ズ
※
詳
細
は
特
設
サ
イ
ト
を

参
照

　

問
合
せ
詩
県
人
権
・
男
女
共

同
参
画
課
☎
830
―

２
２
５
８

埼
玉
県

交
通
事
故
被
害
者
家
族
へ
の
援
護
金

　
県
内
在
住
の
交
通
遺
児
な
ど
（
陸
海
空

の
交
通
事
故
に
よ
り
、
死
亡
ま
た
は
重
い

障
害
を
負
っ
た
保
護
者
に
養
育
さ
れ
て
い

る
18
歳
以
下
の
子
ど
も
）
を
対
象
に
、
援

護
一
時
金
を
給
付
し
て
い
ま
す
。

　

給
付
対
象
者
▼
県
内
在
住
の
令
和
5
年

4
月
1
日
以
降
に
交
通
遺
児
な
ど
と
な
っ

た
人
（
交
通
遺
児
な
ど
に
な
っ
た
日
現
在

18
歳
以
下
）

　

給
付
額
▼
子
ど
も
１
人
に
つ
き
10
万
円

（
１
回
の
み
）

　

給
付
時
期
▼
11
月
ま
た
は
令
和
７
年
５
月

　

申
請
書
類
▼
市
安
心
安
全
課
・
市
内
小

中
学
校
で
配
布

　

提
出
期
限
▼
11
月
給
付
分
は
８
月
30
日

㈮
ま
で
、
令
和
７
年
５
月
給
付
分
は
２
月

28
日
㈮
ま
で
。

　

提
出
先
▼
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
２

―

12
―

10
み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦
和
支
店
に

郵
送
ま
た
は
持
参
。

　

問
合
せ
詩
県
防
犯
・
交
通
安
全
課
☎
830

―

２
９
５
５

埼
玉
青
年
司
法
書
士
協
議
会

子
ど
も
の
た
め
の
養
育
費
相
談
会

　

と
き
▼
８
月
31
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

9
時

　
電
話
▼
０
１
２
０
―

567
―

301（
当
日
の
み
）

　

問
合
せ
詩
千
代
間
☎
771
―

５
２
８
１

桶
川
市
く
ら
し
と
こ
こ
ろ
の

総
合
相
談
会
（
無
料
）

　

内
容
▼
弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
法

律
問
題
（
借
金
、
離
婚
、
相
続
、
贈
与
、
成

年
後
見
な
ど
）、社
会
福
祉
士
に
よ
る
生
活

問
題
、
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
こ
こ
ろ

の
悩
み
の
個
別
相
談
会
（
同
じ
経
験
を
持

つ
相
談
員
と
の
面
談
も
可
）

　

と
き
▼
８
月
18
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

　

と
こ
ろ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー
（
鴨
川
１
―

４
―

１
）

　

運
営
▼
夜
明
け
の
会
（
市
委
託
事
業
）

　

申
込
み
・
問
合
せ
詩
平
日
午
前
10
時
～

午
後
５
時
に
、
夜
明
け
の
会
（
☎
774
―

２

８
６
２
）
へ
。

埼
玉
県

第
18
回 

塙は
な
わ

保ほ

己き
い
一ち

賞
候
補
者
募
集

　
県
出
身
の
江
戸
時
代
後
期
の
全
盲
の
学

者
「
塙
保
己
一
」
に
ち
な
み
、
障
害
が
あ

り
な
が
ら
も
社
会
的
な
活
躍
を
し
て
い
る

人
、
障
害
者
へ
の
支
援
等
に
貢
献
し
て
い

る
人
・
団
体
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　

対
象
▼
①
大
賞
（
障
害
者
本
人
）、
②
奨

励
賞
（
60
歳
未
満
の
障
害
者
本
人
）、
③
貢

献
賞
（
障
害
者
の
支
援
者
、
貢
献
者
）

　

募
集
締
切
▼
８
月
31
日
㈯

《
消
印
有
効
》

　

応
募
方
法
▼
Ｈ
Ｐ
を
参
照

　

問
合
せ
詩
県
障
害
者
福
祉
推
進
課
☎
830

―

３
３
０
９　

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336
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に
は
絵
を
ス
タ
ン
ド
に
し
て
贈
呈
。

　

対
象
▼
小
学
生

　

題
材
▼
荒
川
流
域
の
川
や
ダ
ム
の
風
景

　

締
切
▼
９
月
13
日
㈮

　

申
込
▼
荒
川
上
流
河
川

　
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

　

問
合
せ
詩
荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
実
行

委
員
会
事
務
局
（
荒
川
上
流
河
川
事
務
所

流
域
治
水
課
）
☎
049
―

246
―

６
３
６
０

「
わ
た
し
と
年
金
」
エ
ッ
セ
イ
募
集

　
毎
年
11
月
の
「
ね
ん
き
ん
月
間
」
の
取

り
組
み
の
一
環
と
し
て
、
公
的
年
金
制
度

を
テ
ー
マ
と
し
た
エ
ッ
セ
イ
を
募
集
し
ま
す
。

　

対
象
▼
中
学
生
以
上

　

応
募
要
項
▼
作
品
は
日
本
語
で
1
，

０
０
０
～
2
，
０
０
０
文
字
程
度
。
作
品

用
紙
の
裏
に
、
氏
名
、
ふ
り
が
な
、
年
齢
、

住
所
、電
話
番
号
、職
業
ま
た
は
所
属（
会

社
名
、
学
校
名
な
ど
）
を
明
記
。

　

締
切
▼
９
月
９
日
㈪
【
消
印
有
効
】

※
詳
し
く
は
日
本
年
金
機

構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

　

問
合
せ
・
提
出
先
詩
〒
168
―

８
５
０
５

東
京
都
杉
並
区
高
井
戸
西
3
―

5
―

24　

日
本
年
金
機
構　
相
談
・
サ
ー
ビ
ス
推
進

部
情
報
提
供
推
進
グ
ル
ー
プ
「
わ
た
し
と

年
金
」担
当
☎
03
―

５
３
４
４
―

１
１
０
０

（
代
表
）

「
下
水
道
の
日
」
作
品
コ
ン
ク
ー
ル

標
語
部
門

　
下
水
道
へ
の
理
解
と
関
心
を
深
め
て
も

ら
い
、
整
備
促
進
を
図
る
た
め
、
毎
年
9

月
10
日
を
下
水
道
の
日
と
定
め
て
い
ま
す
。

　

対
象
▼
県
内
在
住
・
在
学
・
在
勤

　

課
題
▼
県
民
に
親
し
み
や
す
い
下
水
道

を
表
現
し
た
標
語

　

必
要
事
項
▼
作
品
標
語
、郵
便
番
号
、住

所
、
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
年
齢
、
学
校
名
、

学
年
組
、
電
話
番
号

　

締
切
▼
９
月
10
日
㈫
必
着

※
詳
し
く
は
県
下
水
道
公
社

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

　

問
合
せ
・
提
出
先
詩
〒
338
―

０
８
３
７

さ
い
た
ま
市
桜
区
田
島
7
―

2
―

23
（
公

財
）
埼
玉
県
下
水
道
公
社
経
営
企
画
課
作

品
コ
ン
ク
ー
ル
担
当
☎
838
―

８
５
８
５　

メ
ー
ル　

m
aster@

saitam
a

―sw
g.

or.jp荒
川
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品

　
河
川
美
化
、
愛
護
の
意
識
啓
発
の
た
め
、

荒
川
の
風
景
画
を
募
集
し
ま
す
。
入
賞
者

夏
休
み
の

作
品
に

ど
う
で
す
か

悩悩
な やな や

みがあったらみがあったら相相
そ うそ う

談談
だ んだ ん

してね！ してね！ 秘秘
ひひ

密密
み つみ つ

はは守守
ま もま も

るよ！るよ！

電話とLINEの相談時間：8/21㈬～27㈫�午前８時30分～午後７時（8/24㈯・25㈰は午前10時～午後５時）
8/21～27以外も月～金曜日の午前８時30分から午後５時15分までやっています

　相談担当者：法務局職員、県人権擁護委員連合会こども人権委員会委員　　問合せ至さいたま地方法務局人権擁護課☎851－1000

友達から「いじめ」にあって学校に行きたくない、家の人にいやなことをされる、部活動で暴言を受けているなど、
先生や親には話しにくいけど、このままではどうしていいか分からない、誰も気づいてくれない…。
このような悩みがあったら、迷わず電話してください。スマホからLINEで相談もできます。

0120-007-110（無料）
全国一斉「こどもの人権相談」強化週間

友だち追加してね

LINE相談

子どものこころの健康を支えるために子どものこころの健康を支えるために
詳しくは至埼玉県立精神医療センター☎723－1111㈹

　夏休みの終わりなどは環境の変化によりこころのバランスが不安定になりやすい
時期です。子どもから送られる次のようなサインを見逃さないようにしましょう。
・ 「学業成績の急な低下」「仲間関係からの孤立」「過度な反抗や攻撃的な言動」と

いった、行動上の変化
・ こころの問題が影響した「頻繁な頭痛」「食欲の急な変化」などの身体の変化
　これらのサインを感じ取ったときは、すぐにその意味や理由を問うのではなく、
「あなたのことを心配している」とそっと伝えましょう。

クラウド
ファンディング 実施中
　県立精神医療センターの児
童・思春期病棟では、こころの
不調をきたした小・中学生の治
療に取り組んでいます。
　子どもたちの療養環境の充実
を図るため、
ご支援をよろ
しくお願いし
ます。

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp
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Health Station

健康増進課
☎786-1855
786-0096

桶
川
駅

桶川中
郵便局

北１丁目
交差点

総合福祉センター
入口交差点

桶川駅
入口
交差点

至北本

東中

桶
川
駅 旧

中
山
道

国
道
１７
号
線交

番

駅
西
口
公
園市

民
ホ
ー
ル

至上尾

●

●

●

●

●
●保

健
セ
ン
タ
ー

保
健
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

こどもの
健康診査

種　別 と　き ところ 受付時間 内　　　　容

４か月児健診 8 月 ９ 日㈮ 保健
センター １３：１５～１４：１０ 診察、身体計測、育児相談、離乳食相談

持ち物母子健康手帳・健診票、バスタオル

７か月児・
１０か月児相談

〈高崎線東側〉
8月 ６日㈫
９月 ３日㈫

総合福祉
センター
２階児童館 ９：３０～１０：３０

保健師による身体観察、身体計測
※�対象児は、 7か月児と１０か月児です。
　�高崎線を挟んで、東側は総合福祉センター、

西側は保健センターで行います。
　その他、電話にてご相談ください。　
持ち物母子健康手帳、バスタオル

〈高崎線西側〉
8月１９日㈪
９月 ９日㈪

保健
センター

１歳６か月児健診
（個別通知あり） 8月28日㈬

総合福祉
センター
２階児童館

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、歯科指導、身体計測、育児・
発達・幼児食相談
持ち物母子健康手帳・問診票、バスタオル

３歳３か月児健診
（個別通知あり） 8月2３日㈮

保
健
セ
ン
タ
ー

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、目の検査（屈折検査）、身体
計測、育児・発達・幼児食相談、検尿
持ち物母子健康手帳・問診票

フッ素塗布
（※有料）

8月2６日㈪
９月３０日㈪

１回目
１３：３０～１４：００
2回目以降
１４：００～１４：３０

対象 �１ 歳～就学前まで、 ６か月ごとに塗布します。
持ち物母子健康手帳
費用 １,４３０円（税込み）※現金のみ
問合せ至口腔保健センター（北足立歯科医師会）
　　　　☎048－596－0275

※保健センターの駐車場は数に限りがありますので、ご了承ください。

おとなの
健康相談

種　別 と　き ところ 受付時間 対象 および 内容

お立ち寄り
健康相談

９ 月１０日㈫ 保
健
セ
ン
タ
ー

９：３０～１１：００

対象成人
内容 �血圧測定、生活習慣病予防・バランスの良

い食事のとり方などの相談
※気軽にお立ち寄りください！
※奇数月のみの開催になります。

家族のつどい 8 月22日㈭ １４：００～１６：００
対象統合失調症の疾患を持つ患者の家族
内容 �統合失調症の疾患を持つ患者の家族が悩み

を語り合い、気持ちを分かち合う会です。

種　別 と　き ところ 予約締切 対象 および 内容 定員

マタニティ
クラス
《要予約》＊1

１０月１０日㈭
１４：００～１６：００

保
健
セ
ン
タ
ー

１０月 ３ 日㈭まで
対象 �妊娠１６～３2週の妊婦　
プレママカフェ：交流会、妊娠中の栄養
のとり方などの話
持ち物母子健康手帳、筆記用具　

６人

１０月2１日㈪
１３：３０～１６：００ １０月１１日㈮まで

対象 �妊娠2０～３４週の妊婦
出産準備クラス：妊娠経過から出産の話、
安産体操、交流会
持ち物 �母子健康手帳、筆記用具、飲み物

１０人

パパママ体験
クラス
《要予約》＊1

９ 月 7 日㈯
１０：００～１2：００ 8 月３０日㈮まで

対象 �妊娠28～３４週の妊婦と夫
沐浴（お風呂）の実習、新生児の保育、夫の
妊婦体験
持ち物 �母子健康手帳、筆記用具、手拭

きタオル

各
９組１０月 ５ 日㈯

１０：００～１2：００ ９ 月27日㈮まで

育MENクラス
《要予約》＊1

8 月１６日㈮
１０：００～１４：００ 8 月 ９ 日㈮まで

対象育児休暇取得を予定または取得中の夫
午前：簡単レンチン料理教室、午後：赤
ちゃんのお世話の仕方
持ち物筆記用具、手拭きタオル、エプ
ロン、三角巾、ふきん、マスク
費用500円（食材費、保険代）

１2人

（注意）・母子健康相談については、託児はありません。��
　　　・講義内容についての動画・写真撮影は、ご遠慮ください。　　　　　　　　　　　＊1）定員になり次第締め切りです。

母子健康
相　　談
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詳しくは至健康増進課☎786-1855
子宮頸がん予防接種（HPVワクチン）のキャッチアップ接種が終了します

平成9年4月2日~平成21年4月1日生まれの女性の皆さんへ

定期接種の機会を逃した女性（平成９年４月２日～平成20年４月１日生ま
れ）と、高校１年生相当の女性（平成20年4月2日～平成21年4月1日生ま
れ）が、無料で子宮頸がん予防接種を受けられる期間が、令和７年３月31日（令和６
年度末）で終了します。期間を過ぎた場合、全額自己負担となります。

子宮頸がん予防接種は令和４年４月以降、積極的な接種勧奨を再開しています。
未接種の人は、１回目を令和６年９月までに接種しましょう（接種完了まで原則
６か月かかります）。詳細は、厚生労働省ホームページをご確認ください。

別稿「健診機会のない 30 代対象健康診査」 

厚労省HP

Health Station
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健診機会のない
30代の市民を対象とした健康診査

詳しくは至健康増進課☎786-1855

対　象
勤務先などで健康診断の機会がない30代（昭和60年４月１日～平成７年３月31日）生
まれの市民
※受診日に桶川市に住民登録があること

健診日 ９月12日(木)�・19日(木)�・26日（木)�・27日(金)

予約時間 ９時から、９時30分から、10時から、10時30分から、11時から

場　所 保健センター

内　容

●問診　●身体測定（身長、体重、腹囲、BMI）　●尿検査（糖、たんぱく、潜血）〈尿
中ナトリウムカリウム測定（結果説明あり）〉　●血圧測定　●血液検査〈脂質検査（中
性脂肪、LDLコレステロール、HDLコレステロール）、肝機能検査（GOT、GPT、r-GTP）、
腎機能検査（血清クレアチニン、尿酸、e-GFR）、血糖検査（空腹時血糖、HbA1c）〉　
●診察

費　用 500円（生活保護受給者は無料）

定　員 340人【先着順】

申込方法 ８月８日（木）午前９時から、電話で、健康増進課へ。
※検診希望日と受付時間を決めて、メモを準備してから電話してください。

その他の
サービス

【子宮がん検診（２年に１回）】希望者は別途料金で子宮がん検診を同日に受診できます
【先着順】。
【託児】必要な人は無料で託児を行います【先着順】。
※親族などに預けられる場合は、利用を遠慮してください。

持ち物

【全員共通】健診費用500円・健康保険証・鉛筆・消しゴム
【生活保護受給者】受給者証
【子宮がん検診申込者】検診費用800円・生理用ナプキン・バスタオル・スカートまたは
脱ぎやすい服装

【託児申込者】お子様に必要なお出かけセット（オムツや飲み物）
※体調の悪い人は、来庁を遠慮してください。
※健診結果はご自宅へ郵送します。
※健診結果で、生活習慣の改善が必要となる場合は、保健師・栄養士によるフォローアップ事業を案内します。

21 202024. 8 2024. 8



Health Station

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

「集団がん検診」追加申し込みのお知らせ
詳しくは至 健康増進課☎786-1855

検診名 内　容 費　用 対象者 検診日 募集人数

子宮がん 視診・内診
頸部細胞診 800円 20歳以上の女性

（２年に１回）
９月27日（金）
９月28日（土）

各50人程度
(子宮がんは

若干名）
乳がん マンモグラフィ 800円 40歳以上の女性

（２年に１回）

肺がん
胸部レントゲン 300円

40歳以上 11月29日（金）
11月30日（土） 各50人程度

喀痰検査
（問診で該当した

場合のみ）
500円

胃がん レントゲン撮影
（バリウム検査） 800円

大腸がん
便潜血検査
（２日法） 300円

                                                                    ※対象年齢は令和７年３月31日時点の年齢です。
受付期間 ▶ ８月20日（火）から定員に達するまで
受付時間 ▶ 午前９時30分～11時30分／午後１時30分～３時30分
受付場所 ▶ 保健センター
持ち物　 ▶ 筆記用具、自分のスケジュールを確認できるもの
注意点　 ▶・受診券を即日発行しお渡しするため、電話・FAX・郵送・電子申請の受付はできません。
　　　　　 ・代理人による申込みも可能です。
　　　　　・体調の悪い人は、来庁をご遠慮ください。

　集団がん検診の受付を６月に行いましたが、定員に若干の余裕があるため、追加申し込みを行
います。子宮がん検診と大腸がん検診は、医療機関で個別検診の受診も可能です。詳しい内容は、
ホームページをご覧ください。
　また、子宮・乳がんの集団検診は12月にも行います。詳しい内容は、広報おけがわ11月号に
掲載予定です。

み
ん
な
の
料
理
教
室

　
み
ん
な
で
楽
し
い
、
料
理
初
心
者
に
も

お
す
す
め
の
簡
単
レ
シ
ピ
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

　

献
立▶

ト
ッ
ポ
ギ
、
野
菜
た
っ
ぷ
り
チ
ャ

ウ
ダ
ー
、
な
す
と
ト
マ
ト
の
和
え
物

　
と
き▶

９
月
２
日
㈪
午
前
10
時
か
ら
午
後

１
時
頃
ま
で　

　

と
こ
ろ▶

保
健
セ
ン
タ
ー

　

対
象▶

市
民

　

定
員▶

16
人
【
先
着
順
】

　

費
用▶

５００
円

　
持
ち
物▶

マ
ス
ク
、
筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
巾
、
ふ
き
ん
、
手
拭
き
タ
オ
ル

　

主
催▶

桶
川
市
健
康
づ
く
り
市
民
会
議
防

煙
・
食
部
会　

　
申
込
み▶

８
月
１
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
22

日
㈭
午
後
５
時
ま
で
に
、
電
話
で
、
健
康
増

進
課
（
☎
７８６
︲
１
８
５
５
）
へ
。

各検診

★★ 交通事故統計 ★★
─桶川市内の人身事故─

（毎年１月からの累計）

令和6年
５月末

令和5年
５月末

対前年
同月比

件　　数 71件 85件 －14件

死　者　数 ０人 ０人 ０人

負傷者数 81人 105人 －24人
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【料金】一般基本コース
一日コース
半日コース

66,000円
49,500円（2024年4月～新設）

日 月 火 水 木 金 土
9：30～

①すこやか体操
2階剣道場

9：30～
①すこやか体操
2階会議室

9：30～
①すこやか体操
2階剣道場

10；00～
④すっきり柔軟体操
トレーニング室

10；00～
④すっきり柔軟体操
トレーニング室

10：00～
⑦リズム体操
2階剣道場

10：00～
⑨ボールエクササイズ
トレーニング室

10：00～
④すっきり柔軟体操
トレーニング室

10：00～
③お手軽筋力アップ
トレーニング室

10：45～
②エアロビクス
2階剣道場

13：30～
⑤スローエアロビック

2階剣道場
（第2・4のみ）

10：30～
⑪ヨガ
2階剣道場

14：00～
⑯シルバー体操

15：00～
⑨ボールエクササイズ
トレーニング室

15：00～
⑦リズム体操
トレーニング室

15：00～
⑥骨盤体操
2階剣道場

15:00～
⑧ステップエクササイズ
トレーニング室

15:00～
⑫コンディショニング
トレーニング室
15:20～

⑫コンディショニング
トレーニング室

15:00～
③お手軽筋力アップ
トレーニング室

15:00～
⑫コンディショニング
トレーニング室
15:20～

⑫コンディショニング
トレーニング室

16:00～
⑬フットサル（幼児）
⑲なかよしトランポリンクラブ
メインアリーナ

17:00～
⑬フットサル（小学生）
メインアリーナ

17:00～
⑭バスケットボール
メインアリーナ

16:00～
⑬フットサル（幼児）
17:00～

⑬フットサル（小学生）
⑮スポーツクラブ
メインアリーナ

16:00～
⑲なかよしトランポリンクラブ
メインアリーナ

17:00～
⑰総合レクリエーション

スポーツ
⑱トランポリン
メインアリーナ

･･･････････････････････････････････････････････････〈 広告 〉･･･････････････････････････････････････････････････

骨
の
変
化
を
見
ま
す
。
半
月
板
は
レ
ン
ト

ゲ
ン
写
真
で
は
写
ら
な
い
の
で
M
R
I
検

査
を
行
い
ま
す
。

治
療

　
症
状
が
軽
い
場
合
、
保
存
療
法
を
行
い

ま
す
。
損
傷
し
て
す
ぐ
の
場
合
は
、
安
静

や
挙
上
、
ア
イ
シ
ン
グ
な
ど
を
行
い
ま
す
。

装
具
や
ギ
プ
ス
に
よ
る
固
定
、
松
葉
杖
に

よ
っ
て
あ
ま
り
体
重
を
か
け
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
痛
み
に
応
じ
て

消
炎
鎮
痛
薬
の
は
り
薬
、
飲
み
薬
を
使
用

し
ま
す
。
症
状
が
軽
快
し
て
く
れ
ば
、
筋

力
訓
練
や
可
動
域
訓
練
（
動
か
す
練
習
）

を
行
い
ま
す
。

　
症
状
が
重
い
場
合
、
動
き
が
極
端
に
制

限
さ
れ
て
い
る
場
合
、
保
存
療
法
で
も
症

状
が
軽
快
し
な
い
場
合
、
手
術
を
行
い
ま

す
。
手
術
は
全
身
麻
酔
あ
る
い
は
腰
か
ら

下
半
身
の
局
所
麻
酔
を
行
い
、
関
節
鏡
と

い
う
カ
メ
ラ
を
膝
関
節
に
入
れ
て
半
月
板

を
観
察
し
ま
す
。
半
月
板
が
断
裂
し
て
い

る
場
合
は
、
断
裂
し
た
部
分
を
切
り
取
る

切
除
術
か
、
断
裂
し
た
部
分
を
縫
い
合
わ

せ
る
縫
合
術
を
行
い
ま
す
。
術
後
の
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
期
間
は
手
術
法
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

【（
一
社
）桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会
】

膝ひ
ざ
関
節
半
月
板
損
傷

病
態

　
膝ひ

ざ

関
節
は
大だ

い
た
い腿
骨
、
脛け

い

骨
、
膝し

つ

蓋が
い

骨
と

い
う
骨
で
で
き
て
い
ま
す
。
こ
の
大
腿
骨

と
脛
骨
の
あ
い
だ
に
あ
る
三
日
月
型
を
し

た
軟
骨
の
板
が
半
月
板
で
す
。
内
側
と
外

側
に
あ
り
、
大
腿
骨
か
ら
脛
骨
へ
か
か
る

体
重
を
や
わ
ら
げ
る
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
役
目

を
し
て
い
ま
す
。膝
関
節
に
体
重
が
か
か
っ

た
状
態
で
膝
関
節
に
ね
じ
れ
が
加
わ
る
と
、

半
月
板
が
損
傷
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ス

ポ
ー
ツ
や
け
が
に
よ
っ
て
損
傷
が
生
じ
る

場
合
と
、
加
齢
に
伴
い
半
月
板
が
弱
く
な

り
日
常
生
活
動
作
な
ど
で
損
傷
す
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。
10
歳
以
下
の
小
児
の
半
月

板
損
傷
は
、
通
常
よ
り
も
大
き
く
て
厚
い

半
月
板
（
円
板
状
半
月
板
）
の
損
傷
に
よ

る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

症
状

　
損
傷
し
た
半
月
板
の
部
分
に
痛
み
と
腫

れ
が
あ
り
、
膝
が
動
き
に
く
く
な
り
ま
す
。

痛
み
は
階
段
の
上
り
下
り
や
し
ゃ
が
み
込

み
に
よ
っ
て
生
じ
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま

す
。
膝
に
水
が
た
ま
っ
た
り
、
急
に
膝
が

曲
が
ら
な
い
あ
る
い
は
伸
び
な
い
よ
う
に

な
る
（
ロ
ッ
キ
ン
グ
）
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

診
断

　
半
月
板
損
傷
を
疑
っ
た
場
合
、
画
像
の

検
査
を
し
ま
す
。
レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真
で
は
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おけがわイベント
情報局

と　き▶8月29日㈭　午前10時30分～正午   ところ▶老人福祉センター  会議室１
対　象▶60歳以上の市民　　定　員▶12人【先着順】
持ち物▶ 健康保険証・運転免許証などの身分証明書（老人福祉センターを初めて

利用する人のみ）、筆記用具。
　　　　※スマートフォンは、運営が用意したものを使用します。
申込み▶ 8月8日㈭午前10時30分から、電話または直接、老人福祉センター（末広

2-8-29）へ。 

詳しくは至 老人福祉センター☎728-1122

 

公
民
館  

※
月
曜
休
館

はじめてのスマホ講座

初心者向けのスマホ講座を開催します。

内 内容　時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　￥ 費用　持 持ち物　講 講師　他 その他　申 申込み　  メールアドレス　問 問合せ

「
フ
レ
イ
ル
予
防
講
習
会
」の

お
知
ら
せ

内　
「
フ
レ
イ
ル
」
と
は
、
加
齢
と
と
も
に

筋
力
や
認
知
機
能
な
ど
、
心
や
体
の
機

能
が
低
下
し
た
状
態
の
こ
と
で
す
。

　
　
軽
い
運
動
や
栄
養
な
ど
の
座
学
を
通

じ
て
、
フ
レ
イ
ル
の
予
防
や
健
康
増
進

を
目
指
し
ま
す
。
誰
で
も
気
軽
に
楽
し

く
で
き
る
講
習
会
で
す
。

時　
9
月
13
日
㈮
か
ら
（
全
6
回
）
午
後

2
時
～
3
時
30
分

場　
農
業
セ
ン
タ
ー　

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人　

定　
15
人
【
先
着
順
】

￥　
１
，０
０
０
円
（
講
習
初
日
に
持
参
）

持　
運
動
が
で
き
る
服
装

申
・
問　
8
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
桶
川
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
☎
777
‐
１

９
２
０
）
へ
。

け
ん
か
つ
夜
市

内　
「
伊
奈
ま
つ
り
」の
花
火
が
彩
る
夜
空

の
下
、
観
る
、
食
べ
る
、
遊
ぶ
を
テ
ー

マ
に
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。
花
火
観
覧
席

や
模
擬
店
、
ゲ
ー
ム
・
占
い
コ
ー
ナ
ー
、

ス
ト
リ
ー
ト
ピ
ア
ノ
な
ど
。
夏
の
宵
の

ひ
と
時
を
け
ん
か
つ
で
過
ご
し
ま
せ
ん

か
。

時　
8
月
24
日
㈯
午
後
6
時
～
9
時

問　
電
話
で
、
県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー

（
☎
728
‐
７
１
１
７
）
へ
。

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
）

申　
8
月
８
日
㈭
午
前
9
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
、
東
公
民
館
（
☎
728
-７
６
２

２
）
へ
。

親
子
で
休
日
を
楽
し
む
講
座

～
カ
メ
さ
ん
コ
コ
ア
メ
ロ
ン
パ
ン
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
作
ろ
う
～

内　
ふ
わ
ふ
わ
の
出
来
立
て
を
お
持
ち
帰

り
。
思
い
出
づ
く
り
に
、
パ
パ
の
参
加

大
歓
迎
！

時　
9
月
8
日
㈰
午
後
1
時
30
分
～
4
時

30
分　

場　
桶
川
公
民
館　
調
理
室

対　
市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者

定　
９
組　

￥　
7００
円
（
材
料
費
、
保
護

者
・
子
供
各
１
名
の
保
険
代
）

※
兄
弟
参
加
で
、
１
人
ず
つ
作
る
場
合
は

追
加
参
加
費
６５０
円

持　
エ
プ
ロ
ン
ま
た
は
給
食
着
、
三
角
巾
、

ふ
き
ん
３
枚
（
１
枚
は
発
酵
用
）、
ハ
ン

ド
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
上
履
き
、
持
ち

帰
り
の
箱
や
袋
、
筆
記
用
具

　
講
師
▼
生
沼　
佳
奈
さ
ん

申　
8
月
11
日
㈰
午
前
9
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
、
桶
川
公
民
館
（
☎
772
‐
３
８

８
８
）
へ
。

パ
ソ
コ
ン
講
習
「
エ
ク
セ
ル
基
礎
講
座
」

内　
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
レ
ベ
ル
の
人
を
対

象
に
、Excel

の
画
面
説
明
、
デ
ー
タ

入
力
、
表
を
作
成
し
て
簡
単
な
関
数
を

使
っ
た
集
計
や
、
グ
ラ
フ
を
使
っ
た
表

現
方
法
を
学
習
し
ま
す
（Excel2016

以
降
を
使
用
）。

時　
8
月
28
日
～
9
月
25
日
の
毎
週
水
曜

日
午
前
10
時
～
正
午
（
全
５
回
）

場　
東
公
民
館　
対　
市
内
在
住
・
在
勤

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
含
む
）の
人
で
文
字
入

力
、
マ
ウ
ス
な
ど
の
操
作
が
で
き
る
人

定　
15
人
【
先
着
順
】

￥　
２
，５
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
）

持　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
（
W
indow
s10

ま
た
は１１

）、
筆
記
用
具　
※
ノ
ー
ト
パ

ソ
コ
ン
の
持
参
が
難
し
い
人
は
、
東
公

民
館
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
講
師
・
共
催
▼
桶
川
I
T
ネ
ッ
ト
（
ボ

１日目 Excelの基礎知識、データの
入力と修正

２日目 表の作成と簡単な関数を
使った集計、保存方法

３日目 文字サイズ、フォント、
文字の色などの変更

４日目 入力したデータの変更、並べ
替え、簡単なグラフの作成

５日目 グラフの見栄えを変える、作
品の印刷
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開催日時 開催場所
桶川市シルバー人
材センター【勤労福
祉会館】（北１－１

２－１０）

8月20日（火）午前10時～

9月17日（火）午前10時～

市内に住んでいる

60歳以上の仲間たち

が「明明るるくく、、楽楽ししくく、、  

元元気気にに、、健健康康でで」働いています。 

公益社団法人桶川市シルバー人材センター ℡048-777-1920 

あなたの街のシニアパワーステーションおけがわ  

※参加希望者は電話で予約してください。

� 詳しくは至生涯学習・スポーツ推進課☎788-4972
簡単なのに奥が深い。勝負の駆け引きも楽しめるフィンランド発祥スポーツ「モルック」を体験できます。

と　き▶ 9月7日㈯　午前10時～正午
　　　　　　　　(受付:午前9時30分から)※雨天中止
ところ▶ 駅西口公園　芝生広場
対　象▶市内在住または在勤、在学の人
　　　　（家族や友達同士の申込みも大歓迎）
定　員▶36人【先着順】
費　用▶100円（保険代） 

持ち物▶汗拭きタオル、飲み物
主　催▶桶川市レクリエーション協会
申込み▶  8月5日㈪から30日㈮までに、参加費を持参のうえ、直接、

生涯学習・スポーツ推進課（平日の午前８時30分から午
後5時15分）へ。

　　　　※９月４日㈬以降にキャンセルした場合、返金できません。

� 詳しくは至生涯学習・スポーツ推進課☎788-4972
夏休みに、普段なかなか体験できないスポーツを体験してみませんか。日本体育大学「ソングリーディングクラブ」
の皆さんがダンスの楽しさを教えてくれます。
と　き▶ 8月20日㈫　午前10時～正午
                            (受付:午前9時30分から)
ところ▶ サン・アリーナ　剣道場
対　象▶市内在住または在学の小学生までの子ども
定　員▶40人【先着順】
費　用▶100円（保険代）
持ち物▶体育館シューズ、汗拭きタオル、飲み物

と　き▶ 5月24日㈮　ところ▶ 城山公園　多目的広場　主　催▶桶川市グラウンド・ゴルフ協会
成　績▶

市民モルック体験会

夏休みスポーツ体験会～ソングリーディングダンスに挑戦！～

第25回春季グラウンド・ゴルフ大会結果

男子の部（参加人数41人）
氏名 所属 打数

優勝 金子　勇 中央クラブ 72打　H3　2打数10

準優勝 青木　古致 中央クラブ 72打　H2　2打数15

三位 藤田　秀一 ゆりの木クラブ 72打　H2　2打数14

女子の部（参加人数31人）
氏名 所属 打数

優勝 磯田　倶子 城山クラブ 68打　H3　2打数15

準優勝 狩野　幸子 城山クラブ 72打　H3　2打数11

三位 清水　昌子 城山クラブ 72打　H2　2打数15
※Hの数は、ホールインワンの数

申込み▶  8月1日㈭から14日㈬までに、費用を持参のうえ、直接、
生涯学習・スポーツ推進課（平日の午前8時30分から
午後5時15分）へ。

　　　　※当日受付不可
　　　　 ※8月16日㈮以降にキャンセルした場合は、返金できま

せん。
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へ
。第
18
回
市
民
ミ
ニ
バ
レ
ー
大
会

参
加
者
募
集

時　
9
月
1
日
㈰
午
前
9
時
15
分
か
ら
受

付
、
午
前
9
時
30
分
か
ら
開
会
式
、
午

前
10
時
か
ら
試
合
開
始　

場　
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
（
市
内
で
活

動
し
て
い
る
他
市
町
村
の
チ
ー
ム
は
可
）

　
部
門
▼
①
一
般
男
子
の
部
（
女
子
と
の

混
合
チ
ー
ム
は
可
）、②
一
般
女
子
の
部

（
男
子
と
の
混
合
チ
ー
ム
は
不
可
）、
③

シ
ニ
ア
女
子
の
部
（
50
歳
以
上
）

��

表
彰
▼
各
部
門
1
位
か
ら
3
位
に
賞
状

お
よ
び
賞
品
を
授
与
し
ま
す
。

￥　
2,
0
0
0
円
（
1
チ
ー
ム
4
人
）

※
1
人
増
ご
と
に
＋
５００
円（
保
険
代
な
ど
）

持　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、

飲
み
物

申　
8
月
1
日
㈭
～
14
日
㈬
に
、
参
加
費

を
持
参
の
う
え
、
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー

ツ
推
進
課
（
平
日
の
午
前
8
時
30
分
か

ら
午
後
5
時
15
分
）
へ
。

※
当
日
受
付
不
可
。

※
代
理
の
人
が
申
し
込
む
場
合
は
、
参
加

者
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
確
認
し
て

お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
8
月
19
日
㈪
以
降
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た

場
合
、
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

問　
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
（
☎

788
‐
４
９
７
２
）
へ
。

令
和
６
年
度
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
大
会
参
加
者
募
集

内　
室
内
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
デ
ィ

ス
ゲ
ッ
タ
ー
、
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
（
予

定
）

※
三
種
目
す
べ
て
に
参
加
と
な
り
ま
す
。

時　
9
月
29
日
㈰
午
前
9
時
30
分
～
正
午

���

受
付
▼
午
前
9
時
15
分

場　
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

対　
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
、
大
会
当

日
に
60
歳
以
上
の
人

定　
80
人
【
先
着
順
】

費　
1００
円
（
保
険
代
）

持　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、

飲
み
物（
用
具
な
ど
の
持
ち
込
み
不
可
）

　
表
彰
▼
各
種
目
の
1
位
～
3
位

申　
8
月
1
日
㈭
か
ら
9
月
2
日
㈪
ま
で

に
、
参
加
費
を
持
参
の
う
え
、
生
涯
学

習
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
（
平
日
の
午
前

8
時
30
分
か
ら
午
後
5
時
15
分
）
へ
。

※
当
日
受
付
不
可
。

※
代
理
の
人
が
申
し
込
む
場
合
は
、
参
加

者
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
確
認
し
て

お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
9
月
17
日
㈫
以
降
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た

場
合
、
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

問　
生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
（
☎

788
‐
４
９
７
２
）
へ
。

内 内容　時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　￥ 費用　持 持ち物　講 講師　他 その他　申 申込み　  メールアドレス　問 問合せ

埼玉上尾メディックス　連携事業埼玉上尾メディックス　連携事業
詳しくは至 生涯学習・スポーツ推進課☎788-4972

バレーボール体験教室

当日は駐車場に限りがあるため、なるべく自転車、徒歩などでお越しください。

『埼玉上尾メディックス×日本大学』～公開練習試合開催のお知らせ～
埼玉上尾メディックスとの協定締結後３度目の連携事業となる、日本大学との公開
練習試合を開催します。間近で、大迫力の試合を観戦してみませんか。

元日本代表の内瀬戸真実さんも講師として参加予定！ プロバレーボール選手から初めてのバレーボールを教わってみませんか。  
※公開試合（午前９時50分～１１時予定）後に実施します。ぜひ観覧のうえ、参加してください。

と　き▶8月31日㈯
           午前９時50分～１１時
           受付開始：午前９時から
           開会式：午前９時50分から

と　き▶8月31日㈯午前11時30分～午後１時
        ※同日の試合状況により多少前後する場合があります。
ところ▶サン・アリーナ
対　象▶ 市内在住または在学のバレーボール未経験の子ども （小

学生まで）
定　員▶40人【先着順】

ところ▶サン・アリーナ（メイン）
対　象▶市内在住・在勤の人
定　員▶６００人【先着順】
費　用▶無料

費　用▶100円（保険代）
持ち物▶ 体育館シューズ、タオル、飲み物、動きや
        すい服装
申込み▶ 8月1日㈭から16日㈮までに、参加費を
       持参のうえ、生涯学習・スポーツ推進課
          （平日の午前8時30分から午後5時15分）へ。

※8月22日（木）以降にキャンセルした場合、返金できません。

申し込み
不要

初心者向け
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Ｏ
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か

� 　 　 　詳しくは至日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」
　　☎789-2581

　親子で一緒に手遊びやふれあい遊び、縁日ごっこなどの夏
祭りを行います。
と　き▶8月27日㈫ 
　　　　１回目：午前10時～11時
　　　　２回目：午前11時30分～午後０時30分
　　　　３回目：午後2時～3時
ところ▶ 日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」
　　　 （上日出谷南3-4-7）
対　象▶市内在住の就学前児童と保護者
定　員▶各回10組【先着順】
費　用▶無料
申込み▶  8月13日㈫午前10時から、電話または直接、日出谷

子育て支援センター「ぽかぽか」へ。

詳しくは至日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」☎789-2581
　親子で手洗いの大切さを学びましょう。
と　き▶8月6日㈫午前10時30分～11時30分　ところ▶ 日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」（上日出谷南3-4-7）
対　象▶市内在住の就学前児童と保護者・妊婦　定　員▶10組【先着順】　費　用▶無料　持ち物▶タオル
講　師▶埼玉県保健医療部食品安全課職員
申込み▶  7月23日㈫から、電話または直接、日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」へ。

� 　 　 　詳しくは至駅前子育て支援センター「ほほえみ」
　　☎774-9979

　絵の具をさわったり、色ぬりをしたりして楽しみます。
と　き▶8月28日㈬午前10時30分～11時30分 
ところ▶ 駅前子育て支援センター「ほほえみ」
　　　 　（南1-1-14）
対　象▶市内在住の2歳以上の就学前児童と保護者
定　員▶8組【先着順】
費　用▶無料
持ち物▶着替え、タオル、飲み物
　　　 ※汚れてもよい服装で参加してください。
申込み▶  8月14日㈬午前10時から、電話または直接、駅前子

育て支援センター「ほほえみ」へ。

夏祭りを楽しもう

「食の安心サロン」手洗いのポイント講座

絵の具遊び

（
選
句
協
力
…
桶
川
市
俳
句
連
盟
）　　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

　

夕
焼
け
を
背
負
い
佇
む
小
学
校             

北             

中
村 

え
る

   

懐
か
し
き
昭
和
の
並
ぶ
夜
店
か
な          

上
日
出
谷    

有
馬 

恭
二

   

天
辺
を
掬
う
一
匙
か
き
氷                   

坂
田
西       

山
口 

宏
子

   

秋
天
や
ひ
こ
う
き
雲
の
一
直
線             

下
日
出
谷    

高
橋 

佳
月
子

　

秋
暑
し
寝
た
り
起
き
た
り
ア
イ
ス
ノ
ン    

坂
田          

志
甫 

敏
寿

　

す
が
り
付
く
如
く
塔
婆
の
蝉
の
殻          

下
日
出
谷    

山
下 

恭
子

　

遠
ざ
か
る
童
の
声
や
蝉
し
ぐ
れ             

鴨
川          

上
松 

文
雄

　

夏
祭
り
喧
嘩
か
ぶ
り
の
女
伊
達             

泉             

長
澤 

伸
子

　

蓴
菜
の
真
っ
只
中
や
盥
船                   

坂
田          

小
林 

茂
之

　

ガ
ラ
ス
器
の
音
の
響
き
や
夏
料
理          

西             

清
水 

幸
子

　

朝
露
に
黄
鶲
匂
ふ
溪
谷
の
空
の
碧
さ
の
面
白
き
か
な 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

            

末
広  　
　
　
野
原 

清

   

薫
風
に
嫋
な
る
竹
の
か
つ
か
つ
と
音
軽
や
か
な
帰
路
の
道
行
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

倉
田  

安
中 

久
遠

   

陽
に
焼
け
て
節
榑
め
だ
つ
母
の
手
は
か
細
く
白
く
な
り
て
旅
立
つ

                                                       

西   

清
水 

幸
子

応募要領応募要領
建�

①
作
品（
短
歌
一
人
2
首
ま
で
／
ふ
り
が
な
を
付
け
、必
ず
楷
書
で
記
入
）
②
住
所　

③
氏
名（
ふ

り
が
な
）　
④
電
話
番
号　

を
記
入
の
う
え
【
郵
送
】【
直
接
】ま
た
は
【
E
メ
ー
ル
】で
お
送
り
く
だ

さ
い
。

建
発　

表
…
毎
月
の
選
考
に
よ
り
、上
位
、短
歌
３
首
を
応
募
順
に
掲
載

建
締
切
り
…
８
月
15
日
（
木
）
消
印
有
効
（
今
回
の
応
募
は
、10
月
号
の
掲
載
と
な
り
ま
す
。）

【
選
者
メ
モ
】

　
季
節
が
入
っ
て
い
る
歌
に
深
み
や
奥
行
き
を
感
じ
ま
し
た
。
又
、
一
番
言
い
た
い
事
を
結

句
に
持
っ
て
く
る
と
ス
ッ
キ
リ
と
し
た
歌
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

お
け
が
わ
文
芸
コ
ー
ナ
ー

「
俳
句
」
掲
載
終
了
の
お
知
ら
せ

（再
掲
）

  

８
月
号
を
も
ち
ま
し
て
、
俳
句
掲
載
を
終
了
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

  

掲
載
終
了
に
伴
い
、
俳
句
の
募
集
を
終
了
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
た
く
さ
ん
の
句
を
ご

　

応
募
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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各施設からのお知らせ

☎776－9106 ☎729－1611    桶川市

内　容▶カレー、オイルモーションづくり
と　き▶第1回目　8月6日㈫ 17:00～18:30
　　　　第2回目　8月29日㈭ 17:00～18:30
費　用▶大人300円、子ども（高校生まで）無料
申込み▶�メールで、市民ホール（info.okegawa-hall@kpb.

co.jp）へ。詳しくは、市民ホールホームページへ。

と　き▶9月23日(月・祝）　開場�13:00　開演�13:30
費　用▶無料（整理券配布）
※詳細は桶川高等学校ホームページ、または
市民ホールホームページへ。

こどもカフェ
～ごはんとワークショップを楽しもう～

  埼玉県立桶川高等学校吹奏楽部 第14回　秋の演奏会

読書と対話のお茶会

☎789－1515

企画展「中世・近世の文学でたどる埼玉」
記念講演会「江戸の旅と宿」

イベント と　き 内　容

坂田夏フェス　
2024

主催：ミナツド運
営協議会
協力：桶川まちづ
くり共同事業体

8月24日㈯
10：00~16：00

 坂田マルシェ　夏の陣
●縁日
●第3回坂田盆踊り大
会
●ワークショップ
● キッチンカー、テン
ト出店など

イベント と　き 内　容

おけがわ
手づくり
マーケット

8月4日㈰
10：00~
      15：00

ハンドメイドのクリエーターが大
集合！あなたのお気に入りのもの
がきっと見つかるはず！

ジャンボ
スイカ
コンテスト

8月24日㈯  
 ~25日㈰
10：00~
      15：00

愛情を込めて育てた自慢のスイカ
が大集合！   

納涼祭
8月25日㈰
16：00~
     18：00

かき氷、飲料などのミニテント村
を実施します。

骨盤底筋
トレーニン
グヨガ

10月5日㈯、
12日㈯
10：00~
     11：00

対　象▶一般成人 
費　用▶1,000円 
人　数▶各日15人［先着順］ 
持ち物▶ヨガマット（なければ大
判バスタオル）、飲み物、動きや
すい服装

その他▶ うどん打ち、そば打ち、陶芸、木工、
            書道の各教室についてはお問い合わせ
            ください。  	

坂田コミュニティセンターのホームページはこちら▶

べに花ふるさと館ホームページはこちら▶

市民ホールホームページはこちら▶

☎789－1113

中央図書館☎786-6353　　桶川図書館☎771-0303
川田谷図書館☎786-8846　坂田図書館☎783-2150

各施設では、掲載した情報以外にも様々なイベントを開催しています。詳しくは、各施設HPへ。

 　中世の歴史文学「太平記」、近世の松尾芭蕉「おくのほそ
道」などを取り上げ、文学者が記した「いにしえの埼玉」を
振り返り、現地を訪れるきっかけともなる展覧会と、展覧会
の内容を更に深められる講演会を開催します。
と　き▶ 【展覧会会期】7月20日㈯～ 9月1日㈰
　　　　 【講　演　会】8月17日㈯14時～15時30分（開場は

　　　　　　13時30分予定）
　　　　　　　　　 大石　学氏（静岡市博物館長）
ところ▶さいたま文学館1階文学ホール
定　員▶200人【先着順】
費　用▶ 【展覧会観覧料】一般210円　高校生・学生100円
　　　　中学生以下、障害者手帳を持っている人と介助者1人  
            無料
　　　【講演会】無料
申込み▶電話で、さいたま文学館へ。

さいたま文学館ホームページはこちら▶

　今回のテーマは「かっこいい」。皆さんが「かっこいい」と思う本を持ち寄り、「かっこいい」について語り合いましょう。
話してもいいし、聞いているだけでも大丈夫です。どなたでも気軽にお越しください。
と　き▶ 8月24日㈯　13:30～15:00　ところ▶�おけがわマイン３階　イベントスペース
対　象▶子どもから大人まで（小学生以上）���定　員▶20人　費　用▶無料　持ち物▶かっこいいと思う本
講　師▶梶谷真司さん（東京大学大学院総合文化研究科教授）
主　催▶OKEGAWA�hon�プラス＋運営協議会
申込み▶8月3日㈯から、電話または直接、中央図書館へ。
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■
ヒ
ロ
シ
マ
市
民
（
被
爆
者
）
の
描
い
た
原

爆
絵
画
展
『
原
爆
絵
画
展
上
尾
・
桶
川
地

区
実
行
委
員
会
』

８
月
23
日
㈮
～
25
日
㈰
10
時
（
初
日
11

時
）～
18
時
。
24
日
は
10
時
～
12
時
30
分
・

15
時
～
18
時
。
25
日
は
16
時
終
了
／
市
民

ホ
ー
ル
／
記
憶
を
伝
え
る
絵
画
・
写
真
の
一

枚
一
枚
。
ゆ
っ
く
り
と
ご
覧
く
だ
さ
い
。
24

日
は
13
時
よ
り
被
爆
者
に
体
験
談
を
語
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
／
新
島
☎
090
︲
３
３
１

６
︲
８
４
０
９

■
無
料
相
談
会
『
ベ
ニ
バ
ナ
相
談
会
（
行

政
書
士
）』

８
月
４
日
㈰
12
時
～
16
時
／
市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
／
相
続
遺
言
と
困
り
事

相
談
／
會
田
☎
786
︲
１
４
１
２

■
な
つ
メ
ロ
を
唄
う
集
い
『
カ
ラ
オ
ケ
ス
タ

ジ
オ
四
季
・
音
屋
』

9
月
11
日
㈬
9
時
30
分
開
演
／
市
民
ホ
ー

ル
／
入
場
無
料
／
昭
和
時
代
の
歌
約
150
曲

発
表
の
楽
し
い
集
い
で
す
／
鈴
木
☎
771
︲

３
３
５
０

■
映
画
「
地
球
交
響
曲
（
ガ
イ
ア
シ
ン
フ
ォ

ニ
ー
）
第
三
番
※
故
星
野
道
夫
に
捧
ぐ
」

『
G
A
I
A 

C
L
U
B
ひ
と
と
き
』

入
会
金
２
千
円
、
月
額
２
，
５
０
０
円
（
兄

弟
割
有
）
／
H
P
は
「
o
k
e
k
e
n
」
で

検
索
／
毛
利
☎
080
︲
１
０
８
２
︲
０
２
７

４■
楽
し
く
カ
ラ
オ
ケ
し
ま
し
ょ
う
！
『
カ
ラ

オ
ケ
楽ら

く
ら
く
か
い

楽
会
』

原
則
毎
月
第
４
日
曜
日
９
時
～
12
時
／
主

に
駅
前
「
ま
ね
き
ね
こ
」
／
２
～
３
人
／
会

費
・
入
会
金
な
し
。
実
費
徴
収
／
楽
し
く

健
康
維
持
を
図
り
た
い
方
／
上
手
下
手
は

関
係
な
く
和
気
藹
々
の
中
で
カ
ラ
オ
ケ
を

行
い
、
ス
ト
レ
ス
解
消
と
健
康
維
持
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
未
経
験
、
初
心
者
歓

迎
！
／
岩
田
☎
090
︲
６
０
１
０
︲
４
１
５

２■
楽
し
く
卓
球
し
ま
し
ょ
う
！
『
卯う

ぐ
み組
卓

球
ク
ラ
ブ
』

原
則
毎
月
第
１
・
３
水
曜
日
11
時
～
13
時

／
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
／
３
人
程
度
／
初
回
１
，

５
０
０
円
（
数
か
月
に
１
回
実
費
徴
収
有
）

／
楽
し
く
健
康
維
持
を
図
り
た
い
方
／
卓

球
未
経
験
、
初
心
者
大
歓
迎
で
す
！
天
候

関
係
な
く
運
動
不
足
解
消
で
き
ま
す
。
ラ

ケ
ッ
ト
貸
与
可
能
／
岩
田
☎
090
︲
６
０
１

０
︲
４
１
５
２

■
じ
ん
と
く
る
川
柳
の
本
質
に
迫
り
ま
す

『
川
柳
べ
に
ば
な
会
』

毎
月
第
１
土
曜
日
13
時
～
16
時
30
分
／
さ

い
た
ま
文
学
館
／
月
額
１
，
５
０
０
円
／
初

心
者
・
見
学
者
歓
迎
。
信
頼
で
き
る
仲
間

た
ち
と
表
現
す
る
楽
し
い
ひ
と
時
を
味
わ
っ

て
く
だ
さ
い
。
講
師
：
高
鶴
礼
子（
ノ
エ
マ
・

※
内
容
・
文
責
に
つ
い
て
は
、
団
体
に
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
公
共
施
設
で
活
動
す
る
団
体
は
、
場
所

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

開
催
し
ま
す

「広報おけがわ」 は自治会で配付されるほか、 市内のスーパー・郵便局・公共施設・桶川駅および一部コンビニでもお取りいただけます。
「広報おけがわ」 は、 紅花の会の協力により拡大写本、 音訳が行われています。 希望する人は秘書広報課☎788－4901へ。

８
月
８
日
㈭
①
10
時
②
14
時
③
18
時
30
分

※
上
映
時
間
150
分
／
市
民
ホ
ー
ル
／
50
人

／
当
日
１
，
５
０
０
円
、
予
約
１
，
２
０
０

円
、高
校
生
以
下
無
料
／
毎
月
１
作
品
上
映
。

次
回
9
／
16
（
月
・
祝
）
第
四
番
／
し
の
☎

090
︲
３
５
９
１
︲
６
３
８
６

■
食
・
農
・
給
食
の
映
画
祭
『
食
・
農
・

給
食
の
映
画
祭
実
行
委
員
会
』

８
月
24
日
㈯
10
時
～
17
時
／
市
民
ホ
ー
ル

／
500
人
／
鑑
賞
料
金
千
円
、
２
本
目
か
ら

500
円
。高
校
生
以
下
無
料
／「
夢
見
る
給
食
」

他
。
作
品
ご
と
に
ア
フ
タ
ー
ト
ー
ク
も
予
定

／
石
井
☎
090
︲
２
４
１
１
︲
４
５
６
１

■
コ
ン
サ
ー
ト「
オ
ペ
ラ
・
ガ
ラ
・フ
ェ
ス
タ
」

『
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
響
の
森
オ
ペ
ラ
』

８
月
31
日
㈯
14
時
開
演
16
時
終
演
／
市
民

ホ
ー
ル
／
500
人
。
未
就
学
児
入
場
不
可
／

入
場
料
５
千
円
、
中
学
ま
で
の
学
生
２
千

円
／
プ
ロ
の
歌
手
や
公
募
地
元
合
唱
団
な

ど
に
よ
る
オ
ペ
ラ
名
曲
場
面
、
ア
リ
ア
、
二

重
唱
、
合
唱
。
地
元
で
合
唱
な
ど
で
活
動

し
て
い
る
プ
ロ
４
名
、
オ
ペ
ラ
の
華
や
か
な

魅
力
、
楽
し
さ
を
満
喫
で
き
ま
す
／
西
島

☎
090
︲
９
８
３
０
︲
７
１
１
６

■
剣
道
で
〝
丈
夫
な
体
〟〝
頑
張
る
心
〟
を

『
桶
川
剣
友
会
』

①
毎
週
水
曜
日
18
時
～
19
時
30
分
②
毎
週

土
曜
日
９
時
～
10
時
30
分
③
毎
週
日
曜
日

９
時
～
10
時
30
分
／
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
／

広報に掲載している広告は、 市が推奨しているものではありません。

10月号の締め切りは、8月9日㈮です。
※締め切りを過ぎた場合は翌月号の掲載となります。

ノ
エ
シ
ス
主
宰
）／
稲
元
☎
775
︲
８
２
３
１

■
１
年
に
１
回
、
図
書
費
２
万
円
を
支
援

し
ま
す
『
ふ
れ
あ
い
育
成
救
援
基
金
（
愛

の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
募
金
）』

令
和
６
年
４
月
１
日
～
令
和
７
年
３
月
末

日
（
生
ま
れ
て
か
ら
義
務
教
育
終
了
ま
で
）、

ま
た
は
16
歳
～
22
歳
（
高
校
生
、
専
門
学

校
生
、
大
学
生
）
で
あ
り
、
父
、
母
ま
た
は

両
親
が
死
亡
し
て
い
る
遺
児
の
皆
さ
ん
を

扶
養
し
て
い
る
保
護
者
が
対
象
。
※
公
務

員
の
職
に
あ
る
も
の
が
扶
養
し
て
い
る
遺

児
は
除
く
／
ふ
れ
あ
い
育
成
救
援
基
金（
わ

た
な
べ
）
☎
090
︲
３
０
０
２
︲
９
５
２
２

■
『
ブ
リ
テ
ィ
ッ
シ
ュ 

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ 

サ
ー
ク
ル
』

毎
月
土
曜
日
３
回
。
午
前
ク
ラ
ス
と
午
後
ク

ラ
ス
有
／
市
民
ホ
ー
ル
／
１
ク
ラ
ス
８
～
10

人
／
月
額
４
千
円
／
イ
ギ
リ
ス
人
講
師
に

よ
る
ブ
リ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
を

学
び
、
イ
ギ
リ
ス
の
文
化
、
歴
史
に
触
れ

ま
せ
ん
か
／
松
本
☎
070
︲
４
５
５
６
︲
７

３
３
４

募
集
し
ま
す
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東　側
特別養護老人ホーム
べに花の郷

坂田加納団地
（集会所北側空き地）

小針領家ふれあい会館
（氷川諏訪神社内） 光明寺駐車場

地域福祉活動センター 介護付き有料老人ホーム
ヒューマンサポート桶川

勤労福祉会館 ハートランド桶川・
埼玉県央病院職員駐車場

舎人新田集会所 サービス付き高齢者向け住宅
エクラシア桶川

五町台集会所 介護老人保健施設
葵の園・桶川

篠津・川辺農民センター 特別養護老人ホーム
花ノ木の郷

加納中央集会所 おけがわ団地集会所前
城跡団地（関様宅前）

８

矢澤 矢澤 璃璃
りり

乃乃
のの

ちゃんちゃん  
〈寿〉〈寿〉

1歳の誕生日おめでとう！色々な
成長を日々見せてくれてありがとう
ニコニコ元気なりのたんが大好きだ
よ～

西澤 西澤 希希
きき

帆帆
ほほ

ちゃんちゃん  
〈加納〉〈加納〉

2歳の誕生日おめでとう！まだまだ
甘えたいと思うけど、優しいお姉
ちゃんだね。希帆ちゃんの笑顔が大
好きだよ。

野﨑 野﨑 陽陽
ひ な たひ な た

向向ちゃんちゃん  
〈加納〉〈加納〉

可愛いもの、ピンクが大好きな
乙女系男子の陽向くん。すくす
く元気に成長してね♡

冨永 冨永 湊湊
みなみな

斗斗
とと

ちゃんちゃん  
〈西〉〈西〉

お誕生日おめでとう♡毎日たく
さんの幸せをありがとう。ニコ
ニコ、すくすく育ってね！だい
すきだよ。

大久保 大久保 心心
みみ

絢絢
やや

ちゃんちゃん  
〈坂田東〉〈坂田東〉

2歳のお誕生日おめでとう！い
つもみんなを笑わせてくれてあ
りがとう！これからもよろしく
ね♪

水村 水村 光光
ひかりひかり

ちゃんちゃん  
〈鴨川〉〈鴨川〉

3歳の誕生日おめでとう！大好
きな水族館や電車に乗ったり、
これからもたくさんお出かけし
ようね！

若杉 若杉 颯颯
ふうふう

太太
たた

ちゃんちゃん  
〈朝日〉〈朝日〉

3歳のお誕生日おめでとう♪す
べてがかわいくって仕方ないふ
うちゃん。家族みんなふうのこ
と大好きだよ！

中江 中江 結結
ゆゆ

月月
づきづき

ちゃんちゃん  
〈川田谷〉〈川田谷〉

ゆづきちゃん2歳おめでとう！い
つも沢山の笑顔と幸せをありが
とう♡これからも大好きなお兄
ちゃん達と仲良く元気で明るい
ゆづちゃんでいてね。

川中 川中 心心
ここここ

那那
なな

ちゃんちゃん  
〈鴨川〉〈鴨川〉

ここなちゃんお誕生日おめでと
う！いつも元気で可愛いここな
ちゃんが大好きだよ！これから
もみんなで楽しく過ごそうね♪

畑田 畑田 四四
よつよつ

葉葉
はは

ちゃんちゃん  
〈上日出谷〉〈上日出谷〉

お誕生日おめでとう！いつもニ
コニコ笑顔で幸せをくれてあり
がとう。たくさん思い出つくろ
うね！

10月生まれ  の子どもの写真（３歳まで）を募集します。の子どもの写真（３歳まで）を募集します。応募は写真（顔全体応募は写真（顔全体
がはっきりと写っているもの、裏面にお子さんの名前）と、別紙に①お子がはっきりと写っているもの、裏面にお子さんの名前）と、別紙に①お子
さんの名前（ふりがな）②生年月日③保護者名④住所⑤電話番号⑥簡単なさんの名前（ふりがな）②生年月日③保護者名④住所⑤電話番号⑥簡単な
メッセージ（50字程度）を明記し、【郵送】【直接】または【Eメール】でお送りメッセージ（50字程度）を明記し、【郵送】【直接】または【Eメール】でお送り
ください。（８月15日㈭消印有効）※応募者多数の場合は抽選となります。ください。（８月15日㈭消印有効）※応募者多数の場合は抽選となります。
※過去に掲載されたお子さんのご応募は、ご遠慮ください。※過去に掲載されたお子さんのご応募は、ご遠慮ください。

「はっぴいばーすでい」
のあて先

〒363-8501 桶川市役所秘書広報課
　　　　　「はっぴいばーすでい」
Eメール　hisho@city.okegawa.lg.jp

「はっぴいばーすでい」
は、こちらからも
投稿できます

▲

西　側
江森様宅駐車場
（殿山団地東隣） 天沼地区自治会館

蓮正寺駐車場 岡村会館
東急ドエル桶川ビレジ
２号棟ゴミ置場前 原集会所

彌勒院 市場自治会館
朝日３丁目交流館 谷津集会所
介護付き有料老人ホーム
トミオ桶川べにばなテラス 樋詰集会所

サービス付き高齢者向け住宅
グラハ桶川 三田原集会所

坂巻醤油店 薬師堂自治会館
狐塚団地自治会館 軽費老人ホーム安らぎの里
王子センター

　株式会社カスミとの包括連携協定に伴い、移動スーパーが市内を巡回しています。
移動スーパーには、生鮮食品、パン、惣菜など約650品目が積載されています。
　詳しい運行スケジュール（曜日・時間）については、同時配布（運行地域のみ）
の「移動スーパーのチラシ」か、市ホームページをご覧ください。

運行時間に変更が生じています。ご利用
の際は、停車時間をご確認ください。

移動スーパーの停車場所や
運行スケジュールが変わります

詳しくは 詩高齢介護課☎788－4938

8/19
（月）
から

新規 新規

新規

新規

狐塚会館から変更

狐塚会館から変更※どなたでも全ての停車場所でお買い物できます。
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二次元コ
ード

302024. 8

好天に恵まれたグラウンド・ゴルフ大会

桶川文化フェスティバル

　桶川市老人クラブ連合会（愛称：桶川ふれあいク
ラブ）主催のグラウンド・ゴルフ大会が行われ、会
場では、元気に楽しむ会員の姿が見られました。
　桶川ふれあいクラブでは、健康・教養・社会奉仕
活動を行っています。活動に興味がある人は、老人
福祉センター（☎728－1122）までご連絡ください。
� （６月11日　城山公園）

　この催しは、桶川市文化団体連合会に加盟してい
る個人・団体の合同発表会です。
　24回目となった今回は、19の個人や団体が参加。
多彩なジャンルのステージ発表があり、盛り上がり
を見せました。� （７月６・７日　市民ホール）

走らない、跳ばない運動会
　この運動会は、桶川市シルバー人材センター
会員の運動会です。会員の交流の場の創出を目
的に企画されました。
　運動会には71人が参加。居住地区ごとに5
チームに分かれ、６つの種目で競いました。
　３回目の開催となった今回は、川田谷地区が
総合優勝を飾りました。
� （７月４日　サン・アリーナ）
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青 木 清 掃 株 式 会 社

ご家庭で処理できないゴミがある、側溝が詰まってしまった、土木工事業等
お困りなことがございましたら、お気軽にご相談下さい！皆さまのお役にたちます！

・下水道維持管理業【側溝・水路清掃、TV調査、止水工事】
・土木工事一式【上下水道、舗装、浚渫】
・管更生工事
・一般、産業廃棄物運搬処理業　・浄化槽清掃・保守点検業目

品
業
営 【本　　社】〒363-0015 埼玉県桶川市南一丁目2番6号

　　　　 TEL 048（775）1551（代）
【事業本部】〒363-0004 埼玉県桶川市五丁台425番1号
　　　　 TEL 048（728）8273（代）

（一社）埼玉県建設業協会会員　（公社）日本下水道管路管理業協会員　埼玉県公安委員会認定第43000636号

31 2024. 8

べに花畑で撮影会
　晴天にも恵まれ、素敵な笑顔が
撮れました。ご参加ありがとうご
ざいました。
� （６月16日　原地区べに花畑）

第27回 べに花まつり
（６月15・16日　城山公園ほか）

切り絵体験切り絵体験

べに花つみとり体験べに花つみとり体験

魅力発信大使のイベント魅力発信大使のイベント

べに花染め体験べに花染め体験



平成のポップなポスターと記念撮影べに♪

12５

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

※第２・第４土曜日の開庁では、「粗大ごみ」の持ち込みのみを受け入れます。
　（午前８時30分～11時30分）土曜日は、集積所に出せるごみは、受け付けていません。
※ごみは朝８時までに出しましょう。※買い物はマイバッグを使用しましょう。
※レジ袋はごみ袋として使用できません。

燃やせるごみ
古着・新聞紙・
雑誌・段ボール・
紙パック

紙製の
容器と
包装紙

プラス
チック

金属・
ガラス・
乾電池

その他

高崎線
東側

1・5・8・12・15・
19・22・26・29 3・17 2・16 6・13・

20・27 9・23 21

高崎線
西側

2・6・9・13・16・
20・23・27・30 10・24 5・19 1・8・15・

22・29 12・26 14

８月のごみ収集日程表 ●環境センター　☎728－1902

各
メ
デ
ィ
ア
で
も

情
報
発
信
し
て
い

ま
す
。

【診療時間】午前９時～午後５時
【受診方法】最新情報は市ホームページで確認し、医療機関に電話のうえ来院ください。
　　　　　　（医療機関の変更や当直の専門医が限定される場合もあります）

救急相談・医療機関案内
☎＃7119　
・急な病気やけがの際に医者に
 　行くべきか迷ったときの相談
・診療可能な医療機関の案内
　（歯科・精神科を除く）
■相談時間：24時間・365日
ダイヤル回線・ＩＰ電話は
☎048－824－41９９
　　埼玉県AI救急相談
　　（PC・スマートフォン）➡
小児初期救急当番医
診療日時：月～土曜日
午後8時～10時（祝日・年末年始を除く）
＜当番医の問合せ＞
埼玉県央広域消防本部　
☎048－５９7－3301（24時間）

夜間可

桶川市防災情報メール ※受信設定を確認のうえご登録ください。
okegawa-city_subscribe@jam2.oshirase-plus.jpへ空メール送信
桶川市防災情報メール ※受信設定を確認のうえご登録ください。
okegawa-city_subscribe@jam2.oshirase-plus.jpへ空メール送信
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月 日 医療機関名 診療科目 所在地 電 話

８　
月

の

休

日

当

番

医

4
日

石 く ぼ 医 院 消内/内 伊奈町 872-6121

埼 玉 県 央 病 院 内/外 桶川市 776-0022

山 﨑 医 院 内/小 北本市 048-591-2244

11
日

鈴 木 内 科 医 院 内/小/皮 桶川市 787-3000

伊 奈 病 院 内/外 伊奈町 721-3692

北 本 整 形 外 科 整外/皮/リハ 北本市 048-591-8871

12
日

な か た 呼 吸 器 科
内 科 ク リ ニ ッ ク 呼内/内 桶川市 729-2811

埼 玉 県 央 病 院 内/外 桶川市 776-0022

大 久 保 医 院 内 北本市 048-591-8171

18
日

渡 辺 医 院 内/小 桶川市 787-2181

伊 奈 病 院 内/外 伊奈町 721-3692

ま つ ざ き 整 形
リウマチクリニック 整外/リウ/内 北本市 048-540-6463

25
日

みなみのメディカル
ク リ ニ ッ ク 内/消内 伊奈町 720-0033

埼 玉 県 央 病 院 内/外 桶川市 776-0022

さ く ら こ ど も と
お と な 診 療 所 小/内/循 北本市 048-591-2088

月 日 薬局名 電 話

８
月
の
市
内
休
日
当
番
薬
局

4
日

共 創 未 来 桶 川 薬 局 777-3008
川 田 薬 局 マ イ ン 店 787-6616
薬局日本メディカル桶川店 856-9041

11
日
川 田 薬 局 マ イ ン 店 787-6616
薬局日本メディカル桶川店 856-9041

12
日

ふ れ あ い 薬 局 778-8207
共 創 未 来 桶 川 薬 局 777-3008
川 田 薬 局 マ イ ン 店 787-6616

18
日
川 田 薬 局 マ イ ン 店 787-6616
薬局日本メディカル桶川店 856-9041

25
日

共 創 未 来 桶 川 薬 局 777-3008
川 田 薬 局 マ イ ン 店 787-6616
薬局日本メディカル桶川店 856-9041

※時間は各店舗に問合せてください。
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