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詳しくは 道の駅整備課☎788-4931

　令和７年３月の開業に向け、道の駅への出荷を希望　令和７年３月の開業に向け、道の駅への出荷を希望
する人や、道の駅内で業務の受託を希望する人を対象する人や、道の駅内で業務の受託を希望する人を対象
とした説明会を開催します。とした説明会を開催します。
　道の駅の運営に関わる出荷者・事業者なら、どなた　道の駅の運営に関わる出荷者・事業者なら、どなた
でも参加できます。まずは説明会にお越しください。でも参加できます。まずは説明会にお越しください。

出荷者・事業者説明会出荷者・事業者説明会をを
開催します開催します

内　容▶�桶川市道の駅整備事業の説明、道の駅の
運営企業である株式会社TTCの事業説明、
今後のスケジュール説明、顔合わせ、個
別相談の希望確認　など		  　
※説明会で質疑応答はありません。

と　き▶�５月15日㈬・16日㈭・17日㈮		
各日15時からと18時から			 
全６回　各回１時間30分程度		
（説明は30分程度）				  
※説明会の内容は全て同じです

ところ▶５月�15日㈬　東公民館　大ホール		
16日㈭　農業センター　大会議室		
17日㈮　勤労福祉会館　大会議室

対　象▶�出荷者：�道の駅に農産物や加工品の出荷・
出品を希望する個人または法人

�　　　　事業者：�道の駅で業務の受託などを希望
する個人または法人			 
※市内・市外は問いません

定　員▶�各回40人【先着順】（事前申し込み不要）	
※�多くの人にご参加いただくため、出荷
者・事業者ともに代表者１名での参加
にご協力ください。

主　催▶�株式会社TTC（本社　静岡県熱海市）

問合せ▶��株式会社TTC　事業推進本部			 
  ☎   0557-67-2323			 
FAX 0557-67-8010			 
    storedev@ttc-gr.co.jp

道の駅の名称 投票結果
詳しくは 道の駅整備課☎788-4931

　募集した名称案の中から、応募の
多かった5つの案を名称候補として
投票を実施し、最も票を集めた「べに
花の郷おけがわ」に決定しました。
　決定した名称は、施設の設置管理
条例の制定や国土交通省への道の駅
登録手続きを経て、正式決定となり
ます。

順位 名称候補 得票数 得票率

１ べに花の郷おけがわ 260 36.1%
２ おけがわ 166 23.0%

３ 桶川宿 123 17.1%

４ べに花宿おけがわ 87 12.1%

５ リンクテラスおけがわ 64 8.8%

　この説明会は、運営企業（株式会社TTC ）と出荷
者・事業者の顔合わせや今後の個別相談・商談の
日程調整が主な目的となります。
　出荷品目や陳列までの流れなど契約の詳細は個
別相談にて対応します。

契 

約

説 

明 

会

個
別
相
談

道の駅
開業まで
あと１年

契約までの流れ

※無効票21票　2.9%

たくさんの投票
ありがとう
べに♪
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　10代・20代の若年層を狙った性犯罪・性暴力の手口が巧妙　10代・20代の若年層を狙った性犯罪・性暴力の手口が巧妙
になっています。になっています。
　４月は、進学・就職などにより、生活環境が大きく変わり、　４月は、進学・就職などにより、生活環境が大きく変わり、
性犯罪や性暴力の被害にあうリスクが高まる時期です。あな性犯罪や性暴力の被害にあうリスクが高まる時期です。あな
たが望まない性的な行為は、どんな理由・相手でも性暴力です。たが望まない性的な行為は、どんな理由・相手でも性暴力です。
　「被害にあってるかも」と思ったら、また家族や友人など身　「被害にあってるかも」と思ったら、また家族や友人など身
近な人が被害にあった場合も専門機関へ相談しましょう。近な人が被害にあった場合も専門機関へ相談しましょう。

詳しくは 人権・男女共同参画課
☎788-4907

【性暴力被害に関する相談窓口】
相談窓口 連絡先 相談窓口 連絡先

性犯罪・性暴力被害者のための
ワンストップ支援センター

（内閣府）
♯8891

（はやくワンストップ）
アイリスホットライン
（性暴力被害相談電話）

（埼玉県）

☎0120-31-8341
☎048-839-8341

♯8891

性犯罪被害相談電話
（警察庁）

♯8103
（ハートさん）

女性カウンセラーによる女性相談
（要予約）

毎月第２・４月曜日
人権・男女共同参画課
☎788-4908性暴力に関する SNS 相談

「Cure time」
（キュアタイム）
（内閣府委託事業）

https://curetime.jp/
DV・女性相談

月～金８：30～17：15
（祝日は除く）

４月は
若年層の性暴力

被害予防月間
です

困難な問題を抱える
女性への支援に

関する法律が施行

4/1

　この法律は、困難な問題を抱え
る女性（生活困窮、DV や性暴力、
家庭関係の破綻など）を支援する
ための新法です。女性の福祉の増
進や人権尊重、本人の意思を尊重
した、きめ細やかで継続的な支援
を様々な機関が連携して行うこと
が、新たに規定されました。

子どもたちや若者に伝えていること

　恋人間のデートDVは、相手の気持ちを無視して行動を制限し、自分の
思い通りにしようとすることで起こります。脅す、断ると不機嫌になる、
スマホで管理するなど、色々な手段で相手をコントロールすることは愛情
とは言えません。本人が望まない、同意のない性的な意味合いを持つ言動
は全て性暴力で、「明確な Yes 以外は、No ！」だと伝えています。

身近にいる大人へのメッセージ

　大人の側に性暴力の理解がないと、悪ふざけやいたずらだと軽く受け流
し、「忘れた方がいい」と口封じをしてしまい、これが親（大人）への不信感
につながってしまうこともあります。「あなたは悪くない、あなたを信じる」
と丸ごと受け止め、寄り添い、相談窓口へとつなげてほしいです。
　子ども達の SOS を的確に受けとめられるよう、共に学び合えたらと願
います。

#性暴力 をなくそう

性教育に関する講演活動に取り組む元養護教諭 金田 節子さん

 元養護教諭インタビュー

2024. 4 2233 2024. 4



第10期桶川市高齢者福祉計画及び
第9期桶川市介護保険事業計画を策定しました

計画の詳細は
こちら

第６次桶川市障害者計画・第７期桶川市障害福祉
計画・第３期桶川市障害児福祉計画を策定しました

　令和６（2024）年度から令和８（2026）年度の３か年計画となる「第10期桶川
市高齢者福祉計画及び第９期桶川市介護保険事業計画」を策定しました。この計
画は、老人福祉法に基づく「老人福祉計画」と介護保険法に基づく「介護保険事業
計画」の２つの計画を併せ持つものです。
　本計画では、今後予測される「医療・介護ニーズの増大」「認知症支援ニーズの増大」「要
介護認定者の増加」に対応すべく、医療と介護の連携、認知症支援の体制づくりにより、
住み慣れた地域での自立生活を支援し、地域共生社会の実現を図るため、地域包括ケア
システムの深化・推進を行います。

詳しくは 高齢介護課
☎788-4940

計画の詳細は
こちら

高齢者一人ひとりが人として尊厳を持ち、自らの意思に基づき住み慣れた地域でいきいき
と健やかに生きがいを持って、自分らしく暮らすことができる社会の構築を目指します

基 本
理 念

介護保険料の改定

　介護保険事業の安定的な維持・運営と保険給付の円滑
な実施のため、介護保険料の改定を行います。
　令和６年度から令和８年度までの３年間の総事業費の
見込みから、基準額を月額6,100円としています。
　詳しくは、広報おけがわ６月号にてお知らせします。

策定委員会による最終報告書の提出（２月７日）

桶川市障害者計画
（令和6～11年度）

桶川市の障害者施策の基
本的な事項や理念を定め
総合的な展開や推進を図
るための計画

桶川市障害福祉計画
（令和6～8年度）

障害福祉サービスおよび
相談支援などの提供体制
の確保に関する事項を定
めた実施計画

桶川市障害児福祉計画
（令和6～8年度）

障害児の通所支援および
障害児相談支援の提供体
制の確保に関する事項を
定めた実施計画

　この計画は、市の障害者施策の基本となるものです。障害
者基本法に基づく「障害者計画」、障害者総合支援法に基づく
「障害福祉計画」、児童福祉法に基づく「障害児福祉計画」で構
成されています。
　基本理念である「ともに生き　みんなで支えあい　すべて
の人がほっとするまち桶川」の実現を目指し、障害者施策の
一層の推進を図っていきます。

詳しくは 障害福祉課
☎788-4936

策定委員会による最終報告書の提出（２月９日）

2024. 4 44PBPB 2024. 4
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べに花まつりガイドマップ広告主を募集しますべに花まつりガイドマップ広告主を募集します

４月22日㈪は市内全図書館が臨時休館します

令和６年度（令和６年４月から
令和７年３月まで）のごみ収集日程表（西側地区）は

『訂正版』『訂正版』をご利用ください！
高崎線
西側地区に
お住まいの
皆さんへ

　毎年６月に開催しているべに花まつりは、市内外から多数の来場者でにぎわう桶
川市の一大イベントです。
　作成したガイドマップは、まつり当日はもちろん、大宮駅などの市内外で行う事
業PRなどでも配布します。企業や商店など各種団体の広告欄へ、この機会にぜひ
お申し込みください。
大きさ▶A3判、カラー刷り 　発行▶４万枚（予定） 　掲載料▶6,000円／１区画
募　集▶40区画（予定・複数可）　規格▶１区画が縦23㎜×横65㎜
申込み▶�４月10日㈬までに原稿図案と掲載料を添えて、直接、桶川市べに花の郷

づくり推進協議会事務局（産業観光課）へ。
※応募数が40区画に達した時点で募集を終了します。

とき▶４月22日㈪　終日（システムメンテナンスなど）
注意▶�当日は、終日インターネットからの資料の検索、予約、利用状況の確認ができません。また、桶川市

電子図書館や LINE 連携も利用できません。
　　　※�資料の返却はブックポストを利用してください（CD・大型絵本・市外図書館からの取り寄せ資料は

返却できません）。

　広報おけがわ3月号と同時配布した「西側地区」
のごみ収集日程表に誤りがありました。訂正版は
3月中に再配布していますので、お間違えの無い
よう、お願いします。
　ご迷惑をおかけし、大変申し訳ございません。

「訂正版」とデ
ザインされて
いる方をご利
用ください

訂正
箇所

誤：第１・３月曜日が「金属等」
　　第２・４月曜日が「紙製容器」
正：第１・３月曜日が「紙製容器」
　　第２・４月曜日が「金属等」

詳しくは 産業観光課☎788‐4929

詳しくは 中央図書館☎786-6353、桶川図書館☎771-0303、川田谷図書館☎786-8846、坂田図書館☎783-2150

詳しくは 環境センター☎728-1902
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　去る２月17日（土）及び３月９日（土）、おけがわマイン３階OKEGAWA 
honプラス+にて、「絵本で遊ぼう～絵本の選び方と読み聞かせのワーク
ショップ～」が開催されました。
　このイベントは、絵本専門士（※）の資格を持つ、日本テレビ元アナウン
サーの杉上佐智枝さんが、絵本の選び方や読み聞かせのコツなどをアド
バイスしてくれるワークショップで、OKEGAWA honプラス+において昨
年７月から計４回にわたり開催されました。

　杉上さんは、育児の経験をもとに
2017年に「絵本専門士」の資格を
取得され、様々なイベントで読み聞
かせや絵本の紹介をされるなど、資
格を活かした幅広い活動をされてい
ます。
　２月17日（土）は、妊婦や乳児
（その保護者）を対象に、子どもが

喜ぶ本の選び方、読み聞かせ方などについてお話いただき、子どもたちが
目を輝かせながら杉上さんの読む絵本の世界に引き込まれていく姿がと
ても印象的でした。
　また、３月９日（土）は、日本テレビの
川畑一志アナウンサーが進行役を務めら
れ、小学校高学年を対象に滑舌トレーニ
ングなどを行った後、最後は天気予報の
原稿を１人ずつ皆の前で読み上げるアナウ
ンサー体験などが行われました。
　こうしたイベントを通じて、子どもたちに
本を身近に感じてもらい、読書する機会が増えたら幸いです。

※絵本専門士
絵本に関する高度な知識、技能及び感性を備えた絵本の専門家。絵本の
活用を普及することを目的として創設された資格。

（毎年１月からの累計）

令和6年
1月末

令和5年
1月末

対前年
同月比

件 数 18件 15件 ３件

死 者 数 ０人 ０人 ０人

負傷者数 21人 16人 ５人

☆ 交通事故統計 ☆
―桶川市内の人身事故―

応募期間は
2024年４/30 ㈫

まで！
詳細については専用ホームページをご覧ください

世界を迎えて、世界が広がる
「大阪・関西万博ボランティア」募集！
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市役所の行政組織の一部が変わります市役所の行政組織の一部が変わります
　市では、４月１日から、行政組織の一部を改正します。
　今回の組織改正は、所管事業の進捗状況などを踏まえ、執行体制を整えることを目的としています。
《主な改正内容》
【企画財政部】　企画調整課の「企画・統計係」を「企画調整係」と「統計係」に分割します。
【総　務　部】　市民課の「マイナンバーカード係」を「窓口係」に統合します。
【福　祉　部】　�障害福祉課の「障害者手当・医療係」を「障害手当・医療係」に、「障害者支援係」を「障害支援係」

に改めます。
【都市整備部】　市街地整備課の「下日出谷東指導係」を廃止します。
【教　育　部】　教育総務課の「庶務係」を「秘書・総務係」に改めます。

【改正前】　７部１室35課76係	 市長部局等　６部１室30課66係
	 教育委員会　１部� ５課10係

⬇
【改正後】　７部１室35課75係	 市長部局等　６部１室30課65係
	 教育委員会　１部� ５課10係

詳しくは 企画調整課☎788-4903

障害児業務の窓口が変わります障害児業務の窓口が変わります

戸籍証明書などの広域交付について戸籍証明書などの広域交付について

　障害児（18歳未満の子ども）および障害者の一体的な相談支援を実施するために、４月１日から障害児業
務の一部の窓口を子ども未来課から障害福祉課に変更します。
　なお、対象業務は以下のとおりです。

　３月１日から戸籍法の一部を改正する法律が施行され、本籍地以外の市区町村の窓口でも戸籍証明書・除籍
証明書を請求できるようになりました。本籍地が遠くにある人や、必要となる戸籍が各地に分かれている場合
でも、お住まいや勤務先の最寄りの市区町村の窓口でまとめて請求できます（さかのぼり戸籍は、即日交付で
きない場合があります）。
　手続きには戸籍証明書などを請求できる人（右図参照）が直接、市区町
村の戸籍担当窓口で請求する必要があり、郵送や代理人による請求はで
きません。窓口で運転免許証・マイナンバーカード・パスポートなどの
顔写真付きの身分証明書を提示してください。
　なお、取り扱い窓口は市役所（土曜日は広域交付できません）となります。
　また、婚姻届や転籍届などについても届出を受けた市区町村の職員が
本籍地の戸籍を確認できるようになるため、戸籍証明書の添付は原則と
して不要となります。
【対象外の戸籍証明書など】
　電子化されていない一部の戸籍・除籍、一部事項証明書・個人事項証
明書、戸籍の附票

詳しくは 子ども未来課☎788-4946

詳しくは 市民課☎788-4923

対象業務 旧担当課（３月まで） 新担当課（４月以降）
身体障害者手帳および療育手帳の受付、交付業務

子ども未来課 障害福祉課
障害児補装具および障害児日常生活用具の受付、支給決定業務
自立支援医療（育成医療）の受付、支給決定業務
特別児童扶養手当の受付、支給業務

戸籍証明書などを請求できる人

母 父

本人

子

孫

配偶者 兄弟
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『桶川市坂田東高齢者等借上型市営住宅』（愛称・サンシャインホーム）の
入居補欠者を募集します
　退去者が出た場合（現在満室）の入居補欠者を次のとおり募集します。なお、補欠者としての有効期間は１年以内です。
入居者資格▶次のすべての事項を満たしていること。
①自立した生活ができる人　②市内に住所を有する人　③入居しようとする世帯全員の収入月額が、15万８千円以下
（高齢者・障害者などの世帯は21万４千円以下）
募集案内配布▶�４月12日㈮～26日㈮に、市役所（建築課・情報コーナー）、駅西口連絡所、東公民館で配布します。また、

ホームページでも閲覧できます。
選考方法▶�申込者が複数の場合、市内に２年以上住み続けている人で、かつ65歳以上の世帯や障害者の認定を受けて

いる人が優先されます。※詳細は募集案内を確認してください。
申込受付▶４月19日㈮～26日㈮（土・日・祝日を除く、午前８時30分～午後５時15分）に建築課へ。
【サンシャインホーム概要】
所在地▶桶川市坂田東三丁目20番１号（坂田宮前公園北側）　　構造▶鉄筋コンクリート造２階建
間取り▶２ＤＫ（48.6㎡）　　設備▶エレベーター、電気式コンロ、バリアフリー仕様
家　賃▶２万円～５万3,100円　※収入によって変わります。

詳しくは 建築課☎788-4956

スズメバチ除去費補助制度のお知らせスズメバチ除去費補助制度のお知らせ
�� 詳しくは 環境対策推進課☎788-4925
　市では、市民生活の安全を脅かすスズメバチの巣を除去するため、その費用の一部を補助しています。
申込資格▶①�市内に居住する建物を有し、当該建物またはその敷地内にある巣を除去するものであること。
　　　　　（アパート・マンションなどを除く）
　　　　　②申請前に環境対策推進課へ連絡し、ハチの種類の確認を受けていること。
　　　　　③申請書兼報告書の提出時に、巣の除去を業者に委託し、除去が完了していること。
　　　　　※同一の人に対する補助金の交付は、同一年度内に１回となります。
補助金額▶�スズメバチの巣を除去した費用の１／２の額（百円未満の端数は切り捨てる）と

し、１万円が限度となります。
申請方法▶�補助金の交付を受けようとする人は、あらかじめ市による巣の確認を受け、除去

が完了した後、スズメバチ除去費補助金交付申請書兼報告書と必要書類を持参し、
直接、環境対策推進課へ提出してください。申請書類は、市ホームページからも
ダウンロードできます。なお、予算の範囲を超えた場合は締め切りとなります。

浄化槽設置整備事業補助金交付制度のお知らせ

　市では、生活排水による公共用水域の水質汚濁の防止や生活環境および公衆衛生の向上を図るため、単独浄化槽・
汲み取り便槽から合併浄化槽に転換する人に補助をします。４月１日㈪から【先着順】の受け付けとなり、予算の範囲
内での交付ですので、予めご了承ください。
補助対象▶�市街化調整区域内において、専用住宅に既存の単独処理浄化槽または汲み取り便槽を使用している人が、

これらに換えて当該建物に10人槽以下の合併浄化槽を設置しようとする際に補助金を交付します。
 補助金額（設置・配管費用・処分費用を含みます） 
５人槽▶592,000円　６～７人槽▶646,000円　８～10人槽▶736,000円※いずれも上限金額です。
申込み▶�対象地域の確認および申請書類の受け取りは、環境対策推進課へ問い合わせください。なお、申請書類は、

ホームページからもダウンロードできます。
注意事項▶�事前申請制となります。必ず設置工事着手前に申請手続きをしてください。浄化槽の設置工事に着手してい

る場合、設置工事が完了している場合、公共事業に伴う物件の移転補償を受けている場合、新規に浄化槽を
設置する場合（建築確認申請を要する住宅の新築、改築などの工事が伴うもの）は、補助金の交付対象とはな
りませんので、注意してください。

詳しくは 環境対策推進課☎788-4925
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国民健康保険（国保）に加入しましょう国民健康保険（国保）に加入しましょう
　職場の健康保険や後期高齢者医療制度などに加入している人を除き、市内に住む人はすべて、桶川市の国
民健康保険に加入しなければなりません。
　他の市区町村からの転入や会社の健康保険に加入している人が退職し国保に加入する場合などは、14日
以内に国保への資格取得の届け出が必要です。
　国保への加入年月日は、届け出の日ではなく、前の健康保険を喪失した日です。届け出が遅れたときは、
加入日にさかのぼり国民健康保険税を納付していただくことになります。なお、国民健康保険税額の試算を
希望する人は、令和５年中の収入のわかるもの（源泉徴収票、確定申告書の写しなど）を持参して、保険年金
課にお問い合わせください。

手続きの際には、上記の届け出に必要なもののほかに、次のものを持参してください。
⑴窓口に来られる人の本人確認書類
　�マイナンバーカード、運転免許証、パスポートなど、顔写真付きの本人確認ができるもの。
⑵窓口に来られる人および手続きが必要な人のマイナンバーのわかるもの
　�各種申請書にマイナンバーを記載していただく必要があります。マイナンバーカードや通知カードなどの
マイナンバーが確認できる書類を持参してください。

マイナンバーカードの健康保険証としての使い方などは厚生労働省
ホームページを参照してください。

詳しくは 保険年金課☎788-4941

こんなとき 届け出に必要なもの

国
保
に
加
入
す
る

他の市区町村から転入してきたとき マイナンバーカード、運転免許証、パスポートなど、
顔写真付きの本人確認ができるもの

職場の健康保険をやめたとき
被扶養者からはずれたとき 健康保険資格喪失証明書

子どもが生まれたとき 同一世帯の人のマイナンバーカード、運転免許証、
パスポートなど、顔写真付きの本人確認ができるもの

外国籍の人が加入するとき 在留カード、パスポート
生活保護を受けなくなったとき 保護廃止決定通知書

国
保
を
や
め
る

他の市区町村に転出するとき 国民健康保険被保険者証（以下、国保保険証）
職場の健康保険に加入したとき
被扶養者になったとき 職場の健康保険証（または資格取得証明書）、国保保険証

国保の被保険者が死亡したとき 国保保険証
生活保護を受けるようになったとき 保護開始決定通知書、国保保険証

そ
の
他

就学のため別に住所を定めるとき 国保保険証、在学証明書
市内で住所が変わったとき

国保保険証世帯主や氏名が変わったとき
世帯が分かれたり、一緒になったりしたとき
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　国民健康保険税の課税限度額が変わります　

　国民健康保険事業は、国民健康保険に加入の皆さんが負担する保険税や県の交付金などで支
えられています。
　近年の運営状況は、加入者数の減少などによる保険税収入が伸び悩む一方で、医療技術の高
度化などにより、１人当たりの医療費は増加していて、年々厳しさを増しています。このよう
な運営状況を少しでも改善するため、令和６年度から課税限度額を次の表のとおり引き上げる
こととしました。
　なお、今回の改正は、保険税率を引き上げるものではなく、保険税を課税する際の上限額を
引き上げるものです。皆さんのご理解とご協力をお願いします。

［改正前後の課税限度額］

詳しくは 保険年金課☎788-4941

指定保養施設利用補助制度指定保養施設利用補助制度をを
ご利用くださいご利用ください

～国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している皆さんへ～

　埼玉県国民健康保険団体連合会が行っている保養施設宿泊利用共同事業の指定を受けた�
保養施設（国内の旅館、ホテルなど）を利用する場合には、次のような補助制度があります。

１　対　　象▶︎�桶川市国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している人で、保険税・�
保険料の滞納のない人

２　補助金額▶3,000円　　※年度内１人一泊を限度
３　利用方法▶
　　①利用施設に補助利用券を使用する旨を伝え、予約をしてください。
　　②�利用日前に保険証を持参のうえ、保険年金課で利用券の申請をしてください。なお、保

養施設一覧は、市ホームページおよび保険年金課で閲覧できます。
　　※利用券は、旅行会社のパック旅行などには使用できませんのでご注意ください。

詳しくは 保険年金課☎788-4941

区　　分 改正前 改正後

基礎課税（医療）分 650,000円 変更なし

後期高齢者支援分 200,000円 220,000円

介護納付金分 170,000円 変更なし

合計 1,020,000円 1,040,000円
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国民年金保険料の額が変更になります

月額▶16,980円（令和６年度）　　毎月の納付期限▶納付対象月の翌月の末日
	 （例）４月分の保険料は、５月末日が納付期限です。

納付方法▶①納付書（現金で金融機関やコンビニエンスストアで納付）
　　　　　②口座振替（金融機関または保険年金課で申し出が必要）
　　　　　③クレジットカード納付（保険年金課で申し出が必要）
　　　　　④電子納付（ペイジー対応のATMやネットバンキングなど）
　　　　　⑤スマートフォンアプリ（auPAY、d払い、PayB、PayPay、楽天ペイ）

・�月毎とは別に「前納」の納付方法があります。今年度、納付書（現金）で「１年前納」などする場合は、４
月30日㈫までとなります。

・�保険料の納め忘れがあると障害基礎年金や遺族基礎年金が受けられない場合がありますので、必ず納
期限までに納めてください。

・�②の口座振替と③のクレジットカード納付は、「前納」の申し出が年度の途中からでも可能となりまし
た。

・�⑤のスマートフォンアプリ決済は納付書が必要となります。なお、バーコードが印字されていない納
付書については利用できません。

・�各決済アプリの使用方法などについては、利用される決済事業者にお問合せください。

詳しくは 保険年金課☎788-4943または大宮年金事務所☎048-652-3399

国民年金保険料の学生納付特例制度
　学生であっても20歳になると、国民年金に加入し、保険料を納めなければなりません。しかし、
学生のため収入がないなどの理由で保険料を納めることが困難な場合は、保険料の納付が猶予され
る「学生納付特例制度」があります。

対　　象▶�学校教育法に規定する大学（大学院）、短大、高等学校、高等専門学校、専修学校または
各種学校（修業年限が１年以上）に在学する学生で、前年所得が128万円以下の人

持 ち 物▶�身分証明書。基礎年金番号がわかるもの（基礎年金番号通知書、年金手帳、納付書など）
またはマイナンバーカード。学生証（有効期限内のもの）。

申請方法▶①保険年金課窓口での申請　②マイナポータルからの申請

・�前年度に学生納付特例が承認された人には、４月上旬に日本年金機構から申請書（はがき形式）が郵送
されます。同一の学校に在学する場合は、必要事項を記入して返送してください。申請書が届かない
場合などは、直接、保険年金課へ。
・�申請が承認されると、国民年金保険料の納付が猶予され、納付（追納）できる期間が10年間になります。
ただし、３年度目以降の納付（追納）には「加算額が上乗せ」されます。
・�承認された期間は年金受給資格期間には含まれますが、保険料を納付（追納）しなければ老齢基礎年金
額には反映されません。
・�申請が遅れると、万一の事故などにより障害を負ったときの「障害基礎年金」を請求できないことがあ
ります。

詳しくは 保険年金課☎788-4943または大宮年金事務所☎048-652-3399

ご存じですか
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住宅リフォーム資金補助金の受け付けが始まります

勤労者住宅資金貸付制度のお知らせ

　市では、地域経済の活性化や住宅環境の向上を図るため、市内の施工業者を利用し、住宅のリフォームを行う市民
に対し、工事費の一部を補助します。
注意事項▶・事前申請制となります。必ず工事着手前に申請手続きをしてください。
　　　　　・申請にあたっては事前に産業観光課へ相談してください。
　　　　　・過去にこの補助制度を利用していない住宅が対象です。
申込資格▶次のすべてに該当する人
　①市内の対象住宅に居住し、住民登録をしている人
　②対象住宅を所有、または２親等以内の親族が所有している人　　③市税の滞納がない人
補助対象▶次のすべてに該当するリフォーム工事
　①市内の施工業者が行う工事
　②�工事費20万円以上（消費税を除く）の「住宅の工事」または、工事費２万円以上（消費税を除く）の「住宅敷地内の道路

に接している塀などの撤去・処分工事」
　　※「住宅の工事」と「塀などの撤去・処分工事」は、それぞれ１回補助を受けられます。
　③他の補助金を受けていない工事　　④令和７年３月19日㈬までに完了する工事
補助金額▶・住宅の工事費（消費税を除く）の５％（千円未満切り捨て）、上限10万円
　　　　　・塀などの撤去・処分工事費（消費税を除く）の50％（千円未満切り捨て）、上限10万円
申請期間・申込方法▶４月１日㈪から申請額が予算額に到達するまでに、次の申請書類を郵送または直接、産業観光課へ。
　①桶川市住宅リフォーム補助金交付申請書（産業観光課窓口または、ホームページからダウンロードしてください）
　②工事の見積書（コピー）　 ③対象家屋の固定資産税納税通知書および課税明細書（コピー）またはこれに準ずる書類
　④設計図・工事場所のわかる案内図　　⑤工事を予定している現場の写真

注意事項▶申請にあたっては事前に産業観光課へ相談してください。
対　　象▶次のすべてに該当する人
　①�市内に居住し、または居住しようとしている勤労者（自営業者などを除く）で、同一事業所に１年以上勤務している人
　②�資金の貸し付けを受けようとする時の年齢が18歳以上60歳以下で、かつ償還を完了する時の年齢が70歳（無担保

の貸し付けにあっては65歳）以下である人
　③市県民税を完納している人　　④家族収入を含み、借入金を返済しながら生活できる人
資金の用途▶�利用申込者が市内に居住するための新築、増改築（耐震改修を含む）、購入（中古住宅・マンションを含む）

および宅地の取得資金に限ります。また、家屋は建築基準法に適合していること、宅地は100㎡以上あ
ることが必要です。なお、投資を目的とするものは、該当しません。

貸付限度額▶2,500万円（無担保は500万円）
貸付利率▶最新の金利は市ホームページや産業観光課へ。
貸付期間▶30年以内（無担保は固定金利10年以内、変動金利15年以内）
保 証 人▶（一社）労働者信用基金協会の債務保証制度を利用
※審査結果によっては、希望に添えないことがあります

詳しくは 産業観光課☎788-4928

詳しくは 産業観光課☎788-4928

◀詳しくは
　こちら

◀詳しくは
　こちら
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住宅用新・省エネルギー機器設置費用補助制度のご案内

　市では、環境負荷の少ない、新・省エネルギー機器の設
置を予定している人に、予算の範囲内でその費用の一部を
補助します。
注意事項▶�事前申請制となります。必ず設置工事着手前に

申請手続きをしてください。
補助対象・条件▶次の①〜⑥すべてに該当する人
①�市内に住宅を所有し、居住していること、または新築し
居住すること
②�機器を設置する住宅やその敷地に建築基準法および都市

計画法の違反がないこと
③�前年度分の市町村民税に未納がないこと
④�機器設置完了時に桶川市に住民登録があること
⑤�令和７年３月21日㈮までに実績報告書を提出できること
⑥�設置する機器がいずれも未使用品であること
※�同一世帯で同一の住宅への補助金交付は、一会計年度中
１回です。

※�同一機器を複数設置する場合でも、補助金の交付は１機
器分です。

補助対象機器および補助金額

申請方法【４月１日㈪から受け付けを開始します】
　　　　�補助金交付申請書に次の書類を添えて直接、環境

対策推進課へ。
１．�経費の内訳が記載されている工事請負契約書または見
積書の写し

２．�工事着手前の現況写真
３．�設置場所の所在地がわかる案内図
４．�令和５年度分の市町村民税納税証明書（賦課されていな
い場合は非課税証明書）

５．�既存の住宅の場合、申請者が住宅を所有していること
が分かるもの（登記事項証明書、固定資産税納税通知書
および課税明細書、名寄帳の写しなど）

６．�太陽光発電システムは、その最大出力が確認できる書
類の写し

７．�高効率給湯器、HEMS、太陽熱利用システム、家庭用
蓄電池、地中熱利用システムは、機器の仕様および規
格が分かる書類の写し（カタログなど）

８．�地中熱利用システムは、７．に加えて採掘抗の深度な
どが確認できる書類

※�補助金は先着順かつ予算の範囲内での交付ですので、予
めご了承ください。

※�交付申請書は環境対策推進課、またはホームページから
もダウンロードできます。

詳しくは 環境対策推進課☎788-4924

補助対象機器 補助金額 備考 条件

１ 太陽光発電システム
（２kw以上10kw未満） 50,000円

２つ以上の機器を設
置する場合は、各種
補助対象機器の補助
金額の合計額となり
ます。
（上限100,000円）

ア　�住宅または当該住宅と同一敷地内の附属建物（車庫などを
含む）の屋根または屋上への設置に適していること

イ　電力会社と受電契約、余剰電力の買取り契約を結ぶこと
ウ　電池容量が２kw以上10kw未満であること
エ　電力会社と電灯契約を結ぶこと

２

高効率給湯器

左記の機器のいずれかに該当すること

エコキュート（CO2冷媒ヒー
トポンプ給湯器） 30,000円

エコウィル（ガスエンジン給湯器） 40,000円
エコワンなど（ハイブリッド給湯器） 40,000円
エネファーム（家庭用燃料電池） 50,000円

３ ＨＥＭＳ 10,000円 ECHONET Lite 規格を標準インターフェイスとして搭載して
いること

４ 太陽熱利用システム 30,000円 性能の保証、設置後のサービスなどがメーカーなどによって確
保されていること

５ 家庭用蓄電池（リチウムイオン蓄
電池、容量２kwh以上） 50,000円 リチウムイオン蓄電池を搭載したシステムで、蓄電容量が�

２kwh以上であること

６ 地中熱利用システム 100,000円
上記の補助対象機器
の設置にかかわら
ず、100,000円

ア　地中熱を利用した空調機器または給湯機器を有すること
イ　�地中熱交換機（熱交換井を含む）は適切な深度または総延長
を有し、十分な採熱または放熱ができること

合計額の上限 200,000円 ※いずれも未使用品であること
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犬の登録と狂犬病予防注射について
詳しくは�環境対策推進課�788‐4924

犬の飼い主には、犬を飼い始めてから（子犬は生後９０日を経過した日から）３０日以内に市に犬を登録すること
と、毎年１回、原則４月１日から６月３０日までの間に狂犬病予防注射を受けさせることが法律で義務付けられて
います。動物病院で狂犬病予防注射を受けたら、環境対策推進課に狂犬病予防注射済票の交付を申請してくださ
い。
なお、埼玉県鴻巣保健所管内鴻巣狂犬病予防協会に加盟している市内の動物病院は下表のとおりです。

※犬の登録内容に変更があったとき、犬の転入があったときは環境対策推進課に届け出てください。
※犬が死亡したとき、すでに死亡しているときは、必ず環境対策推進課まで連絡してください。届け出のない場
合、環境対策推進課が登録状況の調査でお尋ねする場合があります。

（１０月１日現在）

電話番号

786-0149

772-5055

771-7970

778-6610

787-0166

休診日

木曜日、祝日

水曜日の午後、日曜日、
祝日
第２、３火曜日、
水曜日、日曜日の午後、
祝日

木曜日

水曜日
日曜日の午後、祝日

開業時間

午前９時～正午

午前９時３０分～正午
午後４時～７時

午前９時～正午
午後４時～６時

午前９時～正午
午後４時～７時
午後３時～５時（日・祝のみ）

午前９時～正午
午後４時～６時３０分

住所

上日出谷南１‐１‐１４

東１‐７‐２３

坂田１５５８‐１０５

末広１‐１‐１キョウエ
ーマンション１階

下日出谷西２‐１９‐９

動物病院

上野獣医科病院

フレンドリー動物病院

ナカムラペット病院

すずらん動物病院

クローバー動物病院

情報ステーション
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節電対策にご協力をお願いします！節電対策にご協力をお願いします！

定例会・総会のお知らせ

　市では、温室効果ガスの削減のために、次のような節電に取り組んでいます。これらを参考に、
事業所や市民の皆さんも節電対策にご理解とご協力をお願いします。
 市の取組み 
１．庁舎および市公共施設の共通対策
⑴照明設備
　�昼休み時間中は、窓口業務を除き、消灯します。勤
務時間後は、執務室について、職員が退庁した部分
の照明を消灯します。
⑵エアコン
　�クールビズ実施期間のエアコンは、室温が28度とな
るよう設定温度を調節します。
　�ウォームビズ実施期間のエアコンは、室温が20度と
なるよう設定温度を調節します。
⑶緑化の推進など
　�建物の屋上や壁面の緑化（グリーンカーテン）や、日
差しを和らげるスダレなどの設置に努めます。
２．�小・中学校、放課後児童クラブ、保育所などの対策
　�児童・生徒・乳幼児などの健康に十分配慮しながら、
節電対策を実施します。

３．職員の執務に係る対策
⑴クールビズの実施（５月～10月）
　�ノーネクタイ・ノー上着・ポロシャツなどで執務を
行います。
⑵ウォームビズの実施（12月～３月）
　重ね着をして寒さ対策を行います。
４．市民・利用者への周知・啓発
　�施設利用時に、冷暖房の設定温度の調節や照明の一
部消灯をお願いします。
事務所や市民の皆さんへのお願い
○�エアコンのフィルター清掃をこまめに行う。
○�従来型蛍光灯をLEDなどの省電力照明器具に交換する。
○�冷蔵庫は開ける時間を短くし、余分な開閉はしない。
○�冷蔵庫は物を詰め込みすぎないようにし、熱いもの
は冷ましてから入れる。
○�温水洗浄便座（暖房便座）は、節電モードにする。
○�サンシェードなどの日差しよけの設置も効果的です。

※傍聴を希望する人は、会場へお越しください。会場の都合で人数を制限する場合は、ご了承願います。

詳しくは 環境対策推進課☎788-4924

定例会・総会名 とき ところ 問合せ
教育委員会
第４回定例会

４月17日㈬午後２時
※次回は５月22日㈬ 市役所４階会議室401 教育総務課

☎788-4965
農業委員会
第４回総会

４月25日㈭午後２時
※次回は５月24日㈮ 市役所３階会議室305 農業委員会事務局

☎788-4932

※布団洗い３枚ごとに１０００円割引

午前中の布団持込なら当日返却可能！

宅配フトン洗い3枚で11000円／店舗持込なら7000円
持込なら1枚からOK。毛布1000円、タオルケット500円。敷布団、掛布団、こたつOK。電話1本楽々フトン洗い

上尾桶川店(24時間コインランドリー併設)
→衣類のまとめ洗い、大物洗い、乾燥も可能！
上尾市井戸木2-20-2(P5台有)桶川駅徒歩10分
（並木通り沿い　しまむら井戸木店駐車場の隣）
TEL 048-788-1679←宅配依頼もこちら

往復送料込、税込 作業代込、税込
フトン２枚で フトン１枚あたり
※追加1枚あたり ¥2,500 ※追加1枚あたり ¥2,500
※上記はシングルの場合。和布団⁺1000円/枚。素材、サイズにより変動。

¥9,500 ¥3,000

宅配フトン洗い 店舗持込
スタッフがご自宅まで訪問 店舗までフトンを持ち込み頂いて

お預かりしたフトンを洗ってご返却 スタッフがフトン洗い 料金表

小さな積み重ねが
大きな効果に繋がるべに～
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商店街の空店舗商店街の空店舗への出店出店を支援します！
今年度から生活関連サービス業（理・美容業など）も対象にビス業（理・美容業など）も対象に

中小企業融資制度のお知らせ

　市では、商店街の振興を目的とし、商店街の空店舗を活用して新たにお店を営業しようとする人を対
象に、出店者選考委員会で審査のうえ、改装費や家賃の補助をします。

【対象業種】
・小売業（スーパーマーケットなどを除く）
・飲食業（アルコール飲料の提供を主としない）
・生活関連サービス業（理・美容業、リラクゼーション業など）
※チェーン店・フランチャイズ店を除くなどの条件あり

※�市では空店舗のあっ旋は行っておりません。
※�改装費補助を受ける場合の施工業者は、市内
に事務所または住所を有する業者に限ります。
また、交付決定前の施工は対象外となります。

申請にあたって
は事前に産業観
光課へ相談して
ください。

　桶川市中小企業者向け融資制度は、原材料の購入・仕入、給与賃金の支払いや、車両・機械の購入、店舗
の増改築などに利用できます。
　令和６年度より利率を埼玉県制度融資「小規模事業資金」と同率に変更します。最新の貸付利率は市ホーム
ページや産業観光課へお問い合わせください。

・返済期間に応じて利率が決定します。
・貸付利率の他、保証料が必要になります。
・融資には審査があり、審査の結果によって希望に沿いかねることがあります。

詳しくは 産業観光課☎788-4928

詳しくは 産業観光課☎788-4928

補助区分 対象経費の例 補助額

改装費 内装・外装・設備設置工
事など（消費税を除く）

改装費の２分の１以内
補助額上限50万円

家賃

店舗の賃借料（保証金、
敷金、礼金、駐車場、
仲介手数料、消費税な
どを除く）

家賃の２分の１以内
補助額上限月５万円
（12か月以内）

制度名 使途 限度額 返済期間 保証人 担保

特別小口資金
運転

1,250万円
10年

不要 不要
設備 12年

中口資金
運転 2,000万円 10年 個人：不要

法人：代表者１人 必要に応じて
設備 3,000万円 12年

貸付利率
見直し

桶川市いきいき健康農園利用者を募集します桶川市いきいき健康農園利用者を募集します

　高齢者の健康維持や生きがい対策の一環として、貸農園を利用し、土に親しみ、野菜づくりを始め
たい人を募集します。
【対象者】�市内在住の60歳以上の人で、他の「いきい

き健康農園」を利用していない人
【場所】下日出谷東地区（４月末新規開設予定）
　　　※14区画程度（１区画約20㎡）
【利用料】無料

【募集期間】４月４日㈭～19日㈮
【申込先】�高齢介護課窓口に備え付けの申込用紙に記

入し、提出してください。利用決定にあた
り、抽選会を行います。

詳しくは 高齢介護課☎788-4940

詳しくはこちら▶

詳しくはこちら▶
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　　　高等職業訓練促進給付金等事業について　　　

 　　　自立支援教育訓練給付金事業について　　　 

　 　放課後児童クラブ支援員登録試験について　 　

　市では、ひとり親家庭の父または母の就業支援や生活安定を促進するために、就業に結びつく資格取得を
目的とした養成機関で修学する人に、一定期間において「高等職業訓練促進給付金等」を支給します。必ず事
前に相談してください。
支給期間▶次のどちらか　①高等職業訓練促進給付金→修学する期間の全期間（上限４年）
　　　　　　　　　　　　②修了支援給付金→養成機関における修学の修了日以後

対　象▶市内に住所を有する、ひとり親家庭の父または母であって、次の①～④の要件を満たす人
　　　　①児童扶養手当の支給を受けているか、または同等の所得水準にあること
　　　　②養成機関において６か月以上のカリキュラムを修学し、対象資格の取得が見込まれること
　　　　③仕事または育児と修学の両立が困難なこと
　　　　④過去に本事業の給付金を受給していないこと
対象資格▶�看護師、准看護師、介護福祉士、保育士、理学療法士、作業療法士、IT 関係など（就職の際に有

利となるものであって、かつ、法令の定めにより養成機関において６か月以上のカリキュラムを
修学することが必要とされているもの）。

　市では、ひとり親家庭の父または母の就業支援を推進するために、雇用保険制度の教育訓練給付の指定教
育訓練講座を受講し、修了した場合、経費の一部を支給します。受講を開始する前に、講座の指定を受ける
必要がありますので、必ず受講前に相談してください。
対象講座▶雇用保険制度の教育訓練給付の指定教育訓練講座
　　　　　※厚生労働省のホームページ、またはハローワークで講座の確認ができます。
支給額▶①�一般教育訓練給付金（雇用保険法による教育訓練給付金）の受給資格がない人。対象講座の受講料の60％相当額
　　　　②�一般教育訓練給付金（雇用保険法による教育訓練給付金）の受給資格がある人。対象講座の受講料

の60％相当額から、一般教育訓練給付金の額を差し引いた額
対　象▶市内に住所を有する、ひとり親家庭の父または母であって、次の支給要件のすべてを満たす人
　　　　①児童扶養手当の支給を受けているか、または同等の所得水準にあること
　　　　②教育訓練を受けることが適職につくために必要であること

　市では、市内の公立放課後児童クラブで勤務する支援員候補者の登録試験を行います。
受付期間▶４月１日㈪から令和７年３月31日㈪まで　　試験日時▶個別の連絡により決定
試験方法▶作文および面接　　受付場所▶保育課
対　　象▶�昭和43年４月２日以降に生まれた人※資格要件や採用後の勤務条件など詳しくは、保育課で配

布する受験案内やホームページをご覧ください。
持 ち 物▶履歴書および資格証の写し（見込証明書などの原本）または卒業証明書（見込み証明書などの原本）
そ の 他▶�試験合格者は成績順に採用候補者名簿に登録し、必要に応じて順次採用します。また、採用予定

者の人数が変動するため、登録されても採用されないことがあります。
申 込 み▶履歴書（写真貼付）、資格証明書を持参のうえ、保育課へ。

詳しくは 子ども未来課☎788-4946

詳しくは 子ども未来課☎788-4946

詳しくは 保育課☎788-4948

②修了支援給付金
市町村民税非課税世帯 50,000円
市町村民税課税世帯 25,000円

支給金額▶①高等職業訓練促進給付金
市町村民税非課税世帯 月額100,000円 （課程修了までの期間の最後の12か月については140,000円）
市町村民税課税世帯 月額70,500円 （課程修了までの期間の最後の12か月については110,500円）
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放課後児童クラブ看護師の登録者募集放課後児童クラブ看護師の登録者募集

児童扶養手当・特別児童扶養手当・
特別障害者手当などの手当額改定のお知らせ

　市内の公立放課後児童クラブで勤務する看護師の登録者を募集しています。
勤務場所▶放課後児童クラブ（市内小学校区）
勤務時間▶学校開校日：午後２時から６時30分まで
　　　　　学校休業日：�午前７時30分から午後６時30分のうち、１日４時間

30分から７時間45分までのシフト制（週３～５日勤務）
※勤務日数は応相談となります。
時　　給▶1,559円から
対　　象▶看護師免許所有者。経験年数、ブランク問いませんが、必要に応じて医療行為を行っていただきます。
申 込 み▶履歴書（写真貼付）持参のうえ、保育課へ。

　手当額は、毎年の物価の変動に応じて改定されています。令和６年全国消費者物価指数の対
前年比が公表された結果、４月分から次のとおり引き上げられます。

詳しくは 保育課☎788-4948

●児童扶養手当月額� 詳しくは 子ども未来課☎788-4945

区分 改定前（令和５年４月分から） 改定後（令和６年４月分から）

〈本体額〉
全部支給 44,140円 45,500円
一部支給 44,130円～10,410円 45,490円～10,740円
〈第２子加算額〉
全部支給 10,420円 10,750円
一部支給 10,410円～5,210円 10,740円～5,380円
〈第３子以降加算額〉
全部支給 6,250円 6,450円
一部支給 6,240円～3,130円 6,440円～3,230円

●特別児童扶養手当月額� 詳しくは 障害福祉課☎788-4935

区分 改定前 改定後

１級 53,700円 55,350円
２級 35,760円 36,860円

●特別障害者手当等月額� 詳しくは 障害福祉課☎788-4935

手当の名称 改定前 改定後

特別障害者手当 27,980円 28,840円
障害児福祉手当 15,220円 15,690円
経過的福祉手当 15,220円 15,690円
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身近で困ったことや悩んでいることがあったら無料で相談できるべに～♪

相談の種類 相談方法 相談員 相 談 内 容 と　　　き と こ ろ 問 合 せ

◎ 法 律 相 談（予 約 制）
対 面
電 話
WEB

弁 護 士 相隣、金銭・賃貸借、離婚、相続
などの法律全般についての相談

４月５日㈮・12日㈮・26日㈮
14：00～17：00
20日㈯　9：00～12：00
５月10日㈮・24日㈮・31日㈮
14：00～17：00
18日㈯　9：00～12：00

市役所相談室

秘書広報課

◎司法書士相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

司法書士
相続、遺言、名義変更、会社設立
登記、成年後見、少額民事訴訟（債
務整理）などの相談

11日㈭　13：00～16：00
※次回は５月９日㈭
13：00～16：00

市役所相談室

◎行政書士相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

行政書士
相続、各種契約書、内容証明、会
社設立などの手続きの相談、成年
後見制度のご案内、

１日㈪　13：00～16：00
※次回は５月１日㈬
13：00～16：00

市役所相談室

◎土地境界及び表示登記相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

土地家屋
調 査 士

土地境界、測量、分筆、合筆、地
目変更、建物の表示登記などにつ
いての相談

９日㈫　13：00～16：00
※次回は５月14日㈫ 市役所相談室

◎不動産相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

宅地建物
取 引 士

不動産の売買、賃貸借契約などに
ついての相談 24日㈬　13：00～16：00 市役所相談室

住 宅 相 談 対 面
電 話

建設団体の
相 談 員

住宅の新築、増改築、修繕、工事、
耐震などの相談 20日㈯　9：00～12：00 市役所相談室

☎786-3211（代）

行 政 相 談 対 面
WEB

行 政
相談委員

国や公団・公社などへの要望や苦
情についての相談

12日㈮　10：00～12：00
※次回は５月10日㈮
10：00～12：00

市役所相談室

多 重 債 務 相 談 対 面
電 話

市 役 所
職 員

消費者金融などからの借金返済な
どに困っている人の相談 随時 市役所相談室

☎788-4901

暴力団被害相談（予約制）対 面 上尾警察署
職 員

暴力団により被害を受けたり、
困っていることについての相談 随時 市役所相談室

安心安全課
犯 罪 被 害 者 相 談 対 面

電 話
市 役 所
職 員 犯罪被害に関する総合的相談 市役所窓口（電話でも可） 市役所相談室

女 性 相 談（予 約 制）
対 面
電 話
WEB

専 門
カウンセラー 女性のためのなんでも相談

８日㈪・22日㈪
10：00～16：00 市役所相談室

人権・男女共同
参画課

人 権 相 談 対 面 人権擁護
委 員

悩みごと・離婚問題・子どものい
じめなどの日常生活でお困りのこ
との相談

９日㈫　9：00～12：00 地域福祉活動
センター

福 祉 総 合 相 談 対 面
電 話 社会福祉士 福祉に関する困りごとや不安につ

いての相談
毎週月～金曜日（祝日を除く）
8：30～17：15

社会福祉課
☎788-4933
社会福祉協議会
☎728-2221

社会福祉課
社会福祉協議会

内 職 相 談 電 話
対 面

内 職
相 談 員 内職に関する相談・案内

毎週水曜日・金曜日（祝日を除く）
10：00～15：00
（12：00～13：00を除く）

勤労福祉会館
直通☎773-1121
（水・金曜日）

産業観光課

消 費 生 活 相 談 対 面
電 話

消費生活
相 談 員

消費者トラブルや苦情など、消費
生活全般についての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
10：00～15：30
（12：00～13：00を除く）

市役所３階
☎786-3211 自治振興課

こどもと家庭なんでも相談 対 面
電 話

子 ど も
家庭支援員

子どもたち自身や親からの、家
庭・幼稚園・学校などでの悩みや
子育ての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
8：30～17：15
（12：00～13：00を除く）

子ども未来課
☎788-4946 子ども未来課

こどものことばや運動面 対 面 専 門
相 談 員 未就学児の発達についての相談 事前に電話で申し込み、日程調

整して決定
子ども発達相談
支援センター
☎787-5562

子ども発達相談
支援センター

教 育 相 談 対 面
電 話

専 門
相 談 員

子どもの教育やしつけについての
悩みごと相談

原則毎週月～金曜日（祝日を除く）
9：15～16：30

桶川市教育
センター
☎786-3237

学校支援課

４月 の相談案内 ●桶川市役所・教育委員会／☎786-3211（代表）　 786-0336

※上記相談外での個別相談は、相談料が発生する場合があります。　※◎の相談については、一年度に１回のみ受けられます。

埼
玉
県
行
政
書
士
会

行
政
書
士
街
頭
無
料
相
談
会

　
内
容
▼
相
続
・
遺
言
・
成
年
後
見
・
協

議
離
婚
・
農
地
転
用
・
各
種
許
認
可
・
会

社
設
立
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
と
き
▼
４
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

４
時

　
と
こ
ろ
▼
Ｊ
Ｒ
上
尾
駅
自
由
通
路

　
問
合
せ

埼
玉
県
行
政
書
士
会
上
尾
支

部
事
務
所
☎
776
‐
３
３
６
７

桶川市公式YouTube
チャンネル登録をお願いします

桶川市では、YouTube を活用し、動画を使った情報
発信をしています。
「チャンネル登録」をすると新しい動画が公開された
ときに通知を受け取ることができます。

チャンネル名▶桶川市チャンネル
YouTube ハンドル▶

@okegawacity
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「
認
知
症
ケ
ア
相
談
室
」

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い

　
在
宅
で
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る

家
族
に
対
し
、
認
知
症
ケ
ア
の
具
体
的
な

方
法
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
ま
す
。
家

族
だ
け
で
悩
ま
ず
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
対
象
▼
認
知
症
の
人
（
ま
た
は
認
知
症

が
疑
わ
れ
る
人
）
を
介
護
し
て
い
る
家
族

　
相
談
日
▼
４
月
12
日
㈮
、
５
月
10
日
㈮

午
前
中
（
予
約
制
）
※
予
約
多
数
の
場
合

は
、
相
談
の
う
え
対
応
し
ま
す
。

　
相
談
を
受
け
る
機
関
▼
認
知
症
初
期
集

中
支
援
チ
ー
ム

　
申
込
み
・
詳
し
く
は

高
齢
介
護
課

☎
788
‐
４
９
３
８

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
か
ら
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
し
、
地
域
で
活
動
で
き
る
サ
ポ
ー

タ
ー
を
育
成
す
る
た
め
の
講
座
で
す
。
サ

ポ
ー
タ
ー
と
し
て
認
知
症
の
人
へ
の
接
し

方
の
学
び
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

　
内
容
▼
桶
川
市
の
認
知
症
へ
の
取
り
組

み
、
回
想
法
を
学
ぼ
う
な
ど

　
と
き
▼
５
月
８
日
㈬
午
後
２
時
30
分
～

４
時

　
と
こ
ろ
▼
会
議
室
401

　
定
員
▼
10
人
【
先
着
順
】

　
対
象
▼
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
受
講
し
た
こ
と
の
あ
る
人
で
、
今
後
、

地
域
で
活
動
で
き
る
人

　

申
込
み

４
月
30
日
㈫
ま
で
に
、
高
齢

介
護
課
（
☎
788
‐
４
９
３
８
）
へ
。

楽
し
く
♪
脳
活
教
室

　
自
宅
で
で
き
る
簡
単
な
体
操
や
ク
イ
ズ
、

音
楽
を
使
っ
た
脳
ト
レ
、
お
く
ち
の
話
な

ど
　
と
き
▼
①
５
月
14
日
・
21
日
・
28
日
・

６
月
４
日
・
11
日
・
18
日
。
す
べ
て
火
曜

日
、
６
回
コ
ー
ス

②
５
月
15
日
・
22
日
・
29
日
・
６
月
５
日
・

12
日・19
日
。
す
べ
て
水
曜
日
、６
回
コ
ー

ス
　
①
②
と
も
午
後
２
時
～
３
時
30
分
。
午

後
１
時
30
分
よ
り
受
付
開
始

　
と
こ
ろ
▼
①
東
公
民
館
②
川
田
谷
公
民

館
　
対
象
▼
65
歳
以
上
の
市
民
※
受
講
は
一

人
に
つ
き
年
度
内
１
回
ま
で
。

　
定
員
▼
①
②
各
30
人
【
先
着
順
】

　
持
ち
物
▼
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用

具
　

申
込
み
・
問
合
せ

４
月
９
日
㈫
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
、
高
齢
介
護
課
（
☎
788

‐
４
９
３
８
）
へ
。

介
護
者
の
つ
ど
い
「
み
ち
く
さ
」

　
「
ち
ょ
っ
と
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
に
立
ち

寄
っ
て
み
ま
せ
ん
か
」

　
介
護
に
つ
い
て
興
味
の
あ
る
人
、
困
っ

て
い
る
人
、
介
護
体
験
し
た
人
な
ど
、
情

報
交
換
を
し
な
が
ら
、
介
護
に
つ
い
て
話

の
輪
を
広
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
と
き
▼
４
月
19
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時

　
と
こ
ろ
▼
介
護
老
人
保
健
施
設
ハ
ー
ト

ラ
ン
ド
桶
川　
会
議
室

　
定
員
▼
15
人
【
先
着
順
】

　

申
込
み
・
問
合
せ

事
前
に
電
話
で
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド

（
☎
777
‐
７
０
５
５
）
へ
。

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
身
近
な
場
所
で
住
民
同
士
が
効
果
の
あ

る
介
護
予
防
体
操
を
行
う
「
通
い
の
場
づ

く
り
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
地
域
で
の

「
通
い
の
場
づ
く
り
」の
サ
ポ
ー
タ
ー（
支

援
者
）
に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
内
容
▼
介
護
予
防
に
つ
い
て
の
話
、
100

歳
体
操
、
体
力
測
定
、
脳
ト
レ
の
ロ
ー
ル

プ
レ
イ
な
ど

　
と
き
▼
５
月
８
日
・
15
日
・
22
日
・
29

日
、
６
月
５
日
・
12
日　
午
前
９
時
45
分

～
11
時
45
分（
午
前
９
時
30
分
か
ら
受
付
）

　
※
全
て
水
曜
日
、
６
回
コ
ー
ス

　
と
こ
ろ
▼
地
域
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

　
対
象
▼
介
護
予
防
に
関
心
が
あ
り
、
講

座
終
了
後
、
地
域
で
積
極
的
に
介
護
予
防

体
操
を
広
め
る
な
ど
の
活
動
が
で
き
る
市

民
　
定
員
▼
15
人
【
先
着
順
】

　
持
ち
物
▼
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用

具

　
講
師
▼
理
学
療
法
士
な
ど

　
申
込
み
・
詳
し
く
は

５
月
７
日
㈫
ま

で
に
、
電
話
で
、
高
齢
介
護
課
（
☎
788
‐

４
９
３
８
）
へ
。

歯
ピ
ネ
ス
体
操
教
室

　

内
容
▼
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
口
腔
ケ
ア

に
つ
い
て
の
話
（
２
回
）
と
、
理
学
療
法

士
に
よ
る
高
齢
期
に
多
い
膝
・
腰
な
ど
の

痛
み
の
予
防
の
体
操
（
２
回
）、
脳
ト
レ

な
ど
を
行
う
教
室
で
す
。

　
と
き
▼
５
月
27
日
、
６
月
３
日・10
日・

17
日
※
全
て
月
曜
日
、
４
回
コ
ー
ス

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
午
前
９
時
30

分
か
ら
受
付
）
６
月
10
日
の
み
午
後
２
時

～
３
時
30
分（
午
後
１
時
30
分
か
ら
受
付
）

　
と
こ
ろ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

　
対
象
▼
65
歳
以
上
の
市
民
※
受
講
は
ひ

と
り
に
つ
き
年
度
内
１
回
ま
で

　
定
員
▼
30
人
【
先
着
順
】

　
持
ち
物
▼
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
筆
記
用

具
　
申
込
み
・
問
合
せ

４
月
10
日
㈬
午
前

９
時
か
ら
、
電
話
で
、
高
齢
介
護
課
（
☎

788
‐
４
９
３
８
）
へ
。
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桶川市役所 786―3211（代表）
桶川市教育委員会 786―0336

今月の「おれんじカフェ」今月の「おれんじカフェ」
　認知症の人やその家族、地域住民など、どなたでも利用できます。専門職への相談や、入
所されている皆さんと体操やレクリエーションを通して触れ合いませんか。
　認知症への理解を深めていただくことにより、誰もが住みよい桶川市を目指しています。

★事前申込制。各開催場所に連絡のうえ、お越しください。� 詳しくは 高齢介護課☎788-4938

開催場所 開催日 開催時間（出入り自由）
桶川ケアセンターそよ風
上日出谷1245-2� ☎789-3130 ４月19日㈮ 13:30～15:00

グループホームみんなの家桶川
坂田東1-36-3� ☎729-1616 ４月10日㈬ 14:00～15:00

グループホーム　ふくとみ
川田谷4993-3� ☎729-4072 ４月18日㈭ 13:00～17:00

特別養護老人ホーム　花ノ木の郷
加納1824-1� ☎729-2222 ４月21日㈰ 9:00～15:00

特別養護老人ホーム　クイーンズビラ桶川
坂田845-1� ☎728-8887 ４月20日㈯ 13:30～15:00

通所リハビリ事業所　ねむのき�※申込みなく当日参加可
川田谷5830-1� ☎787-0311

４月７日㈰
５月５日㈰ 9:30～11:30

通所介護サービス　オカダの学校
東2-12-27� ☎776-8900 ４月27日㈯ 13:30～15:00

「
転
ば
ん
！
運
動
教
室
」

　
内
容
▼
日
常
生
活
で
簡
単
に

行
え
る
運
動
、
栄
養
の
話
な
ど

　
と
き
▼

　
①
火
曜
日
10
回
コ
ー
ス
→

　
５
月
７
日
・
14
日
・
21
日
・
28
日

　
６
月
４
日
・
11
日
・
18
日
・
25
日

　
７
月
２
日
・
９
日

　
②
木
曜
日
10
回
コ
ー
ス
→

　
５
月
９
日
・
16
日
・
23
日
・
30
日

　
６
月
６
日
・
13
日
・
20
日
・
27
日

　
７
月
４
日
・
11
日

　
い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
11
時
30
分
（
午

前
９
時
30
分
か
ら
受
付
）

　
と
こ
ろ
▼
①
坂
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
②
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

　
対
象
▼
65
歳
以
上
の
市
民
※
受
講
は
一

人
に
つ
き
、
年
度
内
１
回
ま
で

　
定
員
▼
①
30
人
②
40
人
【
先
着
順
】

　

持
ち
物
・
服
装
▼
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

筆
記
用
具
、
運
動
で
き
る
上
ば
き

　
申
込
み
・
問
合
せ

４
月
11
日
㈭
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
、
高
齢
介
護
課
（
☎
788

‐
４
９
３
８
）
へ
。

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

利
用
券
更
新
の
ご
案
内（
随
時
受
付
）

　
内
容
▼
有
効
期
限
の
切
れ
た
利
用
券
を

お
持
ち
の
人
は
更
新
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
持
ち
物
▼
身
分
証
明
書
（
健
康
保
険
証

な
ど
、
氏
名
、
住
所
、
生
年
月
日
が
確
認

で
き
る
も
の
）、
現
在
の
利
用
券

　
申
込
み
・
問
合
せ

直
接
、
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
窓
口
（
☎
728
‐
１
１
２
２
）
へ
。

　
開
館
時
間
▼
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30

分
　
休
館
日
▼
第
２・４
日
曜
日
、
祝
日

埼
玉
県

県
収
入
証
紙
は
令
和
６
年
３
月
末

で
利
用
を
終
了
し
ま
し
た

　
未
使
用
の
証
紙
（
汚
損
、毀
損
を
除
く
）

を
持
っ
て
い
る
人
は
、
令
和
10
年
12
月
末

ま
で
の
間
、
証
紙
を
返
還
し
て
証
紙
代
金

の
還
付
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
問
合
せ

県
出
納
総

務
課
☎
830
‐
５
７
１

４
桶
川
市
暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の

総
合
相
談
会
（
無
料
）

　
内
容
▼
弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
法

律
問
題
（
借
金
、
離
婚
、
相
続
、
贈
与
、

成
年
後
見
な
ど
）、
社
会
福
祉
士
に
よ
る

生
活
問
題
、
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
こ

こ
ろ
の
悩
み
の
個
別
相
談
会
（
同
じ
経
験

を
持
つ
相
談
員
と
の
面
談
も
可
）

　
と
き
▼
４
月
21
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

　
と
こ
ろ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

　
運
営
▼
夜
明
け
の
会
（
市
委
託
事
業
）

　
申
込
み
・
問
合
せ

平
日
午
前
10
時
～

午
後
５
時
に
、
夜
明
け
の
会
（
☎
774
‐

２
８
６
２
）
へ
。

▲詳しく
はこちら
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桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所 786―3211（代表）
桶川市教育委員会 786―0336

地域包括支援センター主催　介護予防教室のご案内
　各地域包括支援センターの担当地域にお住まいの人を対象に、介護予防教室を実施します。
対象▶65歳以上の人　　費用▶無料　　持ち物▶タオル、飲み物、動きやすい服装、靴
申込み▶４月２日㈫～９日㈫（午前９時～午後５時）【先着順】に、電話で、各地域包括支援センターへ。
　　　　※地域包括支援センターねむのきの４月９日㈫の教室の申し込みは、４月８日㈪までです。
注意事項▶�教室の参加は、１か月に１回まで（４月に１回、５月に１回）とします。教室に参加する場合は、必

ず健康チェックを行ってください。
〈おげんきかい（ハートランド）〉

ところ と　き 定員 内容・注意事項 対象地域

ハートランド
会議室
※上履き持参

４月19日㈮
５月17日㈮

午後１時30分
� ～２時30分
（午後１時15分から受付）

15人

オケちゃん健康体操、玄米にぎにぎ体操、
タオル体操など
※�タオル（手拭いでも可）を必ず持参してく
ださい。玄米棒をお持ちの人は持参し
てください（貸し出しは行いません）。

東、西、南、北、寿、
神明、
国道の西側の坂田、
国道の西側の加納

申込み 地域包括支援センターハートランド（坂田1725）☎777-7055

〈みんなで健康教室（ルーエハイム）〉
ところ と　き 定員 内容 対象地域

サン・アリーナ
※上履き持参

４月18日㈭
５月16日㈭

午後２時～３時
（午後１時30分から受付） 35人

100歳体操、リズム体操、脳活プログラ
ムなど
～健康に関する講話～
〈４月〉�認知症について知る（予防のための

生活・体操など）
〈５月〉梅雨に気をつけたい食中毒の対策

泉、下日出谷、
下日出谷西、
下日出谷東、若宮、
鴨川、朝日桶川市民ホール ４月26日㈮

５月24日㈮

申込み 地域包括支援センタールーエハイム（若宮1-5-2　おけがわマイン４階）☎789-2121

〈いきいきくらぶ（桶川市社会福祉協議会）〉
ところ と　き 定員 内容・注意事項 対象地域

加納公民館
大会議室
※上履き持参

４月18日㈭
５月16日㈭ 午前10時～11時

（午前９時40分から受付） 35人

ストレッチ、転倒予防体操、手拭い体操、
脳トレなど
※�手拭い（タオルでも可）を使用した体操を
行うので、必ず持参してください（汗拭
き用のタオル以外に用意してください）。

末広、坂田東、坂田西、
篠津、五町台、
舎人新田、小針領家、
倉田、赤堀、
国道東側の坂田、
国道東側の加納

地域福祉活動
センター集会室

４月26日㈮
５月24日㈮

申込み 地域包括支援センター桶川市社会福祉協議会（末広2-8-8）☎728-2265

〈スマイルクラブ（ねむのき）〉
ところ と　き 定員 内容 対象地域

農業センター
大会議室

４月９日㈫
５月14日㈫

午後１時30分
～２時30分

（午後１時15分から受付）
25人 体操、コグニサイズ、ストレッチ、脳トレ、

健康の話など
上日出谷、
上日出谷南、川田谷

申込み 地域包括支援センターねむのき（川田谷5830-1）☎783-5311

要予約

埼
玉
弁
護
士
会

遺
言
の
日
記
念
相
続
問
題
相
談
会

　
と
き
▼
４
月
13
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時

受
付
は
午
後
３
時
ま
で

　
と
こ
ろ
▼
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
４
階

集
会
室

　
費
用
▼
無
料

　
申
込
み
▼
不
要
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

　
定
員
▼
70
組
【
先
着
順
】

　
問
合
せ

埼
玉
弁
護
士
会
法
律
相
談
セ

ン
タ
ー
☎
710
‐
５
６
６
６

埼
玉
弁
護
士
会
・
埼
玉
司
法
書
士
会

「
敷
金
（
賃
貸
住
宅
）
ト
ラ
ブ
ル

１
１
０
番
」

　
内
容
▼
賃
貸
住
宅
を
退
去
す
る
際
の
原

状
回
復
費
用
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
相
談

　
と
き
▼
４
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
午
前
10

時
～
午
後
４
時

　
相
談
電
話
番
号
▼
838
‐
１
８
８
９
※
当

日
の
み
通
話
可（
通
話
料
が
か
か
り
ま
す
）

　
問
合
せ

埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局

☎
863
‐
７
８
６
１
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母子健康
相 談

種　別 と き ところ 予約締切 対象および内容 定員

マタニティ 
クラス
《要予約》＊1

4月11日㈭
14：00～16：00

保
健
セ
ン
タ
ー

4月4日㈭まで

対象妊娠16～32週の妊婦
プレママカフェ：交流会、妊娠中の栄養
のとり方などの話
持ち物母子健康手帳、筆記用具

6人

4月15日㈪
13：30～16：00 4月8日㈪まで

対象妊娠20～34週の妊婦
出産準備クラス：妊娠経過から出産の話、
安産体操、交流会
持ち物母子健康手帳、筆記用具、飲み物

10人

パパママ体験
クラス
《要予約》＊1

5月11日㈯
10：00～12：00 5月2日㈭まで 対象妊娠28～34週の妊婦と夫

沐浴（お風呂）の実習、新生児の保育、�
夫の妊婦体験
持ち物 �母子健康手帳、筆記用具、手拭き

タオル

各
9組6月1日㈯

10：00～12：00 5月24日㈮まで

（注意）・母子健康相談については、託児はありません。
　　　・講義内容についての動画・写真撮影は、ご遠慮ください。　＊ 1）定員になり次第締め切りです。

こどもの
健康診査

種　別 と き ところ 受付時間 内 容

４か月児健診 ４月12日㈮ 保健�
センター 13：15～14：10 診察、身体計測、育児相談、離乳食相談持ち物母子健康手帳、健診票、バスタオル

７か月児・
10か月児相談

〈高崎線東側〉
４月９日㈫
５月７日㈫

総合福祉�
センター�
２階児童館

９：30～10：30

保健師による身体観察、身体計測
※対象児は、７か月児と10か月児です。
　高崎線を挟んで、東側は総合福祉センター、
　西側は保健センターで行います。
　その他、電話にてご相談ください。
持ち物母子健康手帳、バスタオル

〈高崎線西側〉
４月８日㈪
５月13日㈪

保健�
センター

１歳６か月児
健診
（個別通知あり）

４月24日㈬
総合福祉
センター
２階児童館

13：15～14：10
内科・歯科診察、歯科指導、身体計測、育児・
発達・幼児食相談
持ち物母子健康手帳、問診票、バスタオル

３歳３か月児
健診
（個別通知あり）

４月19日㈮ 保
健
セ
ン
タ
ー

13：15～14：10
内科・歯科診察、目の検査（屈折検査）、�
身体計測、育児・発達・幼児食相談、検尿
持ち物母子健康手帳、問診票

フッ素塗布
（※有料）

４月22日㈪
５月27日㈪

１回目
13：30～14：00
２回目以降
14：00～14：30

１歳から就学前まで、６か月ごとに塗布します。
持ち物母子健康手帳　費用 1,430円（税込）現金のみ
問合せ 口腔保健センター（北足立歯科医師会）
　　　　☎048-596-0275

※保健センターの駐車場は数に限りがありますので、ご了承ください。

おとなの
健康相談

種　別 と き ところ 受付時間 対象および内容

お立ち寄り
健康相談

５月14日㈫ 保
健
セ
ン
タ
ー

９：30～11：00

対象成人
内容 �血圧測定、生活習慣病予防・バランスの

良い食事のとり方などの相談
※気軽にお立ち寄りください！
※奇数月のみの開催になります。

家族のつどい ４月25日㈭ 14：00～16：00
対象統合失調症の疾患を持つ患者の家族
内容 �統合失調症の疾患を持つ患者の家族が悩み

を語り合い、気持ちを分かち合う会です。

ちょっと気軽に
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い
び
き
は
睡
眠
中
に
落
ち
込
ん
だ
舌

で
空
気
の
通
り
道
が
塞
が
れ
、
狭
く
な

っ
た
箇
所
の
空
気
の
出
入
り
で
周
囲
の

組
織
が
震
え
る
事
で
生
じ
ま
す
。

い
び
き
に
は
比
較
的
安
全
な
「
単
純

い
び
き
症
」
と
、
命
に
関
わ
る
危
険
の
あ

る
「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群（
Ｓ
Ａ
Ｓ
）」、

こ
れ
ら
二
つ
の
中
間
状
態
で
あ
る
「
上

気
道
抵
抗
症
候
群
」
が
あ
り
ま
す
。

単
純
い
び
き
症
で
は
い
び
き
を
か
い

て
も
熟
眠
で
き
、
寝
起
き
も
良
く
、
あ

ま
り
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
で
は
常
時
大

き
な
い
び
き
を
か
き
、
呼
吸
が
し
ば
ら

く
止
ま
り
、
そ
の
後
ま
た
い
び
き
が
再

開
し
ま
す
。

上
気
道
抵
抗
症
候
群
で
は
無
呼
吸
こ

そ
伴
わ
な
い
も
の
の
、
空
気
の
通
り
道

の
狭
さ
で
呼
吸
が
し
づ
ら
く
な
る
た
め
、

激
し
い
い
び
き
と
と
も
に
睡
眠
の
質
が

低
下
し
、
日
中
の
強
い
眠
気
や
集
中
力

の
低
下
な
ど
、
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

と
同
様
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
で
は
無
呼
吸

に
な
っ
て
い
る
間
の
窒
息
状
態
と
、
い

び
き
を
か
い
て
い
る
間
の
低
呼
吸
と
に

よ
っ
て
睡
眠
中
は
低
酸
素
状
態
に
な
り

ま
す
。
こ
の
状
態
が
一
晩
中
か
つ
連
日

続
く
た
め
、
体
の
負
担
は
相
当
な
も
の

で
す
。
こ
の
負
荷
に
よ
っ
て
高
血
圧
や

糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
と
な
り
、

脳
卒
中
や
心
血
管
系
疾
患
を
引
き
起
こ

す
リ
ス
ク
が
上
が
り
ま
す
。

強
い
い
び
き
が
続
い
て
い
る
状
態
は
、

一
緒
に
寝
て
い
る
パ
ー
ト
ナ
ー
に
と
っ

て
も
危
険
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
睡
眠

時
無
呼
吸
症
候
群
の
い
び
き
は
毎
日
続

く
た
め
、
一
緒
に
寝
て
い
る
パ
ー
ト
ナ

ー
は
慢
性
的
な
寝
不
足
に
陥
る
傾
向
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
慢
性
的
な
睡
眠
の
質

の
低
下
は
、
生
活
習
慣
病
の
発
症
や
う

つ
、
認
知
症
と
い
っ
た
精
神
疾
患
、
慢

性
頭
痛
、
そ
の
他
に
も
日
中
の
眠
気
や

集
中
力
・
作
業
効
率
の
低
下
、
と
い
っ

た
悪
影
響
を
招
き
ま
す
。

「
自
分
は
大
丈
夫
」「
所
詮
た
だ
の
い

び
き
」
こ
う
思
わ
れ
る
方
も
少
な
く
な

い
と
思
い
ま
す
が
、
い
び
き
の
程
度
や
、

ど
の
程
度
身
体
へ
の
影
響
が
出
て
い
る

か
は
き
ち
ん
と
調
べ
て
み
な
い
と
わ
か

り
ま
せ
ん
。
他
者
に
い
び
き
を
指
摘
さ

れ
た
よ
う
な
方
は
安
易
に
自
己
判
断
せ

ず
に
、
ま
ず
は
相
談
し
や
す
い
お
近
く

の
先
生
に
一
度
相
談
し
て
み
る
事
を
お

す
す
め
し
ま
す
。

【（
一
社
）
桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会
】

子宮頸
けい

がん予防接種（HPVワクチン）に関するお知らせ
詳しくは 健康増進課☎786-1855

危
険
な
い
び
き
に
つ
い
て

子宮頸がん予防接種（HPVワクチン）は、ワクチンの有用性について審議が重
ねられ、ワクチン接種による有効性が副反応などのリスクを上回るとして、令
和４年４月以降、積極的な接種勧奨を再開しています。 詳しくはこちら�

（厚生労働省）

定期接種の機会を逃した人（平成９年４月２日
～平成20年４月１日生まれの女性）は、令和
７年３月31日㈪まで、無料接種する
ことができます

接種方法▶�実施医療機関で接種日を予約し、予
診票と母子健康手帳を持参のうえ、
接種してください。

※�実施医療機関、予診票については、健康増進課へお
問合せください
※�ワクチンは全３回接種です。接種完了まで原則６か
月かかるため、１回目の接種を９月までに終
える必要があります。

令和３年３月末までに自費で接種した人は 
費用助成（償還払い）が受けられます

申請方法▶�接種を証明するもの（母子健康手帳
や接種済証）、領収書、申請書（健康
増進課窓口または、市ホームページ
から入手可）を持参のうえ、健康増
進課窓口へ。

申請期限▶令和７年３月31日㈪
※�接種を証明するものがない場合は、接種した医療機
関で接種証明書（市指定の様式）を発行してもらう必
要があります。（接種証明書作成にかかる費用は、助
成の対象外）
※�令和４年４月１日時点で、桶川市に住民票があった
人が対象となります。



2024. 42024. 4

情
報
ス
テ

シ

ン

健
康
ス
テ

シ

ン

い

し

に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

24242525

おけがわイベント
情報局

Letʼs

ト
ラ
イ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

�　
４
月
25
日
㈭
午
前
８
時
30
分
に
駅
西

口
公
園
噴
水
前
集
合
、
正
午
頃
解
散

予
定
（
小
雨
決
行
）

コ�

ー
ス
▼
駅
西
口
公
園
噴
水
前
～
稲
荷
神

社
～
坂
田
弁
天
公
園
～
わ
ん
ぱ
く
村
～

坂
田
谷
津
谷
遺
跡
公
園
～
駅
西
口
公
園

（
東
側
７
㎞
）

対�　
市
内
在
住
の
人

�　
30
人
【
先
着
順
】

　
100
円
（
保
険
代
※
当
日
集
金
）

持�　
飲
み
物
、
雨
具
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に

適
し
た
服
装
、
履
き
な
れ
た
靴

主
催
▼
桶
川
市
健
康
づ
く
り
市
民
会
議　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
部
会

�　
４
月
３
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
４
月
17

日
㈬
午
後
５
時
ま
で
に
、
電
話
ま
た
は

直
接
、健
康
増
進
課（
☎
786‐１
８
５
５
）

へ
。

※
持
病
の
あ
る
人
は
、
主
治
医
に
相
談
の

う
え
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

４
月
の
献
血
バ
ス

�　
４
月
11
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時
45
分
、

午
後
１
時
～
４
時

�　
ベニ
バ
ナ
ウ
オ
ー
ク
桶
川

主
催
▼
桶
川
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

　
健
康
増
進
課
☎
786‐１
８
５
５

 

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー 

日
本
史
の
な
か
の
埼
玉
県

�　
７
月
４
日・18
日
、
８
月
１
日・22
日・

29
日
の
木
曜
日
（
全
５
日
）

午
前
10
時
～
11
時
30
分

�　
70
人
【
先
着
順
】

　
８
，０
０
０
円
（
教
材
費
込
）

※
別
途
参
考
書
籍
販
売

�

・
　

電
話
ま
た
は
、
来
館
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
、
県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー�

（
☎
728‐７
１
１
３
）
へ
。

詳しくは  桶川市観光協会☎ 776-8590

詳しくは  自治振興課☎ 788-4919

べに花まつりで結婚式をしませんか？

桶川ゆかりのカップル募集

に
（Japanese Language Class）
ほんごきょうしつ は

（Spring）
る の コ

（Course）
ース  おしらせ

1組限定！
！

セスナ遊
覧飛行

プレゼン
ト！

にほんご　を　べんきょうしたい　がいこくじん　に　ボランティア（Volunteers）が　�
にほんご　を　おしえます。無料（Free）です。

と　き▶�４月
がつ

11日
にち

～７月
がつ

18日
にち

の毎
まい

週
しゅう

木
もく

曜
よう

日
び

 （Apr.11～ Jul.18 every Thursday）�
午
ご

後
ご

７
しち

時
じ

～８
はち

時
じ

  ３
さんじゅっ

０  分
ぷん

 （７：00pm～８：30pm）
ところ▶おけがわこうみんかん
主　催▶おけがわ日

に

本
ほん

語
ご

友
とも

の会
かい

、桶
おけ

川
がわ

市
し

日本語を教える 
ボランティアを募集

外国語ができなくても、専
門知識がなくても構いませ
ん。一度、日本語教室へ気
軽に見学に来てください。

と　き▶６月 15 日㈯
ところ▶べに花まつり会場
費　用▶無料
募集組数▶１組※�申込み多数の場合は調整
申込み▶４月15日㈪までに、観光協会へ。
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こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
主
催
事
業

歩Looking

（
み
ん
な
で
楽
し
く
歩
き
ま
し
ょ
う
）

木
漏
れ
日
の
野
火
止
用
水 

～
新
緑
の
平
林
寺　
武
蔵
野
の
面
影
を
歩
く
～

�　
５
月
19
日
㈰
午
前
８
時
桶
川
駅
改

札
前
集
合
（
小
雨
決
行
）

コ�

ー
ス
▼
新
座
駅
南
口
→
ふ
る
さ
と
新
座
館

→
野の

火び

止と
め

用よ
う

水す
い
→
伊い

豆ず

殿と
の

橋ば
し
→
平へ
い

林り
ん

寺じ

堀ほ
り

→
平へ
い

林り
ん

寺じ

→
睡す
い

足そ
く

軒け
ん
の
森も
り

→
こ

も
れ
び
通
り
→
ふ
る
さ
と
新
座
館
→
新

座
駅
南
口
（
約
６
㎞
歩
・
見
学
5.5
時
間
）

�　
市
内
在
住
の
人
（
小
学
生
・
親
子

大
歓
迎
）　

　
25
人

�　
大
人
１
，５
０
０
円
、小
人
750
円
（
交

通
費
・
保
険
代
・
記
念
フ
ォ
ト
代
な
ど
）

※
別
途
、
拝
観
料
500
円
が
必
要
で
す
。

※
当
日
徴
収
し
ま
す
。

持�　
昼
食
、
飲
み
物
、
雨
具
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
に
適
し
た
服
装

�　
往
復
は
が
き
に
、「
平
林
寺
」・
住

所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
ま
た
は
携
帯
番
号
、
返
信

先
宛
名
を
記
入
の
う
え
、
５
月
９
日
㈭

《
必
着
》
ま
で
に
、
大
沼
忠
儀
（
〒
363

‐０
０
０
１　
加
納
２
０
４
４‐３
）
へ
。

※
85
歳
以
上
の
人
は
、
家
族
、
ま
た
は
、

知
人
の
人
と
２
人
以
上
で
の
申
し
込
み
を

お
願
い
し
ま
す
。

�　
大
沼
☎
728‐４
９
２
９
ま
た
は
、
090‐

４
０
５
８‐５
３
０
４

と　き▶�４月28日㈰�
午前９時30分～正午（午前９時15分受付開始）

ところ▶サン・アリーナ
対　象▶小学生以下で、スポーツ少年団の活動に興味のある人
費　用▶無料
持ち物▶汗拭きタオル、飲み物、体育館シューズ
服　装▶動きやすい服装

【参加予定団体】

サッカー 野球 ミニバスケット

空手道 ソフトテニス ジュニア 
バレーボール

桶川市スポーツ少年団の体験＆説明会を開催します。やってみたい種目が決まっている人も、迷っている人も、この
機会にスポーツ少年団の活動を体験してみませんか？

「
こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
」
と
は
、
文
部
科
学

省
が
推
奨
し
て
い
る
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
で
、
市
が
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室

参
加
者
募
集
！

種�

目
▼
室
内
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
、ラ
ダ
ー

ゲ
ッ
タ
ー
、
デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ
ー
、
ビ
ー
ン・

ボ
ー
リ
ン
グ
、
ク
ロ
リ
テ
ィ
ー
な
ど

�　
５
月
14
日
～
６
月
11
日
の
毎
週
火
曜
日

（
全
５
回
）午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

�　
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

対�　
市
内
在
住
の
人

�　
50
人
【
先
着
順
】

�　
250
円
（
保
険
代
）

持�　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
汗
拭
き
タ
オ
ル

な
ど

�

・
　
４
月
３
日
㈬
～
26
日
㈮
ま
で
に

参
加
費
を
持
参
の
う
え
、
生
涯
学
習
・

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課（
☎
788‐４
９
７
２
）へ
。

※
代
理
で
申
し
込
む
場
合
は
、
氏
名
・
住

所
・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
を
確
認
の
う

え
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

第２回
詳しくは  生涯学習・スポーツ推進課☎ 788-4972申込み不要

桶川市スポーツ少年団登録団体の
詳細はこちら
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ニチエー塗装
職人 に 直接
お任せください！

0120‐137‐156
建設埼玉組合加入 〒３６３‐００２５ 桶川市下日出谷９４３‐２２８

外壁塗装 各種リフォーム

外壁・屋根塗装
完全自社施工 見積無料

サン・アリーナ、舎人スポーツパークでは通年で各種スポーツ教室を開催しています。
ご自身にあった運動で楽しく健康づくり・体力づくりをしてみませんか！？皆さんのお越しを心よりお待ちしています。

■サン・アリーナ（下日出谷西 2-4-1）� 詳しくは  サン・アリーナ　☎ 787-5111
教室名（定員） 曜日 時間 対象 費用 内容

①すこやか体操
（会議室30人、剣道場50人）

毎週月・水・�
金曜日 1時間 概ね65歳以上 200円 高齢者の人を対象に、いきいきとした生活が送れるよう

健康維持と人とのふれあいを目的とした体操教室です。
②エアロビクス（※）
（50人） 毎週月曜日 1時間15分 トレーニング室

利用登録者 300円 基本の動きやストレッチが中心ですので、初心者から上
級者まで爽快な気分になれる教室です。

③お手軽筋力アップ（※）
（20人）

毎週金曜日
毎週土曜日 30分 トレーニング室

利用登録者 200円 中高年の人を対象に、健康維持に不可欠な筋力の維持向
上に焦点を当てた教室です。

④すっきり柔軟体操（※）
（15人）

毎週火・金・�
日曜日 30分 トレーニング室

利用登録者 200円
ストレッチポールなどの道具を使い、硬くなった筋肉を
ほぐし、関節の動きをよくすることで、体のゆがみを整
え怪我の予防に繋げる教室です。

⑤スローエアロビック
（50人） 第2・4火曜日 1時間 概ね65歳以上 200円

中高年の人を対象とし、「ひらく」「ひねる」「のばす」の3
つの動きを基本に、リズムに合わせてゆっくりと体を動
かす教室です。

⑥骨盤体操（※）
（50人） 毎週火曜日 1時間15分 トレーニング室

利用登録者 300円 骨盤まわりの筋肉をほぐすことで、腰痛など様々な症状
の緩和やダイエット効果も期待できる教室です。

⑦リズム体操（※）
（トレーニング室15人、�
剣道場50人）

毎週月曜日
毎週水曜日 30分 トレーニング室

利用登録者 200円 エアロビクスはきつい！という人におすすめ！音楽に合
わせてリズミカルに身体を動かす教室です。

⑧�ステップ�
エクササイズ（※）

（15人）
毎週水曜日 30分 トレーニング室

利用登録者 200円 ステップ台を使用し、リズムに合わせて昇降運動を行う
足への衝撃が少ない有酸素運動の教室です。

⑨�ボール�
エクササイズ（※）

（15人）
毎週木曜日
毎週日曜日 30分 トレーニング室

利用登録者 200円 中高年の人を対象に、バランスボールなどを使って楽し
く全身を鍛える教室です。

⑩キックボックス（※）
（15人） 毎週金曜日 30分 トレーニング室

利用登録者 200円
音楽に合わせキックやパンチなどの動作をしながら体幹
を鍛え、気になる二の腕やお腹まわりをシェイプアップ
する格闘技系のフィットネス教室です。

⑪ヨガ（※）
（剣道場50人、会議室40人）

毎週水曜日
毎週金曜日 1時間15分 トレーニング室

利用登録者 300円 初心者でもストレッチヨガの心地良さが実感でき、心身
ともに健康になれる教室です。

⑫コンディショニング（※）
（15人）

毎週木曜日
毎週土曜日 15分 トレーニング室

利用登録者 200円
身体が硬い、運動を始めたばかり、久しぶりに運動する
人など、今より効率よく動きやすい身体に整えていく教
室です。

⑬フットサル教室 毎週火曜日
毎週木曜日

50分（幼児）
1時間30分
（小学生）

4歳以上の幼児
小学生

入会金2,500円
月会費4,700円～

雨を気にせず思いっきり練習しよう！
サッカーをもっとうまくなろう！

⑭バスケットボール教室 毎週水曜日 2時間 小学生 入会金2,500円
月会費3,700円 バスケットボールがもっとうまくなるよ！

⑮スポーツクラブ 毎週木曜日 1時間30分 小学生 入会金2,500円
月会費4,700円

スポーツが苦手な子にもお勧め！（器械体操・トランポ
リン・縄跳・ボールゲームなど学校体育全般）

⑯シルバー体操教室 毎週金曜日 1時間30分 中高年 入会金2,500円
月会費500円

ミニバレーなどのニュースポーツや柔軟体操など、ス
ポーツを通じて交流の輪を広げましょう！

⑰�総合レクリエーション�
スポーツクラブ 毎週金曜日 2時間 小学生～中学生 入会金2,500円

月会費4,700円
バレーボール、バドミントン、フットサル、体操など色々
な種目に挑戦！運動部に所属しない中学生にもおすすめ
です。

⑱トランポリン教室 毎週金曜日 2時間 小学生～中学生 入会金2,500円
月会費4,700円

空中感覚楽しいよ！
高く飛んでバランスを鍛えよう！

⑲なかよしトランポリンクラブ 毎週火曜日
毎週金曜日 1時間 4歳以上の幼児

〜小学生
入会金2,500円
月会費3,700円

障害者・運動療育のクラブです。
トランポリン、マット、鉄棒など。

（※）印の教室への参加は、トレーニング室の利用登録が必要です。登録には、毎日実施しているビギナートレーニング（午前11時、午後7時開始、所要1時間）を受講してください。
購入した時間券の利用可能時間内であれば、トレーニング室のご利用ができます。

桶川市体育施設からのお知らせ　～楽しく体を動かそう！～
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【料金】一般基本コース
一日コース
半日コース

66,000円
49,500円（2024年4月～新設）

日 月 火 水 木 金 土
9：30～

①すこやか体操
2階剣道場

9：30～
①すこやか体操
2階会議室

9：30～
①すこやか体操
2階剣道場

10；00～
④すっきり柔軟体操
トレーニング室

10；00～
④すっきり柔軟体操
トレーニング室

10：00～
⑦リズム体操
2階剣道場

10：00～
⑨ボールエクササイズ
トレーニング室

10：00～
④すっきり柔軟体操
トレーニング室

10：00～
③お手軽筋力アップ
トレーニング室

10：45～
②エアロビクス
2階剣道場

13：30～
⑤スローエアロビック

2階剣道場
（第2・4のみ）

10：30～
⑪ヨガ
2階剣道場

14：00～
⑯シルバー体操

15：00～
⑨ボールエクササイズ
トレーニング室

15：00～
⑦リズム体操
トレーニング室

15：00～
⑥骨盤体操
2階剣道場

15:00～
⑧ステップエクササイズ
トレーニング室

15:00～
⑫コンディショニング
トレーニング室
15:20～

⑫コンディショニング
トレーニング室

15:00～
③お手軽筋力アップ
トレーニング室

15:00～
⑫コンディショニング
トレーニング室
15:20～

⑫コンディショニング
トレーニング室

16:00～
⑬フットサル（幼児）
⑲なかよしトランポリンクラブ
メインアリーナ

17:00～
⑬フットサル（小学生）
メインアリーナ

17:00～
⑭バスケットボール
メインアリーナ

16:00～
⑬フットサル（幼児）
17:00～

⑬フットサル（小学生）
⑮スポーツクラブ
メインアリーナ

16:00～
⑲なかよしトランポリンクラブ
メインアリーナ

17:00～
⑰総合レクリエーション

スポーツ
⑱トランポリン
メインアリーナ

19:30～
⑩キックボックス
トレーニング室

20:00～
⑪ヨガ
2階会議室

■舎人スポーツパーク（赤堀 1-1）　� 詳しくは  舎人スポーツパーク　☎ 728-7510
教室名 曜日 時間 対象 費用 内容

テニス教室 水曜日 午前 10時～正午 一般 入会金 2,500 円
月会費 4,500 円 基本から楽しく学べる硬式テニスの教室です。

②エアロビクス ④すっきり柔軟体操 ⑩キックボックス

上記の通年開催教室のほか、これから募集する卓球教室やダイエット教室など
最新のお知らせを順次掲載しますので、ホームページもあわせてご覧ください！！

サン・アリーナの
ホームページはこちら➡
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t
前
期
ミ
ニ
バ
レ
ー
教
室 

参
加
者
募
集
！

�　
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
に
似
た
ビ
ニ
ー
ル
製
の

ボ
ー
ル
を
使
っ
た
、
少
な
い
人
数
、
小

さ
な
コ
ー
ト
で
、
誰
で
も
・
手
軽
に
、

そ
し
て
楽
し
く
出
来
る
ミ
ニ
サ
イ
ズ
の
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
で
す
。

　
日
ご
ろ
の
運
動
不
足
の
解
消
や
健
康

の
維
持
・
増
進
に
！
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く

だ
さ
い
！

※
９
月
１
日
㈰
に
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
を
会

場
と
し
て
、
ミ
ニ
バ
レ
ー
大
会
を
開
催
す

る
予
定
で
す
。

�　
５
月
13
日
～
６
月
17
日
の
毎
週
月
曜

日
（
全
６
回
）
午
後
７
時
～
９
時

　
東
中
学
校

対�　
市
内
在
住・在
勤
の
人　

　
40
人

　
１
，０
０
０
円
（
保
険
代
含
む
）

持�　
運
動
で
き
る
服
装
、
室
内
用
の
シ
ュ
ー
ズ

�

・
　
４
月
３
日
㈬
か
ら
26
日
㈮
ま
で

に
参
加
費
を
持
参
の
う
え
、生
涯
学
習・

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課（
☎
788‐４
９
７
２
）へ
。

※
代
理
で
申
し
込
む
場
合
は
、
氏
名
・
住

所
・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
を
確
認
の
う

え
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

と　き▶４月20日㈯ 午前10時～午後４時　／　21日㈰ 午前10時～午後３時30分
ところ▶東公民館
主　催▶東公民館サークル発表会実行委員会

東公民館で誕生し、元気に活動しているサークルの「発表会」です。日頃の成果をぜひ見に来てください。
詳しくは  東公民館☎ 728-7622

第45回  東公民館サークル発表会

【スケジュール】
日付 部門 サークル名（内容）など

20日
（土）

発表
※午前10時30分から

カリンバ 奏（かなで）、太極拳サークルなごみ、イエ
ローバード（ハワイアンバンド＆フラダンス）、シルバー
民謡同好会、桶川市民吹奏楽団

体験 つくし囲碁
実演・販売 圏央手打そばクラブ、ぷちとまと（パン）

作品展示

彩流会（油彩）、末広ペン習字サークル、翠陽会（水
彩・油彩）、パステル会（パステル画）、カトレア会（フ
ラワーアレンジメント）、花フレンド（押し花）、星墨会

（書道）、桶川東切り絵サークル、和布ちくちく（小
物リメイク※販売あり）、ベニバナレザー（レザーク
ラフト※体験（有料）あり）

21日
（日）

発表
※午前10時から

箏曲愛好会（箏演奏）、21太極拳サークル、ドレミ
（ハーモニカ演奏）、OPW（ジャズ演奏）、ハーモニー
ギタービギナーズ、ハーモニーギター同好会

体験 桶川囲碁同好会
実演・販売 圏央手打そばクラブ、りんごの家（焼き菓子など）
作品展示 20日（土）と共通

�　
開
催
希
望
の
多
か
っ
た
、
プ
ロ
グ
ラ

ミ
ン
グ
教
室
が
開
催
決
定
！

　

む
ず
か
し
い
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
言
語
を

使
わ
ず
、
直
感
的
に
楽
し
み
な
が
ら
学
べ

る
の
で
、
初
心
者
に
も
お
す
す
め
で
す
。

�　
４
月
20
日
㈯

　
①
午
前
11
時
～
正
午

　
②
午
後
1
時
～
2
時

　
③
午
後
2
時
30
分
～
3
時
30
分

�　

O
KEG

AW
A hon 

プ
ラ
ス+

イ

ベ
ン
ト
ス
ペ
ー
ス
（
お
け
が
わ
マ
イ
ン
３

階
）

�　
小
学
生

※
小
学
１
〜
２
年
生
は
親
子
参
加
推
奨
。

�　
各
回
８
組　

　
無
料　

講�　
吉
田　

明
日
香
さ
ん
（
株
式
会
社

C
AN
V
AS

）

主�

催
▼O

KEG
AW

A hon 

プ
ラ
ス+

運
営
協
議
会

�

・
　

３
月
30
日
㈯
か
ら
電
話
ま
た

は
、
直
接
、
中
央
図
書
館
（
☎
786-

６
３
５
３
）
へ
。

図
書
館

親
子
で
楽
し
む
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ「
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

で
ビ
ー
玉
!?
こ
ろ
が
し
」（3
回
開
催
）
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子育て支援センターの愛称が決定しました！

子育て支援センターは乳幼児の親
子やマタニティの人の集いの場で
す。一緒に遊んだり、情報交換を
したり、心配ごとの相談もできま
す。お気軽にお越しください。

初
蝶
の
行
き
つ
戻
り
つ
狭
き
庭�

西　
　
　
　

清
水　

幸
子

春
の
土
何
を
植
え
よ
か
ど
の
場
所
に�

朝
日　
　
　

金
子　

惠
子

新
築
の
槌
響
き
く
る
桜
さ
く
ら
東ご

風ち�

朝
日　
　
　

高
野　

康
子

反
芻
の
牛
の
舌
よ
り
蓬
汁�

末
広　
　
　

野
原　
　

清

山
藤
の
空
に
溶
け
ゆ
く
唱
歌
か
な�

鴨
川　
　
　

上
松　

文
雄

代
々
の
商
家
の
土
間
や
吊
し
雛�

坂
田
西　
　

山
口　

宏
子

人
生
の
ま
さ
か
の
坂
は
春
の
夢�

坂
田　
　
　

室
園　

勝
美

し
ゃ
ぼ
ん
玉
小
さ
き
光
呼
び
に
け
り�

坂
田　
　
　

小
林　

茂
之

掛
け
て
見
し
母
の
遺
せ
し
花
衣�

泉　
　
　
　

長
澤　

伸
子

の
ど
か
と
も
言
へ
ぬ
高
さ
の
観
覧
車�

上
日
出
谷　

有
馬　

恭
二

幾
年
も
よ
く
実
を
結
ぶ
胡
桃
の
木
の
こ
ぎ
り
入
れ
る
涙
ひ
ま
な
し

�

加
納　
　
　

大
塚　

正
司

ほ
ん
の
り
と
小
道
に
屋
根
に
雪
景
色
白
の
ひ
と
色
家
路
に
急
ぐ

�

上
日
出
谷　

木
本　

美
雪

爽
や
か
な
風
を
ま
と
ひ
て
木
蓮
は
白
き
命
を
正
に
開
き
ぬ

�

坂
田　
　
　

小
林　

茂
之

✿�

①
作
品
（
俳
句
は
１
人
３
句
、
短
歌
は
１
人
２
首
ま
で
。
ふ
り
が
な
を
付
け
、
必

ず
楷
書
で
記
入
）
②
住
所
③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
④
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え

【
郵
送
】【
直
接
】
ま
た
は
【
Ｅ
メ
ー
ル
】
で
、（
〒
３６３‐８
５
０
１　

泉
１‐３‐２８
）

桶
川
市
役
所
秘
書
広
報
課「
お
け
が
わ
文
芸
」コ
ー
ナ
ー
ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

✿�
発　
表
…
毎
月
の
選
考
に
よ
り
、
応
募
順
に
掲
載
。

✿�

締
切
り
…
４
月
15
日
㈪
︽
必
着
︾（
今
回
の
応
募
は
、６
月
号
の
掲
載
と
な
り
ま
す
。）

応募要領

（
選
句
協
力
…
桶
川
市
俳
句
連
盟
）�

（
敬
称
略
）　
　
　

俳
　　句

短
　　歌

詳しくは  子ども未来課☎ 788-4944

新聞紙を使って親子で遊ぼう

親子で楽しめる手遊びやふれあい遊び、新聞紙遊びの他、
おもちゃ作りも行います。
と　き▶�４月23日㈫午前10時30分～11時30分
ところ▶日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」
対　象▶�市内在住の就学前児童と保護者
定　員▶10組【先着順】　　
費　用▶無料
申込み▶�４月９日㈫午前10時から、電話または直接、日

出谷子育て支援センター「ぽかぽか」へ。

詳しくは  日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」☎789-2581

ミニミニ運動会

かけっこや体操で体を動かしたり、歌や大型絵本を見た
りします。
と　き▶４月24日㈬午前10時30分～11時30分
ところ▶�駅西口公園※雨天時は、駅前子育て支援センター「ほほえみ」
対　象▶�市内在住の就学前児童と保護者
定　員▶15組【先着順】　　費　用▶無料
持ち物▶タオル、飲み物
申込み▶�４月10日㈬午前10時から、電話または直接、駅

前子育て支援センター「ほほえみ」へ。

詳しくは  駅前子育て支援センター「ほほえみ」☎ 774-9979

【
選
歌
を
終
え
て
】

　
字
余
り
の
歌
が
あ
り
ま
し
た
が
、
助
動
詞
を
消
去
し
た

り
、
詠
み
方
を
変
え
た
り
し
て
三
十
一
文
字
に
近
づ
け
る

と
音
調
が
良
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
名
詞
止
め
の
歌
は
な

る
べ
く
動
詞
で
収
め
る
と
歌
が
滑
ら
か
に
収
ま
り
が
良
く

な
り
ま
す
。「
か
な
」と「
け
り
」を
用
い
て
も
良
い
で
し
ょ
う
。

　
全
体
的
に
季
節
感
に
溢
れ
て
い
て
良
い
歌
で
し
た
。

駅前子育て支援センタ―

愛称「ほほえみ」
日出谷子育て支援センター

愛称「ぽかぽか」
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「広報おけがわ」は自治会で配付されるほか、市内のスーパー・郵便局・公共施設・桶川駅および一部コンビニでもお取りいただけます。
「広報おけがわ」は、紅花の会の協力により拡大写本、音訳が行われています。希望する人は秘書広報課☎788-4901へ。

6 月号の締め切りは、4月10日㈬です。
※締め切りを過ぎた場合は翌月号の掲載となります。

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

応
急
手
当（
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
）講
習

　

内
容
▼
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
心
肺
蘇
生

（
成
人
）
と
大
出
血
時
の
止
血
方
法
な
ど

※
講
習
修
了
者
に
は
修
了
証
を
交
付

　
と
き
▼
5
月
18
日
㈯
午
前
9
時
〜
正
午

（
午
前
8
時
50
分
か
ら
受
付
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講

習
受
講
者
は
午
前
9
時
50
分
か
ら
受
付
）

　
と
こ
ろ
▼
埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部
3

階
災
害
対
策
室
（
鴻
巣
市
箕
田
１
６
３
８

‐
1
）

　
対
象
▼
桶
川
市
、
鴻
巣
市
、
北
本
市
に

在
住
ま
た
は
在
勤
で
中
学
生
以
上
の
人

（
再
受
講
可
）

　
定
員
▼
30
人
【
先
着
順
】

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

　
費
用
▼
無
料

　
持
ち
物
▼
筆
記
用
具
※
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受

講
者
は
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
証
明
書

　
そ
の
他
▼
①
事
前
の
体
温
測
定
と
マ
ス

ク
の
持
参
を
お
願
い
し
ま
す
。
②
感
染
対

策
と
し
て
、
人
工
呼
吸
な
ど
一
部
実
施
で

き
な
い
項
目
も
あ
り
ま
す
。

　
申
込
み
・
問
合
せ

4
月
15
日
㈪
（
午

前
9
時
受
付
開
始
）
か
ら
5
月
11
日
㈯

ま
で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
北
本
消

防
署
（
北
本
市
緑
3
︲
396
☎
048
︲
592
︲

５
０
０
５
）
へ
。

※�

内
容
・
文
責
に
つ
い
て
は
団
体

に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

※�

公
共
施
設
で
活
動
す
る
団
体
は
、

場
所
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。開

催
し
ま
す

■
講
演
会
「
桶
川
市
内
の
縄
文
遺
跡
と
出

土
土
器
」『
桶
川
土
器
の
会
』

4
月
19
日
㈮
13
時
30
分
〜
16
時
／
川
田
谷

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
／
30
人
／
市
民
、
土

器
の
会
会
員
／
高
井
、
高
井
東
、
前
原
、

諏
訪
野
、
後
谷
の
各
遺
跡
と
出
土
土
器
に

つ
い
て
、
新
旧
学
芸
員
に
よ
る
講
演
／
長

谷
美
☎
090
︲
5
1
9
5
︲
6
0
1
6

■
ギ
タ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

『
ロ
ス
・
ボ
ニ
ー
ト
ス
』

4
月
28
日
㈰
13
時
開
場
／
さ
い
た
ま
文
学

館
／
中
山
道
沿
い
で
活
動
す
る
ギ
タ
ー
ア

ン
サ
ン
ブ
ル
の
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
／
梅
谷

☎
048
︲
673
︲
7
2
2
1

■
第
31
回
桶
川
三
曲
演
奏
会
『
桶
川
三
曲

協
会
』

4
月
6
日
㈯
12
時
30
分
開
場
、
13
時
開
演

／
市
民
ホ
ー
ル
／
500
人
／
無
料
／
金か
な

治ぢ

☎

786
︲
4
6
9
9

■
べ
に
ば
な
マ
ル
シ
ェ
〜
ス
プ
リ
ン
グ

フ
ェ
ス
タ
〜
『
べ
に
♡
マ
ルPlanning　

com
m
ittee

』

4
月
13
日
㈯
10
時
〜
15
時
／
こ
と
ぶ
き
広

場
／
皆
さ
ん
で
春
を
お
祝
い
し
ま
し
ょ

う
。
お
子
様
向
け
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
お

い
し
い
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
来
ま
す
。
皆
さ

ん
で
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
／
和
久
津
☎

771
︲
7
8
0
0

■
春
の
茶
会『
桶
川
市
茶
道
協
会
』

4
月
21
日
㈰
9
時
30
分
〜
15
時
／
べ
に

花
ふ
る
さ
と
館
／
150
人
／
茶
券
2
千
円（
2

席
）
／
「
和
心
庵
」表
千
家
、
濃
茶
「
母
屋

2
階
」裏
千
家
、
薄
茶
。
午
前
、
午
後
で
分

か
れ
て
い
ま
す
／
村
山
☎
786
︲
2
7
8
0

■
無
料
相
談
会『
ベ
ニ
バ
ナ
相
談
会
』

4
月
14
日
㈰
12
時
〜
16
時
／
市
民
活
動
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
／
相
続
遺
言
と
困
り
事

相
談
／
會
田
☎
786
︲
1
4
1
2

■
映
画
上
映「
地
球
交
響
曲（
ガ
イ
ア
シ
ン

フ
ォ
ニ
ー
）第
九
番
」ほ
か『
ひ
と
と
き
』

4
月
29
日
㈪
①
10
時
②
14
時
③
17
時
／
市

民
ホ
ー
ル
／
50
人
／
①
③
は
本
編
上
映
。

②
は
特
別
回
で
は
短
編
「
サ
イ
ド
ス
ト
ー

リ
ー
小
林
研
一
郎
編
」上
映
と
ゲ
ス
ト
を

迎
え
て
、
ト
ー
ク
演
奏
／
し
の
☎
090
︲

3
5
9
1
︲
6
3
8
6

■
カ
ラ
オ
ケ
発
表
会
『
あ
ゆ
み
の
会
カ
ラ

オ
ケ
同
好
会
』

4
月
28
日
㈰
／
市
民
ホ
ー
ル
／
吉
田
☎
090

︲
1
5
4
0
︲
8
8
6
8

■
桶
川
市
美
術
会
展『
桶
川
市
美
術
会
』

4
月
9
日
㈫
〜
14
日
㈰
10
時
〜
17
時
／
市

民
ホ
ー
ル
／
無
料
／
絵
画
、
書
、
写
真
、

工
芸
、
立
体
５
部
門
の
展
覧
会
／
中
島
☎

728
︲
0
3
9
8

募
集
し
ま
す

■
社
交
ダ
ン
ス『
桶
川
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
』

毎
週
水
曜
日
13
時
〜
15
時
／
坂
田
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
／
5
人
／
月
額
3
，
５

０
０
円
／
無
料
体
験
あ
り
／
岡
本
☎
090
︲

3
3
4
8
︲
6
6
3
6

■
中
国
語
入
門
講
座『
桶
川
中
国
語
会
話
』

毎
週
月
曜
日（
月
3
回
）10
時
〜
12
時
／
坂

田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
／
5
人
／
3

千
円
／
中
国
へ
の
旅
行
や
文
化
に
触
れ
た

い
な
ど
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先
生
と
共
に
学
び

ま
せ
ん
か
。
初
心
者
歓
迎
／
中
島
☎
090
︲

8
7
7
5
︲
8
0
0
8

■
健
康
体
操『
ホ
ア
ロ
ハ
』

第
2
・
4
火
曜
日
11
時
〜
12
時
、
第
1
・

3
水
曜
日
11
時
〜
12
時
／
サ
ン
・
ア
リ
ー

ナ
／
1
回
1
時
間
600
円
／
女
性
の
み
／
年

齢
に
関
係
な
く
仲
間
と
一
緒
に
楽
し
く
身

体
を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
随
時
募
集

中
。
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
／
ホ
ア

ロ
ハ
☎
090
︲
3
9
0
7
︲
4
0
4
3

■
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
『
ア
ト
リ
エ
・
リ
ト

ル
・
ハ
ピ
ネ
ス
』

2
月
1
日
〜
令
和
7
年
2
月
1
日
9
時
45

分
〜
12
時
／
ユ
ニ
テ
ィ
／
10
人
／
月
額
3

千
円
。
体
験
1
，
５
０
０
円
／
図
案
を
写

し
ア
ク
リ
ル
絵
の
具
で
ペ
イ
ン
ト
し
ま

す
。
自
分
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
を
作

り
ま
せ
ん
か
？
経
験
者
、
初
心
者
、
楽
し

い
仲
間
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
／
榎
本
☎

090
︲
8
0
2
4
︲
3
3
2
5
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■
メ
ン
バ
ー
募
集
『
桶
川
市
ジ
ュ
ニ
ア

リ
ー
ダ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
』

毎
月
第
2
日
曜
日
13
時
30
分
〜
16
時
30
分

／
勤
労
福
祉
会
館
／
年
会
費
千
円
／
中
学

生
・
高
校
生
／
子
ど
も
の
遊
び
や
体
験
活

動
を
支
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
で

す
。
年
に
数
回
キ
ャ
ン
プ
等
の
交
流
も
行

い
ま
す
／
湯
浅
☎
728
︲
4
1
7
7

■
家
に
あ
る
古
い
着
物
を
活
か
し
て
み
ま

せ
ん
か『
着
付
サ
ー
ク
ル
』

毎
月
第
2
・
4
木
曜
日
9
時
〜
12
時
／
加

納
公
民
館
／
3
か
月
4
千
円
／
初
心
者
大

歓
迎
。
一
人
で
着
物
を
着
る
こ
と
が
で
き

る
の
を
目
標
に
楽
し
く
や
っ
て
い
ま
す
／

梶
☎
080
︲
5
0
6
7
︲
6
8
4
3

■
会
員
募
集『
あ
ゆ
み
書
道
サ
ー
ク
ル
』

毎
月
第
1
・
3
火
曜
日
13
時
30
分
〜
15
時

30
分
／
桶
川
公
民
館
／
若
干
名
／
入
会
金

500
円
、
月
額
800
円
／
過
去
を
思
い
出
し
午

後
の
ひ
と
時
を
書
で
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん

か
。
初
心
者
歓
迎
。
気
軽
に
見
学
で
も
／

野
本
☎
774
︲
1
6
6
6

■
筋
力
を
維
持
し
楽
し
く
遊
ぼ
う
『
健
康

体
操
な
が
ら
会
』

毎
月
月
曜
日
3
回
10
時
〜
11
時
30
分
／
加

納
中
央
集
会
所
／
10
人
／
入
会
金
500
円
、

月
額
100
円
／
健
康
で
楽
し
く
生
き
た
い
100

歳
ま
で
の
方
／
歩
く
筋
肉
、
笑
う
筋
肉
を

鍛
え
ま
す
／
吉
田
☎
728
︲
0
8
7
3

■
歌
の
練
習『
抒
情
歌
を
唄
う
会
』

毎
月
第
1
・
3
木
曜
日
10
時
〜
11
時
45
分

／
市
民
ホ
ー
ル
／
入
会
金
2
千
円
、
月
額

4
千
円
／
美
し
い
声
で
童
謡
か
ら
世
界
の

歌
を
の
び
の
び
楽
し
く
歌
っ
て
お
り
ま

す
。
一
緒
に
歌
っ
て
み
ま
せ
ん
か
／
藤
田

☎
787
︲
6
0
3
8

■
書
道
の
練
習『
書
道
の
星
墨
会
』

毎
月
第
2
・
4
水
曜
日
9
時
30
分
〜
11
時

30
分
／
東
公
民
館
／
5
人
／
月
額
千
円
〜

1
，
５
０
０
円
／
書
道
を
通
し
て
健
康
と

お
友
達
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。
初
心
者

大
歓
迎
。
和
や
か
な
サ
ー
ク
ル
で
す
。
ま

ず
は
見
学
を
／
中
林
☎
090
︲
4
7
3
4

︲
5
2
6
3

■
祇
園
祭
で
太
鼓
を
叩
い
て
み
ま
せ
ん
か

『
八
雲
会
子
ど
も
囃
子
連
』

6
月
8
日
㈯
〜
7
月
15
日
㈰
の
毎
週
土
曜

日
18
時
〜
19
時
／
立
花
会
館
／
30
人
先
着

順
／
小
学
1
年
生
以
上
／
秋
山
☎
080
︲

5
0
4
1
︲
5
9
4
4

■
卓
球『
卓
楽
会
』

毎
週
日
曜
日
15
時
〜
17
時
、
毎
週
水
曜
日

19
時
〜
21
時
／
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
／
若
干

名
／
月
額
500
円
／
経
験
者
／
卓
球
を
通
し

て
健
康
で
楽
し
い
人
生
を
送
り
ま
せ
ん
か

／
中
西
☎
090
︲
6
1
5
2
︲
0
3
0
9

■
体
操『（
公
社
）日
本
３
Ｂ
体
操
』

毎
週
月
曜
日
10
時
〜
11
時
30
分
／
若
宮
3

︲
14
︲
3
野
本
ビ
ル
／
5
人
／
入
会
金
千

円
、
月
額
2
，
５
０
０
円
／
女
性
／
３
Ｂ

で
背
筋
伸
び
若
返
る
。
自
分
の
能
力
に
合

わ
せ
て
や
ろ
う
。
体
が
丈
夫
に
な
る
、
自

分
な
り
に
で
き
る
体
操
な
の
で
お
勧
め
で

す
／
清
水
☎
090
︲
9
9
7
7
︲
3
4
9
5

社
会
福
祉
協
議
会

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

「
入
門
基
礎
課
程
」
受
講
生
募
集

　
内
容
▼
・
聴
覚
障
害
者
の
生
活
や
福
祉

制
度
の
理
解
と
知
識
を
深
め
る
・
日
常
生

活
で
よ
く
使
わ
れ
る
手
話
の
習
得

　
と
き
▼
5
月
8
日
〜
令
和
7
年
3
月
19

日
の
水
曜
日
、
3
月
15
日
㈯
（
全
45
回　

午
前
10
時
〜
正
午
）

　
と
こ
ろ
▼
地
域
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

　
対
象
▼
手
話
を
初
め
て
学
ぶ
人
、
手
話

奉
仕
員
養
成
講
座
「
入
門
課
程
」
の
み
を

修
了
し
て
い
る
人

　
定
員
▼
20
人
【
多
数
抽
選
】

　
受
講
料
▼
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
３
，
３

０
０
円
ほ
か
実
費
あ
り
）

　
申
込
み
▼
4
月
12
日
㈮
《
必
着
》
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
（
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
住
所
、
電
話
番
号
、
志
望
動
機
を

記
入
）
で
、
社
会
福
祉
協
議
会
（
〒
363
︲

０
０
１
２　
末
広
2
︲
8
︲
8
）
へ
。

　
問
合
せ

社
会
福
祉
協
議
会

☎
728
︲
２
２
２
１

お詫びと訂正
広
報
お
け
が
わ
３
月
号
、
Ｐ
25
に

掲
載
し
た
記
事
に
誤
り
が
ご
ざ
い

ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
い
た

し
ま
す
。

正
：�

桶
川
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス　
小
島　

090-

６
１
８
７-

８
４
３
０

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

悪
質
な
訪
問
販
売
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

〇
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
義
務

化
に
よ
る
罰
則
や
業
者
に
よ
る
点
検

の
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。

〇
住
宅
用
火
災
警
報
器
や
消
火
器
の

販
売
、
交
換
を
消
防
署
が
業
者
に
依

頼
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
問
合
せ

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本

部
予
防
課
☎
048
︲
597
︲
２
０
０
４

埼
玉
県

令
和
6
年
度

埼
玉
県
食
品
表
示
調
査
員
募
集

　
内
容
▼
食
品
販
売
店
で
食
品
表
示

を
確
認
し
、
定
期
的
に
県
に
報
告

　
期
間
▼
6
月
〜
令
和
7
年
3
月

　
定
員
▼
100
人
【
選
考
】

　

申
込
み
▼
4
月
18
日
㈭
《
必
着
》 

ま
で
に
、
埼
玉
県
あ
て
に
郵
便
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
子
申
請

　
問
合
せ

県
農
産
物
安
全
課
☎
830

︲
４
１
１
０

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

4
月
6
日
〜
15
日

【
桶
川
市
の
重
点
目
標
】

自
転
車
等
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
と
交

通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

　
問
合
せ

安
心
安
全
課
☎
788
︲
４

９
２
７
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各施設からのお知らせ

776‐9106

イベント と　き 内　容

アフロダンス
基礎ステップ
講座

4月10日・17日・
24日の水曜日
各回
17：00～18：00

定　員▶各回30人
費　用▶各回1,000円
申込み▶随時受付中

ミナツドイベント：
音楽に合わせ
て楽しく体を
動かそう♪
（ミナツド運
営協議会）

4月13日㈯
第1部
13：30～14：30
第2部
15：00～16：00

第１部▶�ZUMBA®
（ズンバ）

第２部▶
　�みんなでアロハ！
　�～大人も子どももみ
んな一緒に楽しん
じゃおう！～

持ち物▶
　�運動用の室内シューズ
と服装、汗拭き用タオ
ル、水分補給用飲料
定　員▶各部80人
費　用▶各部無料
申込み▶随時受付中

イベント と　き 内　容

おけがわ
手づくり
マーケット

4月7日㈰
10:00～15：00
（偶数月
第１日曜日）

ハンドメイドのクリエーターが
大集合！あなたのお気に入りの
ものがきっと見つかるはず！

べに花
ふるさと館
初夏の集い

5月4日（土・祝)
5日（日・祝)

10：00～15：00

中庭でふるさと館まつりを�
開催！！
4日▶�おけがわ手づくりマー

ケット・ステージイベ
ント他

5日▶�ベイブレード大会開催・
流しソーメン他

 729‐1611

その他▶�うどん・そば打ち、陶芸、木工、書道、染物の
各教室については問い合わせてください。

申込み時間▶９：00～18：00
休館日▶4月1日㈪、8日㈪、15日㈪、22日㈪、30日㈫

おはなしのへや

素
す
話
ばなし
、絵本の読み語り、言葉遊びなど、小さな子どもた

ちが楽しめるおはなし会を開催します。
と　き▶４月13日㈯10：30～11：30（10：00受付開始）
ところ▶さいたま文学館　講座室２
費　用▶�無料

789‐1113市民ホール
789‐1515さいたま文学館

ジョイントコンサート 2024

市内中学校吹奏楽部と、桶川高等学校吹奏楽、桶川市民
吹奏楽団によるジョイントコンサート。
と　き▶ �4月21日㈰開場13：00　開演13：30
ところ▶桶川市民ホール
費　用▶無料　全席自由
申込み▶未定

べに花ふるさと館ホームページはこちら▶

スマイルピアザ坂田ホームページはこちら▶

市民ホールホームページリニューアル▶
（※４月１日㈪からアクセスできます）

さいたま文学館ホームページリニューアル▶
（※４月１日㈪からアクセスできます）

土地・建物の登記
相続：売買：贈与：抵当権設定・抹消等の
登記手続き及び遺言書の作成手続等
相続登記の義務化が法改正されました
（土・日・祭日も在宅時対応OK）

熊井司法書士事務所
司法書士 熊井道明

『広報おけがわ』・『市ホームページ』
広告掲載募集中

お店の商品のPRなどにどうぞご利用ください。
掲載料金
広報（下半段） ミリ ， 円／回
広報（下一段） ミリ ， 円／回

， 円／月
秘書広報課（☎ ）または、市HPへ。詳しくは



詳しくは 健康増進課☎786-1855

詳しくは 	市内共通子育て世帯お買い物券コールセンター
☎050-3159-8457　月〜金曜日（土・日・祝日を除く）午前9時〜午後4時

詳しくは 	安心安全課☎788-4926

　石川県七尾市へ職員を派遣しました。派遣された職員は、避難所の
運営支援業務などに従事しました。
第1次派遣 2月 5日〜 12日（8日間） 1人
第2次派遣 2月19日〜26日（8日間）1人

　風しんの抗体保有率が低い世代の男性に、
「風しん抗体検査」と「風しん予防接種」を実施
しています。対象者には無料クーポン券を送付
しています。

対　　象▶�桶川市に住民登録のある昭和37年4月2日〜
昭和54年4月1日生まれの男性

実施期間▶令和7年3月31日㈪まで

44月上旬から月上旬から順次送付順次送付しますします

　エネルギー・食料品価格などの物価高騰を受けている子育て
中の世帯や地域事業者を支援するために、18歳までのお子さ
んがいる家庭に対し、子ども1人あたり5,000円分（500円券×
10枚）のお買物券を送付します。
　有効期限内に取扱店でご利用ください。
送 付 方 法▶	対象世帯へ、ゆうパックにて配達

送付対象者▶	平 成17年4月2日 以 降 に
生まれ、令和6年1月1日時点で桶川市
に住民票がある子どもの世帯主（※3月上
旬までに、事前案内を送付済）

使えるお店▶	
取扱店登録をした市内の小売・飲食・サービス店など
※�取扱店一覧は、お買い物券に同封します。新規取扱店など最新情報は、

桶川市や市商工会のホームページに掲載します。

有 効 期 限▶4月1日㈪から7月31日㈬まで

使って応援 幸せサポート
使って応援 幸せサポート

桶川市内共通子育て世帯
桶川市内共通子育て世帯

お買い物券お買い物券

令和6年能登半島地震
被災地支援 支援物資を提供しました

　市では、令和6年1月1日に発生した能登半島地震により甚大な被害を受
けた石川県七尾市に対し、支援物資として飲料水と食糧を提供しました。
　支援物資の輸送は、本市と災害時における支援に関する協定を締結してい
る埼玉県トラック協会鴻巣支部を通じて、有限会社木村運送が行いました。

詳しくは 	職員課☎788-4911市職員を派遣しました

【支援物資】
・飲料水（2ℓペットボトル）
	 480本（1箱6本入　80箱）
・アルファ化米
	 ドライカレー 750食（1箱50食入 15箱）
	 わかめご飯　500食（1箱50食入 10箱）
	 きのこご飯　250食（1箱50食入   5箱）
・ソフトパン
	 プレーン540食（1箱36食入　15箱）

見本

※�すでに風しん抗体検査・予防接種を受け
たことがある人は対象外です。

※�無料クーポン券は、「検査受診日」「予防接種
日」に桶川市民である場合に使用できます。

※�「紛失した場合」や「桶川市に転入してき
た」などで、無料クーポン券がない人は、
健康増進課へ問合せてください。

風しん抗体検査・予防接種を受けましょう成人男性

2024. 4 PBPB3333 2024. 4



まなちゃん3歳のお誕生日おめでとう！お兄ちゃ
んと弟に囲まれて、ますますたくましく成長し
ていってね！4月からの幼稚園もがんばろうね！

髙
たかはし

橋 真
ま な

菜ちゃん
〈下日出谷〉

1歳のお誕生日おめでとう！ニコニコ笑
顔でおうちに幸せをありがとう。これか
らも元気いっぱい成長していってね。

當
と う ま

間 大
た い が

我ちゃん
〈倉田〉

3歳おめでとう！可愛い笑顔で毎日
癒されています。これからもいっぱ
い食べて、元気に育ってね♡

桑
く わ た

田 凪
なぎ

ちゃん
〈上日出谷南〉

たくましく元気に育ってくれてありが
とう　これからもたくさん食べてね♡

武
たけまさ

正 光
ひ か る

翔ちゃん
〈坂田〉

1歳の誕生日おめでとう！いつも癒しを
与えてくれてありがとう。これからも
元気で明るく優しい子に成長してね♡

舩
ふなこし

越 陽
ひ な た

太ちゃん
〈東〉

お誕生日おめでとう。お調子者でいつも
笑わせてくれるあんちゃん。これからも、
お姉ちゃんと仲良く元気に育ってね

菅
すがわら

原 優
ゆ あ ん

杏ちゃん
〈上日出谷南〉

3歳のお誕生日おめでとう 妹にも優しい
りょうまくん、これからも沢山遊んで大き
くなってね^^パパもママも大好きだよ♡

下
しもつじ

辻 凌
りょうま

正ちゃん
〈下日出谷東〉

よっち２歳のお誕生日おめでとう！保育園
に通い出して逞しくなってきたね。にぃに
達に揉まれながら健やかに大きくなぁれ♡

長
ながしま

島 よし乃
の

ちゃん
〈東〉

4月生まれ
だよ！

6月生まれの子どもの写真（３歳まで）を募集しの子どもの写真（３歳まで）を募集します。ます。応募は写真（顔全応募は写真（顔全
体がはっきりと写っているもの、裏面にお子さんの名前）と、別紙に①体がはっきりと写っているもの、裏面にお子さんの名前）と、別紙に①
お子さんの名前（ふりがな）②生年月日③保護者名④住所⑤電話番号⑥簡お子さんの名前（ふりがな）②生年月日③保護者名④住所⑤電話番号⑥簡
単なメッセージ（50字程度）を明記し、【郵送】【直接】または【Ｅメール】単なメッセージ（50字程度）を明記し、【郵送】【直接】または【Ｅメール】
でお送りください。（4月15日㈪消印有効）※応募者多数の場合は抽選でお送りください。（4月15日㈪消印有効）※応募者多数の場合は抽選
となります。※過去に掲載されたお子さんのご応募は、ご遠慮ください。となります。※過去に掲載されたお子さんのご応募は、ご遠慮ください。

「はっぴいばーすでい」
のあて先

「はっぴいばーすでい」
は、こちらからも
投稿できます▶

〒363‐8501　桶川市役所秘書広報課

E メール　hisho@city.okegawa.lg.jp
「はっぴいばーすでい」

シルバー人材センター

入会説明会入会説明会
要
予約 健康で働く

意欲のある
人大歓迎！

時　間▶午前10時から【時間厳守】
ところ▶シルバー人材センター（北1-12-10）
　　　　勤労福祉会館内
対　象▶市内在住で、60歳以上の人
申込み▶シルバー人材センター ☎777-1920

4月16日㈫ 7月16日㈫
5月21日㈫ 8月20日㈫
6月18日㈫ 9月17日㈫
7月   2日㈫【女性限定】

入会を希望する
人は、説明会に
参加してください

訪問介護のグラハ
私たちは、高齢でお困りの方向けの訪問介護事業所です！

介介護護保保険険
指指定定事事業業者者

まずはお電話ください！
048-729 -5112048 -729 -5112

訪問介護 グラハ
デイサービスが新たにOPENデイサービスが新たにOPEN

桶川市の方限定のサービスです！

2024. 4 34343535 2024. 4



第10回オケちゃん駅伝競走大会結果

と　き▶2月11日（日・祝）
ところ▶城山公園　
参加数▶37チーム（180人）
１位チーム▶

1部 IfLevante 本木晴一、結城虎珀、丹野陽貴、
浅倉悠真、小椋湊斗

2部 桶西Runners 鈴木一颯、加藤葵衣、石川花、
渡部航也、中川俊介

3部 桶小kids 笠原颯志、柴﨑心優也、大友直央、
池田結香、小池遙馬

4部 桶川WRC 藤田樹、山﨑昴、佐藤浬、阿部颯斗、
川辺裕磨

6部 西小ブルードラゴンズ 佐々木友、谷泰秀、城月蘭守、
後藤翠、神谷風馬

最高記録賞▶
1部 結城虎珀	 IfLevante

2部 中川俊介	 桶西Runners

3部 小池遙馬	 桶小kids

4部 山﨑昴	 桶川WRC

6部 神谷風馬	 西小ブルードラゴンズ
※５部は申込みなしのため実施なし

満員御礼！
「桶吹」定期演奏会

桶川市民吹奏楽団は、1977年に東公
民館サークルとして設立された楽団で、
地域に根差した音楽活動を展開し、人
気を博しています。
当日は、「ドラクエ」のテーマ曲や
YOASOBIの「アイドル」、昭和の名曲
など、幅広い世代に響く楽曲が演奏さ
れたこともあり、大ホールの定員を超
える来場者が詰めかけました。

（3月3日　市民ホール）

市内小中学校で、北海道産のホタテを使用した給食を提供
この取り組みは、福島第一原発の処理水放
出問題の影響を受けている水産業者を支援し
ようと、（一社）日本海老協会の協力を得て行
われたものです。
提供を受けたホタテは、クラムチャウダー
として児童生徒に振る舞われました。

（3月5日　桶川小学校）

株式会社 ユニティー

雨漏り補修や屋根葺き替え・外壁塗装 水まわりリフォーム
太陽光発電・蓄電池システム・エコキュート工事もおまかせ下さい!

埼玉県知事許可（般ー３）第70296号

一般財団法人住宅リフォーム推進サポート協議会会員
営業所:〒363-0009 桶川市坂田東1丁目28-4 工事部: 〒363-0008 桶川市坂田548-3

見積無料 リフォームローン完備

TEL: 048-871-9757   http:www.unityco.info 桶川市 ユニティー : 検索
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青 木 清 掃 株 式 会 社

ご家庭で処理できないゴミがある、側溝が詰まってしまった、土木工事業等
お困りなことがございましたら、お気軽にご相談下さい！皆さまのお役にたちます！

・下水道維持管理業【側溝・水路清掃、TV調査、止水工事】
・土木工事一式【上下水道、舗装、浚渫】
・管更生工事
・一般、産業廃棄物運搬処理業・浄化槽清掃・保守点検業目

品
業
営 【本　　社】〒363-0015 埼玉県桶川市南一丁目2番6号

　　　　 TEL 048（775）1551（代）
【事業本部】〒363-0004 埼玉県桶川市五丁台425番1号
　　　　 TEL 048（728）8273（代）

（一社）埼玉県建設業協会会員　（公社）日本下水道管路管理業協会員　埼玉県公安委員会認定第43000636号

【診療時間】	午前9時〜午後5時
【受診方法】	最新情報は市ホームページで確認し、医療機関に電話のうえ来院ください。
	 （医療機関の変更や当直の専門医が限定される場合もあります。）
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救急相談・医療機関案内 夜間可

☎ #7119
・�急な病気やけがの際に医者に行く
べきか迷ったときの相談
・診療可能な医療機関の案内
　（歯科・精神科を除く）
■相談時間：24時間・365日
ダイヤル回線・IP電話・PHSは
☎ 048-824-4199

埼玉県AI 救急相談
（PC・スマートフォン）→
小児初期救急当番医
診療日時：月〜土曜日
午後8時〜10時（祝日・年末年始を除く）
〈当番医の問合せ〉
埼玉県央広域消防本部
☎ 048-597-3301（24時間）

桶川市
防災情報メール

※受信設定を確認のうえ
ご登録ください

okegawa-city_subscribe
@jam2.oshirase-plus.jp

へ空メール送信

4月のごみ収集日程表 ●環境センター　☎728 -1902

燃やせるごみ
古着・新聞紙・
雑誌・段ボール・
紙パック

紙製の
容器と
包装紙

プラスチック
金属・
ガラス・
乾電池

その他

高崎線
東側

1・4・8・11・15・
18・22・25・29 6・20 5・19 2・9・16・

23・30 12・26 17

高崎線
西側

2・5・9・12・16・
19・23・26・30 13・27 1・15 4・11・18・25 8・22 10

※第2・第4土曜日の開庁では、「粗大ごみ」の持ち込みのみを受け入れます。
　（午前8時30分～11時30分）土曜日は、集積所に出せるごみは、受け付けていません。
※ごみは朝8時までに出しましょう。※買い物はマイバッグを使用しましょう。
※レジ袋はごみ袋として使用できません。

歴史民俗資料館が、４月23日（火）に 歴史民俗資料館が、４月23日（火）に 

リニューアルオープンするべに♪展示室リニューアルオープンするべに♪展示室

やホールは「台地と道」がテーマべに～やホールは「台地と道」がテーマべに～

121

月日 医療機関 診療科目 所在地 電話

4
月

7
日

か わ い 眼 科 眼 桶川市 788-5339

埼 玉 県 央 病 院 内/外 桶川市 776-0022

深井小児科内科医院 小/内 北本市 048-591-5958

14
日

伊 奈 中 央 病 院 内 伊奈町 721-3022

埼 玉 県 央 病 院 内/外 桶川市 776-0022

安 里 医 院 内/小 北本市 048-542-2629

21
日

ファミリー・ファースト・クリニック 内/循/外/皮 桶川市 777-3000

伊 奈 病 院 内/外 伊奈町 721-3692

いなぎentクリニック 耳 北本市 048-593-4567

28
日

いけだファミリークリニック桶川 内/小 桶川市 788-1167

埼 玉 県 央 病 院 内/外 桶川市 776-0022

遠 井 ク リ ニ ッ ク 内/循内/小 北本市 048-591-2109

29
日

ベニバナファミリークリニック 内/小 桶川市 787-0002

埼 玉 県 央 病 院 内/外 桶川市 776-0022

桃 泉 園 北 本 病 院 内/整外 北本市 048-543-1011


