
P02
P02

P02

P03

P08
P10
P14
P15

P22

特集
低所得の子育て世帯に児童１人当たり
５万円支給
「リトルベビーハンドブック」を
作成しました
「がんばる企業」拡大版

情報ステーション
令和５年度区長が決定しました
「道路等損傷通報システム」について
放課後児童クラブ夏休み入室の申し込み
を受け付けています
健康ステーション

対前月比
-41人
-22人
-19人
+28世帯

５月１日現在
人口 74,591人
男 36,861人
女 37,730人

世帯数 33,895世帯

P23

P27
P29
P30
P34
P36
P37
P17
P26
P34
裏表紙

桶川市健康づくり推進計画・食育推進計画
の策定委員を募集

いっしょにDOですか？
初めての魚釣り体験
親子で楽しくパラリンピック種目体験

まちの話題
はっぴいばーすでい
フォトスケッチ

�６月の相談案内
�健康づくり幸せづくり
�市民伝言板
�休日当番医・いいコトみっけ隊

べに花
まつり
時間▶9：30～15：00
メイン会場▶城山公園

6／17(土)
18(日)
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詳しくは�
子ども未来課
�788‐4945

物価高騰に直面し、影響を特に受ける低所得の子育て世帯に対し、生活の支援を行うため、特別
給付金を支給します。給付金を受給するためには、一部の人を除き、申請が必要です。
支給対象�次のいずれかに該当する人

ひとり親世帯

５月３１日㈬に
振り込み済です。

申請が必要です

ひとり親世帯以外の世帯

５月３１日㈬に
振り込み済です。

申請が必要です

申込み�提出書類を持参または郵送で、子ども
未来課へ。

① 令和５年３月分の児童扶養手当を桶川市から受給している人

② 公的年金給付などを受けていることにより、児童扶養手当の支給を受
けていない人（ただし、児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る人
に限る。）

③ ①以外で、食費などの物価高騰の影響を受けて家計が急変し、令和５
年１月以降の収入が児童扶養手当を受給している人と同じ水準になって
いる人

④ 上記ひとり親世帯以外で、令和４年度子育て世帯生活支援特別給付金
の支給対象の人

⑤ ④以外で、令和５年度分の住民税均等割が非課税または食費などの物
価高騰の影響を受けて家計が急変し、令和５年１月以降の収入が、住民
税均等割非課税と同じ水準になっている直近で収入が減収した人

低所得の子育て世帯に
児童１人当たり５万円支給

対象児童�平成１７年４月２日から令和６年２月２９日まで
の間に出生した児童（障害のある児童の場合
は平成１５年４月２日以降に出生した児童）

給付額�児童１人当たり一律５０，０００円
申請受付期限�令和６年２月２９日㈭まで《消印有効》

子育て世帯生活支援特別給付金

「リトルベビーハンドブック」を
作成しました 詳しくは�健康増進課�786‐1855
「リトルベビーハンドブック」は、小さく生まれたお子さんと家族のための応援手帳です。
一人ひとりのお子さんの発育や発達の状況に配慮した内容になっています。お子さんが生ま
れたときから、満３歳までの成長や医療の記録ができるようになっています。母子健康手帳
と併せてご使用ください。

入手方法�
母子健康手帳をお持ちのう
え、直接、保健センターへ。

対象�①出生体重が１，５００g未満の
低出生体重児※１
②上記以外の低出生体重児※１
で交付を希望される場合

※１ 低出生体重児とは
2,500g 未満で生
まれたお子さん

世帯の状況により提出書類が異なります。
詳しくは市ホームページ、または子ども
未来課まで問合せください。
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「がんばる企業」拡大版
市内で元気にがんばる商店や会社などをインタビュー形式で紹介する「がんばる企
業」のコーナー。今回は、市長が自ら企業に訪問し、お話を伺ってきました。

株式会社ペリカン
昭和６０年に創業したペリカンは、大豆・小豆など穀物類の選別事業から始まり、顧客の要望に

応じて、脱皮・挽き割り・粉砕など加工してお返しする受託加工業で成長してきた企業です。
数多くの特許を取得するなど技術力に定評があり、顧客のあらゆる困りごとに応えてきた実績

から「業界のお助けマン」として大手食品メーカーや商社からの信頼が厚く、同社が手掛けてき
た受託加工品は、スナック菓子、パン、総菜、製麺、アイス、畜産練製品など多岐にわたります。
同社の技術力がなかったら、スーパーやコンビニで見かける「あの商品」や「この商品」がこ

の世に誕生することがなかったとも言われています。

桶川市長

小野克典×
株式会社ペリカン代表取締役

原田洋志
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オ
ン
リ
ー
ワ
ン
技
術
で
躍
進

市
長

数
多
く
の
特
許
技
術
を
取
得
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
最
初
に
発
明
し
た
特
許
技

術
は
ど
の
よ
う
な
も
の
だ
っ
た
の
で
し
ょ

う
か
。

む

原
田
社
長

大
豆
の
皮
を
剥
く
技
術
で
特む

許
を
得
ま
し
た
。
当
時
、
大
豆
の
皮
を
剥

く
技
術
は
、
大
豆
を
割
っ
て
皮
を
飛
ば
す

方
法
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
こ
で
私
ど
も
が
開
発
し
た
技
術
は
、

大
豆
に
熱
を
加
え
、
も
み
ほ
ぐ
す
方
法
で

む

皮
を
剥
く
製
法
で
す
。
こ
の
特
許
技
術
の

お
か
げ
で
、
大
豆
の
皮
の
「
え
ぐ
み
」
が

残
る
こ
と
な
く
大
豆
本
来
の
味
が
引
き
出

せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

市
長

更
な
る
特
許
技
術
が
会
社
の
大
き

な
転
機
に
な
っ
た
と
伺
い
ま
し
た
が
、
ど

の
よ
う
な
も
の
で
す
か
？

原
田
社
長

平
成
１４
年
に
特
許
を
取
得
し

た
「
無
菌
全
脂
大
豆
粉
の
製
造
方
法
」
で
、

一
挙
に
受
注
が
増
え
ま
し
た
。

こ
の
技
術
は
、
大
豆
と
共
生
し
て
い
る

土
壌
菌
を
無
菌
と
言
え
る
レ
ベ
ル
ま
で
削

減
さ
せ
る
と
と
も
に
、
大
豆
の
う
ま
み
や

栄
養
だ
け
を
残
し
た
「
全
脂
大
豆
」
を
粉

に
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。こ
の
粉
を「
無

菌
全
脂
大
豆
粉
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
こ

の
粉
の
誕
生
で
、
こ
れ
ま
で
豆
腐

や
納
豆
な
ど
伝
統
食
品
の
活
用
だ

け
に
留
ま
っ
て
い
た
大
豆
の
利
用

用
途
が
格
段
に
広
が
り
ま
し
た
。

市
長

こ
の「
無
菌
全
脂
大
豆
粉
」

を
使
っ
て
ど
の
よ
う
な
製
品
が
生

ま
れ
た
の
で
す
か
？

原
田
社
長

秘
密
保
持
契
約
案
件

が
多
い
の
で
、
詳
し
く
お
話
し
で

き
な
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
が
、

弊
社
の
大
豆
粉
は
水
に
よ
く
溶
け

る
の
で
、
豆
乳
よ
り
栄
養
価
に
優

れ
た
「
大
豆
飲
料
」
の
開
発
に
つ

な
が
り
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
の
「
大
豆
飲
料
」
に

乳
酸
菌
を
掛
け
合
わ
せ
て
、
大
豆

ヨ
ー
グ
ル
ト
が
商
品
化
さ
れ
ま
し

た
。

市
長

「
大
豆
か
ら
ヨ
ー
グ
ル
ト
で
す

か
！
」
ア
イ
デ
ア
次
第
で
、
こ
れ
ま
で
想

像
で
き
な
か
っ
た
、
驚
く
よ
う
な
製
品
が

誕
生
し
そ
う
で
す
ね
。

原
田
社
長

そ
う
な
ん
で
す
。
で
す
か
ら

私
ど
も
は
、
こ
の
「
無
菌
全
脂
大
豆
粉
」

を
「
大
豆
を
大
豆
で
な
く
す
る
技
術
」
と

う
た
っ
て
い
ま
す
。

大豆食品の原材料イメージ

穀物の加工技術

丸大豆

種皮

オカラ

油脂

タンパク
質

ホエー

脱皮大豆

オカラタンパク
質

ホエー

脱脂大豆

脱皮 搾油オカラ

油脂

タンパク
質

ホエー

脱脂大豆粉全脂大豆粉

粉末化粉末化

組織化ファイ

soyφミート

酵素失活

丸大豆 大豆の皮
挽き割り

脱皮大豆

粉砕

「無菌全脂大豆粉の製造
方法」の特許証

大豆粉
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大
豆
ミ
ー
ト
の
開
発
で

受
託
加
工
業
か
ら
メ
ー
カ
ー
へ

市
長

こ
の
全
脂
大
豆
粉
を
使
用
し
て
、

自
社
製
品
を
開
発
さ
れ
た
と
伺
い
ま
し
た

が
。

原
田
社
長

お
肉
に
代
わ
る
大
豆
ミ
ー
ト

フ
ァ
イ

「
ｓ
ｏ
ｙ
Φ
ミ
ー
ト
」
を
開
発
し
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
も
大
豆
を
使
っ
た
代
替
ミ

ー
ト
と
い
う
も
の
は
あ
り
ま
し
た
が
、
弊

社
の
は
「
全
脂
大
豆
粉
」
を
原
料
と
し
、

特
殊
な
技
法
を
用
い
る
こ
と
で
、
う
ま
み

は
も
ち
ろ
ん
、
肉
本
来
の
食
感
も
再
現
し

ま
し
た
。

従
来
の
大
豆
ミ
ー
ト
は
、
油
を
取
り
除

い
た
「
脱
脂
大
豆
」
で
で
き
て
い
て
、
大

豆
特
有
の
「
豆
臭
さ
」
が
あ
り
ま
す
。
弊

社
の
「
全
脂
大
豆
粉
」
を
使
用
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
、「
豆
臭
さ
」
を
取
る
た
め
の

添
加
物
を
加
え
る
必
要
が
な
く
商
品
化
で

き
る
た
め
、
商
品
開
発
の
コ
ス
ト
も
抑
え

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

市
長

世
界
的
に
は
今
後
、
食
料
不
足
の

懸
念
も
あ
り
、
実
際
、
国
や
地
域
に
よ
っ

て
は
飢
え
に
よ
り
亡
く
な
る
人
た
ち
も
い

る
現
状
を
考
え
る
と
、
こ
の
大
豆
粉
は
人

類
を
救
う
「
魔
法
の
粉
」
と
言
っ
て
も
過

言
で
は
な
い
で
す
ね
。

原
田
社
長

安
価
で
栄
養
価
の
高
い
弊
社

の
大
豆
ミ
ー
ト
で
、
よ
り
多
く
の
人
た
ち

を
救
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
と
て
も
喜
ば

し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

今
後
弊
社
で
は
、
販
売
会
社
を
立
ち
上

フ
ァ
イ

げ
「
ｓ
ｏ
ｙ
Φ
ミ
ー
ト
」
を
中
心
に
「
全

国
」
そ
し
て
「
世
界
」
へ
と
展
開
し
て
い

け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
弊
社
が
開
発

フ
ァ
イ

し
た
「
全
脂
大
豆
粉
」
と
「
ｓ
ｏ
ｙ
Φ

ミ
ー
ト
」
で
、
富
裕
層
に
は
「
健
康
」
を
、

貧
困
層
に
は
「
栄
養
」
を
提
供
し
て
い
け

る
会
社
を
目
指
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

市
長

益
々
夢
は
大
き
く
広
が
り
ま
す
ね
。

フ
ァ
イ

桶
川
で
作
ら
れ
た
「
ｓ
ｏ
ｙ
Φ
ミ
ー
ト
」

の
よ
う
な
新
た
な
食
品
が
全
国
、
さ
ら
に

世
界
へ
と
広
が
っ
て
い
け
ば
素
晴
ら
し
い

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
し
、
桶
川
市
の
Ｐ
Ｒ

に
も
つ
な
が
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

原
田
社
長

桶
川
市
と
コ
ラ
ボ
し
て
、
弊

社
の
大
豆
粉
を
市
内
の
業
者
へ
原
材
料
と

し
て
提
供
し
、
商
品
化
し
て
い
た
だ
い
て
、

現
在
整
備
中
の
「
道
の
駅
」
で
販
売
す
る

と
い
う
こ
と
と
な
っ
た
ら
、
桶
川
を
盛
り

上
げ
ら
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い

ま
す
。

市
長

そ
れ
は
、
桶
川
市
に
と
っ
て
も
大

変
あ
り
が
た
く
、
新
た
な
桶
川
ブ
ラ
ン
ド

誕
生
も
大
い
に
期
待
で
き
ま
す
ね
。
今
後

益
々
の
ご
発
展
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。
本

日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

住 所�下日出谷西３‐２‐１
ホームページ�
http : //www.pelican-eg.co.jp

特殊な技術を可能にする機械「エクストルーダー」

ファイ
soyφミート ひも状

ファイ
soyφミート 粒状
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市町村の役割
事業費納付金を都道府県に納付

加入者の資格管理（被保険者証の発送）
標準保険税率を参考に国保税率を決定

医療費などの各保険給付

都道府県の役割
財政運営の責任主体

事務の効率化・標準化・広域化を推進
市町村の標準保険税率を算定
市町村の医療費を負担

１人当たり医療費・加入者数の推移

国民健康保険の現状
１ 都道府県単位化について

平成３０年度から国民健康保険（国保）は、財政運営を県が行う『県単位化』となり、これまで
市町村が単独で行っていた役割を、次のように分担しています。

埼玉県では、『同じ所得・同じ世帯構成であれば、県内どこに住んでいても同じ税負担で同程
度のサービスが受けられる』ことを目標に、令和９年度に県内市町村の国保税率を標準保険税率
程度に統一する方針を定めています。
現状では、桶川市の税率より、県の標準保険税率のほうが高くなっているため、将来、標準保

険税率に統一されることで、今よりも高い国保税を負担いただく可能性があります。

２ 加入者数と１人当たり医療費について
国保の加入者は、人口減少、団塊世代の後

期高齢者への移行、被用者保険の適用拡大な
どにより年々減少している一方、１人当たり
医療費は、医療の高度化などにより増加傾向
にあります（右のグラフ参照）。
増え続ける医療費を負担するため、皆様に

負担いただく国保税も増やさざるを得ない状
況となっています。

国民健康保険税の計算方法
１ 所得割の計算方法
⑴ 前年中（令和４年１月～１２月分）の所得に
基づき、課税所得額を加入者ごとに計算
給与所得…Ａ＝給与収入－給与所得控除額
※給与所得の源泉徴収票の「給与所得控除後
の金額」

国民健康保険の税率を改正します
詳しくは�保険年金課�788‐4941

４月号と５月号で、改正内容やモデルケースについて掲載しました。今回は、国民健康保険の
現状と、国民健康保険税の計算方法についてお知らせします。

令和５年度
課税分から
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公的年金等雑所得…Ｂ＝公的年金収入：年金収入金額－公的年金に係る控除額
例�６５歳以上で年金収入金額が３３０万円以下の人の場合：年金収入金額－１１０万円

その他所得…Ｃ＝その他の収入（営業・事業・不動産等）－必要経費
※確定申告をしている場合、Ａ・Ｂ・Ｃの合計額は、確定申告書（第１表）の「⑫合計」欄に
記載された金額となります。

⑵ 基準総所得金額を算定（個人ごとに計算）
⑴のＡ・Ｂ・Ｃの合計額－基礎控除額（４３万円）＝基準総所得金額

⑶ 基準総所得金額に、国民健康保険税率（所得割）を乗じて算定

２ 計算例
例�４０代の夫婦と小学生の子２人が加入し、給与収入が夫４００万円・妻８０万円の場合
基準所得金額
・夫 給与収入４００万円－給与所得控除額１２４万円＝給与所得２７６万円

２７６万円－基礎控除額４３万円＝基準総所得金額２３３万円
・妻 給与収入８０万円－給与所得控除額５５万円＝給与所得２５万円

２５万円－基礎控除額４３万円＝基準総所得金額０円 ※マイナスの場合は０円。
国保税額（医療分）
・所得割 夫 基準総所得金額２３３万円×７．２％＝年額１６７，７６０円（妻は０円）
・均等割 ２６，４００円×加入者４人＝年額１０５，６００円
・医療分合計 １６７，７６０円＋１０５，６００円＝年額２７３，３００円…①（１００円未満切捨て）
国保税額（支援金分）
・所得割 夫 基準総所得金額２３３万円×２．２％＝年額５１，２６０円（妻は０円）
・均等割 ９，９００円×加入者４人＝年額３９，６００円
・支援金分合計 ５１，２６０円＋３９，６００円＝年額９０，８００円…②（１００円未満切捨て）
国保税額（介護分）（４０歳から６４歳の人のみ計算）
・所得割 夫 基準総所得金額２３３万円×１．８％＝年額４１，９４０円（妻は０円）
・均等割 １２，０００円×該当者２人＝年額２４，０００円
・介護分合計 ４１，９４０円＋２４，０００円＝年額６５，９００円…③（１００円未満切捨て）
令和５年度の国民健康保険税額
①＋②＋③＝年額４３０，０００円

※多子減免に該当しているため、申請すれば第２子の均等割が全額免除となり、
①＋②＋③（年額４３０，０００円）－多子減免額３６，３００円＝年額３９３，７００円となります。

市ホームページで、国保税の試算ができます。

令和５年度の国民健康保険税の納税通知書は、７月上旬頃に郵送します。
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【本人通知制度の流れ】

市民課で登録

↓

代理人などからの
交付請求

↓

登録者へ通知
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。
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求
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取
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に
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権
利
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害
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ぐ

こ
と
を
目
的
と
し
た
「
本
人
通
知
制
度
」

を
実
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し
て
い
ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
住
民
票
の
写
し
な
ど
を

「
あ
な
た
の
代
理
人
や
第
三
者
」
に
交
付

し
た
場
合
に
、
そ
の
交
付
の
事
実
（
交
付

日
、
交
付
し
た
証
明
書
の
種
類
な
ど
）
を

通
知
す
る
も
の
で
、
こ
の
制
度
を
利
用
す

る
場
合
は
、
事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。

本
人
通
知
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
に
よ

り
、
不
正
請
求
の
早
期
発
見
、
事
実
関
係

の
早
期
究
明
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

※
本
人
通
知
制
度
に
登
録
し
た
場
合
、
コ

ン
ビ
ニ
な
ど
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

使
用
し
た
住
民
票
な
ど
の
取
得
が
出
来
な

く
な
る
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

事
前
登
録
の
対
象
者
▼
市
の
住
民
基
本

台
帳
、
ま
た
は
戸
籍
に
記
録
さ
れ
て
い
る

人
登
録
方
法
▼
運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人

確
認
書
類
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
�
市
民
課
�
７８８‐

４
９
２
２

市では児童生徒の熱中症対策や避難所の防災機能強化のために、令和５年度から令和７年度までに市内の
小・中学校体育館に空調設備などの整備を行う予定です。
期間�令和５年７月から１２月頃まで（８月中旬から１０月中旬まで体育館が使用できなくなります。）
対象�桶川小学校、加納小学校、川田谷小学校、桶川西小学校

６月

令和５年度 小学校体育館空調設備等整備事業を実施します
詳しくは�教育総務課�788‐4966

工事期間中は、
ご不便、ご迷惑を
おかけしますが、
ご理解とご協力を
お願いします。

令和７年度
空調設置工事

（桶川中、桶川東中、
桶川西中、加納中）

令和６年度
空調設置工事

（桶川東小、日出谷小、
朝日小）

令和５年度
空調設置工事

（桶川小、加納小、
川田谷小、桶川西小）

�
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

新型コロナウイルス関連の最新情報は、
市ホームページをご確認ください。
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所
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は
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に
お
越

し
く
だ
さ
い
。
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で
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次
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総
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、
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は
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�
７８８‐

４
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２

４
月
１
日
付
け
で
、
次
の
方
が
法
務
大

臣
か
ら
人
権
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護
委
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に
委
嘱
さ
れ
ま
し
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し
く
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人
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�
７８８‐

４
９
０
７

川島町・桶川市ごみ処理広域化について
詳しくは�環境対策推進課�657‐8884

令和５年４月１日に設置した「川島町・桶川市ごみ処理広域化協議会」の第１回協議会が４月
１４日に開催され、１市１町によるごみ処理施設の整備に向け本格的なスタートを切りました。
第１回協議会では、ごみ処理の広域行政の実施主体を一部事務組合とすることや、新ごみ処理

施設整備基本構想などを策定するための業務委託について、公募型プロポーザル方式により、事
業者選定を実施することなどを決定しました。
今後も引き続き最短・最速での安定したごみ処理体制の実現に向け取り組んでいきます。

桶川市コミュニティ協議会では、花いっぱい運動への参加団体を募集します。
花いっぱい運動とは、町会や子ども会などの団体が地域の公園や広場、または道路の緑

地帯の花壇などに花を植えたり、花の種をまいたりすることによる地域環境の美化、並び
に地域コミュニティの推進を目的としている事業です。実施団体には補助金を交付します。
補助対象�町会や子ども会などの団体
補助金対象�種・苗・肥料・土などの購入費用※必ず購入前に補助金の申請をしてください。
補助金額�予算額を申請団体数で按分します（限度額：１万円）
申請受付期間�６月１日㈭～２１日㈬

花いっぱい運動を実施します
詳しくは�自治振興課（桶川市コミュニティ協議会事務局）�788‐4919

桶川市役所 �786―3211（代表）
桶川市教育委員会 �786―0336
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令和５年度 区長名簿
地区名 氏名 地区名 氏名 地区名 氏名

東一丁目 関川 邦彦 朝日三丁目 渡辺 芳博 五町台 廿楽 好男

東二丁目 岩渕 豊 上日出谷東部 森谷 秀雄 小針領家東部 平井 昇

西一丁目 須田 次男 上日出谷西部 原 忠夫 小針領家西部 齋藤 勝

西二丁目 山平 米男 上日出谷北部 長島 進 倉田南部 白石 喜好

南一丁目 田中 栄 下日出谷東部 清水 浩 倉田北部 山中 政雄

南二丁目 稲元 良作 下日出谷西部 岸 敏雄 坂田加納団地 中島 和夫

北一丁目 岩﨑 伸二 下日出谷北部 鹿野 景之 城跡団地 佐藤 友一

北二丁目 大木 賢治 東観団地 佐々木和明 おけがわ団地 吉田 耕造

寿一丁目 天沼 栄 殿山団地 富澤 捷男 倉田南部団地 髙山るみ子

寿二丁目 井ヶ田 毅 久保団地 髙山 和利 加納武蔵野台 川由 孝之

神明一丁目 小池 信夫 日出谷団地 金子 正 樋詰 石井 一男

神明二丁目 柴田 明生 日の出団地 新島 光明 薬師堂 小澤 健一

末広一丁目 鈴木 幹男 けやき団地 田中 佳子 松原 坂巻 利一

末広二丁目 川村 二郎 加納東部 廿楽 隆正 三田原南 村石 享

末広三丁目 片岡 成介 加納西部 加藤 利夫 三田原西 早川 隆

泉一丁目 榎本 隆彦 加納南部 本木 英之 三田原東 三村 三夫

泉二丁目 小川 圭一 加納北部 池田 富至 狐塚南部 築根 文男

東急ドエル桶川ビレジ 北村 善明 坂田東部 長島 佳久 狐塚北部 田口 敏夫

若宮一丁目 枻川 一男 坂田東一丁目 新井 晴雄 狐塚団地 酒井 正博

若宮二丁目 新井 隆喜 坂田東二丁目 杉原 健一 岡村 砂川 邦夫

パークタウン若宮わかくさ 田辺 康 坂田東三丁目・宮前西 加村 三男 原 天沼 敏朗

パークタウン若宮あかしや 德尾 裕久 坂田西 村井 建夫 前領家 松沢 浩正

鴨川一丁目南 細田 実 坂田細谷 國分 宏一 天沼 齋藤 昇

鴨川一丁目北 椙本 雅之 坂田堀ノ内 渡邉 明人 市場 新井 有一

鴨川二丁目 計良 寿彦 篠津 植野 裕 谷津 和久津吉彦

朝日一、二丁目 折原 和彦 舎人新田 澁谷 重雄 竹ノ内 竹内 茂三

町会・自治会への加入のご案内
詳しくは�自治振興課�788‐4919

町会・自治会（区）で
は、住みよい地域づくり
のために、様々な活動を
しています。町会・自治
会へご加入いただき「住
んでよかった」と思える
地域づくりをしませんか。

令和５年度区長が決定しました
区長の皆さんには、地域のリーダーとして活躍
いただいています。

区長会の協力事業

内 容

歳末たすけあい募金

地域敬老事業

地区別体育祭

日赤社資募集運動

社協会員募集と会費集金

赤い羽根共同募金

新型コロナウイルス関連の最新情報は、
市ホームページをご確認ください。
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OKEGAWA Information Station

彩の国コミュニティ協議会では、住みよい地域社会を実現するため、長年にわたり積極的に実践活動を続け
ている個人や団体などにシラコバト賞を贈呈し、その活動と功績を表彰しています。地道に実践活動を続けて
いる人を推薦してください。
受付期間�６月１日㈭～２６日㈪
対象�地域で活動する個人、団体などで、次の①または②を満たしていること。※自己推薦はできません。

①常時活動…日常的な活動を８年以上現在まで続けていること
②定期的活動…年次的活動を１２年以上現在まで続けていること

推薦方法�自治振興課で配布している「シラコバト賞」推薦書で推薦してください。県のホームページからも
ダウンロードできます。推薦者１人につき２件まで推薦できます。

審査・選考�桶川市コミュニティ協議会・彩の国コミュニティ協議会※県の表彰要綱に則り決定

障害や発達の遅れがあると思われる幼児などの生活や就学に関することを中心に、教育上の悩みや不安があ
る保護者のための相談会を開催します。相談内容についての秘密は厳守します。
と き�８月２日㈬ ところ�桶川東公民館
対 象�令和６年４月就学予定児童と保護者
持ち物�母子手帳、身体障害者手帳、療育手帳、サポート手帳、診断書、お子さんの作品など参考になるもの。

なお、お子さんは軽い運動を行います。動きやすい服装と運動靴で来てください。
その他�相談の時間については調整後、別途お知らせします（相談時間は４０分程度）。
申込み�申込書に必要事項を記入し、６月１９日㈪までに直接、または郵送で学校支援課へ。申込書は学校支援

課または、市のホームページからダウンロードできます。

６月２３日は沖縄戦が終了した日とされ、沖縄県ではこの日に慰霊祭が
行われます。
桶川飛行学校平和祈念館では、沖縄戦に関する市民の戦争体験につい

て、映像資料の上映を実施します。
と き�６月１０日㈯～２５日㈰（月曜日を除く）午前１１時と午後２時
ところ�桶川飛行学校平和祈念館 企画展示室
費 用�無料 申込み�不要

詳しくは�自治振興課
�788‐4919第55回シラコバト賞の推薦について

☆ 交通事故統計 ☆
―桶川市内の人身事故―

（毎年１月からの累計）

対前年
同月比

１５件

０人

２３人

令和4年
3月末

３７件

０人

４２人

令和5年
3月末

５２件

０人

６５人

件 数

死 者 数

負傷者数

詳しくは�学校支援課�788‐4968就学相談会を開催します

戦争体験者の証言映像を上映します
詳しくは�桶川飛行学校平和祈念館�778‐8512

※上映する映像は
埼玉県平和資料
館所蔵のDVD
です。

内 容
与那覇 百子さん「ひめゆり部隊としての体験」

（各回１０分程度）

開催時間
午前１１時
午後２時

桶川市役所 �786―3211（代表）
桶川市教育委員会 �786―0336
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ア ソ シ エ

�応募用紙、過去
の「かがやき」
はこちら

男女共同参画社会の実現や LGBTQについ
ての調査・研究活動などにかかる活動費の一部
を交付します。
※交付金の対象は、講師謝礼、交通費、印刷製
本費、通信運搬費および消耗品などです。
グループの要件�
①構成員が、３人以上であること
②代表者は、市内に在住または在勤あるいは在
学する者であること
③活動が、男女共同参画社会を目指した内容で
あること
④活動目的が、政治、宗教または営利でないこ
と
【男女共同参画社会とは】
男女が共に、性別にとらわれることなく、社
会のあらゆる分野に参画できる社会
交 付 額�５万円（上限額）
交付件数�予算の範囲内（選考のうえ決定）
募集期限�６月３０日㈮

情報紙「かがやき」は、性別による生きづらさを
解消し誰もがいきいきと暮らすことを目指した、市
と市民が協働で創る情報紙です。市では、情報紙の
編集委員を募集します。
対 象�１８歳以上の市内在住で、７月～１２月の間

に月１～２回程度の編集会議（原則、平
日昼間開催）に参加できる人

募集人数�５人 募集期限�６月３０日㈮
応募方法�応募用紙に必要事項を記入し、人権・男

女共同参画課に、直接または郵送（〒３６３
‐８５０１住所記入不要 人権・男女共同参
画課宛て）で、提出してください。

◆情報紙「かがやき」は、『広報おけがわ』令和６
年２月号内に掲載予定です。

男女共同参画に関する市民の意識や実態を
調査することにより、問題や課題を把握し、
今後の男女共同参画計画の策定および男女共
同参画施策の推進における基礎資料として活
用させていただきます。

６月23日～29日は「男女共同参画週間」です
詳しくは�人権・男女共同参画課�788‐4907

パネル展 in
「Women 現代の吟子たちに聞く」

埼玉県出身で、日本で最初の公認女性医師になった荻野吟子。
彼女の不屈の精神を今に伝える先駆的な活動にちなみ、県では、
男女共同参画の推進に功績のあった個人や団体に「荻野吟子
賞」を贈呈しています。今回のパネル展は、同賞を受賞し、各
分野で活躍する女性の紹介です。是非、ご覧ください。
と き�６月２３日㈮～２９日㈭
ところ�市役所２階 男女共同参画コーナー「アソシエ」

『無くそう思い込み、守ろう個性
みんなでつくる、みんなの未来。』

今年度の内閣府のキャッチフレーズ
です。男性も女性も性別にかかわらず、
誰もが個性と能力を発揮することがで
きる「男女共同参画社会」の実現を目
指して、この機会に一緒に考えてみま
せんか？

情報紙「かがやき」を
一緒に作りませんか

グループで
活動してみませんか

意識調査結果の
詳細はこちら�

桶川市男女共同参画に関する市民意識調査報告書を作成しました
●意識調査結果（抜粋）
男女平等意識・人権に

ついて「男は仕事、女は
家庭」という考え方

同感する
４％

同感しない
５９％

無回答１％

どちらとも
いえない
３５％

わからない
１％

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

新型コロナウイルス関連の最新情報は、
市ホームページをご確認ください。
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経済的理由などにより、十分に生理用品が用
意できない人を対象に無償配布します。
【主な配布場所】
・市役所１階総合案内
・市役所３階人権・男女共同参画課
・保健センター
・公民館など
※声に出さなくても大丈夫です。
トイレなどに配置されている「配布カード」
や SNS上に掲載されている記事を提示して
ください。
※「女性のための相談窓口ガイド」も同時に配
布します。

ハンセン病を
正しく理解していますか
詳しくは�人権・男女共同参画課�788‐4907

６月２５日から７月１日までの期間は「ハンセン
病を正しく理解する週間」です。
かつて、わが国ではハンセン病患者を強制的に
隔離する「隔離政策」がとられていたことなどか
ら、患者はもとよりその家族も結婚や就職を拒ま
れるなど、強い偏見や差別がありました。
しかし、ハンセン病は感染力の弱い感染症で、
遺伝することはありません。
また、早期発見と適切な治療により、確実に治
すことが出来ます。
ハンセン病について正しい知識と理解を持ち、
このような偏見や差別をなくしましょう。

生理用品を無償配布します
詳しくは�人権・男女共同参画課�788‐4907

電動キックボードには
ナンバープレートが必要です

詳しくは�税務課�788‐4915

定格出力０．６キロワット以下などの電動キック
ボードの所有者または使用者は軽自動車税（種別
割）の納税義務があり、ナンバープレートの交付
を受けなければなりません。
ナンバープレートの交付は、所有者または使用
者になってから１５日以内に申告を行ってください。
持ち物�販売証明書または譲渡証明書

国民健康保険被保険者証が
更新されます
詳しくは�保険年金課�788‐4941

８月１日㈫から国民健康保険被保険者証が更
新されます。新しい保険証は７月上旬から下旬
にかけて簡易書留で順次郵送します。郵送では
なく、直接窓口で受け取りを希望する場合は、
６月１５日㈭までに保険年金課まで連絡してくだ
さい。
連絡があった人には、７月３日㈪以降、保険
年金課窓口で新しい保険証をお渡しします。（マ
イナンバーカード・運転免許証・パスポート・
障害者手帳などの顔写真がついた本人確認書類
のいずれかを必ずお持ちください。）

詳しくは�秘書広報課�788‐4901

※利用にあたっては、「桶川市 LINE アカウント利用規約」に同意のうえ、「友だち」追加をしてください。
※利用するには、LINE アプリをインストールする必要があります。
※「友だち」追加は無料ですが、通信費用は利用者負担となります。
※桶川市の公式 LINE アカウントは、当面、情報発信専用として運用します。

主な発信内容
・市政情報
・市が主催や共催するイベント
・桶川のプロモーション

桶川市公式 LINE友だち募集中 !
基本情報
アカウント名 桶川市
登録 ID ＠okegawacity

詳しくは
こちら▼

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所 �786―3211（代表）
桶川市教育委員会 �786―0336
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市では、道路の安全を速やかに回復することを目的とした「道路等損傷通報システム」を運用してい
ます。市民の皆さんが、道路の不具合などを市電子申請・届出サービスを利用して、スマートフォンや
パソコンから手軽に通報することができます。ご協力をよろしくお願いします。

市では、協働事業の一環として道路の清掃や環境美化活動などのボランティア（個人・団体を問いま
せん）を募集しています。サポーターの登録をお待ちしています。
活動に参加できる人や団体�年２回以上活動ができ、市内在住、事務所または事業所を有する個人や法
人および市内学校在学の人（※現在市内では、１７団体が道路サポーターとして登録をしています。）
支援の内容�市から清掃用具（軍手・ごみ袋・土のう袋）などを支給します。
活動報告の提出�実施した活動内容を、所定の用紙で提出してください。
申込み�登録申込書を活動する場所、活動内容などと一緒に直接、道路河川課へ。

その後、活動内容などに関する合意書を、参加団体と市で締結します。

皆さんが居住している一戸建ての木造住宅について、耐震診断、耐震改修、建替えなどを実施する場
合、その費用の一部を市が助成します。※一定の要件があります。
耐震診断�・昭和５６年５月以前に建てられた２階建て以下の木造住宅または兼用住宅

・補助金の上限額�５万円
耐震改修�・前記の耐震診断の補助対象とされた住宅で、耐震診断の結果、改修が必要であると判定さ

れたもの
・補助金の上限額�８０万円

建 替 え�・前記の耐震診断の補助対象とされた住宅で、耐震診断の結果、改修が必要であると判定さ
れたもの
・市内に本店を置く建設業者が建築するものであること
・補助金の上限額�８０万円

※いずれも他に条件があります。また、実施の前に手続きが必要です。あらかじめ建築課へ相談してく
ださい。

「道路等損傷通報システム」について
詳しくは�道路河川課�788‐4954

道路サポーターを募集しています 詳しくは�道路河川課
�788‐4954

既存木造住宅耐震化事業補助金について
詳しくは�建築課�788‐4957

通報システムのいくつかの項目
にチェックをいれて完了

通報

撮影時の注意
・場所が特定できる遠く（全景）
の写真を１枚
・破損状況が分かる近く（拡大）
の写真を１枚
上記のような写真を２枚以上撮影
してください。

撮影

▲近くの写真例

こんなときは通報してください（一例です）
・道路の陥没 ・側溝蓋の破損
・カーブミラーの破損 など

発見

▲遠くの写真例

桶川市ホームページ内で
「桶川市道路等損傷通報システム」
と検索してください

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

新型コロナウイルス関連の最新情報は、
市ホームページをご確認ください。
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市内の公営放課後児童クラブ・民営放課後児童クラブでは、夏休み入室の申し込みを
受け付けています。
入室条件�保護者が就労などで昼間家庭にいないことが常態であること。
申込方法�保育課または各民営放課後児童クラブで配布している申込書類に必要事項

を記入し、次の申し込み先に直接提出してください。

放課後児童クラブ夏休み入室の申し込みを
受け付けています 詳しくは�保育課�788‐4948

連絡先
�７８８‐４９４８
�７２９‐６１３８
�８７１‐５１８６
�７８２‐７１１７
�７８７‐８７８７

申込先
市役所２階保育課窓口
桶幼放課後児童クラブ
ひがし放課後児童クラブ
桶川なのはな放課後児童クラブ
桶川アフタースクール

受付期間
６月１５日㈭まで

６月１９日㈪から３０日㈮まで
６月１２日㈪から３０日㈮まで
６月１２日㈪から３０日㈮まで

随時

クラブ
①公営放課後児童クラブ
②桶幼放課後児童クラブ
③ひがし放課後児童クラブ
④桶川なのはな放課後児童クラブ
⑤桶川アフタースクール

市民税・県民税
【第1期】

納期限…6月30日㈮
納付は期限内に！

今月の納期

防災行政無線などで Jアラートの訓練放送を行います
詳しくは�安心安全課�788‐4926

地震・津波や武力攻撃などの発生に備え、「全国瞬時警報システム（Jアラート）」を利用し、全国一斉に情
報伝達訓練、緊急地震速報訓練が行われます。桶川市では、防災行政無線および防災情報メールを活用した訓
練を予定しています。
訓練のための放送ですので、災害などとお間違いにならないようご注意ください。

埼玉県春のプラごみゼロウィークにご協力ください
詳しくは�環境対策推進課�657‐8884

埼玉県では「ごみゼロの日」である５月３０日から環境月間である６月の間
に「埼玉県春のプラごみゼロウィーク」を実施しています。
皆さんには、プラスチックのごみ問題を身近な問題と捉え、ごみの削減や
地域清掃活動などへの参加のご協力をお願いします。
取り組みの一例�
・マイバッグ・マイボトルを持参する。
・プラスチック製品は、リサイクルしやすいように
分別して捨てる。
・地域で行われるごみの回収活動や清掃活動に参加する。

〈情報伝達訓練〉
実施日時�６月７日㈬午前１１時から
防災行政無線による放送内容

（上り４音チャイム）
「これは、Jアラートのテストです」

×３
「こちらは、防災桶川です」
（下り４音チャイム）

〈緊急地震速報訓練〉
実施日時�６月１５日㈭午前１０時から

防災行政無線による放送内容
（上り４音チャイム）
「こちらは、防災桶川です。只今から訓練放送を行います。」
【（緊急地震速報チャイム音）
緊急地震速報。大地震（おおじしん）です。大地震です。
これは訓練放送です。】×３
「こちらは、防災桶川です。これで訓練放送を終わります。」
（下り４音チャイム）

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所 �786―3211（代表）
桶川市教育委員会 �786―0336

2023．615

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

【Ｋ：】Ｓｅｒｖｅｒ／広報／桶川市様　広報おけがわ／＃839822　23年6月号／Ｐ12－15　情ＳＴ：納税 2023年 5月16日15時29分15秒（Page15）



桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

合同説明会�市町村ごとに設置するブースで、市町村の特色や仕事の内容、職員の募集内容などを、市町村の
採用担当者などから直接聞くことができます。

桶川市は合同説明会でブース設置予定です。お気軽にお越しください。
※詳細については、今後、広域連合ホームページの「SAITAMA市町村職員採用NAVI（採用ナビ）」に掲載
されます。

オンライン相談会�Zoomで採用担当者などと仕事内容や団体の特色、採用試験などについてオンラインで
相談できます。参加には事前予約が必要です。

と き�合同説明会：７月１２日㈬午後１時～６時
オンライン相談会：６月１２日㈪から

ところ�合同説明会：さいたまスーパーアリーナ（さいたま市中央区新都心８）
オンライン相談会：広域連合ホームページ

「SAITAMA市町村職員採用NAVI（採用ナビ）」内
問合せ�彩の国さいたま人づくり広域連合�664‐6684

https : //hitozukuri-navi.jp/event/

請求方法�子ども未来課で直接手続きしてください。
○転出や転入などにより受給資格が生じた場合、事由の発生した日の翌日から起算して１５日以内に
認定請求すれば、転出や転入などの属する月の翌月分から支給されます。それ以降に認定請求し
た場合には、認定請求した月の翌月分からの支給となりますので、注意してください。

※公務員の人は、勤務先に申請してください。
請求時に必要なもの�

○生計中心者名義の振込先がわかるもの
○生計中心者および配偶者などの個人番号の分かるもの（個人番号カード・通知カードなど）
○身分証明書（運転免許証・パスポートなど身元を確認できるもの）

児童が桶川市以外に住民登録がある場合�
○児童の個人番号の分かるもの（個人番号カード・通知カードなど）または児童
が属する世帯全員の住民票（その他の書類が必要な場合もあります）

支給の時期�原則として、毎年２月、６月、１０月に、それぞれの前月分までが支払われます。
支給額について�受給者の所得、児童および年齢により異なります。

※令和４年６月から手当非該当の所得制限限度額が設けられました。

「埼玉県内市町村職員採用合同説明会」に桶川市も参加します！
「オンライン相談会」も併せて開催！

ご参加お待ちしています！ 詳しくは�職員課�788‐4911

�詳しくは
こちらから

児童手当（特例給付）について
詳しくは�子ども未来課�788‐4945

児童手当（特例給付）は、中学校卒業まで（１５歳の誕生日後の３月３１日まで）の児童を養育している人に
支給する手当です。出生や転入などにより、受給資格が生じた場合、支給を受けるには認定請求の手続きが
必要です。
※原則、毎年提出する「現況届」が不要となりました。

▲詳しくは
こちら

新型コロナウイルス関連の最新情報は、
市ホームページをご確認ください。
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※上記相談外での個別相談は、相談料が発生する場合があります。
※◎の相談については、一年度に１回のみ受けられます。

6月
身近で困ったことや悩んでいることがあったら無料で相談できるべに～♪

の相談案内 ●桶川市役所・教育委員会／�786‐3211（代表） �786‐0336
●社会福祉協議会／�728‐2221 �728‐2313

相談の種類 相談方法 相談員 相 談 内 容 と き と こ ろ 問 合 せ

◎法律相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

弁 護 士 相隣、金銭・賃貸借、離婚、相続
などの法律全般についての相談

６月２日㈮・９日㈮・２３日㈮・
３０日㈮ １４：００～１７：００
１７日㈯ ９：００～１２：００
７月７日㈮・１４日㈮・２８日㈮
１４：００～１７：００
２２日㈯ ９：００～１２：００

市役所相談室

秘書広報課

◎司法書士相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

司法書士
相続、遺言、名義変更、会社設立
登記、成年後見、少額民事訴訟（債
務整理）などの相談

８日㈭ １３：００～１６：００
※次回は７月１３日㈭
１３：００～１６：００

市役所相談室

◎行政書士相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

行政書士
相続、各種契約書、内容証明、会
社設立などの手続きの相談、成年
後見制度のご案内、

１日㈭ １３：００～１６：００
※次回は７月３日㈪
１３：００～１６：００

市役所相談室

◎土地境界及び表示登記相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

土地家屋
調 査 士

土地境界、測量、分筆、合筆、地
目変更、建物の表示登記などにつ
いての相談

１３日㈫ １３：００～１６：００
※次回は７月１１日㈫ 市役所相談室

◎不動産相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

宅地建物
取 引 士

不動産の売買、賃貸借契約などに
ついての相談 ２８日㈬ １３：００～１６：００ 市役所相談室

住 宅 相 談 対 面
電 話

建設団体
の相談員

住宅の新築、増改築、修繕、工事、
耐震などの相談 １７日㈯ ９：００～１２：００ 市役所会議室

�７８６‐３２１１

行 政 相 談 対 面 行政相談
委 員

国や公団・公社などへの要望や苦
情についての相談

９日㈮ １０：００～１２：００
※次回は７月１４日㈮
１０：００～１２：００

市役所相談室

多 重 債 務 相 談 対 面
電 話

市 役 所
職 員

消費者金融などからの借金返済な
どに困っている人の相談 随時 市役所相談室

直通�７８８‐４９０１

暴力団被害相談（予約制） 対 面 上尾警察署
職 員

暴力団により被害を受けたり、困
っていることについての相談 随時 市役所相談室

安心安全課
犯 罪 被 害 者 相 談 対 面

電 話
市 役 所
職 員 犯罪被害に関する総合的相談 市役所窓口（電話でも可） 市役所相談室

女 性 相 談（ 予 約 制 ）
対 面
電 話
WEB

専 門
カウンセラー 女性のためのなんでも相談 １２日㈪・２６日㈪

１０：００～１６：００ 市役所相談室

人権・男女共同
参画課

人 権 相 談 対 面 人権擁護
委 員

悩みごと・離婚問題・子どものい
じめなどの日常生活でお困りのこ
との相談

１日㈭ ９：００～１２：００ 市役所会議室

１３日㈫ ９：００～１２：００ 地域福祉活動
センター

福 祉 総 合 相 談 対 面
電 話

社 会
福 祉 士

福祉に関する困りごとや不安につ
いての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
８：３０～１７：１５

社会福祉課
�７８８‐４９３３
社会福祉協議会
�７２８‐２２２１

社会福祉課
社会福祉協議会

内 職 相 談 電 話
対 面

内 職
相 談 員 内職に関する相談・案内

毎週水曜日・金曜日（祝日を除く）
１０：００～１５：００
（１２：００～１３：００を除く）

勤労福祉会館
直通�７７３‐１１２１
（水・金曜日）

産業観光課

消 費 生 活 相 談 対 面
電 話

消費生活
相 談 員

消費者トラブルや苦情など、消費
生活全般についての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
１０：００～１５：３０
（１２：００～１３：００を除く）

市役所３階
�７８６‐３２１１ 自治振興課

こどもと家庭なんでも相談 対 面
電 話

子 ど も
家庭支援員

子どもたち自身や親からの、家庭・
幼稚園・学校などでの悩みや子育
ての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
８：３０～１７：１５
（１２：００～１３：００を除く）

子ども未来課
直通�７８８‐４９４６ 子ども未来課

こどものことばや運動面 対 面 専 門
相 談 員 未就学児の発達についての相談 事前に電話で申し込み、日程調

整して決定
子ども発達相談
支援センター
�７８７‐５５６２

子ども発達相談
支援センター

教 育 相 談 対 面
電 話

専 門
相 談 員

子どもの教育やしつけについての
悩みごと相談

原則毎週月～金曜日（祝日を除く）
９：１５～１６：３０

桶川市教育センター
直通�７８６‐３２３７ 学校支援課

2023．617

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

【Ｋ：】Ｓｅｒｖｅｒ／広報／桶川市様　広報おけがわ／＃839822　23年6月号／Ｐ16－19　情ＳＴ：相談・介護者 2023年 5月16日15時29分15秒（Page17）



「
認
知
症
ケ
ア
相
談
室
」

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

在
宅
で
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る

家
族
に
対
し
、
認
知
症
ケ
ア
の
具
体
的
な

方
法
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
ま
す
。
家

族
だ
け
で
悩
ま
ず
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
▼
認
知
症
の
人
（
ま
た
は
認
知
症

が
疑
わ
れ
る
人
）
を
介
護
し
て
い
る
家
族

相
談
日
▼
６
月
９
日
㈮
、
７
月
１４
日
㈮

午
前
中
（
予
約
制
）
※
予
約
多
数
の
場
合

は
、
相
談
の
う
え
対
応
し
ま
す
。

相
談
を
受
け
る
機
関
▼
認
知
症
初
期
集

中
支
援
チ
ー
ム

申
込
み
・
詳
し
く
は
�
高
齢
介
護
課

�
７８８‐

４
９
３
８

（
令
和
５
年
４
月
末
現
在

受
講
者
６
�
５
８
５
人
）

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
と
は
、
認
知

症
と
い
う
病
気
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知

症
の
人
と
そ
の
家
族
が
住
み
慣
れ
た
地
域

で
生
き
生
き
と
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
支
え
る
応
援
者
の
こ
と
で
す
。

講
座
終
了
後
に
は
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

証
」
を
お
渡
し
し
ま
す
。

と
き
▼
６
月
２１
日
㈬
午
前
１０
時
〜
１１
時

３０
分
（
午
前
９
時
４０
分
か
ら
受
付
）

と
こ
ろ
▼
市
役
所
３
階
会
議
室
３０５

定
員
▼
１０
人

費
用
▼
無
料

持
ち
物
▼
筆
記
用
具

申
込
み
▼
６
月
１６
日
㈮
ま
で
に
、
電
話

で
、
高
齢
介
護
課
（
�
７８８‐

４
９
３
８
）
へ
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
か
ら
ス
テ
ッ
プ
ア

ッ
プ
し
、
地
域
で
活
動
で
き
る
サ
ポ
ー
タ

ー
を
育
成
す
る
た
め
の
講
座
で
す
。
サ
ポ

ー
タ
ー
と
し
て
認
知
症
の
人
へ
の
接
し
方

の
学
び
を
深
め
ま
せ
ん
か
。

内
容
▼
桶
川
市
の
認
知
症
へ
の
取
り
組

み
、
回
想
法
（※１）

を
学
ぼ
う
な
ど

（※１）

昔
の
懐
か
し
い
写
真
な
ど
を
用
い
て
当

時
の
思
い
出
や
経
験
を
語
り
合
う
心
理
療

法
の
一
つ
で
す
。
昔
の
こ
と
を
思
い
出
し

て
言
葉
に
す
る
こ
と
で
脳
が
活
性
化
さ
れ

ま
す
。
認
知
症
の
人
と
接
す
る
際
、
会
話

を
引
き
出
す
一
助
と
な
り
ま
す
。

と
き
▼
６
月
２８
日
㈬
午
前
１０
時
〜
１１
時

３０
分と

こ
ろ
▼
市
役
所
３
階
会
議
室
３０４

定
員
▼
１０
人
【
先
着
順
】

対
象
▼
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
受
講
し
た
こ
と
の
あ
る
人
で
、
今
後
、

地
域
で
活
動
で
き
る
人

申
込
み
�
６
月
２３
日
㈮
ま
で
に
、
高
齢

介
護
課
（
�
７８８‐

４
９
３
８
）
へ
。

高齢者の社会参加、趣味の場を広め、生きがいを深めることを目的に「趣味のつどい講座」を開講します。
対 象�市内在住で６０歳以上の人 内容・日時�講座一覧表のとおり
ところ�老人福祉センター 受講料�無料。講座により教材費や材料費の自己負担あり。
申込み�６月５日㈪～９日㈮の午前１０時～午後３時３０分の間に、電話または直接、老人福祉セン

ターへ。
【講座一覧表】

令和５年度 趣味のつどい講座のご案内 詳しくは�老人福祉センター
�728‐1122

回数
８

８

８

８

８

８

８

８

３

・多くの人が受講できるよう、１人１講座の申込みとします。 ・先着順で、新規申込者が優先です。
・開催日程や内容などが変更になる場合があります。

講座時間
９時３０分～
１１時３０分
９時３０分～
１１時３０分
９時３０分～
１１時３０分
１０時～
１１時３０分
９時３０分～
１１時３０分
９時３０分～
１０時３０分

１０時～１２時

９時３０分～
１１時３０分

１０時～１３時

講座日
第２金曜日
第４金曜日
第２木曜日
第４木曜日

第１月曜日

第１木曜日
第３木曜日

第１火曜日

第２月曜日
第４月曜日

第３水曜日

第１水曜日
第２水曜日
第４水曜日

第２水曜日

開講日
７月１４日㈮

７月１３日㈭

７月３日㈪

７月６日㈭

７月４日㈫

７月１０日㈪

７月１９日㈬

９月２７日㈬

９月１３日㈬

定員
１２

１２

１２

１０

１２

１０

１２

１２

１０

持ち物
筆記用具

書道道具一式（半紙・墨汁・
筆・硯など）

ボンド、はさみ

水、タオル

水彩紙A４、水溶性色鉛筆２４
色
フェイスタオル、飲み物、ヨ
ガマット

筆記用具

書道道具一式（半紙・墨汁・
筆・硯など）

エプロン、三角巾、ふきん２
枚、台ふきん１枚、上履き

内 容
これから囲碁を始める人が対象です
講義のみで対局はありません

お手本に習って、基礎を学びます

これから折紙を始める人が対象です

太極拳の体験をしたい人が対象です

色鉛筆画の基礎を学びます

体をほぐす簡単なストレッチヨガを
行います

英検４級程度を目指す内容です

これからかな書道を始める人が対象
です

簡単に作れる料理を学びます

講座名
囲碁（入門）

書道
（楷書・行書など）

折紙

太極拳

色鉛筆画

ストレッチ
ヨガ

英語

かな書道

男の料理
教室

１

２

３

４

５

６

７

８

９

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

新型コロナウイルス関連の最新情報は、
市ホームページをご確認ください。

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

2023．6 18

【Ｋ：】Ｓｅｒｖｅｒ／広報／桶川市様　広報おけがわ／＃839822　23年6月号／Ｐ16－19　情ＳＴ：相談・介護者 2023年 5月16日15時29分15秒（Page18）



地域包括支援センター主催 介護に関する情報交換の場

介護者のつどい・介護者サロン
６月１６日㈮ 午前１０時～１１時

介護老人保健施設ハートランド桶川 会議室

ちょっとハートランドに立ち寄ってみませんか。
介護について興味のある人、困っている人、介護を体験した人など、情報交換をしながら介
護についての話の輪を広げていきましょう。なお、飲み物は各自ご用意ください。

１０人【先着順】※事前に電話で申し込んでください。

地域包括支援センターハートランド�777‐7055

６月２３日㈮ 午前１０時３０分～１１時３０分

さいたま文学館 研修室２

ミニ講座「介護～あなた自身を大切に～」と情報交換を行います。
介護を理由に何かを我慢したり、諦めたりしていませんか？介護者サロンは介護の経験があ
る人や、現在介護をしている人などが集まり、想いを語り合う場所です。皆さんと情報交換
をして気持ちを軽くしましょう。

１０人【先着順】※事前に電話で申し込んでください。

地域包括支援センタールーエハイム�789‐2121

と き

ところ

内 容

定 員

問合せ

と き

ところ

内 容

定 員

問合せ

介護者の
つどい

「みちくさ」

介護者
サロン

高齢者の暮らしにかかわる相談や問題は…

桶川市地域包括支援センターを利用しましょう
「体力が落ちて生活がしづらい」、「物忘れが増えて心配」、「家族の介護がつらい」、「虐

待を疑われる高齢者がいる」などお困りのことがありましたら、お住まいの地区の地域包
括支援センターまで、ご相談ください。

桶川市地域包括支援センター
利用時間�月～土曜日（午前８時３０分～午後５時１５分）休業日：日曜日、祝日、年末年始（緊急時などの相談は常時対応）

ハートランド
所 在 地�坂田１７２５（埼玉県央病院となり）
電 話�７７７‐７０５５
担当地区�東、西、南、北、寿、神明、

国道西側の坂田、
国道西側の加納

桶川市社会福祉協議会
所 在 地�末広２‐８‐８
電 話�７２８‐２２６５
担当地区�末広、坂田東、坂田西、篠津、

五町台、舎人新田、小針領家、
倉田、赤堀、国道東側の坂田、
国道東側の加納

ルーエハイム
所 在 地�若宮１‐５‐２ おけがわマイン４階
電 話�７８９‐２１２１
担当地区�下日出谷、下日出谷西、

下日出谷東、泉、若宮、鴨川、
朝日

ねむのき
所 在 地�川田谷５８３０‐１（鈴木内科医院近く）
電 話�７８３‐５３１１
担当地区�上日出谷、上日出谷南、川田谷

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所 �786―3211（代表）
桶川市教育委員会 �786―0336

2023．619
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埼
玉
県

介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修

受
講
試
験
の
お
知
ら
せ

受
験
資
格
▼
①
国
家
資
格
な
ど
を
取
得

後
、
登
録
し
て
か
ら
の
業
務
が
５
年
か
つ

９００
日
以
上
あ
る
人

②
施
設
な
ど
に
お
い
て
法
に
よ
り
必
置
と

さ
れ
る
相
談
援
助
業
務
に
従
事
し
た
期
間

が
５
年
か
つ
９００
日
以
上
あ
る
人

試
験
日
▼
１０
月
８
日
㈰
午
前
１０
時
開
始

受
験
手
数
料
▼
１
３
�
４
０
０
円

申
込
み
▼
５
月
２６
日
㈮
か
ら
６
月
３０
日

㈮
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で
の
間
に
、
簡

易
書
留
に
よ
る
郵
送
（
持
込
不
可
）
で
、

県
社
会
福
祉
協
議
会
（
〒
３３０‐

８
５
２
９

さ
い
た
ま
市
浦
和
区
針
ヶ
谷
４‐

２‐

６５
彩

の
国
す
こ
や
か
プ
ラ
ザ
内
）
へ
。

そ
の
他
▼
受
験
案
内
書
は
５
月
２６
日
㈮

か
ら
市
高
齢
介
護
課
、
社
会
福
祉
協
議
会

な
ど
で
配
布
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
県
社

会
福
祉
協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
�
県
社
会
福
祉
協
議
会

�
８２４‐

３
１
１
１

地域包括支援センター主催 介護予防教室のご案内要予約
各地域包括支援センターの担当地域にお住まいの人を対象に、介護予防教室を実施します。

対 象�６５歳以上の人 費 用�無料 持ち物�タオル、飲み物、動きやすい服装、靴
申込み�６月６日㈫～１２日㈪（午前９時から午後５時まで）【先着順】に、電話で各地域包括

支援センターへ。
注意事項�教室の参加は、１か月に１回まで（６月に１回、７月に１回）とします。教室に参加する場合は、必

ず健康チェックを行ってください。

〈おげんきかい（ハートランド）〉
対象地域

東、西、南、北、寿、
神明、
国道の西側の坂田、
国道の西側の加納

申込み�地域包括支援センターハートランド（坂田１７２５）�777‐7055

内容・注意事項
オケちゃん健康体操、玄米にぎにぎ体操、
タオル体操など
※タオル（手拭いでも可）を必ず持参して
ください。玄米棒をお持ちの人は持参し
てください（貸し出しは行いません）。

定員

１５人

と き

午後１時３０分
～２時３０分

（午後１時１５分から
受付）

６月１６日㈮
７月２１日㈮

ところ

ハートランド
会議室
※上履き持参

〈みんなで健康教室（ルーエハイム）〉
対象地域

泉、下日出谷、
下日出谷西、
下日出谷東、若宮、
鴨川、朝日

申込み�地域包括支援センタールーエハイム（若宮１‐５‐２ おけがわマイン４階）�789‐2121

内容

ストレッチ、１００歳体操、健康に関する話

定員

２５人

と き

午後２時～３時
（午後１時３０分から
受付）

６月１６日㈮
３０日㈮

７月１４日㈮
２８日㈮

ところ

サン・アリーナ
※上履き持参

〈いきいきくらぶ（桶川市社会福祉協議会）〉
対象地域

末広、坂田東、
坂田西、篠津、五町台、
舎人新田、小針領家、
倉田、赤堀、
国道東側の坂田、
国道東側の加納

申込み�地域包括支援センター桶川市社会福祉協議会（末広２‐８‐８）�728‐2265

内容・注意事項
ストレッチ、転倒予防体操、手拭い体操、
脳トレなど
※手拭い（タオルでも可）を使用した体操
を行うので、必ず持参してください（汗
拭き用のタオル以外に用意してくださ
い）。

定員

３５人

と き

午前１０時～１１時
（午前９時４０分から
受付）

６月１５日㈭
７月１３日㈭

６月３０日㈮
７月２８日㈮

ところ

加納公民館
大会議室
※上履き持参

地域福祉活動
センター集会室

〈スマイルクラブ（ねむのき）〉
対象地域

上日出谷、
上日出谷南、川田谷

申込み�地域包括支援センターねむのき（川田谷５８３０‐１）�783‐5311

内容

体操、コグニサイズ、ストレッチ、脳トレ、
健康の話など

定員

２５人

と き
午後１時３０分

～２時３０分
（午後１時１５分から受
付）

６月１３日㈫
７月１１日㈫

ところ

農業センター
大会議室

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

新型コロナウイルス関連の最新情報は、
市ホームページをご確認ください。
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桶
川
市
暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の

総
合
相
談
会
（
無
料
）

埼
玉
県
行
政
書
士
会

行
政
書
士
街
頭
無
料
相
談
会

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

応
急
手
当（
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
）講
習

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

６
月
４
日
㈰
〜
６
月
１０
日
㈯
は
、

危
険
物
安
全
週
間
で
す

優
良
運
転
者
を
表
彰
し
ま
す

内
容
▼
弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
法

律
問
題
（
借
金
、
離
婚
、
相
続
、
贈
与
、

成
年
後
見
な
ど
）、
社
会
福
祉
士
に
よ
る

生
活
問
題
、
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
こ

こ
ろ
の
悩
み
の
個
別
相
談
会
（
同
じ
経
験

を
持
つ
相
談
員
と
の
面
談
も
可
）

と
き
▼
６
月
１８
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

と
こ
ろ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー（
鴨
川
１‐
４

‐

１
）運営

▼
夜
明
け
の
会
（
桶
川
市
委
託
事

業
）申

込
み
・
問
合
せ
�
事
前
に
夜
明
け
の

会
（
�
７７４‐

２
８
６
２
）
へ
。

※
平
日
午
前
１０
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

内
容
▼
相
続
・
遺
言
・
成
年
後
見
・
協

議
離
婚
・
農
地
転
用
・
各
種
許
認
可
・
会

社
設
立
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

と
き
▼
６
月
１０
日
㈯
午
前
１０
時
〜
午
後

４
時と

こ
ろ
▼
Ｊ
Ｒ
桶
川
駅
自
由
通
路

費
用
▼
無
料
（
通
話
料
は
相
談
者
負

担
）問

合
せ
�
埼
玉
県
行
政
書
士
会
上
尾
支

部
事
務
所
�
７７６‐

３
３
６
７

内
容
▼
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
心
肺
蘇
生
法

お
よ
び
大
出
血
時
の
止
血
方
法
な
ど

※
講
習
修
了
者
に
は
修
了
証
を
交
付

と
き
▼
７
月
１５
日
㈯
午
前
９
時
３０
分
〜

午
後
０
時
３０
分
（
受
付
は
午
前
９
時
２０
分

か
ら
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
者
は
午
前
１０
時

２０
分
）

と
こ
ろ
▼
埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

３
階
災
害
対
策
室
（
鴻
巣
市
箕
田
１
６
３

８‐

１
）

対
象
▼
桶
川
市
、
鴻
巣
市
、
北
本
市
に

在
住
ま
た
は
在
勤
で
中
学
生
以
上
の
人

（
再
受
講
可
）

定
員
▼
３０
人
【
先
着
順
】

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

費
用
▼
無
料

持
ち
物
▼
筆
記
用
具

※
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
者
は
、
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習

受
講
証
明
書

そ
の
他
▼
①
事
前
の
体
温
測
定
と
マ
ス

ク
の
持
参
を
お
願
い
し
ま
す
。
健
康
状
況

に
よ
り
、
受
講
を
控
え
て
い
た
だ
く
場
合

が
あ
り
ま
す
。

②
感
染
対
策
と
し
て
、
人
工
呼
吸
な
ど
一

部
実
施
で
き
な
い
項
目
も
あ
り
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
�
６
月
１５
日
㈭
（
午

前
９
時
受
付
開
始
）
か
ら
７
月
８
日
㈯
ま

で
に
、
電
話
ま
た
は
直
接
、
鴻
巣
西
分
署

（
鴻
巣
市
滝
馬
室
１
１
３
９‐

１

�
０４８‐

５４１‐

０
１
１
９
）
へ
。

「
危
険
物
」
に
は
塗
料
、
接
着
剤
、
エ

ア
ゾ
ー
ル
製
品
な
ど
「
危
険
物
」
で
あ
る

こ
と
を
意
識
せ
ず
に
利
用
し
て
い
る
も
の

が
多
く
あ
り
ま
す
。
ご
家
庭
で
は
正
し
い

取
り
扱
い
や
保
管
に
努
め
、
事
業
所
で
は
、

こ
の
機
会
に
今
一
度
、
危
険
物
の
貯
蔵
や

取
り
扱
い
を
点
検
し
、
思
わ
ぬ
事
故
や
災

害
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

令
和
５
年
度
危
険
物
安
全
週
間
推
進
標
語

﹇
意
志
つ
な
ぐ
連
携
プ
レ
ー
で
事
故
防
ぐ
﹈

問
合
せ
�
埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部
予

防
課
�
０４８‐

５９７‐

２
０
０
４

上
尾
地
方
交
通
安
全
協
会
で
は
、
無
事

故
無
違
反
の
人
を
表
彰
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
人
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
▼
一
定
期
間
無
事
故
・
無
違
反
で
、

交
通
安
全
協
会
に
加
入
し
て
い
る
人

申
込
み
▼
６
月
１
日
㈭
か
ら
８
月
１０
日

㈭
ま
で
に
「
無
事
故
・
無
違
反
証
明
」（
自

動
車
安
全
運
転
セ
ン
タ
ー
埼
玉
県
事
務
所

に
申
請
し
、
取
得
）
を
添
え
て
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

申
請
窓
口
▼
上
尾
地
方
交
通
安
全
協
会

（
上
尾
警
察
署
管
内
）

問
合
せ
�
上
尾
地
方
交
通
安
全
協
会

�
７７１‐

４
１
７
６

「令和５年５月能登地方地震災害義援金」を受け付けています
詳しくは�社会福祉課�788‐4933

義援金募金箱設置場所�
桶川市役所（市民課・秘書広報課・社会福祉
課）、社会福祉協議会（地域福祉活動センタ
ー）、老人福祉センター、市民活動サポート
センター、保健センター、加納公民館、桶川
公民館、桶川東公民館、べに花ふるさと館、
市民ホール、サン・アリーナ、坂田コミュニ
ティセンター、桶川図書館、中央図書館（お
けがわマイン内）

石川県能登地方を震源とする地震により、被災された
方々に対し心からお見舞い申し上げます。
社会福祉課と社会福祉協議会では、災害義
援金を受け付けています。募金箱を次の市内
１６か所に設置しています。
皆さまの温かいご支援をお願いいたします。
受付期間�令和５年９月２９日㈮まで

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所 �786―3211（代表）
桶川市教育委員会 �786―0336
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健 康
ステーション

Health Station

桶
川
駅

桶川中郵便局
北１丁目
交差点

総合福祉センター
入口交差点

桶川駅
入口
交差点

至北本

東中

桶
川
駅 旧

中
山
道

国
道
１７
号
線交

番

駅
西
口
公
園市

民
ホ

ル

至上尾

●

●

●

●

●
●保

健
セ
ン
タ

総
合
福
祉
セ
ン
タ

総
合
福
祉
セ
ン
タ

�������������������������
�������������������

種 別 と き ところ 受付時間 内 容

４か月児健診 ６月９日㈮ 保健
センター １３：１５～１４：１０ 診察、身体計測、育児相談、離乳食相談

持ち物母子健康手帳、健診票、バスタオル

７か月児・
１０か月児相談

〈高崎線東側〉
６月６日㈫
７月４日㈫

総合福祉
センター
２階児童館

９：３０～１０：３０

保健師による身体観察、身体計測
※対象児は、７か月児と１０か月児です。
高崎線を挟んで、東側は総合福祉センター、
西側は保健センターで行います。
その他、電話にてご相談ください。

持ち物母子健康手帳、バスタオル

〈高崎線西側〉
６月１２日㈪
７月１０日㈪

保健
センター

１歳６か月児
健診
（個別通知あり）

６月２８日㈬
総合福祉
センター
２階児童館

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、歯科指導、身体計測、育児・
発達・幼児食相談
持ち物母子健康手帳、問診票、バスタオル

３歳３か月児
健診
（個別通知あり）

６月１６日㈮
保
健
セ
ン
タ
ー

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、身体計測、育児・発達・幼児
食相談、検尿
持ち物母子健康手帳、問診票

フッ素塗布
（※有料）

６月２６日㈪
７月３１日㈪

１回目
１３：３０～１４：００
２回目以降
１４：００～１４：３０

１歳から就学前まで、６か月ごとに塗布します。
持ち物母子健康手帳
費用１，４３０円（税込）現金のみ
問合せ�口腔保健センター（北足立歯科医師会）

�048‐596‐0275

種 別 と き ところ 予約締切 対象および内容 定員

マタニティ
クラス
《要予約》＊１

７月１３日㈭
１４：００～１６：００

保
健
セ
ン
タ
ー

７月６日㈭まで

対象妊娠１６～３２週の妊婦
プレママカフェ：交流会、妊娠中の栄養
のとり方などの話
持ち物母子健康手帳、筆記用具

６人

７月２４日㈪
１３：３０～１６：００ ７月１８日㈫まで

対象妊娠２０～３４週の妊婦
出産準備クラス：妊娠経過から出産の話、
安産体操、交流会
持ち物母子健康手帳、筆記用具、飲み物

１０人

パパママ体験
クラス
《要予約》＊１

６月３日㈯
７月１日㈯
１０：００～１２：００

５月２６日㈮まで
６月２３日㈮まで

対象妊娠２８～３４週の妊婦と夫
沐浴（お風呂）の実習、新生児の保育、
夫の妊婦体験
持ち物母子健康手帳、筆記用具、手拭き

タオル

９組

（注意）母子健康相談については、託児はありません。
＊1）定員になり次第締め切りとさせていただきます。

種 別 と き ところ 受付時間 対象および内容
ちょっと気軽に

お立ち寄り
健康相談

７月１１日㈫ 保
健
セ
ン
タ
ー

９：３０～１１：００

対象成人
内容血圧測定、生活習慣病予防・バランスの

良い食事のとり方などの相談
※気軽にお立ち寄りください！
※奇数月のみの開催になります。

家族のつどい ６月２２日㈭ １４：００～１６：００
対象統合失調症の疾患を持つ患者の家族
内容統合失調症の疾患を持つ患者の家族が悩

みを語り合い、気持ちを分かち合う会です。

※保健センターの駐車場は数に限りがあります。ご了承ください。

こどもの
健康診査

母子健康
相 談

おとなの
健康相談

健康増進課
�786-1855
�786-0096

健
康
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シ
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Health Station

オ
ケ
ち
ゃ
ん
キ
ッ
チ
ン

超
音
波
に
よ
る
骨
密
度
測
定
を
実
施

し
ま
す
（
事
前
予
約
制
）

子
育
て
講
座

歯
と
口
の
健
康
週
間
講
演
会
〜
守
ろ

う
よ
！
子
ど
も
の
歯
と
口
の
健
康
〜

令
和
４
年
度
健
康
長
寿
歯
科
健
診
を

実
施
し
ま
す

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
支
給
継
続

申
請
の
受
付
を
開
始
し
ま
す

内
容
▼
管
理
栄
養
士
に
よ
る
健
康
的
で

美
味
し
い
お
手
軽
献
立
を
紹
介
し
ま
す
。

献
立
▼
ご
飯
、
レ
ン
ジ
で
ス
パ
ニ
ッ
シ

ュ
オ
ム
レ
ツ
、
春
キ
ャ
ベ
ツ
の
甘
酢
和
え
、

み
そ
玉
で
簡
単
み
そ
汁
、
和
風
フ
ル
ー
ツ

ヨ
ー
グ
ル
ト

と
き
▼
６
月
２７
日
㈫
午
前
１０
時
〜
午
後

１
時
３０
分
頃

と
こ
ろ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
市
民

定
員
▼
１６
人【
先
着
順
】

費
用
▼
５００
円

持
ち
物
▼
筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、
三

角
巾
、
マ
ス
ク
、
ふ
き
ん
、
手
拭
き
タ
オ

ル
共
催
▼
桶
川
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協

議
会申

込
み
▼
６
月
７
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
、

６
月
１９
日
㈪
午
後
５
時
ま
で
に
、
電
話
で

健
康
増
進
課
（
�
７８６‐

１
８
５
５
）
へ
。

と
き
▼
７
月
２７
日
㈭
・
２８
日
㈮
午
前
９

時
〜
正
午
（
予
約
は
３０
分
単
位
）

と
こ
ろ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
市
内
在
住
で
２０
歳
以
上
の
人

（
※
令
和
４
年
度
に
骨
密
度
測
定
を
受
け

こ
つ
そ
し
ょ
う
し
ょ
う

た
人
、骨
粗
鬆
症
で
治
療
中
の
人
は
不
可
）

定
員
▼
２００
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
）

費
用
▼
２００
円

申
込
み
▼
６
月
２０
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
健
康
増
進
課（
�
７８６‐

１
８
５
５
）

へ
。

※
今
年
度
の
実
施
は
今
回
限
り
で
す
。

内
容
▼
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
講
話
、
乳

歯
の
生
え
方
、
虫
歯
予
防
、
ブ
ラ
ッ
シ
ン

グ
指
導
な
ど

と
き
▼
６
月
１５
日
㈭
午
前
１０
時
〜
正
午

頃
と
こ
ろ
▼
駅
前
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
市
内
在
住
の
乳
幼
児
の
親
子

定
員
▼
親
子
１０
組
【
先
着
順
】

持
ち
物
▼
（
家
庭
で
使
用
し
て
い
る
）

子
ど
も
用
歯
ブ
ラ
シ
、
コ
ッ
プ
、
タ
オ
ル

講
師
▼
口
腔
保
健
セ
ン
タ
ー
歯
科
衛
生

士
主
催
▼
（
一
社
）
北
足
立
歯
科
医
師
会

申
込
み
▼
６
月
１
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
、

電
話
で
健
康
増
進
課（
�
７８６‐

１
８
５
５
）

へ
。内

容
▼
埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
で
は
、
前
年
度
中
に
７５
歳
ま
た
は
、

８０
歳
を
迎
え
た
被
保
険
者
を
対
象
に
健
康

長
寿
歯
科
健
診
を
実
施
し
ま
す
。
疾
病
の

予
防
や
健
康
増
進
の
た
め
、
ぜ
ひ
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

と
き
▼
７
月
１
日
㈯
〜
令
和
６
年
１
月

３１
日
㈬

対
象
▼
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を
お
持
ち
の

人①
昭
和
２２
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
２３
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人

②
昭
和
１７
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
１８
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
人

そ
の
他
▼
申
込
み
手
続
な
ど
の
詳
細
は
、

６
月
下
旬
に
送
付
す
る
受
診
案
内
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
合
せ
▼
健
康
長
寿
歯
科
健
診
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
�
０
１
２
０‐

９４１‐

８６９
（
６
月
２１

日
㈬
か
ら
）、
埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合
給
付
課
☎
８３３‐

３
１
３
０

と
き
▼
６
月
１２
日
㈪
〜
７
月
２８
日
㈮
※

土
・
日
・
祝
日
を
除
く

と
こ
ろ
▼
鴻
巣
保
健
所

対
象
▼
現
在
受
給
者
証
を
お
持
ち
で
、

引
き
続
き
治
療
が
必
要
な
２０
歳
未
満
の
人

の
保
護
者

そ
の
他
▼
申
請
に
必
要
な
書
類
に
つ
い

て
は
保
健
所
か
ら
郵
送
さ
れ
ま
す
。

問
合
せ
▼
鴻
巣
保
健
所
（
�
０４８‐

５４１‐

０
２
４
９
）

詳しくは�健康増進課
�786‐1855

桶川市の健康づくりおよび食事に関する計画を策定するにあたり、自らの健康づくりや健康なまちづくりの主役である市民の
皆さんから広く意見をうかがうため、策定委員を募集します。健康づくりに興味のある人は、ぜひご応募ください。

応募方法�応募用紙に必要事項を記入し、６月７日㈬から２１日
㈬までに、郵送（〒３６３‐００２４ 鴨川１‐４‐１ 桶川市役所
健康増進課宛※６月２１日㈬の消印有効）、FAX（７８６
‐００９６）、Eメール（kenko@city.okegawa.lg.jp）
で、健康増進課へ。応募用紙は健康増進課、または
市のホームページからダウンロードできます。

選考結果�応募者には選考結果を通知します。

桶川市健康づくり推進計画・食育推進計画の策定委員を募集

応募資格�市内在住の１８歳以上の人で、平日の日中の会議
（令和６年３月まで概ね５回程度開催予定）に
出席できる人

任 期�委嘱の日（第１回目の策定委員会は８月に開催
予定）から令和６年３月３１日㈰まで

募集人員�２人
委員構成�全体で１２人以内
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（特定）健康診査を実施します
詳しくは�保険年金課�786‐3211（代表）

今年度から
自己負担額が無料

４０歳以上の国民健康保険加入者・後期高齢者医療保険加入者を対象に、次のと
おり特定健康診査を実施します。健診は、自分の健康状態を知り、生活習慣を見
直す良い機会です。
以下の点をご確認のうえ、受診をお願いします。

・せきや発熱など体調不良がある場合は、健（検）診などの受診をお控えください
（※症状により、お断りさせていただく場合があります）。発熱がある場合は、
事前に実施医療機関に相談し、医師の指示に従って受診してください。

左記以外の健康保
険にご加入の人

ご加入の健康保険
で実施

※健診期間や受診
方法などは、ご
加入の健康保険
（健康保険証発
送元）に問い合
わせください。

後期高齢者医療保険加入者

健康診査

全員

６月１９日㈪～１１月３０日㈭
※受診券と健診案内を封書で健診開始までに郵送します。
受診券が届きましたら、実施医療機関へお申込みください。

問診・診察・身長・体重・血圧測定・血液検査（血糖・血中脂質・
肝機能・腎機能がわかる項目）・尿検査・心電図検査

貧血検査（全員）

無料
受診券・被保険者証

健康診査または人間ドック・脳
ドックのどちらかを年度内に１
回限り受診できます。

国民健康保険加入者

特定健康診査

４０歳以上の人
（昭和５９年３月３１日以前生まれ）

腹囲測定（全員）
貧血検査・眼底検査（国の基
準に該当する人のみ）

項 目

健診名

対 象

健診期間

健診内容

自己負担額

持ち物

備 考

けんこう大使
「オケちゃん」

Health Station
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自己
負担額

無料

７００円

５００円

無料

※がん検診にかかる料金のうち、１～２割程度を自己負担としてお願いしています。
受診医療機関の窓口でお支払いください。
※勤務先などで受診または受診機会のある人や、現在治療中または治療予定の人はご遠慮ください。
申し込み�直接、実施医療機関へ。

内容

問診
血液検査

問診
検便
（便潜血検査）

問診
血液検査
（PSA検査）

問診
胸部レント
ゲン検査

対 象

令和６年３月３１日時点で４０歳以上の人
（昭和５９年３月３１日以前生まれ）
※過去に肝炎ウイルス検診を受けたことがある人は対象外
です。

令和６年３月３１日時点で４０歳以上の人
（昭和５９年３月３１日以前生まれ）
※集団大腸がん検診を受ける人は対象外です。

令和６年３月３１日時点で５０～７４歳の偶数年齢の男性
５０歳：S４８．４．１～S４９．３．３１ ５２歳：S４６．４．１～S４７．３．３１
５４歳：S４４．４．１～S４５．３．３１ ５６歳：S４２．４．１～S４３．３．３１
５８歳：S４０．４．１～S４１．３．３１ ６０歳：S３８．４．１～S３９．３．３１
６２歳：S３６．４．１～S３７．３．３１ ６４歳：S３４．４．１～S３５．３．３１
６６歳：S３２．４．１～S３３．３．３１ ６８歳：S３０．４．１～S３１．３．３１
７０歳：S２８．４．１～S２９．３．３１ ７２歳：S２６．４．１～S２７．３．３１
７４歳：S２４．４．１～S２５．３．３１

令和６年３月３１日時点で６５歳以上の人
（昭和３４年３月３１日以前生まれ）
※集団肺がん検診を受ける人は対象外です。

検診
期間

６
月
１９
日
㈪
〜
１１
月
３０
日
㈭

検診名

肝炎
ウイルス
検診

個別
大腸がん
検診

前立腺がん
検診

胸部
レントゲン
検査

電話番号

�７７１‐１０３７

�７２８‐２３７７

�７２９‐２８１１

�７８７‐０００２

�７７７‐３０００

�７８７‐２１８１

医療機関

田中胃腸医院

豊田医院

なかた呼吸器科
内科クリニック
ベニバナファミリ
ークリニック

ゆげクリニック

渡辺医院

電話番号

�７８７‐２５３１

�７７１‐１４４６

�７８６‐２１６８

�７７１‐１２１２

�７７６‐００２２

�７７１‐１０５５

�７８７‐３０００

医療機関

川田谷クリニック

蔵田医院

栗原クリニック

小島医院

埼玉県央病院

坂部医院

鈴木内科医院

電話番号

�７７４‐９３８５

�７８８‐１１６７

�７２８‐２４１１

�７８６‐５２００

�７８７‐７７１５

�７８６‐６６２８

�７８６‐７７１５

医療機関

朝日内科歯科医院

いけだファミリー
クリニック桶川

大谷記念病院

桶川医療クリニック

桶川K.Nクリニック

桶川中央クリニック

桶川日出谷診療所

実施医療機関

（特定）健康診査と同時期に、次の検診を実施します
詳しくは�健康増進課�786‐1855

Health Station
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申込み
問合せHealth Station 健康増進課（〒363－0024 鴨川1－4－1）

☎786-1855／ 786-0096

対象�勤務先などで受診機会のない市内在住の２０歳以
上（令和６年３月３１日時点）の女性
ただし、受診機会は２年に１回とさせていただ
きます。

期間�７月３日㈪～１２月２３日㈯
費用�受診医療機関窓口でお支払いください。

頸部検診 �1,000円
頸部・体部検診 �1,500円

持ち物�受診券
検査内容�頸部検診 �受診者全員

体部検診 �問診の結果、検査の必要があ
ると思われる人で、受診を希望する場合。

申込み�１２月２０日㈬午後５時までに、電話または直接、
健康増進課へ。

肩
の
痛
み
と
い
う
と
い
わ
ゆ
る
「
肩

こ
り
（
首
こ
り
）」
を
想
像
さ
れ
る
方

も
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
こ
こ
で
は
肩

関
節
（
腕
の
付
け
根
）
が
原
因
の
痛
み

に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。
肩
関
節
が

原
因
の
痛
み
で
は
５０
代
を
中
心
に
起
こ

け
ん
か
ん
せ
つ
し
ゅ
う
い
え
ん

る
五
十
肩
（
肩
関
節
周
囲
炎
）
が
有じん

名
で
す
が
、
こ
れ
は
肩
関
節
周
囲
の
靭

た
い帯
が
固
く
な
り
関
節
が
動
か
な
く
な
る

病
気
で
す
。
し
か
し
、
高
齢
に
な
る
と

骨
と
骨
と
を
つ
な
い
で
関
節
を
安
定
さ

け
ん
ば
ん

せ
て
い
る
腱
板
と
い
う
筋
肉
が
長
年
の

け
ん
ば
ん
だ
ん

使
用
に
よ
っ
て
擦
り
切
れ
る
「
腱
板
断

れ
つ裂
」
が
問
題
と
な
り
ま
す
。

主
な
症
状
は
腕
を
動
か
し
た
と
き
の

痛
み
が
出
る
こ
と
で
す
。
特
に
腕
を
外

側
に
９０
度
前
後
あ
げ
て
上
下
に
動
か
し

た
時
に
出
る
痛
み
が
特
徴
で
す
。
そ
れ

以
外
に
も
安
静
時
の
腕
の
痛
み
や
、
夜

寝
て
い
る
時
の
痛
み
、
腕
が
上
手
く
あ

げ
ら
れ
な
い
と
い
っ
た
症
状
も
あ
り
ま

す
。
筋
肉
の
一
部
が
切
れ
て
い
る
わ
け

で
す
か
ら
強
い
痛
み
を
想
像
し
ま
す
が
、

不
思
議
な
こ
と
に
実
際
に
は
ほ
と
ん
ど

症
状
が
で
て
い
な
い
方
も
い
ま
す
。ま
た
、

痛
み
の
割
に
関
節
の
動
き
が
そ
れ
ほ
ど

障
害
さ
れ
て
い
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

診
断
は
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
骨
の
変
形
の

有
無
を
評
価
し
、
超
音
波
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
で

筋
肉
の
状
態
を
評
価
し
ま
す
。
ま
た
、

実
際
に
肩
関
節
を
動
か
し
た
時
に
出
る

痛
み
の
状
態
を
確
認
す
る
こ
と
も
大
切

で
す
。

治
療
は
保
存
的
治
療
に
薬
物
療
法

（
飲
み
薬
、
湿
布
、
注
射
）、
物
理
療

法
（
温
熱
、
低
周
波
、
超
音
波
）、
運

動
療
法
（
肩
関
節
の
周
り
の
筋
肉
を
鍛

え
ま
す
）
が
あ
り
、
手
術
療
法
（
切
れ

た
筋
肉
の
再
建
）
に
腱
板
修
復
術
が
あ

り
ま
す
。
多
く
の
場
合
は
保
存
的
治
療

で
対
応
可
能
で
す
が
、
強
い
痛
み
が
長

引
く
場
合
に
は
手
術
治
療
も
良
い
方
法

で
す
。
以
前
は
大
き
く
切
っ
て
手
術
し

て
い
た
の
で
大
変
で
し
た
が
、
現
在
は

内
視
鏡
を
使
っ
た
手
術
が
中
心
で
す
の

で
従
来
の
手
法
と
比
較
し
て
傷
も
小
さ

く
、
回
復
も
早
く
な
っ
て
い
ま
す
。

け
い
つ
い

高
齢
者
で
は
頚
椎
が
原
因
で
似
た
よ

う
な
症
状
が
出
る
場
合
も
あ
り
ま
す
し
、

悪
性
腫
瘍
の
転
移
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
た
め
安
易
な
自
己
判
断
は
要
注
意

で
す
。
肩
関
節
の
痛
み
が
気
に
な
る
場

合
に
は
一
度
整
形
外
科
医
に
相
談
な
さ

る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。

【（
一
社
）桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会
】

高
齢
者
の
肩
の
痛
み

詳しくは�健康増進課�786‐1855個別子宮がん検診

個別子宮がん検診実施医療機関�

実施医療機関に直接、予約してから
受診してください。受診の際は「受
診券」が必要です。

電話番号
048‐593‐1212（代表）
048‐591‐2200

723‐6071

781‐1188
773‐1197（予約センター）
771‐0004（予約専用）
722‐1103

※「集団がん検診」については、広報と同時配布の「集団がん検診のご案内・申込書」をご覧ください。
※「個別がん検診」と「集団がん検診」のどちらか一方のみの受診になります。

住 所
北本市荒井６‐１００
北本市中央１‐７０
伊奈町小室９４１９
（８月６日㈰から、伊奈町小室５０１４‐１へ移転）

上尾市壱丁目東１４‐５
上尾市柏座１‐１０‐１０
上尾市本町１‐１‐７
上尾市原市１４６４

実施医療機関
北里大学メディカルセンター
吉田医院

伊奈病院

葵ウィメンズクリニック
上尾中央総合病院
ナラヤマレディースクリニック
ひらしま産婦人科
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おけがわイベント
情報局

べに花まつり

講 演『暮らしの中の人権』
と き�６月３０日㈮

加納集会所（パルレ）：午前１０時～１１時３０分
桶川集会所（ユニティ）：午後１時３０分～３時
※両会場とも、講座内容は同じです。

対 象�市民
講 師�埼玉県県民生活部人権・男女共同

参画課

ホタル観賞会
『ホタル翔ぶ夕べ』のご案内

詳しくは�環境対策推進課�788‐4925
公園内に設置する観賞用テントでホタルの見学ができます。
と き�６月３０日㈮～７月２日㈰午後７時～９時
ところ�城山公園 大池周辺（川田谷２８３９‐１１）
主 催�NPO法人河川環境基金埼玉中央支部
後 援�桶川市・青木清掃株式会社・株式会社MSK
※駐車場は、第１駐車場（県道川越栗橋線側）および第３駐車
場（上尾バイパス側）をご利用ください。

申し込み
不要

桶川市立集会所 第２回成人学級講座開催のご案内
詳しくは�生涯学習・スポーツ推進課�788‐4970

桶川市教育委員会では、市民の人権問題に対する正しい理解を図り、差別のない明るい地域社会を
つくる実践力を養うために成人学級講座を開催します。

ガーデニング教室
詳しくは�桶川市観光協会�776‐8590

※お気に入りの鉢（８号鉢程度の大きさ）に植え
込みたい人は持参してください。
申込み�６月１２日㈪正午までに、電話または直接、

桶川市観光協会へ。

べに花まつり会場で楽しく寄せ植えをしませんか。
と き�６月１８日㈰午後１時３０分～２時３０分
ところ�城山公園 定 員�２０人【先着順】
費 用�２，０００円（材料費）
主 催�桶川花でもてなすまちづくり実行委員会

べに花染め体験
詳しくは�歴史民俗資料館�786‐4030

と き�６月１７日㈯・１８日㈰ 午前１０時から
ところ�農業センター 大会議室
定 員�各回２５人【先着順】
費 用�無料
申込み�６月５日㈪～１５日㈭（土・日・祝日を除く）

の午前９時～午後５時に、電話で、歴史民俗
資料館へ。

新型コロナウイルス関連の最新情報は、
市ホームページをご確認ください。
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国
文
学
講
座
「
お
く
の
ほ
そ
道
」

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー

平
安
時
代
〜
現
代
に
紡
が
れ
る

平
安
人
の
想
い
を
さ
ぐ
る

内

松
尾
芭
蕉
の
「
お
く
の
ほ
そ
道
」
を

題
材
に
、
そ
の
旅
程
や
各
名
所
で
詠
ま

れ
た
句
に
つ
い
て
、
史
実
や
エ
ピ
ソ
ー

ド
な
ど
を
織
り
交
ぜ
な
が
ら
講
義
し
ま

す
。

時

６
月
２５
日
㈰
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

場

桶
川
公
民
館
３
階

大
集
会
室

対

一
般

定

２５
人
【
先
着
順
】

￥

無
料

講

塚
越
義
幸
さ
ん
（
國
學
院
大
學
栃
木

短
期
大
学

日
本
文
化
学
科
教
授
）

申

６
月
１
日
㈭
〜
２４
日
㈯
に
、
電
話
ま

た
は
直
接
、
市
内
各
図
書
館
（
川
田
谷

図
書
館
を
除
く
）
へ
。

問

中
央
図
書
館
（
�
７８６‐

６
３
５
３
）、

桶
川
図
書
館
（
�
７７１‐

０
３
０
３
）、

坂
田
図
書
館
（
�
７８３‐

２
１
５
０
）

時

７
月
２２
日
・
２９
日
、
８
月
５
日
・
１２

日
・
１９
日
の
土
曜
日
（
全
５
日
）
午
後

１
時
３０
分
〜
３
時
１０
分

定

７０
人
【
先
着
順
】

￥

８
�
０
０
０
円
（
教
材
費
込
）

申
・
問

電
話
、
直
接
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー

（
�
７２８‐

７
１
１
３
）
へ
。

と き�６月１８日㈰午前１０時～午後４時（正午～午後１時を除く、１人３０分）
場 所�市役所３階会議室３０１
対 象�・結婚を希望し、自ら婚活する意思のある２０歳以上の独身男女

・県内に在住、在勤、または近い将来埼玉県への移住を考えている人
・スマートフォン（電話回線有）をお持ちで、ご自身で操作ができる人

定 員�１０人【先着順】
費 用�１６，０００円（税込・２年間有効）※市内在住者は、１１，０００円。
持ち物�顔写真付きの身分証明書が必要です。

詳細は、恋たまホームページを確認してください。
申込み�６月１５日㈭までに、恋たまホームページから事前予約が必要です。

（https : //www.koitama.jp/）

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋恋たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたままままままままままままままままままままままままま」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」ででででででででででででででででででででででででで婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚婚活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活しししししししししししししししししししししししししままままままままままままままままままままままままませせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！
～桶川出張登録相談会を開催します～

詳しくは�SAITAMA出会いサポートセンター事務局
�789‐7721（月～金（祝日を除く）午前９時～午後５時）

SAITAMA出会いサポートセンター（恋たま）は、結婚を誠実に希望する独身男女に出会いの機会
を提供する埼玉県の結婚支援センターです。平成３０年１０月のオープン後、令和５年２月末現在、登録会
員は１５，４６２人となり、結婚に向けて２９２組のカップルが誕生しています。
この度、桶川出張登録相談会を開催します。すでに登録を完了している会員も相談できます。

特徴 ①お手元のスマートフォンで会員の中から希望条件でお相手を選び、お見合いの申込みが可能

②AI が会員の中から相性の良い相手を紹介 ③センターの相談員が個別のお悩みに対応

④会員に婚活イベント・セミナーの情報を配信 ⑤オンラインでの会員登録、お見合いも可能

内内容 時日時 場場所 対対象 定定員 ￥費用 持持ち物 講講師 他その他 申申込み �メールアドレス 問問合せ

恋たまホームページ
はこちら�

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

新型コロナウイルス関連の最新情報は、
市ホームページをご確認ください。
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と き�６月２４日㈯午前８時３０分～１０時３０分
（悪天候や感染症の状況により中止となる場合あり。）

ところ�城山公園（大池）
対 象�小学生と保護者※子どものみの参加はできません。
定 員�１５組程度
費 用�無料（釣り道具含む）
主 催�（公社）桶川市シルバー人材センター
申込み�６月１日㈭から、申込書に記入のうえ、

城山公園管理事務所へ。

一度きりの大イベントをあなたの手で創りあげ、一生の思い出を作ってみませんか。企画や運営な
どに協力してもらえる実行委員を募集します。（全８回程度の実行委員会を開催予定）
対 象�市内在住または市内の小中学校に在学した（平成

１５年４月２日～平成１６年４月１日生まれの）人で、
令和６年桶川市「２０歳を祝う会」に参加予定の人

定 員�１６人
申込み�６月３０日㈮までに、電話またはメール（shogai

@city.okegawa.lg.jp）で生涯学習・スポーツ推
進課へ。

※申し込み時に、氏名・住所・電話番号・生年月日・出身
中学（小学校）を確認します。

令和６年 桶川市
「２０歳を祝う会」を一緒に創りませんか？

詳しくは�生涯学習・スポーツ推進課�788‐4970

ニチエー塗装
職人 に 直接
お任せください！

�0120‐137‐156
建設埼玉組合加入 〒３６３‐００２５ 桶川市下日出谷９４３‐２２８

外壁塗装 各種リフォーム

外壁・屋根塗装
�完全自社施工 �見積無料

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

城山公園からのお知らせ 初めての魚釣り体験
詳しくは�城山公園管理事務所�786‐5881

◆祝う会◆
令和６年１月７日㈰受付：午後０時１５分から（予定）

開始：午後１時３０分から（予定）
※今後の社会情勢により、開催内容などを変更する場
合があります。

◆第１回実行委員会◆
と き�８月２４日㈭

午後７時から
ところ�市役所会議室３０３

申込書は、城山公園管理事務所
にあります。

2023．629
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桶川市民まつりは、１１月３日（金・祝）を中心に行
われます。参加される団体または個人は、まつりの
概要をお伝えする全体会議を行いますので、必ず出
席してください。
なお、出店をする場合は、別途、道路使用許可申

請を必要とする場合がありますので会議時にお知ら
せします。

と き�７月２日㈰・９日㈰
午後１時３０分～３時
※両日とも同じ内容です。
どちらかに申し込みください。

ところ�桶川公民館３階 大集会室
対 象�市内在住の小・中学生の保護者
定 員�各２０人【先着順】 費 用�無料

講 師�中央図書館長
申込み�６月１日㈭～２４日㈯に、電話または

直接、市内各図書館（川田谷図書館
を除く）へ。

問合せ�中央図書館�786‐6353
桶川図書館�771‐0303
坂田図書館�783‐2150

と き�６月２５日㈰午後１時３０分～４時
ところ�サン・アリーナ（メイン）
対 象�小学生の親子（障がいをお持ち

の人も気軽にご参加ください。）
種 目�ボッチャ、フロアカーリング、

マットス、ソフトモルック

定 員�２０組４０人
費 用�１人５０円（保険代）
持ち物�飲み物、汗ふきタオル、体育館シューズ
申込み�６月５日㈪～１９日㈪に参加費を持参のう

え、生涯学習・スポーツ推進課（平日の
午前８時３０分～午後５時１５分）へ。

「桶川市図書館を使った調べる学習コンクール」保護者向け講座
コンクールへの参加方法や、テーマ選定の仕方、効果的な作品のまとめ方を紹介します。

親子で楽しくパラリンピック種目体験
詳しくは�生涯学習・スポーツ推進課�788‐4972

第４６回「桶川市民まつり」参加者を募集します
詳しくは�産業観光課�788‐4928

◆申込み締切日◆
6月16日㈮

◆全体会議◆
と き�７月１２日㈬ 午後１時３０分～

３時３０分（受付：午後１時から）
ところ�東公民館

桶川に伝わる民俗芸能の動画をYouTubeチャンネルで
紹介しています。 桶川市 民俗芸能 検索 詳しくは�文化財課

�786‐4009

新型コロナウイルス関連の最新情報は、
市ホームページをご確認ください。
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時 間�毎回午前９時３０分～１１時３０分 ところ�東公民館、桶川公民館、加納公民館、農業センター
対 象�市内在住で、６０歳以上の人、全９回の講座に参加できる人
定 員�東公民館：７０人、桶川公民館：５０人、加納公民館・農業センター：各４０人 費 用�無料
持ち物�筆記用具 ※加納公民館参加者のみ上履き必須。
申込み�６月６日㈫～２３日㈮（月曜日を除く）午前９時～午後５時に、電話、ファックスまたは直接、参加希

望の施設へ。
※ファックスの場合は、１人一枚。
※農業センター希望の場合：①直接�桶川市役所の生涯学習・スポーツ推進課へ。

②電話または FAX�歴史民俗資料館へ。
桶川東公民館�７２８‐７６２２ �７２８‐７６８０ 加納公民館 �７２８‐１０４０ �７２８‐２３１１
桶川公民館 �７７２‐３８８８ �７７６‐７９９９ 農業センター（歴史民俗資料館）�７８６‐４０３０ �７８６‐４０３１

農業センター
金曜日

７月１４日

７月２８日

８月２５日

９月８日

９月２２日

１０月６日

１０月２０日

１１月１０日

１２月１日

桶 川
木曜日

７月１３日

７月２７日

８月２４日

９月７日

９月２１日

１０月５日

１０月１９日

１１月９日

１１月３０日

加 納
水曜日

７月１２日

７月２６日

８月２３日

９月６日

９月２０日

１０月４日

１０月１８日

１１月８日

１１月２９日

桶川東
火曜日

７月１１日

７月２５日

８月２２日

９月５日

９月１９日

１０月３日

１０月１７日

１１月７日

１１月２８日

会場・曜日
講師・内容（予定）
【開講式】
防犯教室 ～身近な犯罪とその防ぎ方～

埼玉県県民生活部防犯・交通安全課
聞いて楽しむ伝統の話芸
～民話と講談を楽しもう～

いきいき埼玉市民講師 外川澄輝さん
桶川市の歴史と文化について
～桶川市の歴史と文化財について知ろう～

桶川市教育委員会文化財課
歌声ひろば
～楽しく歌ってさわやかな一日を～

元小学校教諭 萩原由紀子さん
元気にパドル体操
～パドルを使って健康づくり～

パドルジャークス体操協会 洞内恵美子さん
ふれあい交流会
～手軽に健康づくり トークと体操～

食育アドバイザー 西井榮子さん
音楽と落語の宅配便
～一緒に歌って、落語で笑って～

ギター演奏家・素人落語家 濱乃志隆さん
介護予防教室
～介護予防支援・１００歳体操～

桶川市地域包括支援センター
【閉講式】
お楽しみミニコンサート

公民館サークル

回

１

２

３

４

５

６

７

８

９

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

詳しくは�
桶川公民館
�772‐3888

ふれあい学級
～笑って 元気に いきいきと～
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礎
講
座

内

パ
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コ
ン
初
心
者
を
対
象
に
ワ
ー
ド

の
起
動
か
ら
ペ
ー
ジ
設
定
、
文
字
入
力
、

図
形
の
挿
入
な
ど
、
ワ
ー
ド
の
基
礎
を

学
び
ま
す
。

時

７
月
１２
日
〜
８
月
９
日

午
前
１０
時

〜
正
午
の
毎
週
水
曜
日
（
全
５
回
）

場

東
公
民
館

対

市
内
在
住
・
在
勤
で
、
文
字
入
力
や

マ
ウ
ス
な
ど
の
操
作
が
で
き
る
人

定

１５
人
【
多
数
抽
選
】

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
６
月
１６
日
㈮

午
前
９
時
４５
分
か
ら
東
公
民
館
で
公
開

抽
選
会
を
実
施
し
ま
す
。
受
講
通
知
は
、

６
月
２３
日
㈮
ま
で
に
発
送
し
ま
す
。

￥

２
�
６
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
）

持

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
（
ワ
ー
ド
２
０
１

６
以
降
を
使
え
るW

indow
s１０

ま
た

は１１

）、
筆
記
用
具

講
師
・
共
催
▼
桶
川
Ｉ
Ｔ
ネ
ッ
ト
（
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
）

申

往
復
は
が
き
（
１
人
一
通
ま
で
）
に

講
座
名
・
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
電
話
番
号
・
返
信
先
宛
名
を
記

入
の
う
え
、
６
月
１３
日
㈫
《
必
着
》
で
、

東
公
民
館（
〒
３６３‐

０
０
１
２

桶
川
市

末
広
２‐

８‐

２９
、
�
７２８‐

７
６
２
２
）
へ
。

※
重
複
応
募
、
記
入
も
れ
は
無
効
で
す
。

※
前
方
の
席
を
希
望
す
る
人
は
、
往
復
は

が
き
に
そ
の
旨
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

ことばの講座
内 容�言語聴覚士が子どもの言葉の発達についてお話

しします。
と き�６月３０日㈮午前１０時～１１時３０分
ところ�駅前子育て支援センター
対 象�市内在住の未就学児の保護者
※お子さんを連れて参加を希望する場合は、申し込み時
に伝えてください。
定 員�１０組【先着順】 費 用�無料
講 師�子ども発達相談支援センター 言語聴覚士
申込み�６月１６日㈮午前１０時から、電話または直接、駅

前子育て支援センター（�７７４‐９９７９）へ。

園庭開放のお知らせ
詳しくは�鴨川保育所�786‐1437

坂田保育所�728‐4653
保育所の子どもたちと一緒に園庭で遊びません

か？市内各公立保育所では、地域子育て支援事業
「園庭開放」を行っています。
とき・ところ�・６月８日㈭午前１０時～１１時

鴨川保育所（下日出谷東１‐３‐４）
・６月１５日㈭午前１０時～１１時
坂田保育所（坂田１５５９‐１）

対 象�乳幼児（未就学児）と保護者
持ち物�タオル・着替え・必要な人は飲み物
費 用�無料
申込み�各開催日１週間前の午前９時から、電話

または直接、各保育所へ。
その他�・雨天中止（保育所で感染症が流行した

場合、中止になることがあります。）
・可能な限り、徒歩か自転車でお越しく
ださい。

※子育てコンシェルジュ
が毎回うかがいますの
で、保育所入所相談な
どもお受けします。

おにぎり椅子作り
手遊びやふれあい遊び、牛乳パックを使ったおにぎり
型の椅子を作ります。
と き�６月２７日㈫午前１０時３０分～１１時３０分
ところ�日出谷子育て支援センター
対 象�市内在住の未就学児と保護者
定 員�８組【先着順】 費 用�無料
申込み�６月１３日㈫午前１０時から、電話または直接、日

出谷子育て支援センター（�７８９‐２５８１）へ。

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

内内容 時日時 場場所 対対象 定定員 ￥費用 持持ち物 講講師 他その他 申申込み �メールアドレス 問問合せ

新型コロナウイルス関連の最新情報は、
市ホームページをご確認ください。
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各施設からのお知らせ
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美

新
緑
を
吸
い
こ
ん
で
い
る
老
夫
婦

坂
田
東

相
場

恒
夫

さ
ん
せ
ん

た
う
た
う
と
木
曽
の
三
川
夏
に
入
る

坂
田

小
林

茂
之

夏
の
雲
児
童
を
守
る
小
旗
か
な

西

清
水

幸
子

梅
雨
晴
を
散
歩
の
犬
も
見
上
げ
を
り

鴨
川

上
松

文
雄

万
緑
や
空
を
歩
い
て
み
た
く
な
り

上
日
出
谷

有
馬

恭
二

短

歌

帯
結
び
背
中
を
貸
せ
と
迫
る
妻
文
庫
結
び
か
福
良
雀
か

上
日
出
谷

田
中

勝
正

長
か
っ
た
冬
の
終
り
を
告
げ
る
べ
く
蕗
の
薹
は
庭
で
ほ
ほ
え
む

西

岸

仲
夫

街
路
樹
の
芽
吹
き
初
む
る
根
元
に
は
た
ん
ぽ
ぽ
咲
き
ぬ
日
差
し
集
め
て

下
日
出
谷

山
下

恭
子

５
年
ぶ
り
ひ
な
段
飾
り
見
返
れ
ば
認
知
の
母
が
無
邪
気
に
笑
う

上
日
出
谷

寺
島

捷
代

「
お
か
え
り
」
の
声
が
途
絶
え
て
一
年
余
妻
の
写
真
の
変
わ
ら
ぬ
無
言

坂
田

小
林

茂
之

菜
の
花
の
荒
川
上
空
機
首
下
げ
て
遊
覧
飛
行
の
セ
ス
ナ
機
が
飛
ぶ

倉
田

安
中

久
遠

青
空
の
何
処
迄
つ
づ
く
梅
の
里
ひ
と
賑
わ
い
て
コ
ロ
ナ
忘
る
る

上
日
出
谷

木
本

美
雪

�776‐9106

�789‐1113市民ホール

申込時間 ９：００～１８：００

�729‐1611
�727‐0255

イベント と き 内 容
おけがわ
手づくりマーケット

６月４日㈰
１０：００～１５：００

ハンドメイドのクリエーターが大集合！あなたの
お気に入りのものがきっと見つかるはず！

べに花ふるさと館祭り
～べに花畑に囲まれて～

６月１１日㈰
１０：００～１５：００

「紅花」の歴史に思いをはせ、ステージの歌や踊
りを楽しんでください。

６次産業プログラム
～親子じゃがいも
掘り体験～

６月１７日㈯・２４日㈯
１０：００から
ふるさと館畑

対 象�小学生以下（※保護者同伴必須）
定 員�２０人【先着順】
費 用�１，０００円（昼食うどん付き）
持ち物�汚れてもいい服装、長靴・シャベル、タオル、軍手
申込み�６月６日㈫９：３０から、電話で、べに花

ふるさと館へ。

はじめての親子
陶芸体験

７月２３日㈰
１０：００～１２：００

対象�小学生（※保護者同伴必須）
定員�８組【先着順】 持ち物�タオル、エプロン
費用�２，５００円
申込み�６月１７日㈯９：３０から、電話で、べに花ふるさと館へ。

①うどん打ち教室
②そば打ち教室

①毎月第２土曜日
９：００～１２：００
②毎月第３土曜日
午前もしくは午後の部

うどんとそば作りの一連の流れを体験することが
できます。初心者から上級者まで丁寧に指導します。
費用�①各回２，５００円（５００g）

②各回２，８００円（７００g）
申込み�開催日の２日前、１８：００までに、

べに花ふるさと館へ。

その他�陶芸・木工・書道・染物の各教室については問い合わせてください。

�789‐1515さいたま文学館

内 容

定 員�各回２０人
費 用�各回１，０００円
申込み�随時受付中

定 員�各回９人
費 用�各回無料
申込み�随時受付中

定 員�２０人
費 用�１，０００円
申込み�随時受付中

定 員�各部５人
費 用�各部無料
申込み�６月１日㈭

１０時から

定 員�８０人
費 用�無料
申込み�６月１日㈭

１０時から

と き
６月１５日㈭
１３：００～１４：００
６月１７日㈯
１７：００～１８：００

６月１７日㈯・２４日㈯
１３：４０～１４：２０

６月２２日㈭
１０：００～１１：００

６月２５日㈰
１部１０：００～１０：３０
２部１１：００～１１：３０

６月２５日㈰
１３：３０開場
１４：００～１５：３０

イベント

楽しくゴスペルクラス

シニア世代が知りたい
介護予防の話

わらべうた産後ダンス

ミナツドイベント：
ドラム缶から出来た楽器ス
ティールパンを叩いてみよ
う！（ミナツド運営協議会）

ミナツドイベント：
「マジシャン体験イベン
ト」～マジック集団・日本
奇術協会がやってくる～
（ミナツド運営協議会）

おはなしのへや
すばなし、絵本の読み語り、言葉遊びなど、小さな子ども達が
楽しめるおはなし会を開催します。
と き�６月１０日㈯１０：３０～１１：３０

（１０：００受付開始）
ところ�さいたま文学館 講座室２
費 用�無料

ポップヴァイオリニスト
式町水晶チャリティーコンサート

と き�８月６日㈰ 開場１３：００、開演１４：００
共 催�Keiko（ピアノ）／渡辺庸介（パーカッション）、桶川百店会

『縁』／伊奈町綾瀬太鼓『和』
費 用�１階指定席 大人３，０００円、高校生以下２，０００円（当日５００円増）、

障がい者２，０００円（付添１人まで同額）
２階自由席２，０００円（共通）

その他�チケット発売中

ふるさと休館日�６月５日・１２日・１９日・２６日の月曜日

応募要領

�
①
作
品
（
俳
句
は
１
人
３
句
、
短
歌
は
１
人
２
首
ま
で
／
ふ
り
が
な
を
付
け
、
必

ず
楷
書
で
記
入
）
②
住
所
③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
④
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え

【
郵
送
】【
直
接
】
ま
た
は
【
Ｅ
メ
ー
ル
】
で
、（
〒
３６３‐

８
５
０
１

泉
１‐

３‐

２８
）

桶
川
市
役
所
秘
書
広
報
課
「
お
け
が
わ
文
芸
」
コ
ー
ナ
ー
ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

�
発

表
…
毎
月
の
選
考
に
よ
り
、上
位
、俳
句
１０
句
、短
歌
７
首
を
応
募
順
に
掲
載
。

�
締
切
り
…
６
月
１５
日
㈭《
必
着
》（
今
回
の
応
募
は
、８
月
号
の
掲
載
と
な
り
ま
す
。）

2023．633

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題
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開
催
し
ま
す

■
箏
・
三
絃
・
尺
八
に
よ
る
ワ
ン
コ
イ
ン

が
く
が
く

コ
ン
サ
ー
ト
「
楽
楽
」

７
月
１３
日
㈭
１３
時
３０
分
開
場
１４
時
開
演
／

市
民
ホ
ー
ル
プ
チ
ホ
ー
ル
／
７０
人
／
入
場

す
み

や

料
５
百
円
／
一
般
／
住
谷
�
０９０‐

７
７
０

７‐

６
７
２
２

■
無
料
相
談
会
「
ベ
ニ
バ
ナ
相
談
会
（
行

政
書
士
）」

６
月
１８
日
㈰
１３
時
３０
分
〜
１６
時
３０
分
／
市

民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
ベ
ニ
バ
ナ

ウ
ォ
ー
ク
１
階
）
／
相
続
遺
言
と
困
り
事

相
談
／
會
田
�
７８６‐

１
４
１
２

■
初
心
者
弓
道
教
室「
桶
川
市
弓
道
連
盟
」

７
月
８
日
㈯
〜
３０
日
㈰
毎
週
土
・
日
曜
日

９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分
（
全
８
回
）
／
サ

ン
・
ア
リ
ー
ナ
弓
道
場
／
１０
人
／
参
加
費

１
�
５
０
０
円
（
保
険
代
込
）
／
高
校
生

以
上
／
内
田
�
７８６‐

３
９
９
２

■
中
山
道
桶
川
宿
Ｂ
コ
ー
ス
案
内
「
桶
川

市
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
」

６
月
２２
日
㈭
９
時
〜
１１
時
３０
分
。
こ
と
ぶ

き
広
場
８
時
４５
分
集
合
（
申
込
６
月
１５
日

㈭
ま
で
）
／
中
山
道
桶
川
宿
、
史
跡
、
神

社
仏
閣
／
１５
人
／
桶
川
宿
の
歴
史
を
学
ぶ
。

江
戸
参
勤
交
代
に
よ
り
街
道
、
宿
、
発
展

を
学
び
ま
し
ょ
う
／
桶
川
市
観
光
協
会
�

７７６‐

８
５
９
０

■
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
初
心
者
教

室
「
フ
ァ
ミ
バ
・
ネ
ッ
ト
」

６
月
１８
日
㈰
９
時
３０
分
〜
１２
時
（
９
時
１０

分
受
付
）
／
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
メ
イ
ン
ア

リ
ー
ナ
／
２０
人
／
参
加
費
一
人
５
百
円

（
ラ
ケ
ッ
ト
、
シ
ャ
ト
ル
貸
出
込
）
／
小

学
生
高
学
年
以
上
で
健
康
で
あ
れ
ば
ど
な

た
で
も
参
加
可
／
短
い
ラ
ケ
ッ
ト
と
ス
ポ

ン
ジ
が
つ
い
た
シ
ャ
ト
ル
を
使
っ
て
３
人

対
３
人
で
試
合
を
す
る
誰
で
も
で
き
る
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
競
技
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

か
／
畠
中
�
０８０‐

２
０
１
９‐

０
０
３
０

■
埼
玉
土
建
第
４６
回
ふ
れ
あ
い
住
宅
デ
ー

「
埼
玉
土
建
一
般
労
働
組
合
中
部
支
部
」

６
月
１１
日
㈰
／
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
駐
車

場
、
城
山
公
園
（
予
定
）
／
無
料
住
宅
相

談
、
包
丁
研
ぎ
・
ま
な
板
削
り
（
実
費
相

当
額
）
な
ど
／
埼
玉
土
建
一
般
労
働
組
合

中
部
支
部
�
０４８‐

５９３‐

３
３
８
１

■
３
Ｂ
体
操
無
料
体
験
会
「
水
仙
」

６
月
８
日
㈭
・
２２
日
㈭
、
７
月
１３
日
㈭
・

２７
日
㈭
１０
時
〜
１１
時
３０
分
／
東
公
民
館
／

１０
人
／
月
額
１
�
４
０
０
円
／
女
性
／
会

員
募
集
中
。
毎
月
第
２
・
４
木
曜
日
活
動

／
杉
浦
�
０８０‐
９
３
６
１‐

７
７
６
４

■
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
フ
ァ
ー
ム
で
旬

（
初
夏
）の
野
菜
を
収
穫
し
よ
う
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
桶
川
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
ネ
ッ
ト
」

６
月
中
旬
〜
７
月
中
旬
／
川
田
谷
地
区
／

７０
人
／
参
加
費
５
百
円
／
個
人
、
家
族
、

団
体
、
サ
ー
ク
ル
な
ど
か
ら
広
く
収
穫
体

験
者
を
募
集
／
収
穫
野
菜
は
新
じ
ゃ
が
芋

を
メ
イ
ン
に
春
大
根
・
丸
か
ぶ
・
小
松
菜

な
ど
の
収
穫
も
楽
し
め
ま
す
／
北
村
�
０９０

‐

４
０
９
４‐

４
５
１
３

募
集
し
ま
す

■
メ
ン
バ
ー
募
集「
榮
町
子
ど
も
囃
子
連
」

練
習
日
６
月
１３
日
〜
７
月
１１
日（
火
・
木
）

計
９
回
１９
時
〜
２０
時
／
稲
荷
神
社
社
務
所

／
小
学
生
（
年
齢
相
談
可
）
７
月
１５
日
㈯

の
祇
園
祭
で
一
緒
に
叩
き
踊
り
ま
し
ょ

う
！
／
宮
原
�
０８０‐

３
０
９
２‐

７
６
３
９

■
図
書
費
１
０
�
０
０
０
円
を
支
援
し
ま

す
「
ふ
れ
あ
い
育
成
救
援
基
金
（
愛
の
キ

ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
基
金
）」

令
和
５
年
４
月
１
日
（
１６
歳
）
高
校
１
年

生
〜
令
和
６
年
３
月
末
日
（
２２
歳
に
な
っ

た
最
初
の
３
月
末
日
ま
で
）
大
学
生
（
専

門
学
生
含
む
）
で
あ
り
、
父
、
母
又
は
両

親
が
死
亡
し
て
い
る
遺
児
の
皆
さ
ん
を
扶

養
し
て
い
る
保
護
者
が
対
象
で
す
。
※
公

務
員
の
職
で
あ
る
も
の
が
扶
養
し
て
い
る

遺
児
は
除
く
／
ふ
れ
あ
い
育
成
救
援
基
金

（
わ
た
な
べ
）
�
７８６‐

０
６
９
６
、
０９０‐

３

０
０
２‐

９
５
２
２

■
外
国
人
の
方
、
楽
し
く
日
本
語
を
学
び

ま
し
ょ
う
！
「
に
ほ
ん
語
学
び
舎
」

毎
週
日
曜
日
１０
時
〜
１２
時
（
８
月
休
み
）

／
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
、
市
民

ホ
ー
ル
／
２
〜
３
人
／
無
料
／
外
国
人
で

日
本
語
を
学
び
た
い
人
／
日
本
語
学
習
の

他
に
も
外
国
人
の
様
々
な
生
活
支
援
を
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
行
っ
て
い
ま
す
。
料
理
教

室
や
懇
親
会
な
ど
各
種
行
事
を
適
宜
開
催

し
、
相
互
の
親
睦
と
緊
密
な
国
際
交
流
を

図
っ
て
い
ま
す
／
岩
田
�
０９０‐

６
０
１
０‐

４
１
５
２

■
フ
ラ
ダ
ン
ス
「
テ
ィ
ア
レ
」

毎
月
第
２
・
４
木
曜
日
１４
時
２０
分
〜
１５
時

３０
分
、
第
１
・
３
土
曜
日
１０
時
３０
分
〜
１１

時
４０
分
／
坂
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
フ
レ
ス
ポ
桶
川
内
）
／
入
会
金
千
円
、

月
額
３
�
５
０
０
円
／
初
心
者
歓
迎
／
竹

田
�
０９０‐

２
１
７
１‐

０
３
５
１

■
一
緒
に
太
鼓
を
叩
こ
う
！
「
桶
川
市
本

街
子
ど
も
囃
子
保
存
会
」

６
月
２
日
〜
７
月
１４
日
ま
で
の
金
・
土
曜

日
１９
時
〜
２０
時
１５
分
／
稲
荷
神
社
社
務
所

／
３０
人
／
無
料
／
小
学
１
〜
６
年
生
／
山

車
の
上
か
ら
眺
め
る
祇
園
祭
を
一
緒
に
楽

し
み
ま
せ
ん
か
？
／
勝
木
�
０９０‐

８
３
０

１‐

３
３
９
６

■
公
開
レ
ッ
ス
ン
＆
新
規
団
員
募
集
「
女

声
合
唱
ア
マ
ー
ビ
レ
」

６
月
２８
日
㈬
１０
時
〜
１２
時
／
市
民
ホ
ー
ル

プ
チ
ホ
ー
ル
／
レ
ッ
ス
ン
体
験
１０
人
／
体

験
無
料
、
年
会
費
等
別
途
有
／
女
性
／
無

料
体
験
、
初
心
者
歓
迎
。
レ
ッ
ス
ン
希
望

者
は
事
前
電
話
予
約（
６
月
２７
日
㈫
締
切
）。

く
ろ
お

楽
譜
貸
出
。
飲
料
持
参
／
黒
尾
�
０９０‐

６

４
８
４‐

５
２
４
９

■
ヨ
ガ
レ
ッ
ス
ン「
ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル
麗
和
」

６
月
２１
日
㈬
１５
時
〜
１６
時
３０
分
／
桶
川
公

民
館
大
集
会
室
／
２０
人
／
会
費
１
�
５
０

０
円
、
サ
ー
ク
ル
参
加
初
め
て
の
人
は
千

円
／
「
全
身
を
ほ
ぐ
す
ヨ
ガ
」
を
テ
ー
マ

に
、
血
流
を
良
く
し
、
体
調
を
整
え
る
ヨ

ガ
で
す
／
須
田
�
７７４‐

７
０
３
５

■
ヨ
ガ
教
室「
ひ
ま
わ
り
レ
デ
ィ
ー
ス
ヨ
ガ
」

毎
月
第
１
・
３
木
曜
日
１０
時
〜
１２
時
／
勤

労
福
祉
会
館
／
月
額
１
�
５
０
０
円
／
６０

〜
７０
代
中
心
に
楽
し
く
活
動
し
て
い
ま
す
。

初
心
者
大
歓
迎
。
見
学
自
由
／
皆
川
�
７７５

‐

５
５
４
４

「広報おけがわ」は自治会で配付されるほか、市内のスーパー・郵便局・公共施設・桶川駅および一部コンビニでもお取りいただけます。
「広報おけがわ」は、紅花の会の協力により拡大写本、音訳が行われています。希望する人は秘書広報課☎７８８‐４９０１へ。

※内容・文責については、団体に問い合わせください。※公共施設で活動する団体は、場所が変更になる場合があります。

８月号の締め切りは、６月９日㈮です。
※締め切りを過ぎた場合は翌月号の掲載となります。

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

2023．6 34

【Ｋ：】Ｓｅｒｖｅｒ／広報／桶川市様　広報おけがわ／＃839822　23年6月号／Ｐ34　伝言板 2023年 5月16日15時29分15秒（Page34）



詳しくは�
健康増進課
�786‐1855定 員�１２人【先着順】

費 用�５００円（食材料費、保険代）
申込み�６月７日㈬９時から、電話または直接、

健康増進課へ。

持ち物

筆記用具、
手拭きタオル

筆記用具、エプ
ロン、三角巾、
マスク、ふきん、
手拭きタオル

講 師

保健師、助
産師、育児
休業取得の
先輩パパ

管理栄養士、
食生活改善
推進員協議
会

内 容
赤ちゃんのお世話
・ミルクの作り方・おむつ交換・沐浴実習
・妊婦ジャケット体験
・育児休暇取得に関するお話など

簡単レンチン料理教室
献立：あさりの炊き込みごはん、ミートローフ、

野菜ときのこのサラダ、クリームコーンスープ、
豆乳ぷりん

～パパ友の WA を広げよう～
「育MENクラス」のお知らせ

対 象�市内在住の育児休暇取得を予定または
取得中のパパ、教室の内容に興味があ
るパパ、これからパパになる予定の人

ところ�保健センター

と き

８月１４日㈪
午前１０時～
正午

８月１５日㈫
午前１０時～
午後１時

１日目

２日目

６月は「食育月間」
詳しくは�健康増進課

�786‐1855

「食育月間」に日頃の食生活を振り返ってみませんか。桶川市では、野菜１皿７０g以上のオケちゃん
健康レシピを作成しています。健康レシピは市ホームページへの掲載や市保健センターで配布していま
す。ぜひ、皆さんの健康づくりにお役立てください。

「オケちゃん健康レシピ」

野菜量（１人分）：70gご飯でもっちりチヂミ

●材料（２人分）
もやし………６０ｇ
ニラ…………５０ｇ
人参…………３０ｇ
桜えび………４ｇ
卵……………１個

ご飯 ………１００ｇ
小麦粉…大さじ５
片栗粉…大さじ３
ごま油…小さじ２
ポン酢………適量

栄養価（１人分） エネルギー ３３４kcal
たんぱく質：２１．４g 脂質：７．９g
カルシウム：８５㎎ 鉄：１．２㎎ 食塩：０．８g

作り方
① ニラは３～４㎝、人参は細切りにする。
② ボウルにご飯を入れ、木べらで軽くつぶした後、
卵、小麦粉、片栗粉、水（３０～５０㎖）を入れよく混ぜる。

③ ②にニラ、もやし、人参、桜えびを入れ、さっくりと混ぜる。
④ フライパンにごま油を敷き、③を広げる。
⑤ 両面をこんがりと焼いたら、一口大にし、皿に盛りつける。
⑥ 小皿にポン酢を添え、つけながらいただく。

全32種類！
「オケちゃん健康
レシピ」はこちら

調理時間
１５分

ポン酢にお好みでネギ

やラー油を加えても

美味しいべに♪

赤ちゃんのお世話や簡単レンチン
料理を一緒に学んでみませんか。
2日間コースの教室です。

2023．635
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べに花ふるさと館で大型連休恒例のイベントが開催されま
した。
会場では、桶川青年会議所による流しそうめんの開催のほ

か、おけがわ手作りマーケットの出店、誰もが楽しめるスポ
ーツとして注目を集めている
「ボッチャ」「モルック」体
験、BMXの演技披露などが
催されました。
（５月４・５日

べに花ふるさと館）

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

８月生まれの子どもの写真（３歳まで）を募集します。応募は写真（顔
全体がはっきりと写っているもの、裏面にお子さんの名前）と、別紙に①
お子さんの名前（ふりがな）②生年月日③保護者名④住所⑤電話番号⑥簡
単なメッセージ（５０字程度）を明記し、【郵送】【直接】または【Ｅメール】
でお送りください。（６月１５日㈭消印有効）※応募者多数の場合は抽選と
なります。※過去に掲載されたお子さんのご応募は、ご遠慮ください。

なお み

町野 直美ちゃん
〈鴨川〉

なおちゃん、２歳の誕
生日おめでとう！おし
ゃべりやかけっこが上
手になったね。元気い
っぱい大きくなあれ。

はや と

梅田 颯斗ちゃん
〈坂田西〉

３歳のお誕生日おめで
とう☆颯斗が生まれて
から家の中が毎日笑顔
でいっぱい♪生まれて
きてくれてありがとう
�

「はっぴいばーすでい」
のあて先

〒３６３‐８５０１ 桶川市役所秘書広報課
「はっぴいばーすでい」

Eメール hisho@city.okegawa.lg.jp

「はっぴいばーすでい」
は、こちらからも
投稿できます

▲

り お

大熊 理緒ちゃん
〈東〉

２歳のお誕生日おめで
とう！いつもニコニコ
笑顔のかわいいりおち
ゃんはママとパパの宝
物�これからの成長を
楽しみにしているね♪

ひな た

羽生 暖汰ちゃん
〈上日出谷南〉

ひなた３歳のお誕生日
おめでとう！カタコト
でもお話する姿がとっ
ても可愛いよ！これか
らも元気に成長して
ね！

ひ よ

金子 陽葉ちゃん
〈上日出谷南〉

おてんばで元気なひよ
ちゃん♪２歳のお誕生
日おめでとう！家族み
んな、ひよちゃんの笑
顔が大好きです�

は る

丸山 陽葵ちゃん
〈坂田〉

可愛いはるちゃんが大
好きだよ�これからも
たくさん一緒に笑おう
ね�

初夏の集い

６月生まれ
だよ！
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「男気トマト」の生産者、手島孝明さんと株式会社明治が市長を表敬訪
問しました。
元明治の社員だったという手島

さん。今回は、明治が販売を始め
た野菜の栄養の吸収をサポートす
る乳酸菌が入ったのむヨーグルト
とコラボするとのことです。
手島さんは、「今回の取り組み

で多くの人に野菜を食べてもらい、
市内の農産業を盛り上げていけれ
ば」と話しています。（４月２６日）

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

東公民館サークル発表会
このイベントは、東公民館を活動拠点にしているサークル団体の

成果発表の場として開催されているものです。
今回は、展示１２団体、実演・発表１０団体、体験２団体の計２４団体

が参加しました。
会場では、文化サークルの力作の展示のほか音楽サークルによる

熱のこもった演奏が行われ、盛り上がりをみせました。
（４月１５・１６日 東公民館）

野菜の消費拡大を図る

2023．637

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

【Ｋ：】Ｓｅｒｖｅｒ／広報／桶川市様　広報おけがわ／＃839822　23年6月号／Ｐ36－37　誕生・フォト（4Ｃ） 2023年 5月16日15時29分15秒（Page37）



‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

青 木 清 掃 株 式 会 社

ご家庭で処理できないゴミがある、側溝が詰まってしまった、土木工事業等
お困りなことがございましたら、お気軽にご相談下さい！皆さまのお役にたちます！

・下水道維持管理業【側溝・水路清掃、TV調査、止水工事】
・土木工事一式【上下水道、舗装、浚渫】
・管更生工事
・一般、産業廃棄物運搬処理業・浄化槽清掃・保守点検業目

品
業
営 【本　　社】〒363-0015 埼玉県桶川市南一丁目2番6号

　　　　 TEL 048（775）1551（代）
【事業本部】〒363-0004 埼玉県桶川市五丁台425番1号
　　　　 TEL 048（728）8273（代）

（一社）埼玉県建設業協会会員　（公社）日本下水道管路管理業協会員　埼玉県公安委員会認定第43000636号

111

2023
6
NO.

1065

電話番号

７７４‐９３８５

７７６‐００２２

０４８‐５９１‐７６２２

７２３‐５５５７

７７６‐００２２

０４８‐５９１‐５９５８

７８６‐６６２８

７２１‐３６９２

０４８‐５９１‐２０８８

７９２‐０２４９

７７６‐００２２

０４８‐５９２‐１６４１

所在地

桶川市

桶川市

北本市

伊奈町

桶川市

北本市

桶川市

伊奈町

北本市

伊奈町

桶川市

北本市

診療科目

内／消

内／外

内／胃腸

小

内／外

小／内

内／小／消内

内／外

小／内／循

眼

内／外

内／消内

医療機関

朝 日 内 科 歯 科 医 院

埼 玉 県 央 病 院

北本第一クリニック

鳥山こどもクリニック

埼 玉 県 央 病 院

深井小児科内科医院

桶川中央クリニック

伊 奈 病 院

さくらこどもとおとな診療所

し ら さ き 眼 科 医 院

埼 玉 県 央 病 院

きたもと内科クリニック

月日

４
日

１１
日

１８
日

２５
日

６

月

【診療時間】午前９時～午後５時
【受診方法】最新情報は市ホームページで確認し、医療機関に電話のうえ来院ください。

（医療機関の変更や当直の専門医が限定される場合もあります。）

夜間可

�＃7119
・急な病気やけがの際に医者に行
くべきか迷ったときの相談
・診療可能な医療機関の案内
（歯科・精神科を除く）
■相談時間：２４時間・３６５日
ダイヤル回線・IP電話・PHSは
�048‐824‐4199

埼玉県AI 救急相談
（PC・スマートフォン）→

夜間可

診療日時：月曜日～土曜日
午後８時～午後１０時
（祝日・年末年始を除く）
〈当番医の問合せ〉
埼玉県央広域消防本部
�048‐597‐3301（２４時間）

救急相談・医療機関案内

小児初期救急当番医

●環境センター☎728‐1902

その他

２１

１４

※第２・第４土曜日の開庁では、「粗大ごみ」の持ち込みのみを受け入れます。
（午前８時３０分～１１時３０分）土曜日は、集積所に出せるごみは、受け付けていません。
※ごみは朝８時までに出しましょう。※買い物はマイバッグを使用しましょう。
※レジ袋はごみ袋として使用できません。

金属・
ガラス・
乾電池

９・２３

１２・２６

プラス
チック
６・１３・
２０・２７
１・８・１５・
２２・２９

紙製の容器
と包装紙

２・１６

５・１９

古着・新聞紙・
雑誌・段ボール・
紙パック

３・１７

１０・２４

６月のごみ収集日程表
燃やせるごみ

１・５・８・１２・１５・
１９・２２・２６・２９
２・６・９・１３・１６・
２０・２３・２７・３０

高崎線
東 側
高崎線
西 側

各
メ
デ
ィ
ア
で
も

情
報
発
信
し
て
い

ま
す
。

■
発
行
／
桶
川
市
役
所

■
編
集
／
秘
書
広
報
課

■
令
和
５
年
・
６
・
１
発
行

■
桶
川
市
長
小
野
克
典

桶川市
防災情報メール

※受信設定を確認のうえ
ご登録ください

okegawa-city_subscribe
@jam2.oshirase-plus.jp

へ空メール送信
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