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特集
地域福祉活動センターがリニューアル
オープン

新型コロナワクチン最新情報

情報ステーション
福祉３医療費の窓口負担一部廃止が
県内医療機関に拡大されます

就学時健康診断のお知らせ

健康ステーション
健康づくりサポーター養成講座

対前月比

±0人

－18人

＋18人

＋33世帯

８月１日現在

人口 74,689人

男 36,913人

女 37,776人

世帯数 33,591世帯

掲載されている情報は、新型コロナウイルス関連の影響で、変更になる場合があります。
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P33
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P23

P30

裏表紙

いっしょにDOですか？
東公民館「デジタル写真活用講座」

まちの話題
がんばる企業紹介

はっぴいばーすでい

フォトスケッチ

!９月の相談案内

!健康づくり幸せづくり

!市民伝言板

!休日当番医・ごみ収集・いいトコみっけ隊

「「桶桶川川市市子子どどもも議議会会」」をを開開催催

詳詳ししくくはは!!PP..22



質問 質問

８月２日㈫に中学生を対象とした「桶川市子ども議会」を開催しました。この取り組みは、次世代を担う子ど

もたちが、桶川市の未来や日々の暮らしについて考え、また様々な質問をすることで、子どもの主体性を育み、

市政への参画意識を醸成することを目的としております。

当日は、市内４校から１０人の生徒が、市政に対して一般質問をする「議員役」と議会の進行を担う「議長役」

として参加しました。

「桶川市子ども議会」を開催
詳しくは!学校支援課!788‐4967

すみ ゆ くら

桶川中学校 角 紬蔵

ふるさと納税について

１つ目は、ふるさと納税を行うことのメリット・デメリ

ット、２つ目は、ふるさと納税により、市にはどのような

利益や課題があるのか、３つ目は、桶川市のふるさと納税

の認知度を上げる取り組みを教えてください。

答弁要旨

ふるさと納税制度は、自治体と寄付者の双方にメリット

があります。メリットとしては、地域経済の活性化や返礼

品を通じた情報発信により桶川市に興味を持ってもらうこ

とによる効果などがあります。また、寄付金の使い道を選

択することもできます。デメリットとしては、住所地の自

治体では、まちづくりに必要な財源が減ってしまうことで

す。桶川市では、ふるさと納税の認知度を上げる取り組み

として返礼品を工夫するなどしています。

おお の ゆめ か

桶川中学校 大野 夢佳

公園について

１つ目は、桶川市に今どれくらいの公園があるか、２つ

目は、自然や動物と触れ合えたり、キャンプなどの野外活

動が行えたりするような公園の設置予定があるか、３つ目

は、みんなが安心して使える公園のトイレの設置について、

お考えを教えてください。

答弁要旨

桶川市には現在、大小合わせて９８か所の公園があります。

動物と触れ合えたり、キャンプができたりする公園を設置す

る場合、動物の鳴き声や騒音、火気の取り扱いなど、近隣住

民に配慮することも必要になるので、今後の検討課題とさせ

ていただきます。安心して使えるトイレについては、現在、ト

イレの清掃強化活動なども実施しており、今後もより清潔で

快適なトイレ環境を目指し、適切な管理に努めてまいります。

いのうえ けんしん

氏名 井上 賢伸

桶川東中学校

議長に立候補した理由

昨年の子ども議会にも参加し、その時は議員として
であったので、今年は議長として、会議の雰囲気を感じ、
進行の方法を学びたいと思ったので、立候補しました。
子ども議会を終えた感想など

普段、学校で行う会議とは違う緊張感がありま
した。進行するにあたって、大きな声でゆっくり
話すことを心掛けました。本日は貴重な体験をあ
りがとうございました。

あき と ゆ い

氏名 秋戸 結衣

桶川西中学校

副議長に立候補した理由

各中学校の代表生徒が集まり、議会という貴重
な場をぜひ体験したいと考え、立候補しました。
私は人前で話すことが苦手で緊張するので、この
機会で少しでも克服できるとよいと思いました。
子ども議会を終えた感想など

最初は場の雰囲気に緊張しましたが、議会が進
むとともに緊張がとけ、議事をスムーズに進行で
きました。
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質問 質問

質問

質問

質問

質問

いし だ くれ は

桶川東中学校 石田 紅葉

子育て、人口について

１つ目は、総人口減少の理由とその改善策、２つ目は、

中学生が遊べる公園を増やす予定、３つ目は、オリンピック

競技種目の練習施設を作る予定について、教えてください。

答弁要旨

人口減少は、様々な要因が複雑に絡み合っていますので、

原因を特定することは難しいところです。中学生が遊べる

公園については、今後新たに公園を整備する際に、中学生

が遊べる遊具なども検討したいと思います。また、特定の

競技などの専用施設については、これまで多くの皆様から

特定の競技専用施設の整備について色々なご意見をいただ

いておりますので、多くの市民の皆様に喜んでご利用いた

だける施設整備を検討していきたいと考えています。

さいとう ゆう き

桶川東中学校 齋藤 祐希

広報について

子どもたちに桶川市を知ってもらうため、子ども向けの

広報をつくってはどうですか。そこで３点質問があります。

１つ目は広報の目的・役割、２つ目は広報の内容、３つ目

は課題について、教えてください。

答弁要旨

広報は、桶川市が行っている事業などを紹介し、理解や

協力を得るために発行する目的があります。また市役所と

市民をつなぐコミュニケーションツールとしての役割も担

っています。昨年は、市制施行５０周年記念誌『桶川市って

どんなところ？』を発行し市内小中学生に配付しました。

環境保全や経費削減につながるペーパーレス化や適切な情

報伝達方法などが今後の課題として考えられます。

た なか たま き

桶川西中学校 田中 珠季

自転車購入補助、自転
車専用道路について

環境への負荷が小さい移動手段として、自転車をさらに

普及させていくことが大切です。①市民を対象に、自転車

を買うための補助金が出るようになりませんか。②環境負

荷の少ない街づくりを目指して、自転車専用道路を設ける

ことはできますか。

答弁要旨

桶川市では、市民一人ひとりが地球温暖化を身近な問題

と考え、できる範囲で自転車などでの移動手段を用いる「ス

マートムーブ」の取組周知や啓発を進めたいと考えていま

す。現在の道路に自転車道や通行帯を設置するためには、新

たに土地を取得するなど難しい状況ですが、新たに道路を

計画する際は、設置に向けた検討をしたいと考えています。

くろやなぎ さ わ

加納中学校 黒柳 沙羽

ICT 教育について

タブレット端末導入による成果と課題、それらを踏まえ、

今後どのように学校で運用していくのか教えてください。

答弁要旨

成果としては、短時間での情報収集や情報の整理、情報
を活用した表現など、ICT活用のための知識や能力を育む
ことができていることなどです。素早く検索した、画像を
含む多くの情報を皆で共有できる反面、課題としては、使
用の際にルールを守らないことで発生するトラブルや過度
の使用による心身への影響、タブレット端末の扱い方、破
損や故障時の対応などがあげられます。これまでの成果と
課題を踏まえ、桶川市では、教育委員会を通じて、タブレ
ット端末などを有効活用した教育活動をより一層推進した
いと考えています。

かね こ ゆ う ま

桶川西中学校 金子 由羽真

観光資源の活用について

桶川市には、伝統ある祇園祭や、中山道周辺には国登録

有形文化財などがあります。それらを、桶川市の観光資源

として、活用する考えはありますか。また、活用するため

にはどのような課題がありますか。

答弁要旨

桶川市の歴史的建造物として、中山道以外では旧熊谷陸

軍飛行学校を復原整備し令和２年に開館した、桶川飛行学

校平和祈念館などがあり、現在、SNSを活用し情報発信

をしています。歴史的建造物の多くは、個人の方が所有さ

れていることから、文化財活用の仕組み作りも課題の一つ

と考えています。

た なか こ た ろう

加納中学校 田中 琥大朗

フードロスについて

桶川市ではフードロス問題に対して、どのような対策を

とっているか、また、今後どのようにフードロスを減らし

ていくかについて教えてください。

答弁要旨

桶川市では、１０月の食品ロス削減月間に合わせて、「食

品ロスを減らそう」という記事を広報に掲載し、市民の皆

様への普及啓発を行っています。また、市役所職員を対象

とした「フードドライブ（食品の寄付を募る活動）」を行

い子ども食堂などへお届けしました。フードロスを減らす

には、様々な分野の連携が必要ですので、今後も、関係機

関と連携し、食品ロス削減に関する施策の更なる推進を図

っていきます。
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開館時間"午前９時～午後９時

休 館 日"年末年始（１２月２９日～１月３日）

※その他、センター内機関の受付時間と電話番号

は、市ホームページまたは指定管理者事務所へ

問い合わせてください。

詳しくは!

社会福祉課

!788‐4933

地域福祉活動センターが
リニューアルオープン

9／1㈭

新たな施設機能として、福祉の困りごとや悩みなど様々なことを相談できる福祉総合相談窓口を開設し
たほか、個別の学習机を設けた個人学習ルーム、多世代がくつろげる世代間交流スペースなどを設けました。

１階

正面入り口

となりの総合福祉センターと
のアクセス向上を目的とした
歩行者用通路を設けました。

３階

ボランティア活動室

木のぬくもりと採光の入る
暖かい雰囲気の中で活動が
できます。

２階

個人学習ルーム

Wi-Fi 機能と個別のコンセ
ントが無料で利用できます。

１階

世代間交流スペース

FreeWi-Fi 機能のほか小
上がりの畳スペースを設置
しました。

部屋別の利用料金

１時間当りの使用料
１５０円
１００円
１００円
２５０円
２００円
２００円
２００円
１５０円
１００円

利用人数目安
２０人
１０人
１０人
７０人
２０人
２０人
３０人
１５人
６人

貸室名
会議室
録音室・操作室
点訳室
集会室
ボランティア活動室
講習室兼会議室
多目的室（防音仕様）
会議室
小会議室

階

２階

３階

※使用料の免除については、市ホームページまたは指定管理
者事務所へ問い合わせてください。

施設概要
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新型コロナワクチン最新情報（８月５日㈮時点）
詳しくは!健康増進課!786‐1855

８月５日㈮時点で、国から具体的な期間などは示されていませんが、１０月以降も引き続き、

新型コロナワクチンの接種が行われる予定です。延長後の予防接種期間やワクチンの供給予

定が示されましたら、市ホームページなどでお知らせしますので、適宜確認してください。

１０月以降のワクチン接種スケジュール

７月２２日㈮から、重症化リスクが高い多くの人に対してサービスを提供する「医療従事者等及び高齢者施設等の

従事者」が接種対象に加わりました。３回目接種が完了した「医療従事者等及び高齢者施設等の従事者」で、４回

目接種を希望する人は、お勤めの施設、または接種を希望する個人からの申請が必要となりますので、健康増進課

（!７８６‐１８５５）へ連絡してください。今後、更に対象者が拡大される場合には、市広報や市ホームページで改めて

お知らせします。

４回目接種対象者の拡大

新型コロナワクチンは、他のワクチンとの接種間隔を２週間以上空けることとされていましたが、このたび、イ

ンフルエンザワクチンに限り、同時接種（または、２週間以内の接種）が可能となりました。なお、インフルエン

ザワクチン以外のワクチンとの接種間隔に変更はありません。

新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンの同時接種

新型コロナワクチンの４回目接種が開始されましたが、ワクチンの種類により接種間隔などが異なります。各ワ

クチンの違いは、次のとおりです。（８月５日㈮時点）

新型コロナウイルスの各ワクチンについて

４回目接種

接種間隔
（３回目接種
完了から）

５か月以上
経過後

５か月以上
経過後

対象外

対象外

対象外

対象者

６０歳以上、１８
歳以上の基礎
疾患を有する
人や医療従事
者など

６０歳以上、１８
歳以上の基礎
疾患を有する
人や医療従事
者など

３回目接種

接種間隔
（２回目接種
完了から）

５か月以上
経過後

５か月以上
経過後

対象外

６か月以上
経過後

対象外

対象者

１２歳以上

１８歳以上

１８歳以上

１・２回目接種

接種間隔

通常
２１日間隔

通常
２８日間隔

通常
４～１２週間隔

通常
２１日間隔

通常
２１日間隔

対象者

１２歳以上

１２歳以上

原則
４０歳以上

１２歳以上

１回目の
接種時年齢
５～１１歳

ワクチンの
種類

ファイザー

モデルナ

アストラ
ゼネカ

武田
（ノババックス）

小児用
（ファイザー）
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桶川市ホームページアドレス

https://www.city.okegawa.lg.jp

情報
ステーション
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図
書
館
に
直
接
来
ら

れ
る
人
に
限
る
）。

申
込
み
▼
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
直
接
、

中
央
図
書
館
へ
。
予
約
時
に
、
希
望
の
日

時
と
資
料
名
な
ど
を
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。

後
日
、
日
程
調
整
後
に
図
書
館
か
ら
連
絡

し
ま
す
。

詳
し
く
は
!
中
央
図
書
館
"
７８６‐

６
３

５
３

９月

第４５回桶川市民まつり“皇女和宮行列”は

中止となります

詳しくは!産業観光課"788‐4929

１１月３日（木・祝）に開催予定の「第４５回桶川市民まつり」

のイベント事業である皇女和宮行列は、新型コロナウイルス

感染症の感染拡大防止の観点から、中止となります。

楽しみにしていた皆さんには申し訳ございませんが、ご理

解くださいますようお願いいたします。

市内の小学１年生に本を贈る桶桶川川市市セセカカンンドドブブッックク事事業業を実施します
詳しくは!学校支援課"788‐4968

本を贈呈することで、子ども自身が読書の楽しさを知るきっかけをつくり、自発的な読書活動につな
げることを目的とする「セカンドブック事業」を平成２７年度から行っています。
と き"９月１日㈭～１１月７日㈪ ところ"市内各小学校、市内各図書館
対 象"①令和４年度に市内各小学校に在籍する１年生の児童

②市内に住所を有する平成２７年４月２日から平成２８年４月１日生まれの児童
方 法"セカンドブックリスト２０冊の中から保護者と相談し、各児童１冊を選書

※セカンドブックリスト２０冊の書籍名などは、９月に各学校や各図書館、市ホームページでお知らせします。
申込み"①は、学校で配付される申込書に記入のうえ、学校へ提出してください。

②は、申込書に必要事項を記入し、９月１日㈭～１１月７日㈪に直接、または郵送で各図書館へ申し込みくだ
さい。※申込書は、各図書館や市ホームページからもダウンロードできます。

贈呈場所"①は各学校、②は各図書館

公共下水道（雨水）の工事を行います
詳しくは!下水道課"788‐4959

寿一丁目・寿二丁目地内で、公共下水道（雨水）の工事を

行う予定です。

工事期間中（夜間）は車両の通行規制などをお願いするな

ど、地域の皆様をはじめ、通行にご不便をおかけしますが、

ご理解ご協力をお願いします。

工事時期"令和４年９月中旬～令和５年２月中旬（予定）

工事時間"２１：００～５：００（夜間工事）

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの影響で、変更になる場合

があります。最新の情報は市ホームページ・電話などでご確認ください。
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! 　 動 報 告

かつ
どう ほう こく

教
育
委
員
会
第
９
回
定
例
会
の
お
知
ら
せ

第
９
回
農
業
委
員
会
総
会
の
お
知
ら
せ

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
に
つ
い
て

と
き
▼
９
月
２７
日
㈫
午
後
２
時
か
ら

と
こ
ろ
▼
市
役
所
４
階
会
議
室
４０１

傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
、
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
会
場
の
都
合
で
人
数
を
制

限
す
る
場
合
は
、
ご
了
承
願
い
ま
す
。
次

回
の
教
育
委
員
会
は
、
１０
月
２６
日
㈬
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
!
教
育
総
務
課
!

７８８‐

４
９

６
５

と
き
▼
９
月
２７
日
㈫
午
後
２
時
か
ら

と
こ
ろ
▼
市
役
所
３
階
会
議
室
３０３

傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
、
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
会
場
の
都
合
で
人
数
を
制

限
す
る
場
合
は
、
ご
了
承
願
い
ま
す
。
会

場
変
更
な
ど
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
ま
た
は
事
務
局
に
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
次
回
の
農
業
委
員
会
総
会
は
、
１０
月

２５
日
㈫
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
!
農
業
委
員
会
事
務
局
!

７８８

‐
４
９
３
２

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
公
的
年

金
な
ど
の
収
入
や
そ
の
他
の
所
得
額
が
一

定
基
準
額
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活
を

支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て

支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

新
た
に
給
付
金
の
受
け
取
り
対
象
と
な

る
人
に
は
、
９
月
上
旬
頃
か
ら
日
本
年
金

機
構
か
ら
請
求
可
能
な
お
知
ら
せ
が
送
付

さ
れ
ま
す
。

対
象
1
▼
老
齢
基
礎
年
金
受
給
者
で
次

の
要
件
を
満
た
す
人

①
６５
歳
以
上
②
請
求
者
世
帯
全
員
の
市
民

税
が
非
課
税
③
前
年
の
年
金
収
入
額
と
そ

の
他
所
得
額
の
合
計
が
約
８８
万
円
以
下

対
象
2
▼
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎

年
金
受
給
者
で
、
前
年
の
所
得
額
が
約
４７２

万
円
以
下
で
あ
る
人

手
続
方
法
▼
日
本
年
金
機
構
か
ら
案
内

が
届
い
た
人
は
、
同
封
の
は
が
き
（
請
求

書
）
を
記
入
し
、
目
隠
し
シ
ー
ル
と
切
手

を
貼
り
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
既
に
給
付
金
を
受
け
取
っ
て
い
て
、
引

き
続
き
要
件
を
満
た
す
人
は
、
手
続
き
の

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

留
意
事
項
▼
令
和
５
年
１
月
４
日
㈬
ま

で
に
請
求
手
続
き
を
完
了
す
る
と
、
令
和

さ
か
の
ぼ

４
年
１０
月
分
か
ら
遡
っ
て
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
請
求
手
続
き
は
早
め
に
し

て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
▼
給
付
金
専
用
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

!

０
５
７
０‐

０５‐

４
０
９
２

詳
し
く
は
!
保
険
年
金
課
!

７８８‐

４
９

４
３
ま
た
は
大
宮
年
金
事
務
所
!

６５２‐

３

３
９
９

去る７月１５日㈮、大野知

事による「ふれあい訪問」

が行われ、市内企業３社（関

東食糧株式会社、株式会社

カスミ、有限会社旭信）の

訪問に同行しました。

「ふれあい訪問」は、地

域の実情を県政に反映することを目的に、知事自身が地

域で頑張る企業等、様々な現場を訪問するものです。

関東食糧株式会社は、地域の飲食店をサポートする地

域密着型の食品卸会社で、２０１９年に最新機器を取り入れ

た「食空間創造Base」（倉庫）が稼働し、「食品創造企

業」として、県内企業等と食にまつわる様々なプロジェ

クトを展開しています。

株式会社カスミは、令和４年２月に桶川市と包括連携

協定を結び、買い物空白地域を中心に市内３２か所で移動

スーパーを運行している企業です。

有限会社旭信は、明治後期創業の和竿の老舗で、天然

竹と本漆を用いた和竿を制作している企業で、独自の技

法で昭和５６年に特許を取得し、現在は、伝統技を受け継

がれた４代目（現社長）が経営されています。旭信の和

竿は市のふるさと納税の返礼品としても大変人気を博し

ております。

各訪問先では、大野知事がとても熱心に意見交換をさ

れていらっしゃいました。地元企業の皆様が様々な形で

地域社会を支えて下さっていることに改めて感謝申し上

げます。

vol．90

市長元気通信

桶川市長

国民健康保険税

介護保険料

後期高齢者医療保険料

【第3期】

納期限…9月30日㈮

納付は期限内に！

今月の納期

▲関東食糧株式会社

▲株式会社カスミ（移動スーパー）
▲有限会社旭信

桶川市役所 !786―3211（代表）
桶川市教育委員会 "786―0336

2022．977
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!

後期高齢者医療制度に関するお知らせ
詳しくは!
保険年金課
!788‐4942

!令和４年１０月１日から、一定以上の所得のある人（７５歳以上の人など）は、現役並み所得者（窓
口負担割合３割）を除き、医療費の窓口負担割合が２割になります。

一定以上の所得のある人（７５歳以上の人など）の
医療費の窓口負担割合が変わります

令和４年９月３０日まで

医療費負担割合

３割

１割

区 分

現役並み所得者

一般所得者
住民税非課税世帯の人

令和４年１０月１日から

医療費負担割合

３割

２割

１割

区 分

現役並み所得者

一定以上所得のある方

一般所得者
住民税非課税世帯の人

窓口負担割合２割の対象となるかどうかは 主に以下の流れで判定します

世帯の窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、被保険者の課税所得※１や年金収入※２をも
とに、世帯単位で判定します。

現役並み所得者※３に該当するか

「年金収入※２＋その他の
合計所得金額※４」の
合計が３２０万円以上か

２人以上

３２０万円
以上

世帯全員が

２割

いる

世帯に被保険者が
２人以上いるか

該当しない

世帯内の被保険者のうち
課税所得※１が２８万円以上の人がいるか

３２０万円
未満

世帯全員が

１割

１人だけ

「年金収入※２＋その他の
合計所得金額※４」が
２００万円以上か

２００万円
以上

２割

２００万円
未満

１割

いない

世帯全員が

１割

該当する

世帯全員が

３割

※１ 「課税所得」とは、住民税納税通知書の「課税標準」の額〈前年の収入から、給与所得控除や

公的年金等控除、所得控除（基礎控除や社会保険料控除など）を差し引いた後の金額〉です。

※２ 「年金収入」には、遺族年金や障害年金は含みません。

※３ 「現役並み所得者」とは、課税所得１４５万円以上で、医療費の窓口負担割合が３割の人のことです。

※４ 「その他の合計所得金額」とは、事業収入や給与収入などから、必要経費や給与所得控除など

を差し引いた後の金額のことです。

桶川市ホームページアドレス

https://www.city.okegawa.lg.jp

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの影響で、変更になる場合

があります。最新の情報は市ホームページ・電話などでご確認ください。
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"""""""""""""""

"""""""""""""""""""""""

１０月１日㈯から使用する被保険者証を９月中旬に郵送します

７月に発送した被保険者証の有効期限は９月３０日㈮までです。
１０月１日㈯以降は、９月中旬に新しい被保険者証を郵送するので、差し替えて利用してくださ
い。（有効期限の切れた被保険者証は破棄してください。）

窓口負担割合が２割となる人には 負担を抑える配慮措置があります

令和４年１０月１日の施行後３年間（令和７年９月３０日まで）は、２割負担となる人の１か月の
外来医療の負担増加額を３，０００円までに抑えます（入院の医療費は対象外）。配慮措置の適用で払
い戻しとなる人は、高額療養費として、事前に登録されている高額療養費の口座へ後日払い戻し
ます。

〈高額療養費の振込口座事前申請について〉

配慮措置の対象者に対し、高額療養費を迅速かつ確実に支給するために、事前申請により振込
口座を登録します。（既に高額療養費の振り込みを受けたことがある人などは不要です。）

発送方法 窓口負担２割となる被保険者で、申請が必要となる人へ埼玉県後期高齢者医

療広域連合から直接発送します。

発送時期 ９月２６日㈪（予定）

後期高齢者医療費の窓口負担割合の見直しに関する問合せは

今回の制度改正の見直しの背景などに関するご質問

!厚生労働省後期高齢者窓口負担割合コールセンター（０１２０‐００２‐７１９）

!埼玉県後期高齢者医療広域連合コールセンター（０１２０‐０８５‐９５０）

不審な連絡があったとき

!埼玉県警察（警察の相談ダイヤル：＃９１１０）

!消費生活センター（消費者ホットライン：１８８）

（左端がピンク色）（左端が茶色）

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所 !786―3211（代表）
桶川市教育委員会 "786―0336
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注意事項"医療機関によっては、現物給付に対応していない場合があります。

受給者証が新しくなります

９月下旬までに、新しい受給者証を郵送します。（ひとり親家庭等医療費受給者証は、１２月

下旬までに郵送します。）

１０月以降から新しい受給者証と健康保険証を医療機関などの窓口に必ず提示してください。

これまで使っていた受給者証は、１０月以降は使用できなくなります。破棄するか、市役所子

ども未来課または障害福祉課へ返却してください。

対象医療

令和４年１０月１日以降に、県内の医療機関などでかかった保険診療分の医療費で、一医療機

関での１か月の自己負担金額が限度額（注１）未満のもの。

（注１）こども医療費受給者・ひとり親家庭等医療費受給者

!２１，０００円未満

重度心身障害者医療費受給者

!７０歳未満の人は２１，０００円未満

!７０歳から７５歳未満の人は、外来８，０００円・入院１５，０００円未満

!７５歳以上の人は限度額なし

※ただし、限度額未満の医療費であっても、窓口負担が発生するものもあります。

※柔道整復、鍼灸・あん摩マッサージなどの施術所は、本市と協定を締結した施術所のみ

が対象です。

医療機関にかかるとき

医療機関での受診時に、健康保険証と受給者証を必ず窓口で提示してください。

また、県外の医療機関で受診した場合などは、窓口にて医療費をいったん支払い、従来どお

り医療費支給申請書と領収書を市役所などに提出してください。

福祉３医療費の窓口負担一部廃止が

県内医療機関に拡大されます
詳しくは!子ども未来課（こども医療費、ひとり親家庭等医療費）!788‐4945

障害福祉課（重度心身障害者医療費） !788‐4935

令和４年１０月診療分から、こども医療費・重度心身障害者医療費助成制度、令和

５年１月診療分から、ひとり親家庭等医療費助成制度が、市内から県内医療機関な

どでの窓口負担一部廃止（現物給付方式）に拡大されます。

変更内容

現行 市外

償還払い

市内

現物給付

変更後 市外

現物給付

市内

桶川市ホームページアドレス

https://www.city.okegawa.lg.jp

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの影響で、変更になる場合

があります。最新の情報は市ホームページ・電話などでご確認ください。
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わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
の
民
生
委
員
・

児
童
委
員
〜
社
会
調
査
に
ご
協
力
を
〜

市
で
は
、
現
在
１４６
人
の
民
生
委
員
・
児

童
委
員
（
う
ち
１４
人
は
主
任
児
童
委
員
）

が
、
厚
生
労
働
大
臣
と
埼
玉
県
知
事
か
ら

委
嘱
を
受
け
て
、
そ
れ
ぞ
れ
担
当
区
域
内

の
実
情
を
把
握
し
な
が
ら
、
地
域
で
援
助

を
必
要
と
す
る
人
の
相
談
活
動
や
援
助
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た
中
で
、
桶
川
市
民
生
委
員
・

児
童
委
員
協
議
会
の
活
動
の
一
環
と
し
て

９
月
に
社
会
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
こ
の

調
査
は
、
新
た
に
市
内
に
転
入
し
た
世
帯

や
異
動
が
あ
っ
た
世
帯
な
ど
を
民
生
委
員

が
訪
問
し
、
担
当
区
域
内
の
実
情
を
把
握

す
る
こ
と
で
、
高
齢
者
福
祉
・
生
活
援
助
・

心
身
障
害
者
福
祉
な
ど
、
福
祉
の
増
進
に

役
立
て
る
も
の
で
す
。

調
査
に
あ
た
っ
て
、
担
当
地
区
の
民
生

委
員
・
児
童
委
員
が
感
染
対
策
に
留
意
し

つ
つ
、
各
家
庭
を
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
１８
歳
未
満
の

お
子
さ
ん
の
い
る
家
庭
に
は
主
任
児
童
委

員
が
一
緒
に
訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
非
常

勤
特
別
職
の
公
務
員
で
あ
り
、
守
秘
義
務

が
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
!
社
会
福
祉
課
!

７８８‐

４
９

３
３

注 意

マイナポイントは、マイナンバーカード取得後、キャッシュレス決済サービス（電子マネーや○○ペ
イなど）を１つ選択しマイナポイントを申し込むと、決済サービスのポイントとしてもらえます。
①のポイントは、決済サービスの利用（チャージまたは買い物）に対し、利用金額の２５％分のポイン
ト（上限５，０００円分）がもらえます。
②と③のポイントは、決済サービスの利用（チャージまたは買い物）は必要なく、健康保険証利用申
し込みや公金受取口座登録をすると、それぞれ７，５００円分のポイント（併せて１５，０００円分）がもらえま
す。②と③のマイナポイント申し込みは６月３０日から開始されたため、６月３０日よりも前に健康保険証
利用申し込みや公金受取口座登録をした人は、別途マイナポイント申し込みが必要となるので、注意し
てください。
③の公金受取口座として登録できる口座は、口座名義人が登録者本人と同一の口座です。
その他

マイナポイントの申し込みは、マイナポイントアプリ対応のスマートフォンや ICカードリーダーが
接続されたパソコンから行うことができます。また、マイナポイント手続スポット（市役所、コンビニ、
携帯ショップ、郵便局など）でも行うことができます。詳細は、国のホームページを確認してください。
問合せ

マイナンバー総合フリーダイヤル 0120‐95‐0178
（ダイヤル後、「５」番を選択）
・平日 午前９時３０分～午後８時 ・土・日曜日、祝日 午前９時３０分～午後５時３０分

マイナポイント第２弾について
詳しくは!市民課!788‐4922

マイナポイント第２弾を実施しています。対象となるマイナンバーカードの申請期限は
９月３０日㈮です。まだマイナンバーカードをお持ちでない人は、早めに申請してください。

ポイント申込期間

令和４年１月１日
〜

令和５年２月２８日

令和４年６月３０日～

令和５年２月２８日

ポイント付与方式

プレミアム方式
付与率２５％

直接付与方式

直接付与方式

ポイント付与額

最大
５，０００円相当の
ポイント

７，５００円相当の
ポイント

７，５００円相当の
ポイント

対象となる人

マイナンバーカードを取得した人のうち、
マイナポイント第１弾に申し込んでいな
い人（マイナンバーカードをこれから取
得する人も含む。）

マイナンバーカードの健康保険証として
の利用を申し込んだ人（既に利用を申し
込んだ人も含む。）

公金受取口座の登録をした人（既に登録
をした人も含む。）

①

②

③

▲マイナポイント
について

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所 !786―3211（代表）
桶川市教育委員会 "786―0336

2022．91111
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就
学
時
健
康
診
断
の
お
知
ら
せ

環
境
影
響
評
価
調
査
計
画
書
の
縦

覧
お
よ
び
説
明
会
の
お
知
ら
せ

桶
川
都
市
計
画
の
変
更
に
関
す
る

公
聴
会
開
催
の
お
知
ら
せ

令
和
５
年
４
月
に
入
学
を
予
定
し
て
い

る
児
童
を
対
象
に
、
就
学
時
の
健
康
診
断

を
行
い
ま
す
。

と
き
▼
午
後
１
時
３０
分
か
ら
診
断
開
始

１０
月
４
日
㈫

桶
川
西
小
学
校

１０
月
５
日
㈬

朝
日
小
学
校

１０
月
２４
日
㈪

日
出
谷
小
学
校

１０
月
２６
日
㈬

桶
川
東
小
学
校

１１
月
１
日
㈫

川
田
谷
小
学
校

１１
月
２
日
㈬

桶
川
小
学
校

１１
月
８
日
㈫

加
納
小
学
校

受
付
時
間
▼
桶
川
東
小
学
校
は
午
後
０

時
４０
分
、
そ
の
他
は
午
後
１
時
（
予
定
）

と
こ
ろ
▼
通
学
区
の
小
学
校

対
象
▼
平
成
２８
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

２９
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
児
童

そ
の
他
▼
保
護
者
へ
、
実
施
日
の
１
週

間
前
ま
で
に
通
知
予
定
で
す
。

詳
し
く
は
!
学
校
支
援
課
!

７８８‐

４
９

６
７桶

川
都
市
計
画
事
業
（
仮
称
）
桶
川
北

本
Ｉ
Ｃ
周
辺
東
部
地
区
土
地
区
画
整
理
事

業
に
あ
た
り
、
埼
玉
県
環
境
影
響
評
価
条

例
第
６
条
お
よ
び
第
６
条
の
２
に
基
づ
き
、

縦
覧
お
よ
び
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

【
環
境
影
響
評
価
調
査
計
画
書
の
縦
覧
】

期
間
▼
９
月
１６
日
㈮
〜
１０
月
１７
日
㈪
午

前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
。）

閲
覧
場
所
▼
環
境
対
策
推
進
課
※
調
査

計
画
書
は
、
県
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
し
ま
す
。

【
環
境
影
響
評
価
調
査
計
画
書
の
説
明

会
】（
全
て
同
じ
内
容
を
説
明
し
ま
す
。）

①
９
月
２８
日
㈬
桶
川
市
役
所
旧
分
庁
舎

会
議
室
１
（
上
日
出
谷
南
３‐

４‐

１
）
午

前
１０
時
〜
１１
時

②
９
月
２８
日
㈬
上
尾
市
大
石
公
民
館
講
座

室
１
（
上
尾
市
小
泉
９‐

２８‐

１
）
午
後
２

時
〜
３
時

③
９
月
２９
日
㈭
川
島
町
八
ツ
保
公
民
館
２

階
会
議
室
（
川
島
町
畑
中
３４１
）
午
前
１０
時

〜
１１
時

④
９
月
２９
日
㈭
吉
見
町
東
公
民
館
大
会
議

室
（
吉
見
町
蚊
斗
谷
１３２
）
午
後
２
時
〜
３

時⑤
９
月
３０
日
㈮
鴻
巣
市
あ
た
ご
公
民
館
会

議
室
（
鴻
巣
市
原
馬
室
３
４
６
０‐

１
）

午
後
３
時
〜
４
時

⑥
９
月
３０
日
㈮
北
本
市
西
部
公
民
館
第
１

講
義
室
（
北
本
市
荒
井
３‐

９５
）
午
後
７

時
〜
８
時

⑦
１０
月
１
日
㈯
桶
川
市
役
所
旧
分
庁
舎

会
議
室
１
（
上
日
出
谷
南
３‐

４‐

１
）
午

前
１０
時
〜
１１
時

※
事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
に
よ

り
、
予
定
変
更
、
中
止
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

意
見
書
の
提
出
期
間
▼
９
月
１６
日
㈮
〜

１０
月
３１
日
㈪
《
必
着
》

意
見
書
の
提
出
方
法
▼
縦
覧
場
所
に
備

え
付
け
の
意
見
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

郵
送（
〒
３６３‐

８
５
０
１
住
所
記
入
不
要
）

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
!

７８６‐

９
８
６
６
）
ま
た

は
直
接
、
都
市
計
画
課
へ
。

詳
し
く
は
!
都
市
計
画
課
!

７８８‐

４
９

５
０と

き
▼
１１
月
８
日
㈫
午
後
２
時
か
ら

と
こ
ろ
▼
東
公
民
館

※
公
述
の
申
し
出
が
な
い
場
合
、
開
催
し

ま
せ
ん
。

変
更
と
な
る
都
市
計
画
概
要
▼
「
桶
川

都
市
計
画
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、
開
発

及
び
保
全
の
方
針
」
お
よ
び
「
桶
川
都
市

計
画
区
域
区
分
」
の
変
更

【
都
市
計
画
の
変
更
の
構
想
（
原
案
）
の

閲
覧
】

期
間
▼
９
月
２０
日
㈫
〜
１０
月
４
日
㈫

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。）
午
前

８
時
３０
分
〜
午
後
５
時
１５
分

閲
覧
場
所
▼
市
都
市
計
画
課
、
県
都
市

計
画
課
、
北
本
県
土
整
備
事
務
所

内
容
▼
「
桶
川
都
市
計
画
都
市
計
画
区

域
の
整
備
、
開
発
及
び
保
全
の
方
針
」
お

よ
び
「
桶
川
都
市
計
画
区
域
区
分
」
の
変

更
原
案

【
公
述（
公
聴
会
で
意
見
を
述
べ
る
こ
と
）

の
申
し
出
】

対
象
▼
市
内
に
住
所
を
有
す
る
個
人
お

よ
び
法
人

提
出
方
法
▼
１０
月
４
日
㈫
午
後
５
時
１５

分
ま
で
に
、
閲
覧
場
所
に
あ
る
公
述
申
出

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
ま
た
は
、

郵
送
《
必
着
》
で
、
市
都
市
計
画
課
（
〒

３６３‐

８
５
０
１
住
所
記
入
不
要
）
ま
た
は

県
都
市
計
画
課
（
〒
３３０‐

９
３
０
１
住
所

記
入
不
要
）
へ
。
県
電
子
申
請
届
出
サ
ー

ビ
ス
で
も
提
出
で
き
ま
す
。

※
公
述
希
望
者
が
多
い
場
合
は
、
公
述
人

を
選
定
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
一
人
あ

た
り
の
公
述
時
間
は
、
お
お
む
ね
１０
分
以

内
で
す
。
傍
聴
を
希
望
す
る
人
は
、
１０
月

１４
日
㈮
以
降
に
、
都
市
計
画
課
へ
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。
変
更
原
案
は
、
９
月

２０
日
㈫
か
ら
、
市
お
よ
び
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

詳
し
く
は
!
都
市
計
画
課
!

７８８‐

４
９

４
９
ま
た
は
県
都
市
計
画
課
!

８３０‐

５
３

４
１

桶川市ホームページアドレス

https://www.city.okegawa.lg.jp

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの影響で、変更になる場合

があります。最新の情報は市ホームページ・電話などでご確認ください。
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ク
リ
ー
ン
お
け
が
わ
清
掃
運
動

〜
き
れ
い
な
ま
ち
づ
く
り
・
ふ
れ
あ
い
の
場
〜

第
十
次
桶
川
市
高
齢
者
福
祉
計
画
お

よ
び
第
九
次
桶
川
市
介
護
保
険
事
業

計
画
策
定
委
員
を
募
集
し
ま
す

桶
川
市
地
域
公
共
交
通
会
議

市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す

ク
リ
ー
ン
お
け
が
わ
清
掃
運
動
は
、
地

域
の
道
路
や
公
園
に
ポ
イ
捨
て
さ
れ
て
い

る
ご
み
の
清
掃
活
動
を
行
う
こ
と
で
、
地

域
の
ふ
れ
あ
い
、
交
流
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
と
す
る
も
の
で
す
。

実
施
方
法
は
、
各
自
治
会
や
町
会
で
異

な
り
ま
す
。
詳
細
は
、
地
区
の
役
員
ま
た

は
班
長
な
ど
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

と
き
▼
１０
月
２
日
㈰（
雨
天
で
も
回
収
）

※
時
間
、
雨
天
時
の
決
行
・
中
止
は
各
自

治
会
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
ご
み
▼
①
道
路
や
公
園
に

ポ
イ
捨
て
さ
れ
て
い
る
燃
や
せ
る
ご
み

②
空
き
缶
な
ど
の
金
属
・
ガ
ラ
ス
ご
み

③
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ご
み

④
傘
な
ど
の
そ
の
他
ご
み

※
分
別
し
て
市
指
定
の
ご
み
袋
に
入
れ
、

午
前
９
時
３０
分
ま
で
に
ク
リ
ー
ン
お
け
が

わ
用
の
集
積
所
へ
出
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
と
な
ら
な
い
ご
み
▼
①
草
、
木
、

枝
類
（
道
路
や
公
園
の
も
の
も
含
む
。）

②
家
庭
ご
み

③
粗
大
ご
み
（
不
法
投
棄
物
は
、
移
動
せ

ず
に
警
察
に
通
報
し
指
示
に
従
っ
て
く
だ

さ
い
。）

詳
し
く
は
!
自
治
振
興
課
!

７８８‐

４
９

１
９

令
和
６
年
度
か
ら
令
和
８
年
度
ま
で
を

計
画
期
間
と
す
る
「
第
十
次
桶
川
市
高
齢

者
福
祉
計
画
お
よ
び
第
九
次
桶
川
市
介
護

保
険
事
業
計
画
」
を
策
定
す
る
た
め
、
保

健
・
医
療
・
福
祉
の
関
係
者
お
よ
び
被
保

険
者
代
表
に
よ
っ
て
構
成
さ
れ
る
計
画
策

定
委
員
会
を
設
置
し
ま
す
。
そ
こ
で
、
介

護
保
険
被
保
険
者
の
代
表
を
次
の
と
お
り

募
集
し
ま
す
。

募
集
委
員
▼
①
第
１
号
被
保
険
者
（
６５

歳
以
上
）
１
人

②
第
２
号
被
保
険
者
（
４０
歳
〜
６４
歳
）
１

人
任
期
▼
令
和
４
年
１１
月
〜
令
和
６
年
３

月
末委

員
会
開
催
頻
度
▼
任
期
中
６
回
程
度

応
募
方
法
▼
応
募
動
機
を
４００
字
程
度
に

ま
と
め
、
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電

話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
９
月
１５
日
㈭
ま

で
に
、
郵
送
（
〒
３６３‐

８
５
０
１
住
所
記

入
不
要
）
ま
た
は
直
接
、
高
齢
介
護
課
へ
。

応
募
書
類
を
も
と
に
選
考
し
、
結
果
を
通

知
し
ま
す
。

詳
し
く
は
!
高
齢
介
護
課
!

７８８‐

４
９

３
８

市
内
循
環
バ
ス
「
べ
に
ば
な
Ｇ
Ｏ
」
の

試
験
運
行
の
効
果
検
証
や
地
域
公
共
交
通

に
関
す
る
協
議
な
ど
を
す
る
た
め
、
桶
川

市
地
域
公
共
交
通
会
議
の
市
民
委
員
を
募

集
し
ま
す
。
こ
の
会
議
は
、
市
議
会
議
員
、

交
通
事
業
者
、
学
識
経
験
者
、
市
民
委
員
、

行
政
な
ど
か
ら
構
成
さ
れ
ま
す
。

募
集
人
数
▼
１
人

任
期
▼
委
嘱
か
ら
２
年
間

会
議
▼
１１
月
か
ら
２
年
間
で
６
回
程
度

（
平
日
昼
間
）
予
定

対
象
▼
市
内
在
住
の
満
２０
歳
以
上
の
人

で
公
共
交
通
に
関
心
が
あ
り
、
継
続
し
て

会
議
に
出
席
で
き
る
人
（
国
ま
た
は
地
方

公
共
団
体
の
議
員
は
除
く
。）

応
募
方
法
▼
１０
月
２１
日
㈮
ま
で
に
、
市

指
定
の
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

「
今
後
の
桶
川
市
の
公
共
交
通
網
の
あ
り

方
に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
に
６００
〜
８００
文
字

以
内
で
ま
と
め
た
文
書
を
添
付
し
て
、
郵

送
（
〒
３６３‐

８
５
０
１
住
所
記
入
不
要
）、

メ
ー
ル
（anzen@

city.o
kegaw

a.lg.
jp

）
ま
た
は
直
接
、
安
心
安
全
課
へ
。

詳
し
く
は
!
安
心
安
全
課
!

７８８‐

４
９

２
７

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所 !786―3211（代表）
桶川市教育委員会 "786―0336

2022．91133
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「
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す

る
臨
時
特
別
給
付
金
」
に
つ
い
て

〜
確
認
書
の
返
送
は
お
済
み
で
す
か
〜

古
い
家
庭
用
消
火
器
を
回
収
し
ま
す

令
和
４
年
度

「
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」

国
民
年
金
付
加
保
険
料
制
度
を

ご
存
じ
で
す
か

確
認
書
の
返
送
は
９
月
３０
日
㈮
ま
で
で

す
。
期
限
を
過
ぎ
る
と
給
付
金
を
受
け
取

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
確

認
書
を
返
送
し
忘
れ
な
い
よ
う
、
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
次
の
対
象
で
、
確
認
書
が
手
元

に
な
い
人
は
、
状
況
を
確
認
し
ま
す
の
で
、

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

注
意
▼
「
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対

す
る
臨
時
特
別
給
付
金
」
は
重
複
し
て
受

給
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
要
件
に
当

て
は
ま
っ
て
も
、
ど
れ
か
一
つ
受
給
し
た

場
合
、
他
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

対
象
▼
①
令
和
３
年
１２
月
１０
日
時
点
で

桶
川
市
に
住
民
票
が
あ
り
、
世
帯
員
全
員

の
令
和
３
年
度
の
住
民
税
均
等
割
が
非
課

税
で
あ
る
世
帯
。
※
住
民
税
が
課
さ
れ
て

い
る
人
の
扶
養
親
族
な
ど
の
み
か
ら
な
る

世
帯
を
除
く
。

②
令
和
４
年
６
月
１
日
時
点
で
桶
川
市
に

住
民
票
が
あ
り
、
世
帯
員
全
員
の
令
和
４

年
度
分
の
住
民
税
均
等
割
が
非
課
税
で
あ

る
世
帯
。

※
令
和
４
年
１
月
以
降
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
を
原
因
と
し
て
、
家
計
が
急
変
し

た
世
帯
を
対
象
に
し
た
給
付
金
に
つ
き
ま

し
て
も
９
月
３０
日
㈮
が
申
請
期
限
と
な
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
、
直
接
、
社
会
福
祉
課
へ
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
!
社
会
福
祉
課
!

７８８‐

４
９

３
３市

内
防
災
用
品
取
扱
業
者
の
ご
協
力
の

も
と
、
桶
川
市
自
主
防
災
組
織
連
絡
協
議

会
に
よ
る
消
火
器
の
回
収
・
処
分
を
有
料

で
実
施
し
ま
す
。
古
い
家
庭
用
消
火
器
の

処
分
方
法
で
困
っ
て
い
る
人
は
、
次
の
会

場
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

と
き
▼
９
月
１７
日
㈯
午
前
９
時
３０
分
〜

１１
時と

こ
ろ
▼
①
高
崎
線
東
側
↓
地
域
福
祉

活
動
セ
ン
タ
ー
駐
車
場（
末
広
２‐

８‐

８
）

②
高
崎
線
西
側
↓
市
役
所
分
庁
舎
南
側
駐

車
場
（
上
日
出
谷
南
３‐

４‐

１
）

処
分
料
▼
家
庭
用（
３
型
〜
２０
型
）１
!

８
０
０
円
／
１
本
（
税
込
）

詳
し
く
は
!
安
心
安
全
課
!

７８８‐

４
９

２
６こ

の
運
動
は
、
広
く
交
通
安
全
思
想
の

普
及
・
浸
透
を
図
り
、
一
人
ひ
と
り
が
道

路
交
通
環
境
の
改
善
に
向
け
た
取
り
組
み

を
推
進
し
、
交
通
事
故
防
止
の
徹
底
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

全
国
重
点
目
標
▼

・
子
ど
も
と
高
齢
者
を
は
じ
め
と
す
る
歩

行
者
の
安
全
の
確
保

・
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
者
事
故
な
ど

の
防
止
お
よ
び
飲
酒
運
転
の
根
絶

・
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

埼
玉
県
重
点
目
標
▼

・
横
断
歩
道
に
お
け
る
歩
行
者
優
先
の
徹

底
桶
川
市
重
点
目
標
▼

・
自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

・
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

詳
し
く
は
!
安
心
安
全
課
!

７８８‐

４
９

２
７国

民
年
金
の
保
険
料
（
令
和
４
年
度
月

額
１
６
!

５
９
０
円
）
に
加
え
て
付
加
保

険
料
を
納
め
る
と
、
老
齢
基
礎
年
金
に
付

加
年
金
が
上
乗
せ
さ
れ
、
将
来
受
け
取
る

年
金
額
を
増
や
せ
る
制
度
で
す
。

対
象
▼
第
１
号
被
保
険
者
、
任
意
加
入

被
保
険
者

※
６５
歳
以
上
の
任
意
加
入
被
保
険
者
や
保

険
料
の
納
付
を
免
除
・
猶
予
な
ど
さ
れ
て

い
る
人
、
国
民
年
金
基
金
の
加
入
者
は
除

き
ま
す
。

付
加
保
険
料
▼
月
額
４００
円

付
加
年
金
額
▼
２００
円
×
付
加
年
金
保
険

料
納
付
月
数
（
年
間
受
取
額
の
計
算
式
）

注
意
事
項
▼
付
加
保
険
料
の
納
付
は
、

申
し
込
ん
だ
月
分
か
ら
と
な
り
ま
す
。

申
込
み
▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た

は
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の
（
年
金

手
帳
、
納
付
書
な
ど
）
を
持
参
し
、
直
接
、

保
険
年
金
課
へ
。

詳
し
く
は
!
保
険
年
金
課
!

７８８‐

４
９

４
３

対前年
同月比

△１件

０人

９人

夕暮れの 早めのライト 事故防止

令和3年
6月末

８２件

０人

８６人

令和4年
6月末

８１件

０人

９５人

件 数

死 者 数

負傷者数

☆ 交通事故統計 ☆
―桶川市内の人身事故―

（毎年１月からの累計）

桶川市ホームページアドレス

https://www.city.okegawa.lg.jp

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの影響で、変更になる場合

があります。最新の情報は市ホームページ・電話などでご確認ください。
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学校法人北里研究所

北里大学メディカルセンター「人間ドックのご案内」「人間ドックのご案内」 ！年に１度はカラダのチェックを！
定期的な受診をおすすめします。

第1・3・5土曜日も実施します

☎ （直通）・ （代表）
月～金曜日10:00～16:00、土曜日10:00～12:00（第1・3・5のみ）　※第2・4土曜日、日曜日・祝日は休診

　   
【オプション検査も多数ご用意しております】

【ご予約・お問い合わせ先】

【料金】一般基本コース
１日（日帰り）66,000円

※契約健康保険組合等からの補助がある場合

は、コース及び金額が変わります。料金等の

詳細はお問い合わせ下さい。

電話又は健康管理センター窓口で
2か月先（月末）までのご予約を
お受けしております。

胃カメラ

胸部CT

婦人科検診

3,300円

11,000円

7,700円

頭部MRI／MRA

頸動脈エコー

マンモグラフィー

22,000円

6,050円

4,950円

サービスとして、
昼食に特製弁当を
ご用意しています。

放
課
後
子
供
教
室（
あ
い
あ
い
広
場
）

の
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す

桶
川
市
第
六
次
総
合
計
画
の

基
本
構
想
に
係
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
・

コ
メ
ン
ト
の
実
施
に
つ
い
て

教
育
委
員
会
で
は
、
放
課
後
、
学
校
の

教
室
を
借
り
て
、
子
ど
も
た
ち
の
安
全
・

安
心
な
活
動
拠
点
（
居
場
所
）
を
つ
く
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
、
放
課
後
子
供
教
室

（
あ
い
あ
い
広
場
）
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

授
業
の
あ
る
平
日
の
放
課
後
（
授
業
終
了

後
〜
午
後
４
時
４５
分
）、
地
域
の
人
の
指

導
・
協
力
の
も
と
、
交
流
活
動
や
体
験
活

動
（
囲
碁
、
折
り
紙
、
昔
遊
び
な
ど
）、

自
主
的
な
学
習
活
動
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
児
童
を
地
域
で

育
て
よ
う
と
い
う
意
欲
の
あ
る
人
、
他
の

ス
タ
ッ
フ
と
の
関
係
を
良
好
に
保
て
る
人
、

学
校
へ
徒
歩
ま
た
は
自
転
車
で
行
け
る
人

を
募
集
し
ま
す
。

勤
務
場
所
▼
市
内
各
小
学
校
内

募
集
内
容
▼
教
育
活
動
推
進
員
、
安
全

管
理
員

※
教
育
活
動
推
進
員
は
自
主
的
な
学
習
活

動
の
支
援
な
ど
、
安
全
管
理
員
は
児
童
の

安
全
確
認
お
よ
び
確
保
、
出
欠
確
認
な
ど

を
主
に
行
い
ま
す
。

勤
務
時
間
▼
①
午
後
２
時
１５
分
〜
４
時

４５
分

②
午
後
１
時
４５
分
〜
４
時
４５
分
（
短
縮
日

課
時
）

申
込
み
・
詳
し
く
は
!
生
涯
学
習
・
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
!

７８８‐

４
９
７
０

現
在
、
本
市
の
ま
ち
づ
く
り
や
行
政
運

営
の
指
針
と
な
る
第
六
次
総
合
計
画
の
策

定
を
進
め
て
い
ま
す
。
こ
の
度
、
総
合
計

画
の
基
本
構
想
（
素
案
）
が
ま
と
ま
り
ま

し
た
の
で
、
皆
さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま

す
。期

間
▼
９
月
５
日
㈪
〜
１０
月
４
日
㈫

閲
覧
場
所
▼
企
画
調
整
課
、
情
報
公
開

コ
ー
ナ
ー
、
市
内
公
民
館
（
桶
川
・
東
・

加
納
）、
農
業
セ
ン
タ
ー

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

意
見
を
提
出
で
き
る
人
▼
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
人
、
市
内
に
事
業
所
な
ど

を
有
す
る
人
、
本
市
に
対
し
て
納
税
義
務

を
有
す
る
人
、
こ
の
案
に
利
害
関
係
を
有

す
る
人

意
見
提
出
の
方
法
▼
指
定
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
郵
送
（
〒
３６３‐
８
５
０

１
住
所
記
入
不
要
）、
メ
ー
ル
（kikaku

@
city.o

kegaw
a.lg.jp

）、
ま
た
は
直

接
、
企
画
調
整
課
へ
。

提
出
さ
れ
た
意
見
の
取
り
扱
い
▼
市
の

考
え
方
な
ど
を
踏
ま
え
て
整
理
し
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
公
表
し
ま
す
。

詳
し
く
は
!
企
画
調
整
課
!

７８８‐

４
９

０
３

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

消費生活センターからのお知らせ

ウクライナ情勢を悪用した手口に注意！
【事例１】 SNS を通じて、ウクライナで医者をしているという日本人の男性と知り合い、「ウクライナの危険

な場所に行かないといけないので、日本に荷物と一緒に現金を送りたいが、受取人がいない。受取人になって

ほしいが、荷物を送る際に保険として２００万円が必要だ。暗号資産で送金してほしい。」と言われたが、どうし

たらよいか。

【事例２】 自分の卒業した大学の関係者を名乗る女性が、「ウクライナに募金を送る。」と言って自宅に訪問し

てきた。不審に思い、母校に問い合わせると、「そのような募金は行っていない。」と言われた。

消費者へのアドバイス!今後、ウクライナ情勢に関連した様々なパターンのトラブルが生じる可能性がありま

すので、十分に注意してください。少しでもおかしいと思ったら、消費生活センターに相談してください。

桶川市消費生活センター!毎週月～金曜日（祝日を除く。）、午前１０時～正午、午後１時～３時３０分"786‐3211

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所 !786―3211（代表）
桶川市教育委員会 "786―0336
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桶川市ホームページアドレス

https://www.city.okegawa.lg.jp

埼
玉
県
部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に

関
す
る
条
例
が
制
定
さ
れ
ま
し
た

桶
川
北
本
伊
奈
地
区
在
宅
医
療

連
携
セ
ン
タ
ー
の
移
転
に
つ
い
て

ボランティアグループ「紅花の会」は、広報の文字を読むことが困難な視覚に障害のある人や、弱視

の人を対象に、文字を拡大した「拡大写本版広報おけ

がわ」を作成しています。

「拡大写本版広報おけがわ」は、市役所（障害福祉

課）、図書館（桶川・中央・坂田）、市民活動サポート

センターに設置しています。是非ご利用ください。

埼
玉
県
部
落
差
別
の
解
消
の
推
進
に
関

す
る
条
例
（
令
和
４
年
条
例
第
３４
号
。
以

下
「
条
例
」
と
い
う
。）
が
６
月
定
例
県

議
会
に
お
い
て
成
立
し
、
７
月
８
日
㈮
に

公
布
、
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
条
例
は
、
部
落
差
別
の
解
消
に
関

し
基
本
理
念
を
定
め
、
県
、
県
民
お
よ
び

事
業
者
の
責
務
を
明
ら
か
に
す
る
と
と
も

に
、
部
落
差
別
の
解
消
を
総
合
的
に
推
進

す
る
た
め
に
必
要
な
事
項
を
定
め
る
こ
と

に
よ
り
、
部
落
差
別
の
解
消
を
推
進
し
、

も
っ
て
部
落
差
別
の
な
い
社
会
を
実
現
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
!
県
人
権
・
男
女
共
同
参
画
課

!

８３０‐

２
２
５
０

移
転
先
▼
末
広
２‐

８‐

８
（
地
域
福
祉

活
動
セ
ン
タ
ー
１
階
）

連
絡
先
▼
!

６５８‐

９
２
２
４

利
用
時
間
▼
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

休
業
日
▼
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
８
月

１３
日
〜
１５
日
、
１２
月
２９
日
〜
１
月
３
日

詳
し
く
は
!
高
齢
介
護
課
（
!

７８８‐

４

９
３
８
）
へ
。

詳しくは!秘書広報課!788‐4901

広報おけがわ「拡大写本版」を是非ご利用ください

▲作成の様子 ▲完成した写本

総務省統計局（埼玉県・桶川市）では、１０月１日現在で就業構造基本調査を実施します。この調査は、統計

法に基づき、就業・不就業の実態を明らかにするもので、１５歳以上の世帯を無作為抽出により実施します。パ

ソコンやスマートフォンを使って、簡単に回答できます。お答えいただいた内容は、統計作成の目的以外に使

用することはありません。調査の趣旨・必要性をご理解いただき、回答にご協力ください。

■調査期日：１０月１日 ■対象世帯数：約１６０世帯（桶川市）
■訪問期間：９月～１０月 ■回答方法：郵送・オンライン・調査員による回収

＼キャンペーンサイトはコチラ／

詳しくは!企画調整課!788‐4903

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

ニチエー塗装

職人 に 直接
お任せください！

!0120‐137‐156
建設埼玉組合加入 〒３６３‐００２５ 桶川市下日出谷９４３‐２２８

外壁塗装 各種リフォーム

外外壁壁・・屋屋根根塗塗装装
"完全自社施工 "見積無料

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの影響で、変更になる場合

があります。最新の情報は市ホームページ・電話などでご確認ください。
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‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

※上記相談外での個別相談は、相談料が発生する場合があります。※◎の相談は、一年度に各１回のみ受けられます。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、対応が変更となる場合があります。あらかじめご了承ください。

9月

身近で困ったことや悩んでいることがあったら無料で相談できるべに～♪

の相談案内
●桶川市役所・教育委員会／!786‐3211（代表） "786‐0336
●社会福祉協議会／!728‐2221 "728‐2313

相談の種類 相談方法 相談員 相 談 内 容 と き と こ ろ 問 合 せ

◎法律相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

弁 護 士 相隣、金銭・賃貸借、離婚、相続
などの法律全般についての相談

２日㈮・９日㈮・３０日㈮
１４：００～１７：００
１７日㈯ ９：００～１２：００
１０月７日㈮・１４日㈮・２１日㈮・
２８日㈮ １４：００～１７：００
１５日㈯ ９：００～１２：００

市役所相談室

秘書広報課

◎司法書士法律相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

司法書士
相続、遺言、名義変更、会社設立
登記、成年後見、少額民事訴訟（債
務整理）などの相談

８日㈭ １３：００～１６：００
※１０月は相談なし 市役所相談室

◎行政書士相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

行政書士
相続、各種契約書、内容証明、会
社設立などの手続きの相談、成年
後見制度のご案内、

１日㈭ １３：００～１６：００
※次回は１０月３日㈪
１３：００～１６：００

市役所相談室

◎税務相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

税 理 士 相続税や贈与税、その他税金につ
いての相談 ２８日㈬ １３：００～１６：００ 市役所相談室

◎土地境界及び表示登記相談（予約制）
対 面
電 話
WEB

土地家屋
調 査 士

土地境界、測量、分筆、合筆、地
目変更、建物の表示登記などにつ
いての相談

１３日㈫ １３：００～１６：００
※次回は１０月１１日㈫ 市役所相談室

住 宅 相 談 対 面
電 話

建設団体
の相談員

住宅の新築、増改築、修繕、工事、
耐震などの相談 １７日㈯ ９：００～１２：００ 市役所会議室

!７８６‐３２１１

行 政 相 談 対 面 行政相談
委 員

国や公団・公社などへの要望や苦
情についての相談

９日㈮ １０：００～１２：００
※次回は１０月７日㈮
１０：００～１２：００

市役所相談室

多 重 債 務 相 談 対 面
電 話

市 役 所
職 員

消費者金融などからの借金返済な
どに困っている人の相談 随時 市役所相談室

直通!７８８‐４９０１

暴力団被害相談（予約制） 対 面 上尾警察署
職 員

暴力団により被害を受けたり、困
っていることについての相談 随時 市役所相談室

安心安全課

犯 罪 被 害 者 相 談 対 面
電 話

市 役 所
職 員 犯罪被害に関する総合的相談 市役所窓口（電話でも可） 市役所相談室

女 性 相 談（ 予 約 制 ）
対 面
電 話
WEB

専 門
カウンセラー 女性のためのなんでも相談 １２日㈪・２６日㈪

１０：００～１６：００ 市役所相談室
人権・男女共同
参画課

人 権 相 談 対 面 人権擁護
委 員

悩みごと・離婚問題・子どものい
じめなどの日常生活でお困りのこ
との相談

１３日㈫ ９：００～１２：００ 桶川市地域福祉
活動センター

福 祉 総 合 相 談 対 面
電 話

社 会
福 祉 士

福祉に関する困りごとや不安につ
いての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
８：３０～１７：１５

社会福祉課
!７８８‐４９３３
旧分庁舎
!７２８‐２２２１

社会福祉課
社会福祉協議会

内 職 相 談 電 話
対 面

内 職
相 談 員 内職に関する相談・案内

毎週水曜日・金曜日（祝日を除く）
１０：００～１５：００
（１２：００～１３：００を除く）

勤労福祉会館
直通!７７３‐１１２１
（水・金曜日）

産業観光課

消 費 生 活 相 談 対 面
電 話

消費生活
相 談 員

消費者トラブルや苦情など、消費
生活全般についての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
１０：００～１５：３０
（１２：００～１３：００を除く）

市役所３階
!７８６‐３２１１ 自治振興課

こどもと家庭なんでも相談 対 面
電 話

子 ど も
家庭支援員

子どもたち自身や親からの、家庭・
幼稚園・学校などでの悩みや子育
ての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
８：３０～１７：１５
（１２：００～１３：００を除く）

子ども未来課
直通!７８８‐４９４６ 子ども未来課

こどものことばや運動面 対 面 専 門
相 談 員 未就学児の発達についての相談 事前に電話で申し込み、日程調

整して決定

子ども発達相談
支援センター
!７８７‐５５６２

こども発達相談
支援センター

教 育 相 談 対 面
電 話

専 門
相 談 員

子どもの教育やしつけについての
悩みごと相談

原則毎週月～金曜日
（祝日を除く）
９：１５～１６：３０

桶川市
教育センター
直通!７８６‐３２３７

学校支援課

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
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認知症を知って、正しい知識を広めましょう

９９月月はは、、認認知知症症啓啓発発月月間間

９月２１日は「世界アルツハイマーデー」です。桶川市では、９月を認知症啓発月間とし、
様々な取り組みを行います。

知知るる
市内図書館で、
認知症関連本のブース設置

期間中、市内３か所の図書館（桶川・

中央・坂田）では、認知症本人や家族の

手記、医師による病気の解説、認知症予

防の脳トレ本などを集めたブースを設置

しています。様々な方面か

ら認知症を知りましょう。

期間"９月１日㈭～

３０日㈮

詳しくは!高齢介護課!788‐4938

聞聞くく
スペシャルおはなし会
『“ものわすれのびょうき”って？』

中央図書館主催のおはなし会の時間に、

ものわすれの病気を題材にした絵本の読

み聞かせとおはなしをします。

と き"９月１８日㈰午前１１時から

ところ"中央図書館 学習室

対 象"未就学児から小学校中学年くら

いまでと、その保護者

学学ぶぶ
認知症ステップアップ講座

認知症になっても安心して暮らせるま

ちづくりのために、認知症サポーターか

らステップアップし、地域で活動できる

サポーターを育成するための講座です。

サポーターとして認知症の人への接し方

の学びを深めませんか？

内 容"桶川市の認知症への取り組み、

回想法を学ぼう など

回想法とは、昔の懐かしい写

真や音楽、昔使っていた馴染み

深い家庭用品などを見ながら、

昔の経験や当時の思い出を語り

合う心理療法の一つです。昔の

ことを思い出して言葉にするな

どで脳が活性化されます。認知

症の人に接した際に、会話を引

き出す一助となります。過去２

回実施した講座と同じ内容とな

ります。

と き"９月９日㈮午後２時～４時

ところ"市役所３階会議室３０４

対 象"認知症サポーター養成講座を受

講した人で、今後地域で活動で

きる人

定 員"１２人【先着順】

申込み"９月６日㈫までに、電話で、高

齢介護課（!７８８‐４９３８）へ。

読読むむ
『おれんじ新聞』９号配布

市の認知症施策を紹介した新聞を、春

と秋の年２回発行しています。

配布場所"高齢介護課

地域包括支援センター

桶川市ホームページアドレス

https://www.city.okegawa.lg.jp

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの影響で、変更になる場合

があります。最新の情報は市ホームページ・電話などでご確認ください。
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「
認
知
症
ケ
ア
相
談
室
」を

利
用
し
て
く
だ
さ
い

脳
げ
ん
き
教
室

転
ば
ん
！
運
動
教
室

介
護
者
サ
ロ
ン

ミ
ニ
講
座
「
在
宅
介
護
に
お
け
る

防
災
対
策
」
と
情
報
交
換

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

応
急
手
当（
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
）講
習

在
宅
で
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る

家
族
に
対
し
、
認
知
症
ケ
ア
の
具
体
的
な

方
法
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
ま
す
。
家

族
だ
け
で
悩
ま
ず
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
▼
認
知
症
の
人
（
ま
た
は
認
知
症

が
疑
わ
れ
る
人
）
を
介
護
し
て
い
る
家
族

相
談
を
受
け
る
機
関
▼
ね
む
の
き

認

知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

相
談
日
▼
９
月
１６
日
㈮
、
１０
月
１４
日
㈮

午
前
中
（
予
約
制
）

※
都
合
が
合
わ
な
い
場
合
は
、
相
談
の
う

え
随
時
対
応
し
ま
す
。

申
込
み
・
詳
し
く
は
!
高
齢
介
護
課

（
!

７８８‐

４
９
３
８
）
へ
。

内
容
▼
自
宅
で
で
き
る
簡
単
な
体
操
、

ク
イ
ズ
な
ど
の
脳
ト
レ
、
お
く
ち
の
話
な

ど
と
き
▼
１０
月
１９
日
・
２６
日
、
１１
月
２
日
・

９
日
・
１６
日

全
て
水
曜
日
の
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分（
午
後
１
時
３０
分
か
ら
受
付
）

と
こ
ろ
▼
加
納
公
民
館

対
象
▼
６５
歳
以
上
の
市
民

※
受
講
は
年
度
内
１
回
ま
で

定
員
▼
３０
人
【
先
着
順
】

持
ち
物
・
服
装
▼
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

筆
記
用
具
、
動
き
や
す
い
服
装
、
上
履
き

申
込
み
・
詳
し
く
は
!
９
月
１４
日
㈬
午

前
９
時
か
ら
、
電
話
で
、
高
齢
介
護
課

（
!

７８８‐

４
９
３
８
）
へ
。

筋
力
・
バ
ラ
ン
ス
能
力
・
移
動
能
力
は

高
齢
に
な
る
に
つ
れ
て
低
下
し
ま
す
が
、

効
果
的
な
体
操
に
取
り
組
む
こ
と
で
、
体

力
を
維
持
・
向
上
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で
元
気
に
生
活
し
続
け

る
た
め
に
、
教
室
に
参
加
し
て
、
楽
し
く

介
護
予
防
に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
。

内
容
▼
日
常
生
活
で
簡
単
に
行
え
る
運

動
、
栄
養
の
話
な
ど

と
き
▼
①
火
曜
日
１０
回
コ
ー
ス

１０
月
１１
日
・
１８
日
・
２５
日
、
１１
月
１
日
・

８
日
・
１５
日
・
２２
日
・
２９
日
、
１２
月
６
日
・

１３
日

②
木
曜
日
１０
回
コ
ー
ス

１０
月
６
日
・
１３
日
・
２０
日
・
２７
日
、
１１
月

１０
日
・
１７
日
・
２４
日
、
１２
月
１
日
・
８
日
・

１５
日①

、②
と
も
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分（
午

前
９
時
３０
分
か
ら
受
付
）

と
こ
ろ
▼
①
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

②
坂
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
フ
レ

ス
ポ
桶
川
内
）

対
象
▼
６５
歳
以
上
の
市
民

※
受
講
は
一
人
に
つ
き
、
年
度
内
１
回
ま

で
で
す
。

定
員
▼
①
４０
人
②
３０
人
【
先
着
順
】

持
ち
物
・
服
装
▼
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

筆
記
用
具
、
動
き
や
す
い
服
装
、
上
履
き

申
込
み
・
詳
し
く
は
!
９
月
７
日
㈬
午

前
９
時
か
ら
、
電
話
で
、
高
齢
介
護
課

（
!

７８８‐

４
９
３
８
）
へ
。

介
護
の
辛
さ
や
大
変
さ
、
悩
み
ご
と
、

誰
に
も
話
せ
ず
抱
え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

介
護
者
サ
ロ
ン
は
介
護
を
し
て
い
る
人
、

介
護
を
経
験
し
た
人
な
ど
が
集
ま
り
、
気

軽
に
不
安
や
悩
み
を
話
せ
る
サ
ロ
ン
で
す
。

参
加
し
た
人
か
ら
「
気
持
ち
を
吐
き
出
す

こ
と
が
で
き
て
ス
ッ
キ
リ
し
た
」
と
の
お

声
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

と
き
▼
９
月
２２
日
㈭
午
前
１０
時
３０
分
〜

１１
時
３０
分

と
こ
ろ
▼
市
民
ホ
ー
ル
大
会
議
室

定
員
▼
１０
人
【
先
着
順
】

※
要
事
前
申
込
み

申
込
み
・
詳
し
く
は
!
電
話
で
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ル
ー
エ
ハ
イ
ム

（
!

７８９‐

２
１
２
１
）
へ
。

内
容
▼
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
心
肺
蘇
生
法

（
成
人
）
お
よ
び
大
出
血
時
の
止
血
方
法

な
ど

※
講
習
修
了
者
に
は
修
了
証
を
交
付

と
き
▼
１０
月
１６
日
㈰
午
前
９
時
３０
分
〜

午
後
０
時
３０
分
（
受
付
は
午
前
９
時
２０
分

か
ら
、
ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
者
は
午
前
１０
時

２０
分
か
ら
）

と
こ
ろ
▼
埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

３
階
災
害
対
策
室
（
鴻
巣
市
箕
田
１
６
３

８‐

１
）

対
象
▼
桶
川
市
、
鴻
巣
市
、
北
本
市
に

在
住
ま
た
は
在
勤
で
中
学
生
以
上
の
人

（
再
受
講
可
）

定
員
▼
１５
人
【
先
着
順
】

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

費
用
▼
無
料

持
ち
物
▼
筆
記
用
具

※
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
者
は
、
受
講
証
明
書

そ
の
他
▼
①
事
前
の
体
温
測
定
と
マ
ス

ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。
健
康
状
況

に
よ
り
、
受
講
を
控
え
て
い
た
だ
く
場
合

が
あ
り
ま
す
。

②
感
染
対
策
と
し
て
、
人
工
呼
吸
な
ど
一

部
実
施
で
き
な
い
項
目
も
あ
り
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
▼
９
月
１５
日
㈭
（
午

前
９
時
受
付
開
始
）
〜
１０
月
９
日
㈰
に
、

電
話
ま
た
は
直
接
、
北
本
東
分
署
（
北
本

市
宮
内
７‐

２４０
、
!

０４８‐

５９３‐

０
１
１
９
）

へ
。

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所 !786―3211（代表）
桶川市教育委員会 "786―0336
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埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

救
急「
プ
レ
・
ア
ラ
イ
バ
ル
コ
ー
ル
」

の
試
行
的
運
用
に
つ
い
て

桶
川
市
暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の

総
合
相
談
会
（
無
料
）

埼
玉
司
法
書
士
会

全
国
一
斉
司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
会

埼
玉
司
法
書
士
会

女
性
の
た
め
の
女
性
司
法
書
士
に

よ
る
無
料
電
話
相
談
会

埼
玉
青
年
司
法
書
士
協
議
会

全
国
一
斉
司
法
書
士
に
よ
る
手
続

支
援
の
た
め
の
養
育
費
相
談
会

（
公
社
）埼
玉
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会

令
和
４
年
度
不
動
産
鑑
定
士
に
よ

る
不
動
産
の
無
料
相
談
会

保
育
士
合
同
就
職
面
接
会

自
動
車
盗
難
被
害
が
増
え
て
い
ま
す

〜
施
錠
し
て
も
盗
ま
れ
る

新
た
な
手
口
へ
の
対
策
〜

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部
で
は
、
救
急

車
を
必
要
と
す
る
傷
病
者
を
、
速
や
か
に

病
院
な
ど
へ
搬
送
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
プ
レ
・
ア
ラ
イ
バ
ル
コ
ー
ル
（
救
急
車

到
着
前
電
話
）を
、
本
格
的
運
用
開
始（
令

和
５
年
４
月
１
日
開
始
予
定
）
に
向
け
、

令
和
４
年
１０
月
１
日
か
ら
令
和
５
年
３
月

３１
日
ま
で
試
行
的
に
実
施
し
ま
す
。

プ
レ
・
ア
ラ
イ
バ
ル
コ
ー
ル
と
は
、
救

急
隊
が
現
場
で
ス
ム
ー
ズ
に
活
動
を
行
い
、

傷
病
者
を
病
院
に
搬
送
す
る
ま
で
の
時
間

を
短
縮
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
救
急

車
が
現
場
に
到
着
す
る
ま
で
の
間
に
情
報

収
集
を
行
う
こ
と
で
す
。
１１９
番
通
報
後
に
、

救
急
隊
員
か
ら
通
報
者
や
関
係
者
に
折
り

返
し
の
電
話
連
絡
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
合
せ
!
救
急
課
!

０４８‐

５９７‐

２
１
１
９

内
容
▼
弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
法

律
問
題
（
借
金
、
離
婚
、
相
続
、
贈
与
、

成
年
後
見
な
ど
）、
社
会
福
祉
士
に
よ
る

生
活
問
題
、
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
こ

こ
ろ
の
悩
み
の
個
別
相
談
会
（
同
じ
経
験

を
持
つ
相
談
員
と
の
面
談
も
可
）

と
き
▼
９
月
１８
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

と
こ
ろ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー
（
鴨
川
１‐

４‐

１
）

運
営
▼
夜
明
け
の
会
（
桶
川
市
委
託
事

業
）申

込
み
・
問
合
せ
!
事
前
に
、
夜
明
け

の
会
（
!

７７４‐

２
８
６
２
）
へ
。

※
平
日
午
前
１０
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
。

相
続
や
遺
言
、
不
動
産
登
記
、
会
社
登

記
、
少
額
民
事
裁
判
、
成
年
後
見
な
ど
に

つ
い
て
、
司
法
書
士
が
無
料
で
相
談
を
行

い
ま
す
。

と
き
▼
１０
月
５
日
㈬
午
後
１
時
〜
４
時

と
こ
ろ
▼
市
民
ホ
ー
ル
２
階
大
会
議
室

問
合
せ
!
埼
玉
司
法
書
士
会
上
尾
支
部

!

７８２‐

５
４
７
３

と
き
▼
９
月
１０
日
㈯
午
前
１０
時
〜
午
後

４
時相

談
電
話
▼
０４８‐

８７２‐

８
０
５
５

※
相
談
会
当
日
の
み
通
話
可
能

相
談
料
▼
無
料
（
通
話
料
は
相
談
者
負

担
）問

合
せ
!
埼
玉
司
法
書
士
会
!

８６３‐

７

８
６
１

埼
玉
青
年
司
法
書
士
協
議
会
は
全
国
青

年
司
法
書
士
協
議
会
と
共
催
で
、
養
育
費

に
関
す
る
電
話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

養
育
費
で
お
悩
み
の
方
、
ぜ
ひ
ご
相
談
く

だ
さ
い
（
秘
密
厳
守
）。

と
き
▼
９
月
２５
日
㈰
午
前
１０
時
〜
午
後

４
時相

談
電
話
▼
０
１
２
０‐

５６７‐

３０１

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

相
談
料
▼
無
料

問
合
せ
!
司
法
書
士
千
代
間
道
子
!

７７１

‐

５
２
８
１

不
動
産
鑑
定
士
が
不
動
産
の
価
格
な
ど

の
相
談
に
応
じ
ま
す

と
き
▼
１０
月
１５
日
㈯
午
前
１０
時
〜
午
後

４
時と

こ
ろ
▼
①
さ
い
た
ま
浦
和
会
場
↓
浦

和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
８
・
９
集
会

室②
熊
谷
会
場
↓
八
木
橋
百
貨
店
１
階
正
面

入
口申

込
期
間
▼
①
９
月
５
日
㈪
〜
２２
日
㈭

②
９
月
１２
日
㈪
〜
２２
日
㈭

申
込
み
・
問
合
せ
!
月
〜
金
曜
日
の
午

前
１０
時
〜
午
後
４
時
に
、電
話
で
、（
公
社
）

埼
玉
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会
事
務
局

（
!

７８９‐

６
０
０
０
）
へ
。

保
育
分
野
で
就
職
を
希
望
す
る
人
向
け

に
合
同
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き
▼
１０
月
１９
日
㈬
午
後
１
時
〜
４
時

と
こ
ろ
▼
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル

第
一
展
示
場
・
第
二
展
示
場

詳
し
く
は
!
埼
玉
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
「
イ
ベ
ン
ト
情
報
」
を
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

新
し
い
手
口
は
、
車
両
に
特
殊
な
機
械

を
つ
な
い
で
、
制
御
シ
ス
テ
ム
を
乗
っ
取

り
、
不
正
に
始
動
さ
せ
、
乗
っ
て
逃
げ
る

と
い
う
も
の
で
す
。

こ
の
手
口
で
は
、「
施
錠
さ
れ
た
車
両
」

「
エ
ン
ジ
ン
キ
ー
が
適
切
に
保
管
さ
れ
て

い
た
車
両
」
も
被
害
に
遭
っ
て
い
ま
す
。

被
害
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
ハ
ン
ド
ル
ロ

ッ
ク
、
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
、
警
報
機
な
ど
の

防
犯
シ
ス
テ
ム
を
組
み
合
わ
せ
て
活
用
す

る
こ
と
が
有
効
で
す
。

問
合
せ
!
上
尾
警
察
署
!

７７３‐

０
１
１

０

桶川市ホームページアドレス

https://www.city.okegawa.lg.jp

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの影響で、変更になる場合

があります。最新の情報は市ホームページ・電話などでご確認ください。
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健 康
ステーション

Health Station

桶
川
駅

桶川中
郵便局

北１丁目
交差点

総合福祉センター
入口交差点

桶川駅
入口
交差点

至北本

東中

桶
川
駅 旧

中
山
道

国
道
１７
号
線

交
番

駅
西
口
公
園市

民
ホ

ル

至上尾

●

●

●

●

●

●
保
健
セ
ン
タ

総
合
福
祉
セ
ン
タ

総
合
福
祉
セ
ン
タ

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

きょ

※新型コロナウイルスの状況を鑑みて、急遽中止・延期となる場合があります。
開催状況はホームページで確認してください。

種 別 と き ところ 受付時間 内 容

４か月児健診 ９月９日㈮
保健
センター

１３：１５～１４：１０
診察、身体計測、育児相談、離乳食相談
持ち物母子健康手帳、健診票、バスタオル

７か月児・
１０か月児相談

〈高崎線東側〉
９月６日㈫
１０月４日㈫

総合福祉
センター
２階児童館

９：３０～１０：３０

保健師による身体観察、身体計測
※対象児は、７か月児と１０か月児です。
高崎線を挟んで、東側は総合福祉センター、
西側は保健センターで行います。
その他、電話にてご相談ください。

持ち物母子健康手帳、バスタオル

〈高崎線西側〉
９月１２日㈪
１０月１７日㈪

保健
センター

１歳６か月児
健診
（個別通知あり）

９月２８日㈬
総合福祉
センター
２階児童館

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、歯科指導、身体計測、育児・
発達・幼児食相談
持ち物母子健康手帳、問診票、バスタオル

３歳３か月児
健診
（個別通知あり）

９月１６日㈮
保
健
セ
ン
タ
ー

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、身体計測、育児・発達・幼児
食相談、検尿
持ち物母子健康手帳、問診票

フッ素塗布
（※有料）

１０月３日㈪
３１日㈪

１回目
１３：３０～１４：００
２回目以降
１４：００～１４：３０

１歳から就学前まで、６か月ごとに塗布します。
持ち物母子健康手帳
費用１，４３０円（税込）現金のみ
問合せ!口腔保健センター（北足立歯科医師会）

!048‐596‐0275

種 別 と き ところ 予約締切 対象および内容 定員

マタニティ
クラス
《要予約》＊1

１０月１３日㈭
１４：００～１６：００

保
健
セ
ン
タ
ー

１０月６日㈭まで
＊１

対象妊娠１６～３２週の妊婦
プレママカフェ：交流会、妊娠中の栄養
のとり方などの話
持ち物母子健康手帳、筆記用具

６人

１０月１７日㈪
１３：３０～１６：００

１０月１１日㈫まで
＊１

対象妊娠２０～３４週の妊婦
出産準備クラス：妊娠経過から出産の話、
安産体操、交流会
持ち物母子健康手帳、筆記用具、飲み物

１０人

パパママ体験
クラス
《要予約》＊1

１０月１日㈯
１０：００～１２：００

９月２２日㈭まで
＊１

対象妊娠２８～３４週の妊婦と夫
沐浴（お風呂）の実習、新生児の保育、
夫の妊婦体験
持ち物母子健康手帳、筆記用具、手拭き
タオル

各
９組１１月５日㈯

１０：００～１２：００
１０月２８日㈮まで
＊１

注）母子健康相談については、託児はありませんので、対象児以外のお子さんを連れての参加はご遠慮ください。

＊1）定員になり次第、締め切りとなります。

種 別 と き ところ 受付時間 対象および内容

ちょっと
気軽に

お立ち寄り
健康相談

９月１３日㈫ 保
健
セ
ン
タ
ー

９：３０～１１：００

対象成人
内容血圧測定、生活習慣病予防・バランスの

良い食事のとり方などの相談
※気軽にお立ち寄りください！
※奇数月のみの開催になります。

家族のつどい ９月２２日㈭ １４：００～１６：００
対象統合失調症の疾患を持つ患者の家族
内容統合失調症の疾患を持つ患者の家族が悩

みを語り合い、気持ちを分かち合う会です。

※保健センターの駐車場は数に限りがありますので、ご了承ください。

こどもの
健康診査

母子健康
相 談

おとなの
健康相談

健康増進課

!786-1855

"786-0096

2022．92211
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この講座は、健康づくりを推進するボランティアグループの桶川市健康づくり市民会議（以下、市民
会議）と市が協働で実施します。講座で学んだことを活かし、健康づくりサポーターとして活動しませ
んか。講座修了者には「修了証」と「健康長寿サポーター応援ブック」が交付されます。

対 象"健康づくりに関心のある市民（原則として全日程出席可能な人）
※ただし、過去に同養成講座を受講した人は受講不可

定 員"３０人【先着順】
費 用"調理実習食材料費 ５００円、ウォーキング保険代 １００円
申込み"９月８日㈭午前９時から、電話または直接、健康増進課へ。

落語講座「真打登場！！ 春風亭柳橋の一笑健康」
と き"１１月２４日㈭午後２時～４時

ところ"さいたま文学館 文学ホール

対 象"市内在住の人

定 員"５０人【先着順】

※特別公開講座のみの参加可

春風亭柳橋さん プロフィール

茨城県出身。東京経済大学卒業後

２年のサラリーマン生活を経て、

昭和５７年七代春風亭柳橋に入門。

平成６年真打昇進。平成２０年八代

春風亭柳橋襲名。現在、寄席、講

演、テレビなどで幅広く活躍中

特特別別公公開開講講座座

※１０／１３㈭・２０㈭は、運動に適した服装と靴で参加してください。
いきいきポイント各回３P、皆勤は５P追加

健康づくりで
地域貢献

詳しくは!健康増進課!786‐1855

健康づくりサポーター養成講座
～健康１番！わくわくセミナー～

講師・担当

市民会議会長
黒沼景子さん

市民会議副会長
村田浩太郎さん

ヨギー・インスティテュ
ート認定ヨガインストラ
クター 木村洋子さん

市民会議
ウォーキング部会

市民会議 食部会

落語芸術協会
春風亭柳橋さん

市民会議 事務局

ところ

保健センター
（講習室）

市内（西側７㎞）
【集合場所】
城山公園管理事務所前

保健センター
（調理室）

さいたま文学館
（文学ホール）

保健センター
（講習室）

内 容

・開講式 オリエンテーション
・「ゆったりチェアヨガで体と
心をリフレッシュ！」
持ち物!飲みもの、筆記用具

Let’s トライ ウォーキング
～秋空の下で五・七・GO~
※小雨決行

調理実習
「お手軽簡単クッキング」
～おいしく・作って・健康づくり～

落語講座「真打登場‼
春風亭柳橋の一笑健康」

健康長寿埼玉プロジェクト
「健康長寿サポーター養成講座」
・修了式

と き

１０／１３㈭

１３：３０～１５：３０

１０／２０㈭

８：００～１２：００

１１／７㈪

１０：００～１３：００

特特別別公公開開講講座座

１１／２４㈭

１４：００～１６：００

１１／２８㈪

１３：３０～１５：３０

１

２

３

４

５

特別公開講座のみの参加可

いつまでも

元気で

過ごそう
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９
月
の
献
血
会

卵
巣
は
、
女
性
の
下
腹
部
、
膀
胱
の

裏
側
に
あ
る
子
宮
の
さ
ら
に
裏
側
に
左

右
１
個
ず
つ
あ
る
親
指
大
の
組
織
で
す
。

卵
巣
は
、
赤
ち
ゃ
ん
の
も
と
に
な
る
卵

子
を
育
て
た
り
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
を
分

泌
す
る
器
官
で
す
。

卵
巣
は
、
早
け
れ
ば
１０
歳
、
遅
く
と

も
１８
歳
ま
で
に
は
初
潮
を
迎
え
そ
の
後

活
発
に
働
き
女
性
の
体
調
管
理
を
し
て

く
れ
ま
す
。
思
春
期
、
成
人
、
出
産
、

育
児
を
経
て
や
っ
と
一
段
落
し
た
こ
ろ
、

だ
い
た
い
４５
歳
前
後
か
ら
で
し
ょ
う

か
？
気
が
つ
く
と
、
顔
が
ほ
て
っ
た
り
、

寝
汗
を
か
い
た
り
、
イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
、

ど
う

き

動
悸
、
め
ま
い
、
肩
こ
り
、
や
る
気
が

な
く
な
っ
た
り
、
眠
れ
な
か
っ
た
り
、

と
い
っ
た
様
々
な
症
状
が
出
て
く
る
こ
ふ

て
い

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
様
々
な
不
定

し
ゅ
う

そ

愁
訴
の
原
因
が
、
卵
巣
の
機
能
の
低
下

に
関
係
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ

を
更
年
期
障
害
と
呼
び
ま
す
。
昨
今
４０

代
５０
代
の
働
き
手
の
女
性
の
１０
人
に
１

人
が
こ
の
よ
う
な
症
状
に
悩
ま
さ
れ
相

談
口
も
な
く
退
職
す
る
道
を
選
ん
で
し

ま
い
ま
す
。
更
年
期
離
職
と
呼
ば
れ
、

年
間
４
２
０
０
億
円
の
経
済
損
失
と
な

っ
て
い
ま
す
。

さ
て
、
こ
の
よ
う
な
更
年
期
障
害
は
、

ホ
ル
モ
ン
の
バ
ラ
ン
ス
の
低
下
に
よ
り

起
き
る
の
で
採
血
等
の
検
査
で
は
確
定

が
で
き
ま
せ
ん
。
あ
く
ま
で
も
み
な
さ

ん
の
臨
床
症
状
か
ら
推
測
す
る
病
な
の

で
す
。

治
療
法
は
、
漢
方
薬
や
精
神
安
定
剤

の
よ
う
な
対
症
療
法
か
ら
ホ
ル
モ
ン
療

法
と
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
一
人
で
悩
ま

れ
る
こ
と
な
く
産
婦
人
科
を
受
診
さ
れ

適
切
な
治
療
を
受
け
る
こ
と
を
お
す
す

め
し
ま
す
。是
非
子
宮
が
ん
検
診
と
セ
ッ

ト
で
お
受
け
に
な
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
ホ
ル
モ
ン
療
法
と
い
わ
れ
る
と

副
作
用
の
点
か
ら
敬
遠
さ
れ
る
方
が
多

い
の
で
す
が
、
定
期
的
な
採
血
や
乳
が

ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
で
安
心
し
て
使

用
が
可
能
で
す
。
ま
た
、
剤
形
も
飲
み

薬
以
外
に
も
近
年
は
、
塗
り
薬
、
貼
り

薬
等
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
の
で
み
な
さ

ん
の
状
態
に
応
じ
た
治
療
が
可
能
で
す
。

更
年
期
障
害
を
含
め
月
経
に
よ
る
ト

ラ
ブ
ル
は
女
性
が
だ
れ
で
も
長
年
に
わ

た
り
経
験
す
る
ス
ト
レ
ス
の
一
つ
で
す
。

快
適
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
ス
ト
レ
ス

な
く
過
ご
せ
る
よ
う
遠
慮
な
く
産
婦
人

科
医
に
相
談
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
お

す
す
め
い
た
し
ま
す
。

【（
一
社
）桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会
】

と
き
▼
９
月
１１
日
㈰
午
前
１０
時
〜
１１
時

４５
分
、
午
後
１
時
〜
４
時

と
こ
ろ
▼
桶
川
駅
西
口
ロ
ー
タ
リ
ー

主
催
▼
桶
川
イ
ブ
ニ
ン
グ
ロ
ー
タ
リ
ー

ク
ラ
ブ

詳
し
く
は
!
健
康
増
進
課
!

７８６‐

１
８

５
５

更
年
期
障
害

健健康康セセミミナナーー
詳しくは!健康増進課!786-1855

「元気に動ける体づくり」のために、生活の中
で取り組める運動を実践していきましょう。

ところ"保健センター
対 象"市民（両日参加できる人）
定 員"３０人【先着順】
申込み"９月２１日㈬午前９時から、電話または直

接、健康増進課へ。
※セミナー受講後「健康長寿サポーター応援ブッ
ク」をプレゼント

持ち物

筆記用具

飲み物、
筆記用具、
動きやす
い服装と
靴

講 師

市職員

山本悦子
さん
（健康・スポ
ーツ講師）

内 容

「健康長寿
サポーター養成
講座」

「健康への第一
歩！運動の生活
習慣‼」
～楽しく、スト
レッチや体操で
体を動かそう～

と き

１０／１８㈫
午後２時～３時
（受付：午後１時
４０分から）

１０／２０㈭
午後２時～４時
（受付：午後１時
４０分から）

申込み
問合せ

Health Station
健康増進課（〒363－0024 鴨川1－4－1）

☎786-1855／ 786-0096

2022．92233
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おけがわ
イベント
情報局

第
２０
回
桶
川
市
絵
画
ジ
ュ
ニ
ア
展

内

市
内
小
学
生
に
よ
る
絵
画
展
示

テ
ー
マ
▼
「
夏
休
み
」
ま
た
は
「
う
ち

の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
」

時

９
月
６
日
㈫
〜
１１
日
㈰
午
前
１０
時
〜

午
後
５
時

場

市
民
ホ
ー
ル

ギ
ャ
ラ
リ
ー

主
催
▼
桶
川
市
文
化
団
体
連
合
会
、
桶

川
市
教
育
委
員
会

共
催
▼
桶
川
地
域
文
化
振
興
共
同
事
業

体後
援
▼
桶
川
市

問

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
!

７８８

‐

４
９
７
０

と き!９月２４日㈯午前１０時～午後４時（正午～午

後１時を除く、１人３０分）

場 所!市役所３階会議室３０１

対 象!①結婚を希望し、自ら婚活する意思のある

２０歳以上の独身男女

②県内に在住・在勤、または近い将来埼玉

県への移住を考えている人

③スマートフォンを持っている人

定 員!１０人【先着順】

費 用!１６，０００円（税込・２年間有効）

※市内在住者は、１１，０００円。

持ち物!運転免許証など写真付きの身分証明書が必

要です。詳細は、恋たまホームページを確

認してください。

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大防

止のため、来所の際はマスクの着用をお願

いします。

申込み!９月２１日㈬までに、恋たま

ホームページから事前予約

が必要です。

（https : //www.koitama.jp/）

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

内内容 時日時 場場所 対対象 定定員 ￥費用 持持ち物 講講師 他その他 申申込み !メールアドレス 問問合せ

～桶川出張登録相談会を
開催します～

詳しくは!SAITAMA出会いサポートセンター事務局
"789‐7721（月～金（祝日を除く。）午前９時～午後５時）

「「恋恋たたまま」」で婚婚活活しませんか！

SAITAMA出会いサポートセンター（恋たま）は、結婚を誠実に希望する独身男女に出会いの機会

を提供する埼玉県の結婚支援センターです。平成３０年１０月のオープン後、令和４年５月末現在、登録

会員は１２，５１１人となり、結婚に向けて２２９組のカップルが誕生しています。

この度、桶川出張登録相談会を開催します。すでに登録を完了している会員は、相談もできます。

①お手元のスマートフォンで会員の中から希望条件で相手を選び、お見合いの申し込みが可能

②AI が会員の中から相性の良い相手を紹介 ③センターの相談員が個別のお悩みに対応

④会員に婚活イベント・セミナーの情報を配信 ⑤オンラインでの会員登録、お見合いも可能
特徴

※各イベントに参加する際は、

事前に検温およびマスクの着用

をお願いします。

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの影響で、
変更になる場合があります。最新の情報は市ホームペー
ジ・電話などでご確認ください。
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埼
玉
上
尾
メ
デ
ィ
ッ
ク
ス
連
携
事
業

〜
公
開
試
合
開
催
の
お
知
ら
せ
〜

婚
活
紅
鯨
団

〜
青
年
部
ま
た
ま
た
お
見
合
い

や
る
っ
て
よ
〜

in
o
ke
g
a
w
a

フ
レ
イ
ル
予
防
講
習
会

にほんご を べんきょうしたい がいこくじん に ボランティア（Volunteers）が にほんご

を おしえます。無料（Free）です。
がつ か がつ にち まいしゅうもくよう び

と き!９月１日～１２月１５日 毎週木曜日
（Sep．１～Dec．１５ every Thursday）
ご ご しち じ はち じ さんじゅっぷん

午後７時～８時３０分（７：００pm～８：３０pm）

ところ!おけがわこうみんかん
に ほん ご とも かい おけがわ し

主 催!おけがわ日本語友の会、桶川市

内

桶
川
市
と
埼
玉
上
尾
メ
デ
ィ
ッ
ク
ス

は
、
令
和
３
年
１１
月
１４
日
に
「
連
携
協

力
に
関
す
る
協
定
」
を
締
結
。
協
定
締

結
後
初
め
て
の
連
携
事
業
と
な
る
公
開

試
合
（
チ
ー
ム
内
の
紅
白
試
合
）
を
開

催
し
ま
す
。
間
近
で
、
大
迫
力
の
プ
ロ

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
の
試
合
を
観
戦

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時

９
月
１７
日
㈯
午
前
１０
時
〜
１０
時
４０
分

（
午
前
９
時
５０
分

開
会
式
）

場

サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
（
メ
イ
ン
）

対

市
内
在
住
、
在
勤
の
人

定

２００
人
【
先
着
順
】

￥

無
料

持

上
履
き
、
ま
た
は
ス
リ
ッ
パ

申

事
前
申
込
み
不
要

問

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
"
７８８

‐

４
９
７
２

こ
の
婚
活
事
業
は
、
桶
川
市
商
工
会
青

年
部
が
地
域
貢
献
事
業
と
し
て
実
施
し
て

い
ま
す
。
今
回
で
６
回
目
の
開
催
と
な
り
、

毎
回
多
数
の
カ
ッ
プ
ル
が
誕
生
し
て
い
る

大
人
気
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

時

９
月
１８
日
㈰
午
後
２
時
〜
５
時
（
雨

天
決
行
）

場

べ
に
花
ふ
る
さ
と
館
（
加
納
４１９‐

１
）

対

男
性
▼
３０
歳
か
ら
５０
歳
く
ら
い
ま
で

女
性
▼
２５
歳
か
ら
４５
歳
く
ら
い
ま
で

定

男
性
３０
人
、
女
性
３０
人
【
先
着
順
】

￥

男
性
３
!

０
０
０
円
、
女
性
１
!

０

０
０
円
（
当
日
徴
収
）

他

当
日
は
、
料
理
（
軽
食
）
と
ド
リ
ン

ク
（
ア
ル
コ
ー
ル
含

む
。）を
用
意
し
ま
す
。

飲
酒
す
る
人
は
、
公

共
交
通
機
関
を
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。

申

９
月
１３
日
㈫《
必
着
》ま
で
に
、
桶
川

市
商
工
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
詳
細
と

申
し
込
み
内
容
を
確
認
の
う
え
、
メ
ー

ル
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

!

o
kegaw

a@
syo
ko
ukai.jp

、

#
７８６‐

０
９
０
４

問

桶
川
市
商
工
会

"
７８６‐

０
９
０
３

「
フ
レ
イ
ル
」
と
は
、
加
齢
と
と
も
に

筋
力
や
認
知
機
能
な
ど
、
心
や
体
の
機
能

が
低
下
し
た
状
態
の
こ
と
で
す
。

軽
い
運
動
や
栄
養
な
ど
の
座
学
を
通
じ

て
、
フ
レ
イ
ル
の
予
防
や
健
康
増
進
を
目

指
し
て
行
い
ま
す
。
誰
で
も
気
軽
に
楽
し

く
で
き
る
講
習
会
で
す
。

※
申
込
者
が
少
な
い
場
合
や
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
、
時
短

（
プ
ロ
グ
ラ
ム
変
更
）
ま
た
は
中
止
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

時

１０
月
１２
日
〜
１２
月
１４
日
の
毎
週
水
曜

日
（
全
１０
回
）
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

※
１１
月
２１
日
の
み
月
曜
日

場

勤
労
福
祉
会
館

対

市
内
在
住
、
在
勤
の
人

定

１５
人
【
先
着
順
】

￥

１
!

０
０
０
円
（
講
習
初
日
に
徴
収

し
ま
す
。）

持

運
動
が
で
き
る
服
装

申
・
問

９
月
３０
日
㈮
ま
で
に
、
桶
川
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
"
７７７‐

１
９

２
０
へ
。

内内容 時日時 場場所 対対象 定定員 ￥費用 持持ち物 講講師 他その他 申申込み !メールアドレス 問問合せ

にほんごきょうしつ あきの コース おしらせ
詳しくは!自治振興課"788‐4920

〈日本語教室ボランティア募集〉

学習者に日本語を教えるボランティアを

募集しています。外国語ができなくても、

専門知識がなくても構いません。一度、日

本語教室へ気軽に見学に来てください。

（Japanese Language Class） （Autumn Course）

▲商工会ホームページ

▲バス時刻表

※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。
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県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

今
こ
そ
『
論
語
』
の
名
言
に

酔
い
し
れ
る
（
秋
期
）

       「
お
は
な
し
会
」で「
読
み
聞
か
せ
」

を
し
て
み
ま
せ
ん
か

小
・
中
学
生
募
集

シ
ル
バ
ー
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

大
会
参
加
者
募
集

こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
主
催
事
業

ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

後
期
（
楽
し
く
・
は
ね
つ
き
）

時

９
月
１１
日
〜
１０
月
３０
日（
１０
月
２
日
・

９
日
・
２３
日
除
く
。）
日
曜
日
（
全
５

日
）
午
前
１０
時
〜
正
午

定

７０
人
【
先
着
順
】

￥

８
!

０
０
０
円
（
教
材
費
込
）

申

電
話
、
来
館
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
、
県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
（
!

７２８
‐

７
１
１
３
）
へ
。

内

１１
月
１
日
の
「
彩
の
国
教
育
の
日
」

に
合
わ
せ
、
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
「
お

は
な
し
会
」
を
行
い
ま
す
。「
読
み
聞

か
せ
」
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
小
・
中

学
生
は
、
ぜ
ひ
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

時

１０
月
２３
日
㈰
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

３０
分
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
研
修
）

１０
月
３０
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時
３０
分

（
発
表
の
お
は
な
し
会
）

場

中
央
図
書
館

読
書
会
室

対

市
内
在
住
の
小
学
３
年
生
〜
中
学
３

年
生

定

１５
人

他

１０
月
３０
日
㈰
の
お
は
な
し
会
で
発
表

し
た
い
人
は
、
１０
月
２３
日
㈰
の
読
み
聞

か
せ
の
研
修
を
必
ず
受
け
て
く
だ
さ
い
。

申

９
月
１
日
㈭
〜
１０
月
１４
日
㈮
に
、
市

内
各
図
書
館
（
川
田
谷
図
書
館
を
除

く
。）
に
あ
る
専
用
の
申
し
込
み
用
紙

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問

中
央
図
書
館
!

７８６‐

６
３
５
３

内

予
定
種
目
三
種

①
室
内
グ
ラ
ウ
ン

ド
・
ゴ
ル
フ
②
デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ
ー
③
ラ

ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー

※
三
種
目
す
べ
て
に
参
加
と
な
り
ま
す
。

時

９
月
２５
日
㈰
午
前
９
時
〜
９
時
１５
分

↓
受
付
、
正
午
↓
大
会
終
了
予
定

場

サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

対

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
、
大
会
当

日
に
６０
歳
以
上
の
人

定

８０
人
【
先
着
順
】

￥

５０
円
（
保
険
代
）

持

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、

飲
み
物

※
用
具
な
ど
の
持
ち
込
み
不
可

表
彰
▼
各
種
目
の
１
位
〜
３
位

申

９
月
１６
日
㈮
《
必
着
》
ま
で
に
、
参

加
費
を
持
参
の
う
え
、
生
涯
学
習
・
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
（
受
付
時
間
は
平
日
の

午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
５
時
１５
分
ま

で
）、
ま
た
は
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
（
受

付
時
間
は
午
前
９
時
か
ら
午
後
９
時
３０

分
ま
で
）
へ
。

※
当
日
受
付
不
可
。

※
代
理
の
人
が
申
し
込
む
場
合
は
、
参
加

者
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・

年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
確
認
し
て

お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
９
月
２１
日
㈬
以
降
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し
た

場
合
、
参
加
費
は
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

問

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
!

７８８

‐

４
９
７
２

時

９
月
３０
日
〜
１２
月
９
日
の
毎
週
金
曜

日
（
全
１０
回
）
午
後
７
時
３０
分
〜
９
時

３０
分
（
１１
月
４
日
を
除
く
。）

場

サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

対

市
内
小
学
生

定

３６
人
【
先
着
順
】

￥

２
!

５
０
０
円
（
保
険
代
含
む
。）

※
当
日
徴
収

持

ラ
ケ
ッ
ト
、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
汗

拭
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申

９
月
１０
日
㈯
午
前
８
時
か
ら
、
電
話

で
、
大
沼
忠
儀
へ
。

問

大
沼
!

７２８‐
４
９
２
９

内内容 時日時 場場所 対対象 定定員 ￥費用 持持ち物 講講師 他その他 申申込み !メールアドレス 問問合せ

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの影響で、
変更になる場合があります。最新の情報は市ホームペー
ジ・電話などでご確認ください。
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こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
主
催
事
業

歩Lo
o
kin

g

（
み
ん
な
で
楽
し
く

歩
き
ま
し
ょ
う
）多
摩
の
名
刹

高
幡
不
動
尊
と
土
方
歳
三
の

生
誕
地

浅
川
沿
い
堤
を
歩
く

い
き
い
き
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

〜
正
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を

学
び
ま
せ
ん
か
〜

館
休
曜
月
※

骨
盤
体
操
講
座
（
全
３
回
）

時

１０
月
２３
日
㈰
桶
川
駅
改
札
前
午
前
７

時
３０
分
集
合
（
小
雨
決
行
）

コ
ー
ス
▼
高
幡
不
動
駅
南
口
↓
高
幡
不

動
尊
↓
ほ
ほ
え
み
橋
↓
ふ
れ
あ
い
橋
↓

き
た
か
わ
は
ら

せ
き
で
ん

じ

北
川
原
公
園
↓
石
田
寺
↓
向
島
用
水
親

水
路
入
口
↓
ほ
ほ
え
み
橋
↓
高
幡
不
動

駅
北
口

（
約
６
㎞

歩
・
見
学
６
時
間
）

対

市
内
在
住
の
人
（
小
学
生
・
親
子
大

歓
迎
）

定

３０
人

￥

大
人
２
!

４
５
０
円

小
人
１
!

２

５
０
円
（
交
通
費
・
保
険
料
な
ど
）

※
当
日
徴
収

持

昼
食
、
飲
み
物
、
雨
具
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
に
適
し
た
服
装

申

往
復
は
が
き
に
、「
高
幡
不
動
尊
」、

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
（
差
し
支
え
な
い
場

合
は
、
携
帯
番
号
）・
返
信
先
宛
名
を

記
入
の
う
え
、
１０
月
７
日
㈮
《
必
着
》

ま
で
に
、
大
沼
忠
儀
（
〒
３６３‐

０
０
０

１
加
納
２
０
４
４‐

３
）
へ
。

※
８５
歳
以
上
の
人
は
、
家
族
、
ま
た
は
知

人
の
２
人
以
上
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問

大
沼
!

７２８‐

４
９
２
９
ま
た
は
!

０９０

‐

４
０
５
８‐

５
３
０
４

「
こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
」
と
は
、
文
部
科
学

省
が
推
奨
し
て
い
る
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
で
、市
が
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

内

日
本
体
育
大
学
か
ら
横
山
順
一
さ
ん

を
講
師
に
お
招
き
し
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

多
世
代
の
健
康
増
進
に
向
け
た
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
指
導
、
日
常
で
取
り
入
れ
ら

れ
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
、
一
緒
に
学

び
ま
せ
ん
か
。

時

１０
月
２４
日
㈪
午
前
１０
時
〜
正
午
（
午

前
９
時
３０
分
受
付
開
始
）

場

サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
（
メ
イ
ン
）

対

市
内
在
住
、
在
勤
の
人

定

１００
人
【
先
着
順
】

￥

一
人
５０
円
（
保
険
代
）
※
当
日
徴
収

持

汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ

講

横
山
順
一
さ
ん
（
日
本
体
育
大
学
教

授
）

申

９
月
５
日
㈪
〜
１０
月
１４
日
㈮
の
平
日

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
に
、
電

話
で
、
次
の
い
ず
れ
か
へ
。

問

生
涯
学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
!

７８８

‐

４
９
７
２
、
健
康
増
進
課
!

７８６‐

１
８

５
５

内

骨
盤
が
ゆ
が
む
と
様
々
な
不
調
の
原

因
に
。
正
し
い
姿
勢
作
り
・
腰
痛
予
防
・

ぽ
っ
こ
り
お
な
か
解
消
・
ヒ
ッ
プ
ア
ッ

プ
な
ど
、
自
分
の
な
り
た
い
体
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。

時

１０
月
５
日
㈬
・
１９
日
㈬
、
１１
月
２
日

㈬
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

場

加
納
公
民
館

大
会
議
室

対

市
内
在
住
、
在
勤
の
人

定

１５
人

￥

３００
円
（
保
険
代
）

持

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
、

浴
用
タ
オ
ル
、
室
内
用
運
動
靴
、
水
筒

講

三
枝
京
子
さ
ん
〈
ペ
ル
ビ
ッ
ク
（
骨

盤
）
ス
ト
レ
ッ
チ
上
級
ト
レ
ー
ナ
ー
〉

申

９
月
１４
日
㈬
午
前
９
時
３０
分
か
ら
、

電
話
で
、
加
納
公
民
館
へ
。

問

加
納
公
民
館
!

７２８‐

１
０
４
０

内内容 時日時 場場所 対対象 定定員 ￥費用 持持ち物 講講師 他その他 申申込み !メールアドレス 問問合せ
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※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。

2022．92277
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と き!１０月１１日～１１月１日の毎週火曜日（全４回）
午前１０時～正午

ところ!東公民館
対 象!市内在住、在勤（ボランティア含む。）の

１８歳以上の人
定 員!１０人【多数抽選】
※定員を超えた場合は、９月１６日㈮午前９時４５分か
ら、東公民館で、公開抽選会を実施します。なお、
受講通知は、９月２６日㈪までに発送します。
費 用!２，１００円（資料代など）
持ち物!デジタルカメラまたはスマホ（どちらも付

属USBケーブル含む。）、ノートパソコン
（Windows１０がインストールされたも

の）、USBメモリー（USBメモリーは実
費購入可能です。要予約）

講 師!桶川 ITネット（ボランティア団体）
共 催!桶川 ITネット
申込み!往復はがき（一人１通まで）に講座名・住

所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・電話
番号と返信先宛名を記入うえ、９月１４日㈬
《必着》で、東公民館（〒３６３‐００１２ 末広
２‐８‐２９ 東公民館）へ。

※重複応募、記入もれは無効です。
※前方の席を希望する人は、往復はがきにその旨を
記入してください。

離乳食・幼児食講座

内 容"離乳食・幼児食について管理栄養

士が食材や調理法などをお話しし

ます。

と き"９月１４日㈬午前１０時３０分～１１時３０

分

ところ"日出谷子育て支援センター

対 象"市内在住の７か月～２歳の親子

定 員"８組【先着順】

費 用"無料

申込み"９月５日㈪午前１０時から、電話ま

たは直接、日出谷子育て支援セン

ターへ。

詳しくは!日出谷子育て支援センター

"789‐2581

子どものほめ方・しかり方

内 容"「怒りたくないけれど」「ほめて育

てるっていうけれど、どうすればい

いの…」伝え方のヒントをお話しし

ます。

と き"９月２１日㈬午前１０時～１１時３０分

ところ"駅前子育て支援センター

対 象"市内在住の未就学までのお子さんを

子育て中の保護者

※お子さんは同室にてスタッフが見守ります。

定 員"６組【先着順】 費 用"無料

講 師"子ども家庭支援員

申込み"９月７日㈬午前１０時から、電話または直接、駅前子

育て支援センターへ。

詳しくは!駅前子育て支援センター"774‐9979

東公民館「デジタル写真活用講座」
詳しくは!東公民館"728‐7622

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

デジカメやスマホで撮影した写真をパソコンで編集し、オリジナルアルバムなどを作ってみませんか。

※今回の講座から東公民館と桶川 ITネットの共催事業になります。

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの影響で、
変更になる場合があります。最新の情報は市ホームペー
ジ・電話などでご確認ください。
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各施設からのお知らせ

俳

句

（
選
句
協
力
…
桶
川
市
俳
句
連
盟
）

（
敬
称
略
）

秋
の
夜
般
若
心
経
な
ぞ
り
書
き

朝
日

八
木
原

宏

端
座
し
て
句
作
に
挑
む
夜
の
秋

坂
田

室
園

勝
美

空
揺
ら
ぐ
水
面
に
映
る
う
ろ
こ
雲

下
日
出
谷

山
下

恭
子

コ
ス
モ
ス
や
揺
れ
て
揺
ら
れ
て
川
下
り

鴨
川

上
松

文
雄

秋
の
夜
や
昭
和
の
歌
を
聞
き
を
り
ぬ

朝
日

金
谷

温
子

十
六
は
物
思
ふ
頃
吾
亦
紅

泉

町
田

憲
一

朝
焼
け
を
一
人
占
め
す
る
赤
き
富
士

上
日
出
谷

寺
島

捷
代

山
を
背
に
縦
横
斜
め
秋
茜

西

清
水

幸
子

温
暖
化
青
い
地
球
に
水
打
て
り

坂
田

小
林

茂
之

過
ぎ
し
日
を
羽
根
に
残
し
て
法
師
蝉

上
日
出
谷

有
馬

恭
二

短

歌

幼
子
は
汗
も
涙
も
い
っ
し
ょ
く
た
母
を
た
た
い
て
わ
め
き
泣
き
い
る

朝
日

金
子

惠
子

手
の
ひ
ら
で
太
陽
か
く
し
て
笹
鳴
の
藪
吹
く
風
に
耳
澄
し
た
り

倉
田

安
中

久
遠

ポ
ケ
ッ
ト
に
忍
ば
せ
て
い
る
や
さ
し
さ
を
取
り
出
せ
ぬ
ま
ま
夕
暮
れ
迫
る

上
日
出
谷

寺
島

捷
代

亡
き
妻
の
服
を
手
に
取
り
断
捨
離
の
思
案
の
末
に
タ
ン
ス
へ
捨
て
る

坂
田

小
林

茂
之

あ
な
た
に
は
や
さ
し
き
星
か
こ
の
地
球
ゆ
れ
て
止
ま
れ
り
と
う
す
み
と
ん
ぼ

上
日
出
谷

鶴
岡
文
八
留

週
末
に
茶
菓
子
持
参
で
娘
来
て
老
い
の
心
を
し
ば
し
楽
し
ま
す

西

岸

仲
夫

未
だ
続
く
自
粛
の
暮
ら
し
ス
ー
パ
ー
は
大
売
り
出
し
の
密
に
慣
れ
染
む

上
日
出
谷

木
本

美
雪

応募要領

!
①
作
品
（
俳
句
は
１
人
３
句
、
短
歌
は
１
人
２
首
ま
で
／
ふ
り
が
な
を
付
け
、

必
ず
楷
書
で
記
入
）
②
住
所

③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
④
電
話
番
号

を
記
入
の

う
え
【
郵
送
】【
直
接
】
ま
た
は
【
Ｅ
メ
ー
ル
】
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

!
締
切
り
…
９
月
１５
日
㈭
《
必
着
》
（
今
回
の
応
募
は
、
１１
月
号
の
掲
載
と
な
り

ま
す
。
）

!776‐9106

!789‐1113市民ホール

!729‐1611

イベント と き 内 容

十五夜飾り
年中行事

９月８日㈭～
１１日㈰

満月を祝う行事で中秋の名月と言われ、
十五夜様を飾る風習があることから、母
屋一階縁側にススキ、萩を生け、団子や
梨・栗などの季節の果物を供えます。

第１１５回
ふるさと
再発見講座

９月２４日㈯
（毎月第４土曜日
予定）
①１３：００～１３：３５
②１３：４０～１５：１５

①県内の民話語りグループによる民話の発表
ふるさと伊奈語り部の会

費用!無料
②講演：「現在の荒川のイメージができるまで」

は だ たけあき

羽田武朗さん（埼玉県立川の博物館学芸員）
費用!６００円※中学生以下無料

①うどん
打ち

②そば打ち
教室

①毎月第２土曜日
９：００～１２：００
②毎月第３土曜日
午前もしくは午後
の部

内容!粉を混ぜるところから切って食べ
るまで、うどんとそば作りの一連
の流れを体験できます。初心者か
ら上級者まで、打ち方からきり方
まで丁寧に指導します。

費用!①各回１，５００円、②各回２，２００円（５００g）
※各申し込みは、開催日の２日前の１８：００まで

申込み・問合せ!"７２９‐１６１１ #７２７‐０２５５ 申込み時間!９：００～１８：００
お知らせ!陶芸・木工・書道・染物の各教室については問い合わせてください。
休館日!９月５日㈪・１２日㈪・２０日㈫・２６日㈪

!789‐1515さいたま文学館

内 容

定 員!１０人
費 用!１，０００円
申込み!随時受付中

定 員!８人
費 用!１，２００円

（別途資料代１００円）
申込み!随時受付中

定 員!各回４人
費 用!各回５００円
申込み!随時受付中

定 員!３０人
費 用!無料
申込み!随時受付中

定 員!１０人
費 用!５００円
申込み!随時受付中

と き

９月９日㈮
１０：３０～１１：３０

９月１５日㈭
１３：００～１４：３０

９月１４日㈬
２８日㈬

各回１１：００～１１：３０

９月１９日（月・祝）
１０：３０～１２：３０

９月２２日㈭
１３：４５～１４：１５

イベント

一緒に描くエンディン
グノート講座

紙一枚で折る連鶴

ZUMBA GOLD®
チェアクラス

ミナツドイベント：
知ってビックリ学んで楽しい
『すぐできる�科学マジック
教室』（ミナツド運営協議会）

ゆるりプチ
ヨガ

開館２５周年記念 特別展「永井荷風」
永井荷風は明治・大正・昭和にわたり名作を書き続け、平成を経て令和の世も
読み継がれている稀有な文豪です。当館は開館当時から全国屈指の「永井荷風コ
レクション」を所蔵しており、今年は荷風の文化勲章受勲７０年にあたります。そ
れを記念して、特別展を開催します。『ふらんす物語』や『断腸亭日乗』の原本
などを一挙に展示。文豪永井荷風を存分に堪能してください。
と き!９月１７日㈯～１１月２７日㈰１０：００～１７：３０（観覧受付は１７：００まで）
ところ!さいたま文学館 企画展示室 常設展示室一部
費 用!一般２１０円、高校生・大学生１００円
休館日!月曜日、９月２０日㈫・２７日㈫、１０月１１日㈫・２５日㈫、１１月１５日㈫

開館２５周年記念 祝敬老
細川たかしコンサート

と き!１０月２日㈰ 【１回目】開場１３：３０ 開演１４：００
【２回目】開場１５：３０ 開演１６：００

費 用!全席指定／４，５００円（当日５，０００円）
出 演!細川たかし／彩青 チケット!発売中

※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。

2022．92299
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788－4901

開
催
し
ま
す

■
第
５４
回
桶
川
彩
友
展
『
桶
川
彩
友
会
』

９
月
１５
日
㈭
〜
１８
日
㈰
１０
時
〜
１７
時
／
市

民
ホ
ー
ル
ギ
ャ
ラ
リ
ー
１
／
藤
沢
!

７２８‐

４
３
６
４

■
第
４７
回
翆
陽
会
美
術
展
『
翆
陽
会
』

９
月
２２
日
㈭
〜
２５
日
㈰
／
市
民
ホ
ー
ル
ギ

ャ
ラ
リ
ー
１
／
入
場
無
料
／
油
彩
画
・
水

彩
画
展
示
／
中
島
!

７２８‐

０
３
９
８

■
「
月
見
茶
会
」
の
開
催
に
つ
い
て
『
桶

川
市
茶
道
協
会
』

９
月
２５
日
㈰
１５
時
〜
１９
時
／
べ
に
花
ふ
る

さ
と
館
和
心
庵
／
一
服
４００
円
／
広
瀬
!

７７８

‐

７
３
６
６

■
な
つ
メ
ロ
を
唄
う
集
い
『
カ
ラ
オ
ケ
ス

タ
ジ
オ
四
季
・
音
屋
』

９
月
７
日
㈬
９
時
３０
分
開
演
／
市
民
ホ
ー

ル
／
２５０
人
／
入
場
無
料
／
マ
ス
ク
着
用
、

検
温
、
消
毒
等
コ
ロ
ナ
対
策
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
／
鈴
木
!

７７１‐

３
３
５
０

■
加
納
地
区
の
文
化
財
を
知
ろ
う
、学
ぼ
う

『
桶
川
市
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
』

９
月
２８
日
㈬
締
切
９
月
２０
日
㈫
／
桶
川
市

東
口
市
内
循
環
バ
ス
（
東
１０
）
９
時
出
発

（
集
合
８
時
５０
分
）
／
９
時
２０
分
川
辺
板

石
塔
婆
〜
多
気
比
売
神
社
（
延
喜
式
）
〜

後
谷
遺
跡
〜
加
納
城
跡
〜
光
照
寺
〜
加
納

天
満
宮
〜
天
満
道
し
る
べ
〜
べ
に
花
ふ
る

さ
と
館
（
正
午
着
）
／
１５
人
／
循
環
バ
ス

代
自
己
負
担
／
桶
川
市
観
光
協
会
!

７７６‐

８
５
９
０

■
フ
ラ
の
無
料
体
験
レ
ッ
ス
ン『
テ
ィ
ア
レ
』

９
月
２４
日
㈯
１０
時
〜
１１
時
３０
分
／
坂
田
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
フ
レ
ス
ポ
桶
川

内
）
多
目
的
室
／
初
心
者
歓
迎
／
竹
田

!

０９０‐

２
１
７
１‐

０
３
５
１

募
集
し
ま
す

■
３
Ｂ
体
操
会
員
募
集
『
３
Ｂ
さ
く
ら
』

毎
週
火
曜
日
１９
時
〜
２０
時
３０
分
／
坂
田
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
フ
レ
ス
ポ
桶
川

内
）
／
月
額
２
千
円
／
女
性
／
音
楽
に
合

わ
せ
て
楽
し
く
身
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ

ん
か
！
体
験
も
有
／
富
田
!

０９０‐

９
８
５

７‐

４
３
１
４

■
泉
青
会
（
語
り
会
）

第
２
・
４
金
曜
日
（
月
２
回
）
１３
時
３０
分

〜
１５
時
３０
分
／
桶
川
公
民
館
／
５
人
／
月

額
２
千
円
、
室
代
３００
円
／
初
心
者
歓
迎
／

声
を
鍛
え
て
若
々
し
く
楽
し
み
な
が
ら
漢

語
で
名
士
の
生
き
方
を
知
る
／
青
山
!

７２６

‐

５
９
８
０

■
健
康
体
操
『
ホ
ア
ロ
ハ
』

毎
週
火
曜
日
１２
時
〜
１３
時
・
毎
週
水
曜
日

１１
時
〜
１２
時
・
毎
週
木
曜
日
１２
時
〜
１３
時

／
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
内
／
１
回
１
時
間
６００

円
（
場
所
代
込
）
／
年
齢
に
関
係
な
く
お

仲
間
と
一
緒
に
楽
し
く
身
体
を
動
か
し
て

み
ま
せ
ん
か
！
ス
ト
レ
ッ
チ
、
リ
ズ
ム
体

操
な
ど
。
随
時
募
集
中
。
お
気
軽
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
／
ホ
ア
ロ
ハ
健
康
体
操
!

０９０

‐

３
９
０
７‐

４
０
４
３

■
フ
ラ
ダ
ン
ス
『
ク
ウ
・
ホ
ア
・
桶
川
』

毎
週
月
曜
日
１４
時
〜
１６
時
／
サ
ン
・
ア
リ

ー
ナ
／
月
額
４
千
円
／
一
緒
に
フ
ラ
で
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。
初
心
者
、
経

験
者
共
に
歓
迎
。
無
料
体
験
レ
ッ
ス
ン
有

／
中
島
!

０９０‐

６
９
３
１‐

１
８
９
７

「広報おけがわ」は自治会で配付されるほか、市内のスーパー・郵便局・公共施設・桶川駅および一部コンビニでもお取りいただけます。
「広報おけがわ」は、紅花の会の協力により拡大写本、音訳が行われています。希望する人は秘書広報課☎７８８－４９０１へ。

広報に掲載している広告は、市が推奨しているものではありません。

※
内
容
・
文
責
に
つ
い
て
は
、
団
体
に
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
公
共
施
設
で
活
動
す
る
団
体
は
、
場
所

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

■
掲
載
基
準
（
抜
粋
）

〇
次
に
該
当
す
る
も
の
は
掲
載
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
（
抜
粋
）。

・
政
治
的
活
動
を
目
的
と
し
た
も
の

ま
た
は
関
連
の
あ
る
も
の
（
連
想

さ
せ
る
も
の
を
含
む
）

・
宗
教
的
活
動
を
目
的
と
し
た
も
の

ま
た
は
関
連
の
あ
る
も
の
（
連
想

さ
せ
る
も
の
を
含
む
）

・
営
業
を
目
的
と
し
た
も
の

・
個
人
宣
伝
・
個
人
活
動
を
目
的
と

し
た
も
の

○
同
一
の
行
事
や
催
し
物
の
開
催
記

事
の
掲
載
は
、
年
度
に
１
回
と
し

ま
す
。

〇
同
一
団
体
の
募
集
記
事
は
、
年
度

に
２
回
ま
で
と
し
ま
す
。

○
原
稿
の
内
容
は
、
編
集
の
都
合
上

一
部
省
略
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

１１月号の締め切りは、９月９日㈮です。
※締め切りを過ぎた場合は翌月号の掲載となります。
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手島孝明さん

市
内
で
元
気
に
が
ん
ば
る
商
店
や
会
社

な
ど
の
活
動
を
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
形
式
で
紹

介
し
ま
す
。
今
回
は
、「
男
気
ト
マ
ト
」

と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
ト
マ
ト
で
人
気
の
「
手

島
農
園
」
の
手
島
孝
明
さ
ん
に
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。

■
脱
サ
ラ
し
て
就
農
に
至
っ
た
経
緯

大
学
卒
業
後
、
大
手
食
品
メ
ー
カ
ー
に

就
職
し
ま
し
た
。
営
業
や
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
に
携
わ
り
、
順
風
満
帆
な
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
が
、
心
の
奥

底
に
「
組
織
の
歯
車
の
一
つ
と
し
て
働
く

の
で
は
な
く
、
自
分
の
頑
張
り
次
第
で
成

果
が
実
感
で
き
る
仕
事
が
し
た
い
」
と
か
、

「
大
手
食
品
メ
ー
カ
ー
と
い
う
看
板
の
も

と
で
は
な
く
、
手
島
孝
明
と
し
て
勝
負
し

た
い
」
と
い
う
思
い
を
抱
い
て
い
た
こ
と

が
大
き
な
理
由
で
す
ね
。
ま
た
、
江
戸
時

代
か
ら
続
く
農
家
の
長
男
で
あ
る
こ
と
な

ど
も
相
ま
っ
て
、
２
０
１
１
年
４
月
に
実

家
に
戻
り
、
就
農
し
ま
し
た
。

■
「
ト
マ
ト
」
で
勝
負
す
る
と
決
め
た
理

由
は
？

２
点
あ
り
ま
す
。
ま
ず
、
ト
マ
ト
は
他

の
野
菜
と
比
べ
て
味
の
違
い
が
出
し
や
す

い
と
い
う
点
で
す
。
ト
マ
ト
の
味
は
、
品

種
が
５
割
、
生
産
者
の
作
り
方
が
５
割
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
味
の
差
別
化
が
で
き

る
と
い
う
こ
と
は
、
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
ト
マ

ト
の
栽
培
を
目
指
せ
る
か
ら
で
す
。

ま
た
、
ト
マ
ト
は
、
栄
養
価
が
高
い
野

菜
で
す
よ
ね
。
ト
マ
ト
が
嫌
い
な
人
も
食

べ
ら
れ
る
お
い
し
い
ト
マ
ト
を
作
る
こ
と

が
で
き
れ
ば
、
健
康
な
人
が
増
え
る
こ
と

に
も
繋
が
り
、
健
康
で
あ
れ
ば
、
笑
顔
が

増
え
、
笑
顔
の
人
が
増
え
れ
ば
、
作
り
手

で
あ
る
自
分
も
う
れ
し
い
。
私
は
、
ト
マ

ト
は
み
ん
な
を
ハ
ッ
ピ
ー
に
で
き
る
野
菜

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

■
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
栽
培
方
法
の
確
立

ト
マ
ト
の
栽
培
方
法
は
専
門
書
を
読
み

漁
り
、
独
学
で
学
び
ま
し
た
。
そ
し
て
、

試
行
錯
誤
の
上
、
た
ど
り
着
い
た
の
が
、

単
に
水
や
り
を
制
限
す
る
こ
と
だ
け
で
な

い
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
無
か
ん
水
栽
培
で
す
。

そ
の
肝
は
、「
乾
燥
」
に
強
く
な
る
よ
う

苗
を
鍛
え
る
こ
と
。
育
苗
期
に
、
晴
れ
た

ち
ょ

こ

日
の
朝
だ
け
、
お
猪
口
一
杯
分
の
水
を
や

り
、
乾
燥
と
湿
っ
た
状
態
を
繰
り
返
す
環

境
を
与
え
ま
す
。
こ
う
し
て
鍛
え
ら
れ
た

苗
は
、
カ
ラ
カ
ラ
に
乾
い
た
土
に
植
え
付

け
、
こ
の
植
え
付
け
の
時
以
降
、
水
を
与

え
な
い
で
育
て
ま
す
。
あ
と
は
、
ト
マ
ト

の
う
ま
み
を
引
き
出
す
有
機
肥
料
と
適
切

な
温
度
管
理
に
よ
っ
て
、
濃
厚
な
味
わ
い

に
な
る
よ
う
ト
マ
ト
を
見
守
り
ま
す
。

■
「
男
気
ト
マ
ト
」
は
、
４
月
〜
６
月
の

直
売
所
と
ネ
ッ
ト
販
売
以
外
は
ど
こ
で

買
え
ま
す
か
？

１
月
中
旬
か
ら
直
売
所
が
開
設
さ
れ
る

４
月
ま
で
は
、
大
手
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
４
店
（
ヤ
オ
コ
ー
桶
川
上
日
出
谷
店
、

北
本
店
、
鴻
巣
免
許
セ
ン
タ
ー
前
店
、
鴻

巣
逆
川
店
）
の
地
場
野
菜
コ
ー
ナ
ー
に
出

荷
し
て
い
ま
す
。
お
か
げ
さ
ま
で
、
来
年

度
の
男
気
ト
マ
ト
の
予
約
販
売
は
、
既
に

２００
件
を
超
え
る
人
気
と
な
っ
て
い
ま
す
。

確
実
に
手
に
入
れ
て
い
た
だ
く
に
は
、
予

約
を
お
す
す
め
し
て
い
ま
す
。

■
大
手
食
品
メ
ー
カ
ー
と
の
コ
ラ
ボ
商
品

が
発
売
開
始

８
月
１
日
㈪
か
ら
、
男
気
ト
マ
ト
と
フ

ジ
パ
ン
が
コ
ラ
ボ
し
た
「
ス
ナ
ッ
ク
サ
ン

ド
男
気
ト
マ
ト
」
が
販
売
さ
れ
ま
し
た
。

９
月
末
ま
で
の
期
間
限
定
で
、
お
近
く
の

ス
ー
パ
ー
、
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
な
ど
で
販

売
さ
れ
て
い
ま
す
。
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
は
、

「
オ
ケ
ち
ゃ
ん
」
も
使
わ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

商
品
の
味
に
関
し
て
は
、
フ
ジ
パ
ン
に

お
ま
か
せ
で
し
た
が
、
試
食
品
を
一
口
食

べ
、
そ
の
完
成
度
と
味
が
濃
い
と
こ
ろ
が

男
気
ト
マ
ト

と
重
な
っ
て

す
ぐ
に
気
に

入
り
ま
し
た

（
笑
）

■
今
後
の
展
開

栽
培
技
術
を
高
め
る
こ
と
で
、
収
量
・

品
質
を
上
げ
る
こ
と
は
可
能
で
す
。
規
模

の
拡
大
よ
り
も
「
良
い
も
の
」
を
生
産
し
、

そ
の
価
値
を
正
確
に
お
客
様
に
伝
え
る
こ

と
で
ブ
ラ
ン
ド
認
知
の
向
上
を
図
り
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
今
は
メ
デ
ィ
ア
の
影

響
で
需
要
過
多
な
状
態
な
の
で
「
見
極

め
」
も
必
要
で
す
ね
。

ま
た
、
観
光
農
園
も
考
え
て
い
ま
す
。

色
鮮
や
か
な
ミ
ニ
男
気
ト
マ
ト
を
使
っ
た

「
ト
マ
ト
狩
り
」
な
ん
て
面
白
い
と
思
い

ま
す
。

桶
川
発

が

ん

ば

る

企

業

紹

介

第
20
回

手
島
農
園

問
合
せ
!
手
島
農
園

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
↓

2022．93311
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食塩を摂り過ぎている現状
平成２９年度埼玉県民栄養調査の結果によると、桶川市民の１日の

食塩摂取量の平均は、男性9.4ℊ、女性8.8ℊで、いずれも国の目

標値（男性7.5ℊ未満、女性6.5ℊ未満）より、多くの食塩を摂取

しています。また、令和３年度の桶川市の高血圧症における患者千

人当たりの患者数は、国や県に比較して多いことがわかっています。

〈※KDB医療費分析⑴細小分類より〉

基礎資料となる「食塩摂取状況調査と尿ナトカリ比※１の測定」を実施します

血圧降下の取り組みは、早期に介入することで良い効果が期待できると言われてい
ます。そのため、幼少期と働き盛り期の食生活の実態把握を目的に、３歳３か月児健
診（令和４年９月～令和５年２月（全６回））と３０代健康診査（令和４年９月～１０月
（全４回））において、食塩摂取状況調査と尿ナトカリ比の測定を実施します。

１１月生まれのの子子どどもものの写写真真（（３３歳歳ままでで））をを募募集集ししまますす。。応応募募はは写写真真（（顔顔
全全体体ががははっっききりりとと写写っってていいるるもものの、、裏裏面面ににおお子子ささんんのの名名前前））とと、、別別紙紙にに①①
おお子子ささんんのの名名前前（（ふふりりががなな））②②生生年年月月日日③③保保護護者者名名④④住住所所⑤⑤電電話話番番号号⑥⑥簡簡
単単ななメメッッセセーージジ（（５５００字字程程度度））をを明明記記しし、、【【郵郵送送】】【【直直接接】】ままたたはは【【ＥＥメメーールル】】
ででおお送送りりくくだだささいい。。（（９９月月１１５５日日㈭㈭消消印印有有効効））※※応応募募者者多多数数のの場場合合はは抽抽選選とと
ななりりまますす。。※※過過去去にに掲掲載載さされれたたおお子子ささんんののごご応応募募はは、、ごご遠遠慮慮くくだだささいい。。

ま の あ

櫻沢 茉空ちゃん
〈坂田西〉

皆んなのアイドル茉空

☆お話もお歌もとって

も上手だよ♪毎日癒し

をありがとう‼もうす

ぐお兄ちゃんになる

ね‼ねぇねと弟とずっ

と仲良しでいてね!

「はっぴいばーすでい」

のあて先

〒３６３－８５０１ 桶川市役所秘書広報課
「はっぴいばーすでい」

Eメール hisho@city.okegawa.lg.jp

「はっぴいばーすでい」
は、こちらからも
投稿できます

▲

たい が

中島 大耀ちゃん
〈鴨川〉

良く食べ、良く遊び、

良く笑い、いっぱい寝

て、元気いっぱい成長

してね！

る い

原口 琉生ちゃん
〈下日出谷〉

３歳のお誕生日おめで

とう！これからも笑顔

いっぱいで元気に大き

く育ってね! か え で

松尾 彩楓ちゃん
〈寿〉

かえぴ、２歳のお誕生日

おめでとう！日々成長す

る姿がとっても可愛いで

す♪これからも健やかに

育ってね！

りく と

尾川 陸大ちゃん
〈下日出谷西〉

１歳のお誕生日おめで

とう！これからもたく

さん遊んで元気にすく

すく育ってね♪大好き

だよ!

詳しくは!健康増進課

!786‐1855

女子栄養大学
との包括連携
協定ついて

新たな「食」を通した健康づくりを推進します
市民の健康寿命の延伸を目的に「食」を通した健康づくりを推進します。まず
は、包括連携協定を締結している女子栄養大学の協力のもと「減塩」をテーマに
取り組みます。

桶川市×香川栄養学園 女子栄養大学

市民の食塩摂取量

男性 9.4ℊ

女性 8.8ℊ

国の食塩摂取目標量

過
剰
分

過
剰
分

男性7.5ℊ未満

女性6.5ℊ未満

※本調査は、プライバシーに配慮し、統計的に処理しますので、個人名が出たりすることはありません。
※１ 尿ナトカリ比とは…尿中のナトリウムとカリウムの比のこと。値が高いほど、高血圧症や循環器疾患の

リスクが高まると考えられています。

９月生まれ
だよ！

調査結果は、
市広報誌や
市ホームページで
報告します。
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第２２回 桶川文化フェスティバル
この催しは、桶川市文化団体連合会の主催で行われているもので、

市民に芸術文化に触れるきっかけにしてもらうとともに団体の日頃

の成果の発表の場として開催されています。

今回は桶川幼稚園の子どもたちによる合唱も披露され、盛り上が

りを見せました。 （７月１０日 市民ホール）

令和４年度 市民ソフトボール大会
クラス別リーグ戦 結果
とき!４月１０日㈰～５月２９日㈰（６日間）
ところ!総合運動場
参加チーム!２８チーム（５７０人）

成績

障がい者スポーツの普及に尽力
障がい者と健常者の交流を図り、STTの普及・

振興に貢献したとして、公益財団法人日本パラスポ

ーツ協会会長表彰を受けた小林孫一さんが市長を表

敬訪問しました。 （７月６日）

STT（サウンドテー

ブルテニス）とは…
視覚障がい者が音を
頼りに競技する卓球
です。打球音がわか
る木製のラケットと
転がると音がするボ
ールを使い、ネット
の下を転がして競い
ます。

第３位

泉二丁目キラーズ

坂田西ソフト

日出谷小フレンズソフトクラブ

準優勝

鴨川ソフトクラブ

エムケイ防災

日出谷ドリーム

優勝

スリーエイト

コマーズZ

朝日三丁目スポーツクラブ

１部

２部

３部

詳しくは!秘書広報課"788‐4901

※利用にあたっては、「桶川市 LINE アカウント利用規約」に同意のうえ、「友だち」追加をしてください。
※利用するには、LINE アプリをインストールする必要があります。
※「友だち」追加は無料ですが、通信費用は利用者負担となります。
※桶川市の公式 LINE アカウントは、当面、情報発信専用として運用します。

主な発信内容
・市政情報
・市が主催や共催するイベント
・桶川のプロモーション

桶川市公式 LINE友だち募集中 !

基本情報

アカウント名 桶川市

登録 ID ＠okegawacity

2022．93333
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‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

青 木 清 掃 株 式 会 社

ご家庭で処理できないゴミがある、側溝が詰まってしまった、土木工事業等

お困りなことがございましたら、お気軽にご相談下さい！皆さまのお役にたちます！

・下水道維持管理業【側溝・水路清掃、TV調査、止水工事】

・土木工事一式【上下水道、舗装、浚渫】

・管更生工事

・一般、産業廃棄物運搬処理業・浄化槽清掃・保守点検業目
品
業
営 【本　　社】〒363-0015 埼玉県桶川市南一丁目2番6号

　　　　 TEL 048（775）1551（代）
【事業本部】〒363-0004 埼玉県桶川市五丁台425番1号

　　　　 TEL 048（728）8273（代）

（一社）埼玉県建設業協会会員　（公社）日本下水道管路管理業協会員　埼玉県公安委員会認定第43000636号

桶川市防災情報メール ※受信設定を確認のうえご登録ください。
okegawa-city_subscribe@jam2.oshirase-plus.jpへ空メール送信
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NO.

1056

102

電話番号

７７６‐００２２

７２８‐９２９６

０４８‐５９２‐７６６７

７８６‐２１６８

７７６‐００２２

０４８‐５９１‐７１１１

７８７‐２５３１

７２１‐３６９２

０４８‐５４０‐６４６３

７７６‐００２２

７２８‐８５５０

０４８‐５９３‐５５８８

７７６‐００２２

７２４‐１１３３

０４８‐５９１‐８１７１

７８７‐７７１５

７２１‐３６９２

０４８‐５９１‐２２４４

所在地

桶川市

伊奈町

北本市

桶川市

桶川市

北本市

桶川市

伊奈町

北本市

桶川市

伊奈町

北本市

桶川市

伊奈町

北本市

桶川市

伊奈町

北本市

診療科目

内／外

外／内／整外

整外／リウ／皮

循内／内／小

内／外

消／内／肛／
整外／循
内／胃／外／
リハ／皮

内／外

整外／リウ／内

内／外

内／糖尿病内／
小
内／胃／外／整外
／リハ／皮／泌

内／外

耳鼻咽／
アレルギー

内

整外

内／外

内／小

医療機関

埼 玉 県 央 病 院

内 田 ク リ ニ ッ ク

本 藤 整 形 外 科

栗 原 ク リ ニ ッ ク

埼 玉 県 央 病 院

北 本 共 済 医 院

川 田 谷 ク リ ニ ッ ク

伊 奈 病 院

まつざき整形リウマチクリニック

埼 玉 県 央 病 院

金 崎 内 科 医 院

伊 藤 ク リ ニ ッ ク

埼 玉 県 央 病 院

伊奈 ent ク リ ニ ッ ク

大 久 保 医 院

桶川K . Nクリニック

伊 奈 病 院

山 﨑 医 院

月日

４
日

１１
日

１８
日

１９
日

２３
日

２５
日

９

月

【診療時間】午前９時～午後５時
【受診方法】最新情報は市ホームページで確認し、医療機関に電話のうえ来院ください。

（医療機関の変更や、当直の専門医が限定される場合もあります。）

夜間可

!＃7119
・急な病気やけがの際に医者に行
くべきか迷ったときの相談
・診療可能な医療機関の案内
（歯科・精神科を除く）
■相談時間：２４時間・３６５日
ダイヤル回線・IP電話・PHSは
!048‐824‐4199

埼玉県AI 救急相談
（PC・スマートフォン）→

夜間可

診療日時：月曜日～土曜日
午後８時～午後１０時
（祝日・年末年始を除く）
〈当番医の問合せ〉
埼玉県央広域消防本部
!048‐597‐3301（２４時間）

救急相談・医療機関案内

小児初期救急当番医

●環境センター☎728‐1902

その他

２１

１４

※第２・第４土曜日の開庁では、「粗大ごみ」の持ち込みのみを受け入れます。
（午前８時３０分～１１時３０分）土曜日は、集積所に出せるごみは、受け付けていません。
※ごみは朝８時までに出しましょう。※買い物はマイバッグを使用しましょう。
※レジ袋はごみ袋として使用できません。

金属・
ガラス・
乾電池

９・２３

１２・２６

プラス
チック

６・１３・
２０・２７

１・８・１５・
２２・２９

紙製の容器
と包装紙

２・１６

５・１９

古着・新聞紙・
雑誌・段ボール・
紙パック

３・１７

１０・２４

９月のごみ収集日程表

燃やせるごみ

１・５・８・１２・１５・
１９・２２・２６・２９

２・６・９・１３・１６・
２０・２３・２７・３０

高崎線
東 側

高崎線
西 側

各
メ
デ
ィ
ア
で
も

情
報
発
信
し
て
い

ま
す
。

■
発
行
／
桶
川
市
役
所

■
編
集
／
秘
書
広
報
課

■
令
和
４
年
・
９
・
１
発
行

■
桶
川
市
長

小
野
克
典

もし発熱したら…
まずはかかりつけ医に相談。

かかりつけ医で対応できない場合は
「埼玉県指定 診療・検査医療機関」
を検索

新型コロナに

感染したかも

埼玉県指定 診療・検査医療機関

検索


