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　令和３年度 特定健康診査の実施について
　　
情報ステーション
　捨てる前に確認を！
　リチウムイオン電池などの正しい捨て方
　放課後児童クラブ夏休み入室の申し込みを
　受け付けています
　東京2020オリンピック聖火リレー実施に
　伴う交通規制のお知らせ
　
健康ステーション
　「オケちゃん健康レシピ」で食生活を見直しましょう

P23
P23
P24

P24

P31
P31
P32

P02
P02

 
P05
P10

P11

P18

P20
P21

P14
P22
P33
裏表紙

人口	 75,117人
　男	 37,199人
　女	 37,918人
世帯数	 33,277世帯

対前月比
－57人　
－46人　
－11人　
＋13世帯

◦各種無料相談
◦健康づくり幸せづくり
◦市民伝言板
◦休日当番医・ごみ収集・いいトコみっけ隊

掲載されている情報は、新型コロナウイルス関連の影響で、変更になる場合があります。

いっしょにＤＯですか？
　あかちゃんタイム
　ふれあい・いきいきファーム（農園）で
　四季と、野菜の旬を楽しもう
　【中止】桶川べに花まつり、令和３年桶川祇園祭

まちの話題
　フォトスケッチ
　はっぴいばーすでい・おけがわ文芸

５月１日現在
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検　診　名 対　象 内　容 自己負担額

肝炎ウイルス
検診

令和４年３月31日時点で40歳以上の人
（昭和57年３月31日以前生まれ）
※ただし、過去に肝炎ウイルス検診を受けたことがある

人は対象外です。

問診
血液検査 無　料

個別大腸がん
検診

令和４年３月31日時点で40歳以上の人
（昭和57年３月31日以前生まれ）
※集団大腸がん検診を受ける人は対象外です。

問診
検便

（便潜血検査）
700円

前立腺がん
検診

令和４年３月31日時点で
50歳～74歳の偶数年齢の男性
50歳：Ｓ46.4.1～Ｓ47.3.31　　52歳：Ｓ44.4.1～Ｓ45.3.31
54歳：Ｓ42.4.1～Ｓ43.3.31　　56歳：Ｓ40.4.1～Ｓ41.3.31
58歳：Ｓ38.4.1～Ｓ39.3.31　　60歳：Ｓ36.4.1～Ｓ37.3.31
62歳：Ｓ34.4.1～Ｓ35.3.31　　64歳：Ｓ32.4.1～Ｓ33.3.31
66歳：Ｓ30.4.1～Ｓ31.3.31　　68歳：Ｓ28.4.1～Ｓ29.3.31
70歳：Ｓ26.4.1～Ｓ27.3.31　　72歳：Ｓ24.4.1～Ｓ25.3.31
74歳：Ｓ22.4.1～Ｓ23.3.31

問診
血液検査

（PSA検査）
500円

胸部レントゲン
検査

令和４年３月31日時点で65歳以上の人
（昭和32年３月31日以前生まれ）
※集団肺がん検診を受ける人は対象外です。

問診
胸部レントゲン検査 無　料

※がん検診にかかる料金のうち、１～２割程度を自己負担としてお願いしています。
　受診医療機関の窓口でお支払いください。
※勤務先などで受診または受診機会のある人、ならびに現在治療中または治療予定の人は、ご遠慮ください。
申込み▶電話または直接、実施医療機関へ。

特定健康診査の実施について

■朝日内科歯科医院
　☎774－9385
■いけだファミリークリニック桶川
　☎788－1167
■大谷記念病院
　☎728－2411
■桶川医療クリニック
　☎786－5200
■桶川K.Nクリニック
　☎787－7715
■桶川中央クリニック
　☎786－6628
■桶川西口クリニック
　☎789－5777

■桶川日出谷診療所
　☎786－7715
■川田谷クリニック
　☎787－2531
■蔵田医院
　☎771－1446
■栗原クリニック
　☎786－2168
■小島医院
　☎771－1212
■埼玉県央病院
　☎776－0022
■坂部医院
　☎771－1055

■鈴木内科医院
　☎787－3000
■田中胃腸医院
　☎771－1037
■豊田医院
　☎728－2377
■なかた呼吸器科内科クリニック
　☎729－2811
■ベニバナファミリークリニック
　☎787－0002
■ゆげクリニック
　☎777－3000
■渡辺医院
　☎787－2181

実 施 医 療 機 関 一 覧

特定健康診査と同時期に、次の検診を実施します。

　40歳以上の人を対象に、次の通り特定健康診査を実施します。健診は、自分の健康状態を知り、
生活習慣を見直す良い機会です。新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、以下の点を確認のうえ、
受診してください。

① 健康診査および健康診査と同時受診可能な各種がん検診などにつきましては、
　 受診機会の確保のため11月30日（火）までとします。
　
② 咳や発熱など体調不良があるときは、健（検）診などの受診を控えてください。
　 ※症状により、健（検）診日を延期するか、お断りさせていただく場合があります。発熱

や何らかの体調不良がある場合は事前に実施医療機関に相談し、医師の指示に従って安
全に受診してください。

　
③ 新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、状況により、健（検）診の実施期間が変更に

なる場合があります。変更時はホームページなどでお知らせします。

健康診査や各種がん検診などの受診を希望する皆さんへ

桶川市国民健康保険 または 後期高齢者医療制度 に
加入の人（40歳以上：昭和57年３月31日以前生まれ）

左記以外の健康保険に
加入の人

健 診 期 間
６月21日㈪～11月30日㈫
※保険年金課から、受診券と健診案内を封書で健診開始まで

に郵送します。受診券が届きましたら、実施医療機関へ申
し込みください。

※健診期間や受診
方法などは、加入
している健康保険

　（健康保険証発行元）
に、問い合わせて
ください。

健 診 内 容

問診、診察、身長、体重、血圧測定、血液検査（血糖・血中脂
質・肝機能・腎機能がわかる項目）、尿検査、心電図検査
※国民健康保険加入者には、腹囲測定（全員）、 貧血、眼底検

査（国の基準に該当する人のみ）
※後期高齢者医療制度加入者は、貧血検査（全員）

自己負担額
国民健康保険加入者➡令和４年３月31日時点で

40～69歳1,500円、70歳以上1,000円
後期高齢者医療制度加入者➡ 無料

持 ち 物 受診券、保険証

　※後期高齢者医療制度加入者は、人間ドックまたは健康診査のいずれかを
　　年度内に１回に限り受診できます。

令和３年度

詳しくは 詩保険年金課☎786－3211（代表）

詳しくは 詩健康増進課(保健センター内)☎786－1855
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第53回シラコバト賞の推薦について

花いっぱい運動を実施します

詳しくは至自治文化課☎788－4919

詳しくは至自治文化課☎788－4919

　彩の国コミュニティ協議会では、住みよい地域社会を実現するため、長年にわたり積極的に実践活動を続けている
個人や団体などにシラコバト賞を贈呈し、その活動と功績を表彰しています。地道に実践活動を続けている人を推薦
してください。
受付期間▶�６月１日㈫～18日㈮
対象▶�地域で活動する個人、団体などで、次の①または②を満たしていること。なお、自己推薦はできません。
　　　①常時活動…日常的な活動を８年以上現在まで続けていること
　　　②定期的活動…年次的活動を12年以上現在まで続けていること
推薦方法▶�自治文化課で配布している「シラコバト賞」推薦書で推薦してください。県ホームページからもダウンロー

ドできます。推薦者１人につき２件まで推薦できます。
審査・選考▶�桶川市コミュニティ協議会・彩の国コミュニティ協議会

　桶川市コミュニティ協議会では、花いっぱい運動への参加団体を募集します。
　花いっぱい運動とは、町会や子ども会などの団体が地域の公園や広場、または道
路の緑地帯の花壇などに花を植えたり、花の種をまいたりすることによる地域環境
の美化ならびに地域コミュニティの推進を目的としている事業です。実施団体には
補助金を交付します。
補助対象▶�町会や子ども会などの団体
補助金対象▶�種・苗・肥料・土などの購入費用
	 　※	必ず購入前に補助金の申請をしてください。
補助金額▶�予算額を申請団体数で按分します（限度額▶	１万円）
申請受付期間▶�６月１日㈫～30日㈬

情報
ステーション

OKEGAWA
Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336
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６月

８月以降の接種予約は、6/1㈫午前９時から

65歳以上の高齢者の方で
　１回目の予約のみの方と
　予約がまだお済みでない方へ

　１回目の予約のみの方には、ご不便をおかけいたしまして申し訳ございませんで
したが、６月１日㈫から８月の予約がとれるようになりました。
　まだ予約がお済でない方は、一般の予約が始まりますと予約がとりにくくなる恐
れがありますので、お早めに予約してください。

新型コロナワクチン

●接種予約をキャンセルする場合の注意点
　予約をキャンセルする場合、接種予定日までの日数で方法が異なります。

※�予約サイトで、�１、２回目とも予約している場合に、１回目の予約をキャンセルすると、２回目が自動的にキャンセルになっ
てしまいます。ご注意ください。

接種予定日の２営業日前まで 桶川市のコールセンターまたは、予約サイトへ連絡してください。

接種予定日の前日、当日 接種予定の医療機関へ直接または電話で連絡してください。

詳しくは至新型コロナワクチン接種推進課☎786－1855

桶川市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター

☎050－3612－4577
※�通話料がかかります。
※つながりにくい場合は、しばらく時間をおいてから、おかけ直しください。

受付時間  平日 午前９時～午後５時 予約には接種券が必要です。
ウェブでの

予約はこちら
コロナワクチン接種に
関する詳細はこちら

重要な
お知らせ

5 42021. 6 2021. 6



健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

市
民
伝
言
板

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

住
民
票
の
写
し
な
ど
の
交
付
に
係
る

本
人
通
知
制
度
の
お
知
ら
せ

　
住
民
票
の
写
し
な
ど
の
不
正
請
求
や
不

正
取
得
に
よ
る
個
人
の
権
利
侵
害
を
防
ぐ

こ
と
を
目
的
と
し
た
「
本
人
通
知
制
度
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
制
度
は
、
住
民
票
の
写
し
な
ど
を

「
あ
な
た
の
代
理
人
や
第
三
者
」に
交
付
し

た
場
合
に
、
そ
の
交
付
の
事
実
（
交
付
日
、

交
付
し
た
証
明
書
の
種
類
な
ど
）
を
通
知

す
る
も
の
で
、
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
場

合
は
、
事
前
の
登
録
が
必
要
で
す
。

　
本
人
通
知
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
に
よ

り
、
不
正
請
求
の
早
期
発
見
、
事
実
関
係

の
早
期
究
明
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

　

事
前
登
録
が
で
き
る
人
▼
市
の
住
民
基

本
台
帳
、
ま
た
は
戸
籍
に
記
録
さ
れ
て
い

る
人

　

登
録
方
法
▼
運
転
免
許
証
な
ど
の
本
人

確
認
書
類
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

【本人通知制度の流れ】

市民課で登録

代理人などからの交付請求

登録者へ通知
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※区長は年度の途中で交代することがあります。

令和 3 年度　区長名簿
地区名 氏名

東一丁目 矢作　達彦
東二丁目 岩渕　　豊
西一丁目 須田　次男
西二丁目 山平　米男
南一丁目 黒須　秀一
南二丁目 稲元　良作
北一丁目 岩﨑　伸二
北二丁目 門脇　宗介
寿一丁目 天沼　　栄
寿二丁目 井ヶ田　毅
神明一丁目 小池　信夫
神明二丁目 白石　博巳
末広一丁目 野本　信吉
末広二丁目 川村　二郎
末広三丁目 片岡　成介
泉一丁目 野本　勝利
泉二丁目 小川　圭一
東急ドエル桶川ビレジ 内山　光男
若宮一丁目 星野　光雄
若宮二丁目 新井　隆喜
パークタウン若宮わかくさ 西田美咲子
パークタウン若宮あかしや 吉澤　亮平
鴨川一丁目南 細田　　実
鴨川一丁目北 椙本　雅之
鴨川二丁目 猪鼻日出男
朝日一、二丁目 横田　邦彦
朝日三丁目 伊藤　俊文
上日出谷東部 熊井　隆広
上日出谷西部 田口　　武
上日出谷北部 栗原　　茂
下日出谷東部 清水　　浩
下日出谷西部 和久津俊明
下日出谷北部 鹿野　景之
東観団地 佐々木和明
殿山団地 髙橋　　務
久保団地 河田　　清
日出谷団地 金子　　正
日の出団地 新島　光明
けやき団地 田中　佳子

地区名 氏名
加納東部 鴨田　　正
加納西部 岩﨑　　彰
加納南部 大木　一夫
加納北部 加藤　　豊
坂田東部 宮野　幸雄
坂田東一丁目 鈴木　卓夫
坂田東二丁目 阿部　正雄
坂田東三丁目・宮前西 加村　三男
坂田西 村井　建夫
坂田細谷 長谷川好衛
坂田堀ノ内 滝沢　辰美
篠津 長野　忠男
舎人新田 福嶋　新一
五町台 荒蒔　政明
小針領家東部 平井　正人
小針領家西部 斉藤　千昭
倉田南部 星野　秋男
倉田北部 白石　雄一
坂田加納団地 中島　和夫
城跡団地 佐藤　友一
おけがわ団地 吉田　耕造
倉田南部団地 山﨑　　寛
加納武蔵野台 藤村江利子
樋詰 阿部　辰夫
薬師堂 高橋　三男
松原 森下　　武
三田原南 池田　仁政
三田原西 中村　　悟
三田原東 築根　秀男
狐塚南部 髙橋　　修
狐塚北部 植野　公夫
狐塚団地 原口　一男
岡村 新井　彰男
原 水村　芳博
前領家 天沼　宏吉
天沼 齋藤　　昇
市場 新井　孝雄
谷津 中村　喜一
竹ノ内 池田登美男

令
和
３
年
度
区
長
が
決
定
し
ま
し
た

　
区
長
の
皆
さ
ん
に
は
、地
域
の
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
活
躍
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
市
で
は
、
各
地
域
に
協
力
を
い

た
だ
き
次
の
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

内　　容

日赤社資募集運動

社協会員募集と会費集金

赤い羽根共同募金

歳末たすけあい募金

地域敬老事業

地区別体育祭

協力事業一覧
町
会
・
自
治
会
へ
の
加
入
の
ご
案
内

　
町
会
・
自
治
会
（
区
）
で
は
、
住
み
よ

い
地
域
づ
く
り
の
た
め
に
、
様
々
な
活
動

を
し
て
い
ま
す
。
町
会
・
自
治
会
へ
加
入

い
た
だ
き
「
住
ん
で
よ
か
っ
た
」
と
思
え

る
地
域
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。
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１
９ 市長元気通信

　 動 報 告
かつ

どう ほう こく

vol.76

桶川市長　     

　去る４月18日㈰、桶川市茶道協
会による「春の茶会」がべに花ふ
るさと館で開催されました。
　茶道協会では、例年４月に「春
の茶会」を、９月には「月見の茶会」
を開催しています。また、桶川文
化フェスティバル（７月）、市民

まつり（11月）などのイベントや、公民館のサークル発表会や
中学校の文化祭等々、色々な機会を捉えて茶道の体験ができる席
を設け、年間を通して茶道の普及や会員同士の親睦を深める活動
を行っています。
　コロナ禍の中での開催となった今回の「春の茶会」は、手指消
毒をはじめ、密にならないよう席数を減らし、十分な換気を行い、
お菓子とお茶を口に含む時以
外はマスクを着用するなど、
徹底した感染防止対策を講じ
る中での開催となりました。
また、席は、通常の畳の席と
椅子に座ってお茶をいただく
立礼式の２席用意されました。
　「春の茶会」や「月見の茶会」には、私も毎年お招きいただき
ますが、茶室に入った瞬間、和の文化が融合した独特の空間が創
出された非日常の世界に、毎回心癒されております。また、掛物
や花や香炉、茶入れ、茶碗、窯などの茶器の鑑賞の仕方やお茶の

いただき方など、その作法
や心得の奥深さに、感銘を
受けます。
　こうした、素晴らしい日
本の伝統とおもてなしの文
化に、多くの人達が触れる
機会を引き続き提供してい
ただきたいと強く感じた一
日でした。▲立礼式

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp
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犬と猫の正しい飼い方
詳しくは至環境課☎788－4924

　飼い主には、動物が健康で快適に暮らせるようにするとともに、社会や近隣に迷惑をおよぼさないように
する責任があります。以下のことを確認しましょう。

●鳴き声が他人の迷惑にならないように注意しましょう。
●散歩中にしたふんは持ち帰り、尿は洗い流すなど後始末を必ず行いましょう。
●屋外に犬を連れていくときは必ずリードを付け、短く持つなど周囲に配慮しましょう。

　犬の飼い主が守るべきこと

　猫の飼い主が守るべきこと
屋内飼育

　「ふん尿により悪臭がする」「ごみ置き場を荒らさ
れる」「車を傷つけられる」「鳴き声がうるさい」な
ど周囲の人の迷惑にならないようにしてください。

不妊・去勢手術

　不妊・去勢手術をしないと、飼い主の知らない間
に子猫が生まれることがあります。猫は年に３回以
上、出産が可能です。１回の出産で５匹前後生まれ
るため、１頭のメス猫から１年後には20頭以上に増
えてしまうこともあります。
　また、不妊・去勢手術には「病気の予防」「ストレ
スの軽減」「発情に伴う異常な行動がなくなる」など
の効果もあります。

名札

　「首輪や迷子札」「マイクロチップ」を付け、飼い
猫だとわかるようにしましょう。迷子になった場合、
身元確認ができます。

野良猫への安易な「エサやり」は
やめましょう！
　「かわいそう」という気持ちは大切ですが、「エサ
やり」だけで、食べ残しの片付けや、排せつ物の処
理などを行わないと近隣住民の迷惑になります。
　また、不妊・去勢手術など適切な管理をしないと

「エサやり」という行為が、野良猫同士の繁殖の機会
になり、結果として、交通事故や感染症のまん延な
ど、不幸な猫を増やすことになります。

彩の国動物愛護推進員に
相談してみませんか

　彩の国動物愛護推進員は、動物愛護に関する
分野で経験や技能を有するボランティアです。野
良猫のTNR活動（＊）、子犬や子猫の譲渡の支
援など動物問題を解決するための相談に応じて
くれます。
………………………………………………………
（＊）TNR活動とは…
野良猫を捕まえて（Trap）、不妊・去勢手術を施し

（Neuter）、捕まえた場所に戻し （Return）、野良猫が増
えないようにする活動のこと
問合せ至県生活衛生課☎830－3605

猫に関する相談▶県動物指導センター
　　　　　　　　☎855－0484

つくってみよう！
マイナンバーカード

詳しくは至市民課☎788－4922
　マイナンバーカードは、プラスチック製のICチップ
付きカードで表面に氏名、住所、生年月日、性別、顔
写真などが記載され、裏面にマイナンバー（個人番号）
などが記載されます。
　マイナンバーカードは、本人確認のための身分証明
書として利用できるほか、カードのICチップに搭載さ
れた電子証明書を用いて、コンビニ交付やe-TAXなど
のサービスが利用できます。

コンビニエンスストアなどで住民票などの証明書が取
得できます
　「利用者証明用電子証明書」が搭載されたマイナンバー
カードをお持ちの人は、マルチコピー機が設置されたコ
ンビニエンスストアなどで住民票などの証明書が取得で
きます。土・日・祝日や、桶川市外のコンビニエンススト
アなどでも取得できますので、ぜひ利用してください。 

マイナポイント事業の延長について
　マイナンバーカードをすでにお持ちの人や、４月末
までにマイナンバーカードの申請をした人は、マイナ
ポイント事業の期間が９月末まで延長となっています。
　マイナンバーカード受け取り後、マイナポイントを申
し込み、９月末までに決済サービスの利用（チャージ
またはお買い物）をすることで、上限5,000円分のポイ
ントを受け取ることができます。マイナポイントの詳細
は、総務省ホームページを確認してください。

マイナンバーカードの更新について
　マイナンバーカードは10年（未成年者は５年）、カー
ドに格納されている電子証明書は５年の有効期限があ
ります。有効期限が近づいた人には、有効期限の２～
３か月前を目途に有効期限通知書を送付しますので、案
内に沿って更新手続きをしてください。更新手数料は
無料です。

問合せ至�マイナンバー総合フリーダイヤル
0120－95－0178　午前９時30分～午後８時
⃝マイナンバーカードに関する問合せ至ダイヤル後「１」番
⃝電子証明書に関する問合せ至ダイヤル後「１」番
⃝マイナポイントに関する問合せ至ダイヤル後「５」番

期限延長後に提出された確定申告などの反映について
詳しくは至税務課☎788－4915

　新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、令和３年度市・
県民税申告および令和２年分確定申告の期限が、３月15日㈪から４
月15日㈭に延長されました。
　これに伴い、令和３年度市・県民税の当初課税に申告内容の反映
が間に合わず、年度の途中で税額を変更する場合があります。
　また、課税（非課税）証明書への申告内容の反映が遅れたり、市・
県民税のデータから算出される各種保険料や手当などについても、年
度の途中で変更が生じたりする場合があります。
　変更が生じた場合は、その都度通知しますので、確認してください。

防災行政無線などで緊急地震速報訓練を行います
詳しくは至安心安全課☎788－4926

とき▶�６月17日㈭午前10時頃（状況などにより中止もあり）
放送内容▶�（上り４音チャイム）
こちらは、防災桶川です。
ただいまから訓練放送を行います。

【（緊急地震速報チャイム音）
緊急地震速報。大

お お

地
じ

震
し ん

です。大地震です。
これは訓練放送です。】×３回
こちらは、防災桶川です。
これで訓練放送を終わります。（下り４音チャイム）

就学相談会を開催します
詳しくは至学校支援課☎788－4967

　障害や発達の遅れがあると思われる幼児などの生活や就学に関す
ることを中心に、教育上の悩みや不安がある保護者のための相談会
を開催します。相談内容についての秘密は厳守します。
とき▶�７月30日㈮　ところ▶�東公民館
対象▶�令和４年４月就学予定児童の保護者
持ち物▶�母子手帳、身体障害者手帳、療育手帳、サポート手帳、診

断書、お子さんの作品など参考になるものがあれば持参し
てください。

その他▶�相談の時間については調整後、別途お知らせします（相談
時間は40分程度）。

申込み▶�申込書に必要事項を記入し、６月15日㈫までに学校支援課
へ直接、または郵送で申し込んでください。申込書は学校
支援課または、市のホームページからダウンロードできます。

総務省ホームページ▶

情報ステーション
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捨てる前に、確認を！
リチウムイオン電池などの正しい捨て方

～小型充電式電池（リチウムイオン電池など）内蔵の小型家電は火災などの原因となります～
詳しくは至リサイクル推進課☎728－1902

　充電して繰り返し使用できる小型家電類には、リチウムイオン電池などの充電式電池が使用されています。
ごみ収集時や処理工程で充電が残った充電式電池が原因と思われる車両や工場の火災が全国で多発していま
す。火災が発生した場合には、車両や工場の修繕、その間のごみ処理に多額の費用も必要となります。

＜小型充電式電池＞とは
　使用した後も充電すれば繰り返し使うことができる電池のことをいいます。日常生活で使用している小型の電化製品
の多くに使用されています。特に、リチウムイオン電池は発火の危険性が高いとされていますので、注意してください。

＜リサイクルできる電池＞とは
　小型充電式電池はリサイクルができる電池です。
　種類ごとにリサイクルマークが表示されています。

＜リチウムイオン電池などの処分方法・回収場所＞
　リチウムイオン電池などの充電式電池は、市内の公共施設に設置された「使用済小型家電回収ボックス」または

「水銀使用廃製品等回収ボックス」へ入れてください。
　また、電気店、スーパー、ホームセンターなど「リサイクル協力店」でも回収しています。

充電式電池（リチウムイオン電池など）は絶対にごみ集積所に出さないでください。

１．製品から無理に外さない
２．ぬらさない
３．電池の端子部分を露出させない

捨てる時の３つの注意点

設置施設 所在地 使用済小型家電回収ボックス 水銀使用廃製品等回収ボックス
市役所本庁舎 泉1-3-28 ○ ○
保健センター 鴨川1-4-1 ○
桶川公民館 西1-5-21 ○
桶川東公民館 末広2-8-29 ○ ○
加納公民館 坂田982-5 ○
川田谷公民館 川田谷4405-4 ○
市民活動サポートセンター ベニバナウォーク1階 ○ ○
坂田コミュニティセンター 坂田東2-3-1 ○ ○

リチウムイオン電池などが
使用されている製品例

電話機（固定、携帯、スマートフォン）、ノートパソコン・タブレット、モバイルバッテリー、
加熱式たばこ、電気シェーバー・電動歯ブラシ、ハンディファン、おもちゃ（ゲーム機など）、
電動工具、コードレス家電（充電式掃除機など）、充電式投光器、トランシーバー、デジタルカ
メラなど

▲リサイクルマーク
▲回収ボックス

令和２年度の「燃やせるごみ」の処理状況について
分ければ『資源』、混ぜれば『ごみ』　～ごみの減量にご協力をお願いします～

　令和２年度の「燃やせるごみ」の処理は、４つの公共団体（蓮田白岡衛生組合、さいたま市、ふじみ野市、川島町）での受
け入れおよび３つの民間処理施設への委託により、滞りなく処理ができました。各団体の施設周辺にお住いの方々ならびに、関
係者の皆さまに深く感謝申し上げます。

　令和３年度も「燃やせるごみ」の処理を協力していただける自治体などにお願いしています。
　市民の皆さまには、受け入れていただいている団体の負担を軽減するためにも、ごみの分別や生ごみの水切りの徹底など、更
なるごみの減量化や資源化の推進に協力をお願いします。

※1　令和元年台風第19号による災害廃棄物（10.5t）を含む　　※2　ふじみ野市は、令和２年７月からの受入れ

受入先 蓮田白岡衛生組合（※1） さいたま市 ふじみ野市（※2） 川島町 合計
受入量(t) 4,643.19 2,466.68 1,673.14 1,076.11 9,859.12

詳しくは至リサイクル推進課☎728－1902

　上尾地方交通安全協会では、優良運転者を表彰して
います。
　対象となる人は申請してください。

対象となる人▶�
①�５年以上10年未満（職業運転者は３年）無事故無
違反の人
②10年以上15年未満無事故無違反の人
③15年以上20年未満無事故無違反の人
④20年以上25年未満無事故無違反の人
⑤25年以上30年未満無事故無違反の人
⑥30年以上35年未満無事故無違反の人
⑦35年以上40年未満無事故無違反の人
⑧40年以上無事故無違反の人

※�次の人を除きます。
⃝過去に受けた年数より短い期間の表彰年数の人
⃝今までに同年数の表彰を受けたことのある人
⃝�今までに県警本部長、交通部長以上の表彰を受けた

ことのある人
　ただし、前記⑤⑥⑦⑧に該当する人は、交通部長以
上の表彰を受けた人でも構いません。

※�過去に40年以上表彰を受賞している人は、申請方
法などが異なりますので、無事故無違反証明の申請
手続きをする前に、交通安全協会事務局に問い合わ
せてください。

申請に必要な書類▶�
 ⑴ ⑵の申請書類は受け付け先にあります。
⑴表彰申請書
⑵�無事故無違反証明（令和３年６月１日以降に自動車

安全センターで発行されたもの）
　　※�証明には15日程度の期間を要します。
⑶�職業運転経歴証明書（職業運転者３年以上５年未満

申請の場合のみ必要）
⑷交通安全協会会員証
受付▶�
　６月１日㈫～７月30日㈮の間、上尾地方交通安全
協会事務局（月～金（祝日除く）の午前８時30分～
正午、午後１時～５時）に提出してください。
※�受賞者には、詳細を９月上旬頃、ハガキで通知します。
優良運転者表彰式▶�
　10月２日㈯イコス上尾で行います。
問合せ▶�
上尾地方交通安全協会　電話　771－4176
　　　　　　　　　　　FAX　778－9299

優良運転者を表彰します

放課後児童クラブ夏休み入室の申し込みを受け付けています
詳しくは至保育課☎788－4948

入室条件▶�保護者が就労などで昼間家庭にいないことが常態であること。
申込方法▶�保育課または各民営放課後児童クラブで配布している申込書類に必要事項を記入し、次の申込先に直接提

出してください。
クラブ 受付期間 申込先 連絡先

①公営放課後児童クラブ ６月15日㈫まで 保育課窓口 788-4948
②桶幼放課後児童クラブ ６月７日㈪～７月９日㈮ 桶幼放課後児童クラブ 729-6138
③ひがし放課後児童クラブ
　（ひがしアフタースクール） ６月14日㈪～30日㈬ ひがし放課後児童クラブ

（ひがしアフタースクール） 871-5186
④桶川なのはな放課後児童クラブ ６月14日㈪～30日㈬ 桶川なのはな放課後児童クラブ 782-7117
⑤プリン公園前児童クラブ ６月19日㈯～25日㈮ プリン公園前児童クラブ 657-8144

ニカド電池 ニッケル
水素電池

リチウム
イオン電池

★ 交通事故統計 ★
─桶川市内の人身事故─

（毎年１月からの累計）

令和３年
３月末

令和2年
３月末

対前年
同月比

件　　数 38件 65件 △27件

死　者　数 ０人 ０人 ０人

負傷者数 41人 79人 △38人

広げよう　予測の視野と　車間距離

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp
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平和への祈りを込めた鶴を折りませんか
詳しくは至自治文化課☎788－4919

　市では、平和への祈りを次世代に伝えていくことを目的として、昭和57年から、毎年
８月６日～15日の期間を「平和を考える10日間」として様々な事業を行っています。こ
の事業の一つとして、市民の皆さんに折っていただいた鶴を束ね、平和へのメッセージ
会場に展示した後、広島市・長崎市へ贈ります。
　平和への祈りを込めた鶴を折りませんか。
募集期間▶�６月９日㈬～７月２日㈮
提出先▶�自治文化課、保健センター、飛行学校平和祈念館
提出方法▶�折り鶴は提出先に設置の「平和の折り鶴回収箱」に入れてください。折り紙

と見本は、提出先で配布します。
ストロー（1㎝）

25
羽

糸

（
折
り
紙
見
本
）

８月から国民健康保険被保険者証が
更新されます！

既存木造住宅耐震化事業補助金について

詳しくは至保険年金課☎788－4941

詳しくは至建築課☎788－4957

　８月１日㈰から国民健康保険被保険者証が更新されます。新しい保険証は７月上旬
～下旬に簡易書留で順次郵送します。郵送ではなく、直接窓口での受け取りを希望す
る場合は、６月15日㈫までに保険年金課へ連絡してください。
　連絡をいただいた人には、７月１日㈭以降、窓口にて新しい保険証をお渡しします。
　（マイナンバーカード・運転免許証・パスポート・障害者手帳などの顔写真がついた
身分証明書のいずれかを必ず持参してください。）

　皆さんが居住している一戸建ての木造住宅について、耐震診断、耐震改修、建て替えなどを実施する場合、その費
用の一部を市が助成します。※�一定の要件があります。
耐震診断▶�⃝昭和56年５月以前に建てられた２階建て以下の木造住宅または兼用住宅
　　　　　⃝補助金の上限額▶�５万円
耐震改修▶�⃝前記の耐震診断の補助対象とされた住宅で、耐震診断の結果、改修が必要であると判定されたもの
　　　　　⃝補助金の上限額▶�80万円
建 替 え▶�⃝前記の耐震診断の補助対象とされた住宅で、耐震診断の結果、改修が必要であると判定されたもの
　　　　　⃝市内に本店を置く建設業者が建築するものであること
　　　　　⃝補助金の上限額▶�80万円
※�いずれも他に条件があります。また、実施の前に手続きが必要です。あらかじめ建築課へ相談してください。

788－4901

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp
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　男
ひ
女
と
がその性別にかかわりなく、誰もが個性と

能力を発揮することができる「男女共同参画社会」
を実現するには、私たち一人ひとりの取り組みが
大切です。この機会に男女共同参画について、
一緒に考えてみませんか？

６月23日～29日は「男女共同参画週間」です

　市では、男女共同参画社会への理解や関心を深めるた
めに発行している情報紙の編集委員を募集します。
対象▶20歳以上の市内在住で、令和３年７月から12月
までの間に月１回～２回程度の会議（原則、平日昼間開
催）に参加できる人。
募集人数▶５人
募集期間▶６月30日㈬まで
申込み▶応募用紙に必要事項を記入して、
人権・男女共同参画課に直接または、郵
送（〒363-8501人権・男女共同参画課
宛「住所記入不要」）で提出してください。

※2 「グループサポート事業」とは…
「男女共同参画社会」を実現するための活動です。

男女共同参画情報紙「かがやき」の
編集委員を募集

内容▶調査研究や啓発活動などにかかる活動費の一部
交付額▶５万円（上限額）
交付件数▶１団体（選考のうえ決定）
要件▶・団体の代表者は、市内に在住または在勤ある

いは在学する者であること。
　　　・団体の構成員が、３人以上であること。
　　　・団体の活動目的が、政治または宗教あるいは

営利ではないこと。

「グループサポート事業※2」を行う
団体に活動費の一部を交付します

▲応募用紙、過去
の「かがやき」の
記事はこちらから

早く帰って
子どもの宿題
をみよう

家に帰ったら
犬の散歩に
行こう

明日はお休み。
風呂場の掃除を念入り

にしようかな

昨日残業
しちゃったから、
今日は早く帰ろう

※1「生活」とは…
家事、育児、介護、町会（自治会）・市民活動、趣味など仕事以外での生活のことです。

　一人ひとりのライフステージに合わせて「仕事」と「生活※1」の
調和がとれた状態をいいます。
　新型コロナウイルス感染症の影響による外出自粛、在宅勤務など
により、家庭での「生活」時間が増えています。
　勤務形態や「生活」について見直す良い機会と捉え、心身共に充
実した生活を目指してみませんか？

ワーク・ライフ・バランスとは？

▲内閣府「仕事と生活
の調和」推進サイト

桶川市は「カエル！ジャパン」
に賛同しています。

詳しくは 詩人権・男女共同参画課☎788－4907

「女だから、男だから、ではなく、私だから、の時代へ。」
今年度の内閣府のキャッチフレーズ

　男
ひ
女
と
が共に仕事と家庭などの両立ができる社会

の実現のために、ワーク・ライフ・バランスにつ
いて考えてみましょう。

男女共同参画週間

パネル展 in
「考えよう！わたしたちの働き方・暮らし方」

とき▶６月23日㈬～29日㈫　ところ▶市役所２階
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「
認
知
症
ケ
ア
相
談
室
」
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い

　
在
宅
で
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る

家
族
に
対
し
、
認
知
症
ケ
ア
の
具
体
的
な

方
法
に
つ
い
て
の
相
談
を
受
け
ま
す
。
家

族
だ
け
で
悩
ま
ず
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

対
象
▼
認
知
症
の
人
（
ま
た
は
認
知
症

が
疑
わ
れ
る
人
）
を
介
護
し
て
い
る
家
族

　

相
談
を
受
け
る
機
関
▼
ね
む
の
き　
認

知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム

　

相
談
日
▼
６
月
４
日
㈮
、
７
月
２
日
㈮

午
前
中
（
予
約
制
）　

※
都
合
が
合
わ
な
い
場
合
は
、
相
談
の
う

え
随
時
対
応
し
ま
す
。

　

申
込
み
・
詳
し
く
は
▼
高
齢
介
護
課

☎
788
―
４
９
３
８

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　
（
令
和
３
年
４
月
現
在

　
受
講
者
は
５
，
７
８
９
人
）　　
　
　
　

　　
「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
」
と
は
、
認
知
症

と
い
う
病
気
を
正
し
く
理
解
し
、
認
知
症

の
人
と
そ
の
家
族
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

い
き
い
き
と
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
支
え
る
応
援
者
の
こ
と
で
す
。
講

座
修
了
後
に
は『
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
証
』

を
お
渡
し
し
ま
す
。

　

と
き
▼
６
月
17
日
㈭
午
後
２
時
～
３
時

30
分
（
午
後
１
時
45
分
か
ら
受
付
）

　

と
こ
ろ
▼
地
域
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー
講

習
室

　

定
員
▼
15
人

　

費
用
▼
無
料

　

持
ち
物
▼
筆
記
用
具

　

申
込
み
・
詳
し
く
は
▼
６
月
14
日
㈪
ま

で
に
、電
話
で
、地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

社
会
福
祉
協
議
会
（
☎
728
―
２
２
６
５
）

へ
。地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

介
護
者
の
つ
ど
い「
介
護
者
サ
ロ
ン
」

　

内
容
▼
介
護
を
し
て
い
る
人
の
た
め
の

腰
痛
予
防
講
座
（
実
技
あ
り
）
と
介
護
者

同
士
の
情
報
交
換
を
行
い
ま
す
。

　

と
き
▼
６
月
17
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

　

と
こ
ろ
▼
市
民
ホ
ー
ル
大
会
議
室

　

定
員
▼
５
人
【
先
着
順
】

　

申
込
み
・
問
合
せ
▼
事
前
に
、
電
話
で
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
「
ル
ー
エ
ハ
イ

ム
」（
☎
789
―
２
１
２
１
）
へ
。

●桶川市役所・教育委員会／☎７８６－３２１１（代表）　鯖７８６－0336
●社会福祉協議会／☎７２８－２２２１　鯖７２８－２３１３6月

相　　　　談 相談員 相　　談　　内　　容 と　　　き と　こ　ろ 問 合 せ

◎法律相談（予約制）弁 護 士 相隣、金銭・賃貸借、離婚、相続などの
法律全般についての相談

４日㈮・11日㈮・25日㈮
14：00～17：00
19日㈯　９：00～12：00
７月２日㈮・９日㈮・16日㈮・
30日㈮　14：00～17：00
17日㈯　９：00～12：00

市役所相談室

秘書広報課

◎司法書士相談（予約制） 司法書士 相続、遺言、名義変更、会社設立登記、成年
後見、少額民事訴訟（債務整理）などの相談

10日㈭　13：00～16：00
＊次回は７月８日㈭　13：00～16：00 市役所相談室

◎行政書士相談（予約制） 行政書士 相続、各種契約書、内容証明、会社設立な
どの手続きの相談、成年後見制度のご案内

１日㈫　13：00～16：00
＊次回は７月１日㈭　13：00～16：00 市役所相談室

◎不動産相談（予約制）宅地建物
取引主任者

不動産の売買、賃貸借契約などについて
の相談

23日㈬
13：00～16：00 市役所相談室

住 宅 相 談 建設団体
の相談員

住宅の新築、増改築、修繕、工事、耐震
などの相談

19日㈯
９：00～12：00

市役所会議室
電話でも可　☎786-3211

行 政 相 談 行政相談
委 員

国、公団・公社などへの要望や苦情につ
いての相談

11日㈮　10：00～12：00
＊次回は７月９日㈮ 市役所相談室

多 重 債 務 相 談 市 役 所
職 員

消費者金融などからの借金返済などに
困っている人の相談 随時 市役所相談室

直通☎788-4901

暴力団被害相談（予約制） 上尾警察署
職 員

暴力団により被害を受けたり、困ってい
ることについての相談 随時 市役所相談室

安心安全課
犯 罪 被 害 者 相 談 市 役 所

職 員 犯罪被害に関する総合的相談 市役所窓口（電話でも可） 市役所相談室

女性相談（予約制）県外の専門
カウンセラー 女性のためのなんでも相談 14日㈪　10：00～16：00 市役所相談室

人権・男女共同
参画課

28日㈪　16：00～20：00

人 権 相 談 人権擁護
委 員

悩みごと・離婚問題・子どものいじめなど
の日常生活のお困りのことの相談

１日㈫　９：00～12：00 市役所会議室
８日㈫　９：00～12：00 地域福祉活動センター３階
毎週月～金曜日（祝日を除く）
8：30～17：15 法務局での電話相談

法務局での電話相談
☎0570-003-110 （ナビダイヤル）

内 職 相 談 内 職
相 談 員 内職に関する相談・案内 毎週水・金曜日（祝日を除く）

10：00～15：00（12：00～13：00を除く）
勤労福祉会館
直通☎773-1121（水・金曜日） 産業観光課

消 費 生 活 相 談 消費生活
相 談 員

消費者トラブルや苦情など、消費生活全
般についての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
10：00～15：30（12：00～13：00を除く）

市役所３階
電話でも可　☎786-3211 自治文化課

こどもと家庭なんでも相談 子 ど も
家庭支援員

子どもたち自身や親からの、家庭・幼稚
園・学校などでの悩みや子育ての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
8：30～17：15（12：00～13：00を除く）

子ども未来課窓口
電話でも可　☎788-4946 子ども未来課

こどものことばや運動面 専 門
相 談 員 未就学児の発達についての相談 事前に電話で申し込み、日程

調整して決定
児童発達支援センター分室
☎787-5562

児童発達支援
センター分室

教 育 相 談 専 門
相 談 員

子どもの教育やしつけについての悩みご
と相談

原則毎週月～金曜日（祝日を除く）
９：15～16：30

桶川市教育センター
直通☎786-3237 学校支援課

心 配 ご と 相 談 民生委員 さまざまな心配ごとの相談 毎週土曜日（祝日を除く）
13：00～15：00

地域福祉活動センター
直通☎728-2369 社会福祉協議会

※上記相談外での個別相談は、相談料が発生する場合があります。※◎の相談について、一年度に1回のみ受けられます。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、電話での対応となることがあります。あらかじめご了承ください。

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

道路サポーターを募集しています 詳しくは至道路河川課☎788－4954

　市では、協働事業の一環として道路の清掃や環境美化活動などのボランティア（個人・団体
を問いません。）を募集しています。ご協力いただけるサポーターの登録をお待ちしています。
活動に参加できる人や団体▶�年２回以上活動ができ、市内在住、事務所または事業所を有する

個人や法人および市内学校在学の人
　　　　　　　　　　　　※�現在市内では、13団体が道路サポーターとして登録をしています。
支援内容▶�市から清掃用具（軍手・ごみ袋・土のう袋）などを支給します。
活動報告の提出▶�実施した活動内容を、所定の用紙で提出してください。
申込み▶�登録申込書を活動する場所、活動内容などと一緒に、直接、道路河川課へ。
　　　　その後、活動内容などに関する合意書を、参加団体と市で締結します。

※掲載されている情報は、新型コロナウイルス関連の影響で変更になる場合があります。 ※掲載されている情報は、新型コロナウイルス関連の影響で変更になる場合があります。

「健康長寿いきいきポイント事業」のお知らせ
登録ぶっく更新窓口・詳しくは▶高齢介護課☎788－4938または桶川市社会福祉協議会☎728－2221

●事業に参加中の皆さま

　65歳以上の市民であれば誰でも参加できます。ポ
イントを集め、集めたポイントは記念品に交換でき
ます。ポイントを集める一例を紹介します。
⃝対象の事業や行事に参加する

⃝健康診断や各種がん検診を受診する
⃝�体力づくりや健康な生活習慣を身につける自己目

標を立て、実行する
⃝散策して市内のおすすめの場所を紹介する

●新しく事業に参加する皆さま

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため
に、更新期限の延長などをしています。そのため、お
手持ちの「登録ぶっく」の更新期限が過ぎている人
でもポイントを失効せず、更新手続きや記念品の交
換をすることができます。都合のよい時にお使いの

「登録ぶっく」を、更新窓口へお持ちください。
※�なお、「自分でチャレンジコース」に登録している

人は、用紙が足りなくなった場合、カレンダーや

手帳などにチャレンジの記
録をつけて持参いただけれ
ば、その分もポイントに反
映します。

記念品一例▶

オケちゃん　フェイスタオル

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336
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健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

市
民
伝
言
板

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

埼
玉
県

令
和
３
年
度
埼
玉
県
介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験
に
つ
い
て

　

と
き
▼
10
月
10
日
㈰
午
前
10
時
か
ら

　

と
こ
ろ
▼
県
内
の
大
学
な
ど
（
予
定
）

※
試
験
会
場
は
、
受
験
票
に
記
載
し
ま
す
。

受
験
票
に
記
載
し
た
会
場
以
外
で
は
受
験

で
き
ま
せ
ん
。

　

受
験
資
格
▼
平
成
30
年
度
か
ら
介
護
支

援
専
門
員
実
務
研
修
受
講
試
験
の
受
験
資

格
が
変
更
さ
れ
て
い
ま
す
。

①
国
家
資
格
な
ど
を
取
得
後
、
登
録
し
て

か
ら
の
業
務
が
５
年
か
つ
900
日
以
上
あ
る

人②
施
設
な
ど
に
お
い
て
法
に
よ
り
必
置
と

さ
れ
る
相
談
援
助
業
務
に
従
事
し
た
期
間

が
５
年
か
つ
900
日
以
上
あ
る
人

※
詳
し
く
は
「
試
験
案
内
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

受
験
手
数
料
▼
１
３
，
８
０
０
円

　

受
験
案
内
書
▼

　

配
布
期
間
⇨
５
月
28
日
㈮
～
６
月
30
日 

㈬
※
閉
庁
日
を
除
く
。

　

配
布
場
所
⇨
高
齢
介
護
課
、
桶
川
市
社

会
福
祉
協
議
会
、
埼
玉
県
社
会
福
祉
協
議

会
　

申
込
み
▼
６
月
30
日
㈬
《
当
日
消
印
有

効
》ま
で
に
、簡
易
書
留
に
よ
る
郵
送（
持

込
不
可
）
で
、
埼
玉
県
社
会
福
祉
協
議
会

（
〒
330
―
８
５
２
９
さ
い
た
ま
市
浦
和
区

針
ヶ
谷
４
―
２
―
65　
彩
の
国
す
こ
や
か

部
事
務
所
☎
776
―
３
３
６
７

埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

令
和
３
年
度

健
康
長
寿
歯
科
健
診

　

内
容
▼
埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
で
は
、
前
年
度
中
に
75
歳
ま
た
は
80

歳
に
な
っ
た
被
保
険
者
を
対
象
に
、
健
康

長
寿
歯
科
健
診
を
実
施
し
ま
す
。
お
口
の

健
康
は
、
全
身
の
健
康
に
つ
な
が
り
ま
す
。

疾
病
予
防
や
健
康
増
進
の
た
め
、
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

　

と
き
▼
７
月
１
日
㈭
～
令
和
４
年
１
月

31
日
㈪

　

対
象
▼
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
後

期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
を
持
っ
て
い

る
人
。

①
昭
和
20
年
４
月
２
日
～
昭
和
21
年
４
月

１
日
生
ま
れ

②
昭
和
15
年
４
月
２
日
～
昭
和
16
年
４
月

１
日
生
ま
れ

※
申
込
手
続
き
な
ど
詳
細
は
、
６
月
下
旬

に
対
象
者
へ
送
付
す
る
受
診
案
内
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
詩
埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
給
付
課
☎
833
―
３
１
３
０

プ
ラ
ザ
内
）
へ
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
詩
埼
玉
県
社
会
福
祉
協
議
会　

研
修
開
発
部
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
業
務
課

☎
824
―
３
１
１
１
（
試
験
専
用
）

桶
川
市
暮
ら
し
と
こ
こ
ろ
の

総
合
相
談
会
（
無
料
）

　

内
容
▼
弁
護
士
・
司
法
書
士
に
よ
る
法

律
問
題
（
借
金
、
離
婚
、
相
続
、
贈
与
、
成

年
後
見
な
ど
）、社
会
福
祉
士
に
よ
る
生
活

問
題
、
精
神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
こ
こ
ろ

の
悩
み
の
個
別
相
談
会
（
同
じ
経
験
を
持

つ
相
談
員
と
の
面
談
も
可
）

　

と
き
▼
６
月
20
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

　

と
こ
ろ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー
（
鴨
川
１
―

４
―
１
）

　

運
営
▼
夜
明
け
の
会
（
桶
川
市
委
託
事

業
）

　

申
込
み
・
問
合
せ
▼
事
前
に
、
夜
明
け

の
会
（
☎
774
―
２
８
６
２
）
へ
、
連
絡
を
。

※
平
日
の
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
。

埼
玉
県
行
政
書
士
会

行
政
書
士
街
頭
無
料
相
談
会

　

内
容
▼
相
続
・
遺
言
・
成
年
後
見
・
協

議
離
婚
・
農
地
転
用
・
各
種
許
認
可
・
会

社
法
人
設
立
な
ど
の
相
談
会

　

と
き
▼
６
月
12
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後

４
時

　

と
こ
ろ
▼
Ｊ
Ｒ
桶
川
駅
自
由
通
路

※
事
前
予
約
は
不
要
で
す
。

　

問
合
せ
詩
埼
玉
県
行
政
書
士
会
上
尾
支

　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、参加できる教室を各地域包括支援センターの担当地域に
お住まいの人のみに限定して実施します。
対象▶�65歳以上の人　　費用▶�無料
持ち物▶�タオル、飲み物、動きやすい服装、靴、マスク着用
申込み▶�６月４日㈮~10日㈭の午前９時から午後５時まで【先着順】に、電話で、各地域包括支援セン

ターへ、申し込みください。
注意事項▶�教室の参加は、１か月に１回まで（６月に１回、７月に１回）とします。
　　　　教室に参加する場合は、必ず健康チェックを行ってください。

要予約 地域包括支援センター主催 介護予防教室のご案内

ところ とき 定員 内容・注意事項 対象地域

ハートランド
会議室
※上履き持参

６月18日㈮
７月16日㈮

午後１時30分～
２時30分

(�午後１時15分か
ら受付)

15人

オケちゃん健康体操、玄米にぎにぎ
体操、タオル体操など
※�タオル（手拭いでも可）を必ず持
参してください。玄米棒をお持ち
の人は持参してください（貸し出
しは行いません）。

東、 西、 南、 北、
寿、神明、
国道西側の坂田、
国道西側の加納

申込み至地域包括支援センターハートランド（坂田1725）☎777－7055

〈おげんきかい（ハートランド）〉

ところ とき 定員 内容 対象地域

川田谷生涯学
習センター

６月15日㈫
７月６日㈫

午前10時～11時
（午前９時45分か
ら受付）

25人 脳トレ、コグニサイズ、ストレッチ
体操、健康の話など 上日出谷、川田谷

申込み至地域包括支援センターねむのき（川田谷5830－１）☎783－5311

〈スマイルクラブ（ねむのき）〉

ところ とき 定員 内容・注意事項 対象地域

地域福祉活動
センター

６月11日㈮
　　25日㈮
７月16日㈮
　　30日㈮

２部制です。
①午前10時～11時
　（�午前９時40分

から受付）
②�午後１時30分～

２時30分
　（�午後１時10分

から受付）
※�6月25日、7月

30日は午前のみ。

30人

ストレッチ、転倒予防体操、手拭い
体操、脳トレなど
�※�タオル（手拭いでも可）を使用し
た体操を行います。タオルを必ず
持参してください（汗拭き用のタ
オル以外に用意してください）。

末広、 坂田東、
坂田西、 篠津、
五町台、舎人新田、
小針領家、 倉田、
赤堀、
国道東側の坂田、
国道東側の加納

申込み至地域包括支援センター桶川市社会福祉協議会（末広２－８－８）☎728－2265または☎728－2221

〈いきいきくらぶ（桶川市社会福祉協議会）〉

ところ とき 定員 内容 対象地域

サン・アリーナ
※上履き持参

６月11日㈮
　　25日㈮
7月16日㈮
　　30日㈮

午後２時～３時
（�午後１時30分か

ら受付）
25人 ストレッチ、100歳体操、

健康に関する話、

泉、下日出谷、
下日出谷西、
若宮、鴨川、朝日

申込み至地域包括支援センタールーエハイム（若宮１－５－２　おけがわマイン４階）☎789－2121

〈みんなで健康教室(ルーエハイム)〉

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

パソコンのお医者さん デジタル・パソコンクリニック 埼
玉
出
張
修
理
専
門

創
業
９
年
目
を
迎
え
た
出
張
・

見
積
無
料
の
パ
ソ
コ
ン
修
理
屋

で
す
。
埼
玉
県
南
部
が
中
心
の

地
域
密
着
だ
か
ら
で
き
る
出
張

診
断
・
見
積
無
料
で
す
。さ
て
、

W
indow

s10
も
リ
リ
ー
ス
か

ら
６
年
が
経
過
い
た
し
ま
し

た
。
パ
ソ
コ
ン
の
寿
命
は
一
般

的
に
５
～
６
年
程
度
の
製
品
で

す
の
で
、
そ
ろ
そ
ろ
、
動
作
が

遅
い
、
時
々
フ
リ
ー
ズ
す
る
な

ど
何
か
と
不
具
合
が
出
て
く
る

こ
ろ
合
い
で
す
。
お
心
当
た
り

が
あ
れ
ば
是
非
お
気
軽
に
お
電

話
で
相
談
く
だ
さ
い
。
適
切
な

修
理
を
ご
提
案
し
ま
す
。
弊
社

で
は
、
パ
ソ
コ
ン
の
販
売
か
ら

設
定
設
置
、
ア
フ
タ
ー
フ
ォ

ロ
ー
も
行
っ
て
お
り
ま
す
。
ま

た
、
パ
ソ
コ
ン
を
お
買
い
換
え

に
際
し
て
は
、
担
当
者
が
商
品

説
明
か
ら
設
定
ま
で
、
最
後
ま

で
責
任
を
も
っ
て
対
応
い
た
し

ま
す
。
当
日
中
に
解
決
で
き
る

修
理
の
見
積
も
り
相
場
は
、
出

張
な
ど
す
べ
て
含
め
総
額
１
万

～
２
万
円
前
後
で
収
ま
る
こ
と

が
多
い
で
す
。
安
心
の
修
理
後

保
証
最
長
90
日
。
お
電
話
で
簡

単
な
お
概
算
も
可
能
な
限
り
お

伝
え
し
ま
す
。
見
積
無
料
。
お

問
い
合
わ
せ
は
℡
048
―
673
―

４
９
０
０　

午
前
九
時
～
午
後

十
時
ま
で
受
付
。
住
所　

埼
玉

県
上
尾
市
愛
宕
3
―
1
―
40

バ
リ
ュ
ー
プ
ラ
ザ
上
尾
店
2
Ｆ

※掲載されている情報は、新型コロナウイルス関連の影響で変更になる場合があります。 ※掲載されている情報は、新型コロナウイルス関連の影響で変更になる場合があります。

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp
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スタート
★

JR高崎線 旧中山道 国道17号

ゴール

桶川駅

北上尾駅

桶川市役所入口

北上尾駅入口

桶川駅前

坂田

中山道パーキング

久保西

富士見通り

北一丁目

上（南）

東一丁目

上

久保

桶川駅入口

北上尾駅東入口

北上尾駅入口交差点→北上尾駅東入口交差点方向が
交通規制区間になります。

交通規制時間
16：30頃～18：30頃
※聖火ランナーの通過後、交通規制は段階的に
　解除される場合があります。

聖火リレーコース

交通規制区間（16：30～17：55）

交通規制区間（16：30～18：10）

交通規制区間（17：20～18：30）

聖火リレー実施中の交通規制
う回にご協力ください

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

市
民
伝
言
板

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

上
尾
警
察
署

チ
カ
ン
被
害
０ゼ
ロ

運
動
！

～
夏
は
特
に
注
意
が
必
要
で
す
～

　
薄
着
に
な
る
夏
は
、
チ
カ
ン
被
害
が
増

加
し
ま
す
。ち
ょ
っ
と
し
た
心
掛
け
で
、被

害
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
次
の
こ
と

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

①
夜
道
で
は
…
人
通
り
が
多
い
、
明
る
い

道
を
通
り
ま
し
ょ
う
。

②
歩
行
中
は
…
ス
マ
ホ
の
操
作
や
イ
ヤ
ホ

ン
で
音
楽
を
聴
く
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

③
玄
関
前
で
は
…
自
宅
に
入
る
前
に
周
囲

を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

④
自
宅
で
は
…
玄
関
や
窓
の
鍵
を
か
け
ま

し
ょ
う
。

　
詳
し
く
は
、
埼
玉
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

「
女
性
の
た
め
の
防
犯
情
報
」で
検
索
し
て

く
だ
さ
い
。

　

問
合
せ
詩
上
尾
警
察
署
☎
773
―
０
１
１

０

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

応
急
手
当（
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
）講
習

　

内
容
▼
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
用
い
た
心
肺
蘇
生
法

（
成
人
）お
よ
び
大
出
血
時
の
止
血
方
法
な

ど
※
講
習
修
了
者
に
は
修
了
証
を
交
付

　

と
き
▼
７
月
17
日
㈯
午
前
９
時
～
正
午

（
午
前
８
時
45
分
か
ら
受
付
、Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習

受
講
者
は
９
時
45
分
受
付
）

　

と
こ
ろ
▼
埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部　

３
階
災
害
対
策
室
（
鴻
巣
市
箕
田
１
６
３

８
―
１
）

　

対
象
▼
桶
川
市
・
鴻
巣
市
・
北
本
市
に

在
住
ま
た
は
在
勤
で
中
学
生
以
上
の
人

（
再
受
講
可
）

　

定
員
▼
15
人
【
先
着
順
】

　

費
用
▼
無
料

　

持
ち
物
▼
筆
記
用
具

※
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
受
講
者
は
、
受
講
証
明
書

（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
Ｐ
Ｃ
の

画
面
提
示
で
も
可
）

　

そ
の
他
▼
①
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
と
し
て
、
事
前
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
（
体
温
測
定
）
と
マ
ス
ク
の
持
参
を
お

願
い
し
ま
す
。健
康
状
態
な
ど
に
よ
り
、受

講
を
控
え
て
い
た
だ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

②
感
染
対
策
と
し
て
、
人
工
呼
吸
な
ど
一

部
実
施
で
き
な
い
項
目
も
あ
り
ま
す
。

　

申
込
み
・
問
合
せ
▼
６
月
15
日
㈫
～
７

月
10
日
㈯
に
、
桶
川
西
分
署
（
下
日
出
谷

528
、
☎
788
―
０
１
１
９
）
へ
、
電
話
ま
た

は
直
接
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部

危
険
物
安
全
週
間

６
月
６
日
㈰
～
12
日
㈯

　
「
危
険
物
」
は
、
ガ
ソ
リ
ン
や
灯
油
な
ど

の
燃
料
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
身
の
回

り
に
は
、
塗
料
・
接
着
剤
・
エ
ア
ゾ
ー
ル

製
品
な
ど
「
危
険
物
」
で
あ
る
こ
と
を
意

識
せ
ず
に
利
用
し
て
い
る
も
の
も
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
取
り
扱
い
を
誤
る
と
思
わ

ぬ
事
故
や
災
害
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
い
ま

す
。

　
家
庭
で
は
危
険
物
の
正
し
い
取
り
扱
い

や
保
管
に
努
め
、
危
険
物
を
取
り
扱
う
事

業
所
で
は
、こ
の
機
会
に
危
険
物
の
貯
蔵
・

取
り
扱
い
を
点
検
し
ま
し
ょ
う
。

令
和
３
年
度
危
険
物
安
全
週
間
推
進
標
語

【
事
故
ゼ
ロ
へ　
ト
ラ
イ
重
ね
る　
ワ
ン
チ
ー
ム
】

　

問
合
せ
詩
埼
玉
県
央
広
域
消
防
本
部
予

防
課
☎
048
―
597
―
２
０
０
４

埼
玉
労
働
局

労
働
保
険
の
年
度
更
新
手
続
お
よ
び

一
般
拠
出
金
の
申
告
・
納
付
に
つ
い
て

　

令
和
３
年
度
の
労
働
保
険
（
労
災
保

険
・
雇
用
保
険
）
年
度
更
新
お
よ
び
石
綿

健
康
被
害
救
済
法
の
一
般
拠
出
金
の
申

告
・
納
付
は
、
６
月
１
日
㈫
～
７
月
12
日

㈪
で
す
。

　
申
告
書
・
納
付
書
は
５
月
末
に
発
送
し

ま
し
た
の
で
、
同
封
の
記
入
例
を
参
考
に
、

期
間
中
に
お
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

問
合
せ
詩
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
開
設
期

間
５
月
31
日
㈪
～
７
月
16
日
㈮
）
☎
０
８

０
０
―
555
―
６
７
８
０
、
埼
玉
労
働
局
労

働
保
険
徴
収
課
☎
600
―
６
２
０
３

県
立
上
尾
特
別
支
援
学
校

高
等
部
説
明
会
の
お
知
ら
せ

　

内
容
▼
概
要
説
明
、
授
業
紹
介
な
ど

　

と
き
▼
6
月
18
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時

30
分

　

と
こ
ろ
▼
県
立
上
尾
特
別
支
援
学
校

（
上
尾
市
東
町
３
―
２
０
０
９
―
３
）

　

申
込
み
・
問
合
せ
▼
１
週
間
前
ま
で
に
、

電
話
で
、
県
立
上
尾
特
別
支
援
学
校
（
☎

774
―
９
３
３
１
）
へ
。

県
立
川
島
ひ
ば
り
が
丘
特
別
支
援
学
校

第
１
回
学
校
説
明
会
の
お
知
ら
せ

　

内
容
▼
学
校
概
要
説
明
・
施
設
見
学
な

ど
（
予
定
）

　

と
き
▼
６
月
15
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

　

と
こ
ろ
▼
県
立
川
島
ひ
ば
り
が
丘
特
別

支
援
学
校
（
比
企
郡
川
島
町
大
字
伊
草
字

南
向
野
780
）　

　

申
込
み
・
問
合
せ
▼
６
月
８
日
㈫
ま
で

に
、
電
話
で
、
県
立
川
島
ひ
ば
り
が
丘
特

別
支
援
学
校
（
☎
049
―
297
―
７
７
５
３
）

へ
。

埼
玉
土
建

第
44
回
ふ
れ
あ
い
住
宅
デ
ー

　

内
容
▼
無
料
住
宅
相
談
、包
丁
研
ぎ
、ま

な
板
削
り
他

　

と
き
▼
６
月
13
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

　

と
こ
ろ
▼
桶
川
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

駐
車
場

　

問
合
せ
詩
埼
玉
土
建
一
般
労
働
組
合
中

部
支
部
☎
048
―
593
―
３
３
８
１

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

※掲載されている情報は、新型コロナウイルス関連の影響で変更になる場合があります。 ※掲載されている情報は、新型コロナウイルス関連の影響で変更になる場合があります。

東京2020オリンピック聖火リレー実施に伴う交通規制のお知らせ

今月の納期

市民税・県民税

　　　　【第 １期】

納期限… 6月30日

納付は期限内に！

７月８日㈭

詳しくは至スポーツ振興課
☎788－4972

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶川市役所
桶川市教育委員会

☎786-3211 （代表）
鯖786-0336

桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp
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Health Station 健 康
ステーション

Health Station

健康増進課
☎786-1855
786-0096

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

桶
川
駅

桶川中
郵便局

北１丁目
交差点

総合福祉センター
入口交差点

桶川駅
入口
交差点

至北本

東中

桶
川
駅 旧

中
山
道

国
道
１７
号
線交

番

駅
西
口
公
園市

民
ホ
ー
ル

至上尾

●

●

●

●

●
●保

健
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

申込み
問合せ

健康増進課（〒363－0024 鴨川1－4－1）
☎786-1855／ 786-0096

こどもの
健康診査

種　別 と　き ところ 受付時間 内　　　　容

４か月児健診 ６ 月11日㈮ 保健
センター １３：１５～１４：１０ 診察、身体計測、育児相談、離乳食相談

持ち物母子健康手帳、健診票、バスタオル

７か月児・
１０か月児相談

〈高崎線東側〉
６月 １日㈫
７月 ６日㈫

総合福祉
センター
２階児童館

9：３０～１０：３０

保健師による身体観察、身体計測
※�対象児は、 7か月児と10か月児です。
　�高崎線を挟んで、東側は総合福祉センター、
西側は保健センターで行います。
　その他、電話で相談してください。　
持ち物母子健康手帳、バスタオル

〈高崎線西側〉
６月 ７日㈪
７月12日㈪

保健
センター

１歳６か月児健診
（個別通知あり） ６月23日㈬

総合福祉
センター
２階児童館

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、歯科指導、身体計測、育児・
発達・幼児食相談
持ち物母子健康手帳、問診票、バスタオル

３歳３か月児健診
（個別通知あり） ６月18日㈮

保
健
セ
ン
タ
ー

１３：１５～１４：１０
内科・歯科診察、身体計測、育児・発達・幼児
食相談、検尿
持ち物母子健康手帳、問診票

フッ素塗布
（※有料）

６月28日㈪
８月 ２日㈪

１回目
１３：３０～１４：００
２回目以降
１４：００～１４：３０

対象 �１ 歳～就学前の子ども ※ 6か月ごとに塗布できます。
持ち物母子健康手帳
費用 1,430円（税込み）※現金のみ
問合せ至口腔保健センター（北足立歯科医師会）
　　　　☎048－596－0275

※保健センターの駐車場は数に限りがありますので、ご了承ください。

おとなの
健康相談

種　別 と　き ところ 受付時間 対象および内容

お立ち寄り
健康相談

７ 月13日㈫ 保
健
セ
ン
タ
ー

９：３０～１１：００

対象成人
内容 �血圧測定、生活習慣病予防・バランスの良

い食事のとり方などの相談
※気軽にお立ち寄りください！
※奇数月のみの開催になります。

家族のつどい ６ 月24日㈭ 14：0０～１6：００
対象統合失調症の疾患を持つ患者の家族
内容 �統合失調症の疾患を持つ患者の家族が悩み

を語り合い、気持ちを分かち合う会です。

種　別 と　き ところ 予約締切 対象および内容 定員

マタニティ
クラス
《要予約》※1

７ 月15日㈭
１4：00～１6：0０

保
健
セ
ン
タ
ー

７ 月 8 日㈭まで

妊娠16～32週の妊婦　
プレママカフェ：交流会、妊娠中の栄養
のとり方などの話
持ち物母子健康手帳、筆記用具　

６人

７月26日㈪
１３：30～１6：0０ ７ 月19日㈪まで

【WEB講座】妊娠20～35週の妊婦
出産準備クラス：妊娠経過から出産の話、
安産体操

10人

パパママ体験
クラス
《要予約》※1

6 月 5 日㈯
１0：00～１2：0０ 5 月28日㈮まで

妊娠28～36週の妊婦と夫
沐浴（お風呂）の実習、新生児の保育、夫の
妊婦体験
持ち物 �母子健康手帳、筆記用具、手拭

きタオル

６組
７月 3日㈯
１0：00～１2：0０ 6 月25日㈮まで

注）�母子健康相談については、託児はありませんので、対象児以外のお子さんを連れての参加はご遠慮ください。
※１）定員になり次第締め切ります。

母子健康
相　　談

※新型コロナウイルスの状況を鑑みて、急遽中止・延期となる場合があります。
　開催状況・対象月齢はホームページで確認してください。

超
音
波
に
よ
る
骨
密
度
測
定
を
実
施

し
ま
す
（
事
前
予
約
制
※
30
分
単
位
）

　

と
き
▼
７
月
27
日
㈫
・
30
日
㈮
午
前
９

時
～
正
午

　

と
こ
ろ
▼
保
健
セ
ン
タ
ー

　

対
象
▼
市
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
人

※
令
和
２
年
度
に
骨
密
度
測
定
を
受
け
た

人
、
骨こ

つ

粗そ

鬆そ
う

症し
ょ
う

で
治
療
中
の
人
は
不
可

　

定
員
▼
260
人
【
先
着
順
】

　

費
用
▼
200
円

　

申
込
み
▼
６
月
15
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
、
健
康
増
進
課
へ
。

※
今
年
度
の
実
施
は
今
回
限
り
で
す
。

新型コロナウイルス感染症在宅療養者応援セット

新型コロナウイルス感染症で在宅療養中の人を支援します。
対象▶保健所の指示により、新型コロナウイルス感染症で在
宅療養中、または保健所から自宅待機を要請されている世帯
（桶川市に住所があり、市内在住の世帯であること。）
支援内容▶食料品、体温計、サージカルマスク、アルコール
消毒薬など
支援回数▶療養期間中１回
費用▶無料

詳しくは至健康増進課☎786－1855

　健康のためには１日５皿（350g）以上の野菜の摂取が推奨されています。日本人の１日の野菜摂取
量は、約260ｇといわれています（参考：令和元年国民健康栄養調査）。不足している野菜を補うため
に、まずは毎日プラス野菜１皿を目標に食生活を見直しましょう。
　市では、１皿70g以上の野菜を含む「オケちゃん健康レシピ」を作成しています。ぜひ、自身の食
生活改善にご活用ください。

【作り方】
①　食パンを食べやすい大きさに切る。トマトはざく切り
にする。
②　溶き卵、トマトジュース、食塩を混ぜ合わせる。
③　①の食パンに②をかけ、10分程度浸す（液が全体に
染みるようにする）。
④　熱したフライパンに、オリーブオイルと③を入れ、軽
く焦げ目がつく程度に両面を焼いて皿に盛りつける。
⑤　④のフライパンで、トマトをさっと加熱する。
⑥　⑤を④の上にのせて、粉チーズをかけてでき上がり。

「オケちゃん健康レシピ」で
食生活を見直しましょう 詳しくは至健康増進課☎786－1855

６月は「食育月間」です。

一皿野菜130g※が摂れる「おすすめレシピ」を紹介
※1人分。トマトジュースも含む。

トマトジュースでフレンチトースト
【材料（２人分）】
食パン（６枚切り）………２枚
トマトジュース（無塩）…１カップ
溶き卵………………………１個
食塩…………………………小さじ1/6（約１g）
オリーブオイル……………大さじ2/3（約10cc）
粉チーズ……………………適量
トマト………………………60g
栄養価（１人分）
エネルギー：291kcal　たんぱく質：11.3g　脂質：10.3g
カルシウム：63㎎　鉄：1.5㎎　食塩：1.5g

トマトジュースは無添加のものを選ぶの
がポイントべに～にんじんやほうれん草
ジュースにアレンジしても美味しく食べ
られるべに♪

全 21種類！
「オケちゃん健康
レシピ」はこちら
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イ
ベ
ン
ト

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
展
示
案
内

　
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
は
、
芸
術
文
化
な
ど

の
市
民
活
動
の
成
果
を
発
表
す
る
た
め
の

場
と
し
て
、
市
役
所
１
階
に
設
置
さ
れ
た

空
間
で
す
。

  

団
体
名
▼
公
民
館
サ
ー
ク
ル

  

展
示
物
▼
サ
ー
ク
ル
作
品
展
示

  

期
間
▼
６
月
8
日
㈫
～
22
日
㈫（
予
定
）

問
　
自
治
文
化
課
☎
788
―
４
９
２
０

「
恋
た
ま
」
で
婚
活
し
ま
せ
ん
か
！

～
桶
川
出
張
所
を
開
設
し
ま
す
～

内
　
S
A
I
T
A
M
A
出
会
い
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
（
恋
た
ま
）
は
、
結
婚
を
誠

実
に
希
望
す
る
独
身
男
女
に
出
会
い
の

機
会
を
提
供
す
る
埼
玉
県
の
結
婚
支
援

セ
ン
タ
ー
で
す
。
セ
ン
タ
ー
で
は
、
結

婚
希
望
の
人
に
、
マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ

ム
と
県
内
に
設
置
す
る
セ
ン
タ
ー
の
相

談
員
が
、
出
会
い
か
ら
交
際
、
結
婚
に

至
る
ま
で
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。

   

今
回
、
桶
川
出
張
所
を
開
設
し
、
出
張

登
録
会
を
開
催
し
ま
す
。
す
で
に
登
録

を
完
了
し
て
い
る
会
員
は
、
相
談
も
で

き
ま
す
。

時
　
６
月
26
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
４
時

（
正
午
～
午
後
１
時
を
除
き
、一
人
30
分

で
す
。）

場
　
市
役
所
３
階
会
議
室
301

対
　
次
の
①
～
③
の
全
て
に
該
当
す
る
人

①
結
婚
を
希
望
し
、
自
ら
婚
活
す
る
意

思
の
あ
る
20
歳
以
上
の
独
身
男
女

  

②
県
内
に
在
住
・
在
勤
、
ま
た
は
近
い

将
来
埼
玉
県
へ
の
移
住
を
考
え
て
い
る

人
③
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
い
る

人
定
　
10
人
【
先
着
順
】

￥
　
１
６
，
０
０
０
円
（
税
込
・
２
年
間

有
効
）

※
市
内
在
住
者
は
、
１
１
，
０
０
０
円
。

持
　
運
転
免
許
証
な
ど
写
真
付
き
の
身
分

証
明
書
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
、
恋
た

ま
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

申
　
６
月
23
日
㈬
ま
で
に
、
恋
た
ま
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

（https

：//w
w

w
.koitam

a.jp

）

問
　
S
A
I
T
A
M
A
出
会
い
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
運
営
協
議
会
事
務
局
☎
789
―

７
７
２
１
（
火
～
日
曜
日
の
午
前
11
時

～
午
後
６
時
30
分
）

あ
か
ち
ゃ
ん
タ
イ
ム

内
　
小
さ
な
お
子
さ
ん
連
れ
の
人
で
も
、気

兼
ね
な
く
、
落
ち
着
い
て
図
書
館
を
利

用
で
き
る
時
間
帯
で
す
。
ぜ
ひ
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

時
　
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日
の
午
前
10
時

～
正
午

場
　
中
央
図
書
館

対
　
乳
幼
児
、
保
護
者

※
こ
の
時
間
帯
は
、
赤
ち
ゃ
ん
の
泣
き
声

な
ど
で
館
内
が
賑
や
か
に
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま

す
。

申
　
不
要
（
直
接
来
館
）

問
　
中
央
図
書
館
☎
786
―
６
３
５
３

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

紙
芝
居
編

内
　
図
書
館
活
動
や
子
育
て
支
援
活
動
を

し
て
い
る
人
、
ま
た
、
読
み
聞
か
せ
技

術
を
向
上
さ
せ
た
い
人
向
け
に
、
紙
芝

居
の
実
践
ス
キ
ル
養
成
講
座
を
開
催
し

ま
す
。

時
　
７
月
11
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

場
　
坂
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
坂

田
東
２
―
３
―
１
フ
レ
ス
ポ
桶
川
内
）

内 内容　時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　￥ 費用　持 持ち物　講 講師　他 その他　申 申込み　  メールアドレス　問 問合せ

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの感染拡大
の影響で、変更になる場合があります。最新の情報は市
ホームページをご確認ください。

※各イベントに参加する際は、
事前に検温およびマスクの着用を
お願いします。

対
　
一
般

定
　
30
人
【
先
着
順
】

￥
　
無
料

講
　
中
平
順
子
さ
ん
（
子
ど
も
文
化
研
究

家
、
日
本
民
族
学
会
会
員
、
紙
芝
居
グ

ル
ー
プ
「
紙
ふ
う
せ
ん
」
代
表
、
国
内

外
で
の
活
動
・
紙
芝
居
サ
ミ
ッ
ト
の
開

催
、
埼
玉
県
文
化
と
も
し
び
賞
受
賞
）

申
　
６
月
６
日
㈰
か
ら
、
電
話
ま
た
は
直

接
、
市
内
４
図
書
館
へ
。

問
　
中
央
図
書
館
☎
786
―
６
３
５
３

　
桶
川
図
書
館
☎
771
―
０
３
０
３

　
川
田
谷
図
書
館
☎
786
―
８
８
４
６

　
坂
田
図
書
館
☎
783
―
２
１
５
０

 

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ 

就
活
・
仕
事
に
役
立
つ

W
ord

集
中
実
践
講
座

時
　
７
月
４
日
・
11
日
㈰
（
全
２
回
）
午

前
10
時
～
午
後
４
時

場
　
県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
（
伊
奈
町

内
宿
台
６
―
26
）

対
　
文
字
入
力
・
マ
ウ
ス
操
作
が
で
き
る

人
定
　
15
人
【
先
着
順
】

￥
　
１
３
，
３
０
０
円
（
教
材
費
込
）

申
　
電
話
、
来
館
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
、
県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
へ
。

問
　
県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
☎
728
―
７

１
１
３

Health Station 申込み
問合せ

健康増進課（〒363－0024 鴨川1－4－1）
☎786-1855／ 786-0096
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　COVID-19

の
世
界
的
流
行
か
ら
約
１

年
を
経
て
、
昨
年
よ
り
海
外
諸
国
で
ワ
ク

チ
ン
接
種
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
本
邦
で

は
２
月
か
ら
医
療
従
事
者
の
先
行
接
種
が

行
わ
れ
、
そ
の
効
果
に
期
待
が
高
ま
っ
て

い
ま
す
。
一
方
新
し
い
タ
イ
プ
の
ワ
ク
チ

ン
で
あ
る
こ
と
か
ら
様
々
な
不
安
を
感
じ

て
い
ら
っ
し
ゃ
る
方
も
多
い
た
め
、
現
在

ま
で
に
確
認
さ
れ
て
い
る
情
報
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

１
．
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
と
仕
組
み

　
最
初
に
導
入
さ
れ
た
ワ
ク
チ
ン
は
フ
ァ

イ
ザ
ー
・
ビ
オ
ン
テ
ッ
ク
社
と
モ
デ
ル
ナ

社
の
新
技
術
を
用
い
たm

RNA 

（
メ
ッ
セ

ン
ジ
ャ
ーRNA

）
ワ
ク
チ
ン
で
す
。

m
RNA

と
は
体
の
細
胞
の
中
で
蛋
白
を
合

成
す
る
た
め
に
必
要
な
遺
伝
子
で
す
。
こ

の
遺
伝
子
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
一

部
で
あ
る
と
げ
（
ス
パ
イ
ク
）
部
分
だ
け

を
合
成
し
ま
す
。
接
種
後
に
は
体
の
中
に

と
げ
蛋
白
が
つ
く
ら
れ
る
の
で
、
そ
れ
を

異
物
と
認
識
し
て
免
疫
抗
体
を
作
り
ま
す
。

こ
の
抗
体
が
真
の
ウ
イ
ル
ス
が
侵
入
す
る

と
き
に
ス
パ
イ
ク
に
密
着
し
、
感
染
し
な

い
よ
う
に
働
き
ま
す
。

２
．
効
果
に
つ
い
て

　
海
外
の
デ
ー
タ
で
は
感
染
防
止
効
果
が

95
％
と
報
告
さ
れ
、
現
存
の
ワ
ク
チ
ン
と

比
較
し
て
高
い
有
効
性
が
示
さ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
な
が
ら
接
種
率
を
ど
の
程
度

高
め
れ
ば
流
行
の
蔓ま

ん

延え
ん

が
収
束
で
き
る
か
、

先
行
諸
国
の
経
過
を
見
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

３
．
副
反
応
の
起
こ
る
頻
度

　
筋
肉
注
射
な
の
で
接
種
し
た
部
位
の
疼

痛
や
発
赤
が
比
較
的
多
く
の
方
（
60
～

80
％
）
に
み
ら
れ
ま
す
。
ま
た
２
～
３
日

以
内
の
発
熱
が
10
～
30
％
程
度
、
頭
痛
や

だ
る
さ
な
ど
の
軽
微
な
症
状
を
感
じ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
重じ

ゅ
う

篤と
く

な
ア
レ
ル
ギ
ー
反

応
で
あ
る
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
は
10
万
人

の
う
ち
１
名
程
度
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
い
ず
れ
も
適
切
に
治
療
す
る
こ
と
で

改
善
し
て
い
ま
す
。

４
．
接
種
に
注
意
が
必
要
な
方
と
は

　
今
ま
で
に
重
症
の
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ

し
た
こ
と
が
あ
る
、
持
病
が
進
行
し
て
い

る
、
免
疫
抑
制
剤
（
免
疫
を
弱
め
る
薬
）

を
内
服
し
て
い
る
方
な
ど
は
接
種
要
注
意

で
あ
る
と
さ
れ
ま
す
。

　
該
当
さ
れ
る
と
思
わ
れ
る
方
は
早
め
に

主
治
医
に
ご
相
談
い
た
だ
き
、接
種
が
円
滑

に
進
む
よ
う
ご
協
力
の
ほ
ど
お
願
い
し
ま
す
。

【（
一
社
）桶
川
北
本
伊
奈
地
区
医
師
会
】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

に
つ
い
て

個別子宮がん検診
対象▶勤務先などで受診機会のない市内在住の20歳以

上（令和４年３月31日現在）の女性
　　　ただし、受診機会は２年に１回とさせていた

だきます。
期間▶７月１日㈭～12月25日㈯
費用▶受診医療機関窓口でお支払いください。　　
　　　 頸部検診  　　　⇨1,000円　
　　　 頸部・体部検診  ⇨1,500円

持ち物▶受診券（受診券が必要な人は、健康増進課へ
連絡してください。）

検査内容▶頸部検診 ⇨受診者全員
　　　　　 体部検診 ⇨問診の結果、検査の必要があ

ると思われる人で、受診を希望する場合。
申込み▶12月23日㈭午後５時までに、電話または直

接、健康増進課へ。

※「集団がん検診」については、広報６月号と同時配布の「集団がん検診のご案内・申込書」をご覧ください。
※「個別がん検診」または「集団がん検診」のどちらか一方の受診になります。

詳しくは至健康増進課☎786－1855

個別子宮がん検診実施医療機関
実施医療機関 住　所 電話番号

北里大学メディカルセンター 北本市荒井 6－ 100 048 － 593 － 1212（代表）
吉田医院 北本市中央 1 － 70 048 － 591 － 2200
伊奈病院 伊奈町小室 9419 723 － 6071（直通）／ 721 － 3692（代表）
葵ウィメンズクリニック 上尾市向山新田 535 － 1 781 － 1188
上尾中央総合病院 上尾市柏座 1 － 10 － 10 773 － 1197（予約センター）
木下産婦人科クリニック 上尾市井戸木 2 － 27 － 1 787 － 5533
ナラヤマレディースクリニック 上尾市本町 1 － 1 － 7 771 － 0002（問合せ）／ 771 － 0004（予約）
ひらしま産婦人科 上尾市原市 1464 722 － 1103

実施医療機関に直接、予約し、受診してくだ
さい。受診するには「受診券」が必要です。
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Ｏ
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詳しくは 至桶川市社会福祉協議会 老人福祉センター☎728－1122

※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。 ※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。

老人福祉センター 趣味のつどい講座（７月開講）

　高齢者の社会参加、趣味活動の場を広め、生きがいを深めることを目的に実施します。
対　象▶市内在住で60歳以上の人
ところ▶老人福祉センター
費　用▶無料（講座によっては、教材費の自己負担あり。）
申込み▶６月７日㈪～11日㈮の午前10時～午後２時に、電話で、老人福祉センターへ。

講座名 内容 持ち物 定員 開講日 講座日 講座時間 回数

1 囲碁
（入門）

これから始める人が対象です
※講義のみで、対局はありません 筆記用具 12 7月9日㈮ 第２金曜日

第４金曜日
午前９時30分～
11時30分 6

2 筆ペン これから始める人が対象です 筆ペン 12 7月14日㈬ 第２水曜日
第４水曜日 午前10時～正午 6

3 書道 お手本に習って、基礎を学びます 書道道具一式（半紙・
墨汁・筆・硯など） 12 7月7日㈬ 第１水曜日 午前10時～正午 6

4 折紙 これから始める人が対象です ボンド、はさみ 12 7月5日㈪ 第１月曜日 午前10時～正午 6

5 太極拳 太極拳の体験をしたい人が対象です 水、タオル 10 7月1日㈭ 第１木曜日
第３木曜日 午前10時～正午 6

6 点描画 点描の基礎を学びます 筆記用具 12 7月13日㈫ 第２火曜日 午前10時～正午 6

7 ヨガ これから始める人が対象です 大判バスタオル、フェイ
スタオル、飲み物 10 7月12日㈪ 第２月曜日

第４月曜日 午前10時～11時 6

8 ストレッチ これから始める人が対象です 大判バスタオル、フェイ
スタオル、飲み物 10 7月2日㈮ 第１金曜日

第３金曜日 午前10時～11時 6

※多くの人が受講できるよう、一人１講座の申し込みとします。	 	
※先着順で、新規申込者が優先です。	 	
※講座によっては、材料費がかかります。	 	
※新型コロナウイルスの感染状況により、開催日程や内容などが変更になる場合があります。	 	

令和３年度桶川市協働推進提案事業

ふれあい・いきいきファーム ( 農園 ) で
                四季と、野菜の旬を楽しもう

　私たちは、川田谷地区でファーム（農園）を運営する NPO 法人です。
ファームではメンバー（会員）が、四季折々の野菜づくりを楽しみながら、
いきいきと活動しています。活動の目的は、年間を通じ野菜の収穫体験を
通して市民の地域コミュニティの維持向上に寄与することです。
※新型コロナウイルス感染防止対策を講じながら実施します。

個人、家族、団体・サークルなどから、広く収穫体験者を募集します

今年の収穫体験イベントスケジュール（※変更になる場合があります。）
初夏

と   き▶６月中旬〜７月初旬
ところ▶�アクセスマップ参照

市内循環バスべにば
な GOの 西10・ 西
11・西20回り「生涯
学習センター入口」
または「川田谷小学
校前」バス停下車が
最寄り

収穫野菜▶
　・新じゃがいも（収穫メイン）
費 用▶500円（３株）
オプション副菜▶
　・ミニトマト
　・小松菜

夏季

と   き▶７月初旬〜８月下旬
収穫野菜▶
　・ミニトマト（収穫メイン）
オプション副菜▶
　・ゴーヤ　・キューリ
　・ナス　　・ズッキーニ
　・オクラ　・スイカ

秋季

と   き▶10月初旬〜11月中旬
収穫野菜▶
　・さつまいも（収穫メイン）
オプション副菜▶
　・かぼちゃ
　・水菜
　・春菊

問合せ至NPO 法人 桶川ふれあい・いきいきネット 事務局／北村 ☎ 090－4094－4513

詳細はホームページを
ご覧ください。

アクセスマップ

中止が決定しているイベント
桶川べに花まつり

　新型コロナウイルス感染拡大防止および、ご
来場者、参加者の健康・安全面を第一に考慮し
た結果、６月19日㈯・20日㈰に予定しておりま
した「桶川べに花まつり」のイベントは、中止
とさせていただきます。開催を楽しみにされて
いた皆さまや、ご来場を予定されていた皆さま
には、大変申し訳ございませんが、ご理解賜り
ますようお願い申し上げます。

詳しくは至産業観光課☎788－4929

令和３年桶川祇園祭
　現在発生しております新型コロナウイルスの
感染拡大を防止し、ご来場される方や関係者の
健康・安全を考慮いたしまして、７月15日㈭・
16日㈮に予定しておりました「令和３年桶川祇
園祭」は行わないことにいたしました。祇園祭
を楽しみにされていた皆さまには、ご迷惑をお
かけいたしますが、ご理解賜りますようお願い
申し上げます。

問合せ至桶川祇園祭祭典委員会
（桶川市観光協会）☎776－8590

ホタル翔ぶゆうべ
　６月25日㈮～27日㈰に開催を予定しておりました「ホタル翔ぶゆうべ」につきましては、新型
コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、全ての参加者および関係者の安全確保を最優先し、中
止となりました。　　　　　　　　　　　　　　                        詳しくは至環境課☎788－4925

「おけがわ市民芸術文化祭」部門別実行委員（参加者など）を募集します

　広報４月号で募集した市民芸術文化祭全体実行委員会により、次のとおり市民芸術文化祭の概要が決定しました。
つきましては、各事業の企画、運営、会計処理を行い、自ら事業に参加する各事業の実行委員を募集します。
会議は各事業で全３～４回程度の開催予定です。なお、総合アート展の出品は改めて募集します。

【アート部門】※実行委員会で決定したジャンルの作品展示を行います。
　10月14日㈭～24日㈰
●総合アート展：10人程度
　第１回実行委員会：６月18日㈮午後２時から　さいたま文学館　文学ホール

【ステージ部門】※実行委員会への参加が事業への参加条件となります。
●芸能の広場 ⇒10月17日㈰開催
　第１回実行委員会：６月26日㈯午前10時から　さいたま文学館　文学ホール
●器楽・邦楽の調 ⇒10月23日㈯開催　
　第１回実行委員会：６月26日㈯午後３時30分から　さいたま文学館　文学ホール
●合唱フェスタ2021⇒10月24日㈰開催
　第１回実行委員会：６月26日㈯午後１時から　さいたま文学館　文学ホール
　※合唱フェスタでは、出演者の距離を保つためピアノを下手固定とし、歌唱時もマスクを着用することが参加条件となります。

対　象▶市内で活動する芸術文化団体・
　　　　サークルなどに所属する市民
申込み▶電話で、市民ホールへ。
申込締切▶アート部門⇒６月15日㈫
　　　　 　ステージ部門⇒６月20日㈰

【市民芸術文化祭・公募部門事業募集】
　９月～12月の間に市内で実施される文化芸術事業を助成します。補助額は
最大で補助対象経費の７割、上限10万円です。
※全体実行委員会による審査があります。
申込み▶�６月１日㈫～30日㈬（市民ホール休館日を除く。）に、申請書を市

民ホールに提出してください。申請書は、市民ホールまたは市役所
に設置しています（市民ホールホームページからも印刷可）。

詳しくは 至市民ホール☎789－1113



262021. 627 2021. 6

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

パ
ソ
コ
ン
講
習
ワ
ー
ド
基
礎

講
座
参
加
者
募
集

内　
ワ
ー
ド
２
０
１
３
を
使
っ
た
文
章
の

作
成
や
編
集
の
仕
方
を
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。
ワ
ー
ド
の
起
動
、
文
字
の
装
飾

な
ど
基
本
的
な
と
こ
ろ
か
ら
学
び
ま
す
。

時　
７
月
13
日
～
８
月
10
日
の
毎
週
火
曜

日
（
全
５
回
）
午
前
10
時
～
正
午

場　
東
公
民
館

対　
市
内
在
住
・
在
勤
で
、
文
字
入
力
や

マ
ウ
ス
な
ど
の
操
作
が
で
き
る
人

※
使
用
す
る
Ｏ
Ｓ
は
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
8.1
に

な
り
ま
す
。

定　
10
人
【
多
数
抽
選
】

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
６
月
18
日
㈮

午
前
９
時
45
分
か
ら
、
東
公
民
館
で
公

開
抽
選
会
を
実
施
し
ま
す
。
な
お
、
受

講
通
知
は
、
６
月
25
日
㈮
ま
で
に
郵
送

し
ま
す
。

￥　
２
，
５
０
０
円
（
資
料
代
な
ど
）

講　
桶
川
I
T
ネ
ッ
ト
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
）

　
共
催
▼
桶
川
I
T
ネ
ッ
ト

申　
往
復
は
が
き
（
一
人
１
通
）
に
、
講

座
名
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
性
別
・
電
話
番
号
・
返
信
先
の
宛

名
を
記
入
の
う
え
、
６
月
16
日
㈬
《
必

着
》
ま
で
に
、
生
涯
学
習
文
化
財
課

（
〒
363
―
８
５
０
１
住
所
記
入
不
要
）へ
。

※
前
方
の
席
を
希
望
す
る
人
は
、
往
復
は

が
き
に
そ
の
旨
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
重
複
応
募
、
記
入
も
れ
は
無
効
と
な
り

ま
す
。

問　
生
涯
学
習
文
化
財
課
☎
788
―
４
９
７

０親
子
で
楽
し
く
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
種
目
体
験

時　
６
月
27
日
㈰
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場　
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
（
サ
ブ
）

対　
小
学
生
の
親
子
（
障
が
い
を
お
持
ち

の
人
も
気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。）

　
種
目
▼
ボ
ッ
チ
ャ
、
シ
ッ
テ
ィ
ン
グ
リ

ト
ル
バ
レ
ー
、
ソ
フ
ト
モ
ル
ッ
ク

定　
40
人
20
組

￥　
50
円
（
保
険
代
）

持　
飲
み
物
、
汗
ふ
き
タ
オ
ル
、
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ

申　
６
月
17
日
㈭
ま
で
に
、
参
加
費
を
持

参
の
う
え
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
平
日

の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

ま
た
は
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
（
午
前
９
時

～
午
後
９
時
30
分
）
へ
。

問　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
788
―
４
９
７
２

 

ス
ポ
ー
ツ

※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。

   

募    

集

内 内容　時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　￥ 費用　持 持ち物　講 講師　他 その他　申 申込み　  メールアドレス　問 問合せ

詳しくは 至産業観光課☎788－4929
第45回「桶川市民まつり」参加者を募集します

内　容▶�桶川市民まつりは、11月３日（水・祝）を中心に行われます。参加を希望する団体または個
人は、電話または直接、産業観光課に申し込みのうえ、全体会議に必ず出席してください。な
お、歩行者天国自由の広場へ出店をする場合は、別途、道路使用許可申請をする必要がありま
すので、会議時にお知らせします。

対　象▶市内在住・在勤の人、市内で活動をしている団体
参加申込み締切日▶６月18日㈮
※桶川市民まつりは、新型コロナウイルスの影響により開催が中止となる場合があります。

＜全体会議＞　と　き▶７月７日㈬午前10時～正午（午前９時30分から受付）ところ▶東公民館

内 内容　時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　￥ 費用　持 持ち物　講 講師　他 その他　申 申込み　  メールアドレス　問 問合せ

こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
主
催
事
業

ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
ス
ク
ー
ル
（
涼
し

い
お
部
屋
で
歩
き
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
・

楽
ア
ッ
プ
体
幹
・
楽
し
く
脳
ト
レ
）

時　
６
月
14
日
～
28
日
の
毎
週
月
曜
日

（
全
３
回
）
午
後
７
時
30
分
～
９
時

場　
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
会
議
室

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人
（
全
年
齢
歓

迎
）

定　
20
人

￥　
500
円
（
ス
テ
ッ
プ
マ
ッ
ト
使
用
料
・

保
険
代
）

持　
飲
み
物
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
体
育
館

シ
ュ
ー
ズ

申　
往
復
は
が
き
に
、「
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ

プ
」・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
年

齢
・
性
別
・
電
話
番
号
（
差
支
え
な
い

場
合
は
、
携
帯
番
号
）・
返
信
先
の
宛
名

を
記
入
の
う
え
、
６
月
10
日
㈭
《
必
着
》

ま
で
に
、
新
谷
眞
知
子
（
〒
363
―
０
０

１
７
西
２
―
６
―
51
―
405
）
へ
。

問　
新
谷
☎
777
―
２
０
５
８

「
こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
」
と
は
、
文
部
科
学 

省
が
推
奨
し
て
い
る
総
合
型
地
域
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
、
市
が
支
援
を
し
て
い

ま
す
。

 

公
民
館  

※
月
曜
休
館

東
公
民
館

東
公
民
館
サ
ー
ク
ル
作
品
展
示

内　
東
公
民
館
サ
ー
ク
ル
発
表
会
の
中
止

に
伴
い
、
代
替
展
示
を
サ
ー
ク
ル
毎
に

実
施
し
ま
す
。

時　
６
月
12
日
㈯
～
27
日
㈰

　
展
示
サ
ー
ク
ル
▼
翠
陽
会

　
展
示
物
▼
絵
画
作
品

　
【
サ
ー
ク
ル
Ｐ
Ｒ
】東
公
民
館
で
日
曜
日

（
月
２
回
程
度
）
活
動
し
て
い
ま
す
。
油

彩
・
水
彩
を
描
い
て
い
ま
す
。

問　
東
公
民
館
☎
728
―
７
６
２
２

桶
川
公
民
館

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

（
全
３
回
）～
お
う
ち
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
・

コ
ロ
ナ
禍
疲
れ
に
お
花
の
癒
し
を
～

時　
６
月
18
日
㈮
、
７
月
９
日
㈮
、
８
月

６
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
（
午
前
９
時

30
分
受
付
）

　
第
１
回
「
基
本
の
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
」

　
第
２
回
「
庭
師
の
技
ト
ピ
ア
リ
ー
」

　
第
３
回
「
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
の
花
束
」

対　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定　
15
人
【
先
着
順
】

￥　
1
，
5
０
０
円
／
各
回
（
材
料
費
）

持　
花
ば
さ
み
、
タ
オ
ル
、
新
聞
紙
、
エ

プ
ロ
ン
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
、
飲
み
物
、
筆

記
用
具

講　
加
藤
初
枝
さ
ん（
ス
イ
ト
ピ
ー
会
、カ

ト
レ
ア
会
、
わ
れ
も
こ
う
指
導
者
）

申　
６
月
６
日
㈰
午
前
９
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
、
桶
川
公
民
館
へ
。

問　
桶
川
公
民
館
☎
772
―
３
８
８
８

川
田
谷
公
民
館

旬
の
夏
野
菜
を
使
っ
て

気
軽
に
楽
し
む
料
理

～
川
田
谷
公
民
館
料
理
講
座
～

時　
６
月
25
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後
０
時

30
分

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定　
12
人

￥　
１
，
０
０
０
円
（
材
料
費
・
保
険
代
）

持　
マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
ふ

き
ん
、
料
理
持
ち
帰
り
用
の
タ
ッ
パ
ー

な
ど

講　
大
澤
緑
さ
ん
（
家
庭
料
理
研
究
家
）

　
献
立
▼
パ
ッ
タ
イ
（
タ
イ
風
焼
き
そ
ば
）、

ニ
ラ
と
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
チ
ヂ
ミ
、
ナ

ム
ル

申　
６
月
２
日
㈬
午
前
９
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
、
川
田
谷
公
民
館
へ
。

問　
川
田
谷
公
民
館
☎
786
―
４
０
３
０

加
納
公
民
館

自
力
整
体
講
座

内　
自
然
治
癒
力
・
免
疫
力
を
高
め
、
生

涯
現
役
を
目
指
そ
う
。

時　
６
月
26
日
㈯
、
７
月
３
日
㈯
午
前
10

時
～
11
時
30
分

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定　
10
人
【
先
着
順
】

￥　
200
円
（
保
険
代
）

持　
動
き
や
す
い
服
装
、敷
物（
ヨ
ガ
マ
ッ

ト
、
バ
ス
タ
オ
ル
な
ど
）、
タ
オ
ル
（
長

さ
80
㎝
位
の
物
）、
飲
み
物

講　
佐
藤
隆
さ
ん

申　
６
月
４
日
㈮
午
前
９
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
、
加
納
公
民
館
へ
。

問　
加
納
公
民
館
☎
728
―
１
０
４
０

･･･････････････････････〈 広告 〉･･･････････････････････ ･･･････････････････････････････････････････････････〈 広告 〉･･･････････････････････････････････････････････････
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桶
川
公
民
館

仏
花
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
体
験
講
座

～
本
物
の
お
花
で
で
き
て
い
る
の
に
「
水

換
え
不
要
」
枯
れ
な
い
仏
花
～

時　
６
月
26
日
㈯
・
27
日
㈰
午
前
10
時
～

11
時
（
午
前
９
時
30
分
受
付
）

対　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

定　
各
回
15
人
【
先
着
順
】

￥　
各
回
３
，
０
０
０
円

　
（
希
望
者
の
み
別
途
ケ
ー
ス
代
500
円
）

持　
キ
ッ
チ
ン
ハ
サ
ミ
、
新
聞
紙
、
持
ち

帰
り
袋
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

講　
フ
ラ
ワ
ー
サ
ー
ク
ル
・
フ
ロ
ー
ラ
の

皆
さ
ん

申　
６
月
５
日
㈯
午
前
９
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
、
桶
川
公
民
館
へ
。

問　
桶
川
公
民
館
☎
772
―
３
８
８
８

桶
川
公
民
館

心
と
身
体
を
癒
す
ア
ロ
マ

～
香
り
学
＆
バ
ス
ボ
ム
作
り
～

時　
７
月
11
日
㈰
午
前
10
時
～
正
午

対　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人　

定　
10
人

￥　
１
，
１
０
０
円
（
材
料
費
）

持　
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、
エ
プ
ロ
ン
、
型
、

飲
み
物
、
筆
記
用
具

講　
佐
久
間
ち
あ
き
さ
ん

申　
６
月
９
日
㈬
午
前
９
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
、
桶
川
公
民
館
へ
。

問　
桶
川
公
民
館
☎
772
―
３
８
８
８

内 内容　時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　￥ 費用　持 持ち物　講 講師　他 その他　申 申込み　  メールアドレス　問 問合せ

ふれあい学級～笑って 元気に いきいきと～
詳しくは 至桶川公民館☎772－3888時　間▶毎回午前９時30分～11時30分

ところ▶東公民館、加納公民館、桶川公民館、川田谷公民館
対　象▶市内在住で、60歳以上の人
定　員▶東公民館：50人、桶川・加納・川田谷公民館：各30人
費　用▶無料
持ち物▶筆記用具　※加納公民館参加者のみ上履き必須。
申込み▶６月１日㈫～25日㈮に、電話、ファックスまたは直接、お近くの公民館へ。
            東公民館☎728－7622　姉728－7680　　桶川公民館☎772－3888　姉776－7999
  　　    加納公民館☎728－1040　姉728－2311　川田谷公民館☎786－4030　姉786－4031

回
会場・曜日

講師・内容 (予定)
東 加　納 桶　川 川田谷
火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

１
【開講式】
聞いて楽しむ伝統の話芸
～民話と講談を楽しもう～

いきいき埼玉市民講師　外川澄輝さん
 7月 6日  7月 7日  7月 8日  7月 9日

２
防犯教室
～身近な犯罪とその防ぎ方～

埼玉県県民生活部防犯・交通安全課
 7月27日  7月28日  7月29日  7月30日

３
　

終戦記念特集　戦争を語り継ぐ
～熊谷陸軍飛行学校桶川分教場の今～  8月17日  8月18日  8月19日  8月20日

４
ふれあい交流会
～手軽に健康づくり　トークと体操～

食育アドバイザー　西井栄子さん
 9月 7日  9 月 8日  9 月 9日  9月10日

５
元気にパドル体操
～パドルを使って健康づくり～パドルジャークス体操協会　

洞内恵美子さん
 9月28日  9月29日  9月30日 10 月 1 日

６
芸術の秋！名画鑑賞会
～小津安二郎不朽の名作「お茶漬けの味」～
※変更になる場合があります。

10月12日 10月13日 10月14日 10月15日

７
音楽と落語の宅配便
～一緒に歌って、落語で笑って～

ギター演奏家・素人落語家　濱乃志隆さん
10月26日 10月27日 10月28日 10月29日

８
介護予防教室
～介護予防支援・100歳体操～

桶川市地域包括支援センター
11 月 9 日 11月10日 11月11日 11月12日

９
【閉講式】
お楽しみミニコンサート

公民館サークル
11月30日 12 月 1 日 12 月 2 日 12 月 3 日

�内　容▶�親子で楽しめる手遊びやふれあい遊
び、手作りおもちゃを作ります。

と　き▶６月22日㈫午前10時30分～11時30分
ところ▶日出谷子育て支援センター
対　象▶市内在住の未就学児と保護者
定　員▶10組【先着順】
費　用▶無料
申込み▶�６月８日㈫午前10時から、電話また

は直接、日出谷子育て支援センター
へ。

詳しくは至日出谷子育て支援センター☎789－2581

�内　容▶双子親子で交流し、子育てについて
　　　　の情報交換などを行います
と　き▶６月24日㈭午前10時30分～11時30分
ところ▶駅前子育て支援センター
対　象▶市内在住の未就園児の双子と保護者
定　員▶６組【先着順】
費　用▶無料
申込み▶�６月10日㈭午前10時から、電話また

は直接、駅前子育て支援センターへ。
詳しくは至駅前子育て支援センター☎774－9979

☆子育て講座☆あそびの広場 ☆子育て講座☆ふたごちゃん集まれ

　コロナ禍による閉塞感の中、少しでも笑顔になってもらいたいという気持ち
から作品展示を企画しました。運動がてらの散歩の途中、「ほっとするひと時」
を過ごしてみませんか。ぜひお立ち寄りください。
と　き▶６月８日㈫～22 日㈫	 　午前９時 30 分～午後５時
　　　　※８日㈫は午後１時から。  ※22 日㈫は午後３時まで。
ところ▶市役所１階市民ギャラリー

展示テーマ「切り絵の世界へようこそ」～アートで癒されてみませんか～
メッセージ  �私たちは、市内のイベントなどで切り絵体験コーナーを開催して、多くの人に切り絵を

楽しんでもらっています。
　　　　　　　�　今はコロナ禍で活動も控えめですが、「切り絵」のモノトーンの持つ安らぎを感じて

いただければと思います。

笑
しょう

来
ら い

楽
が く

習
しゅう

 企画

桶川紅花切り絵同好会

～コロナ禍に効くサークル効果～
詳しくは 至桶川公民館☎772－3888

※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。
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桶川市交通指導員委嘱式

小野市長３期目初登庁

　４月１日付けで新たに大川 泉さん、足立 久美子さ
んの２人が交通指導員として市長から委嘱されまし
た。市内児童の交通安全を見守る活動に従事します。
　また、３月31日付けで佐藤 智子さん、加藤 通子
さん、関根 恵美子さんの３人が退任し、市長から感
謝状が贈呈されました。市民の安心安全のためにご
尽力いただきまして、ありがとうございました。
 （４月１日）

　任期満了に伴う桶川市長選挙で３選を果たした
小野市長が初登庁しました。 （４月23日）

　４月29日（木・祝）、市に第1便となる新型コロ
ナワクチンが５箱届きました。６月末までには、
優先接種対象の65歳以上の全員が２回接種でき
る量のワクチンが分配される見通しです。

　５月10日㈪から、優先接種対象の65歳以上の
市民にコロナワクチンの接種が始まりました。
　今後もご協力をいただいている医師会と連係を
図り、円滑な接種に努めていきます。

コロナワクチン第1便が届く

コロナワクチン接種が始まる

男子の部 氏　名 所　属 打　数
優　勝 島村　宜次 桶川中央クラブ 打数78　H1
準優勝 石坂　栄司 城山クラブ 打数78　H1
三　位 島村　昭男 城山クラブ 打数79　H1

※Ｈ…ホールインワンの数

女子の部 氏　名 所　属 打　数
優　勝 上利　　綾子 城山クラブ 打数70　H3
準優勝 大和田トシ子 桶川中央クラブ 打数72　H3
三　位 久保田　征子 桶川中央クラブ 打数76　H2

桶川市グラウンド・ゴルフ協会親睦グラウンド・ゴルフ大会　大会結果
とき▶３月17日㈬　ところ▶城山公園 多目的広場　参加人数▶76人（男子44人　女子32人）

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

302021. 6

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

･･･････････････････････････････････････････････････〈 広告 〉･･･････････････････････････････････････････････････

各施設からのお知らせ

イベント と　き 内　容

幼児の知育・
リトミック・
絵本読み

１歳教室▶６月４日㈮
２～３歳教室▶６月18日㈮
各回9:30～10:15

対　象▶親子
定　員▶各回２組
費　用▶各回800円
申込み▶随時受付中

げんきの秘訣
と転倒予防体
操教室

６月８日㈫・22日㈫
各回10:30～11:30

定　員▶各回10人
費　用▶各回500円
申込み▶随時受付中

ZUMBA	
GOLD®チェ
アクラス（ラ
テン系音楽と
ダンスの融合）

６月９日㈬・23日㈬
各回11:15～11:45

定　員▶９日５人
												 23日10人
費　用▶各回500円
申込み▶随時受付中

バランスコー
ディネーショ
ン～日常生活
を楽にする～

６月10日㈭・17日㈭・24日㈭
各回15:00～16:00

定　員▶各回15人
費　用▶各回800円
申込み▶随時受付中

おうち時間を
楽しむコー
ヒー＆ヨーグ
ルトアート

６月16日㈬10:30～12:30
６月24日㈭13:30～15:30

定　員▶各回３人
費　用▶各回1,500円
申込み▶随時受付中

イベント と　き 内　容

おけがわ
手づくり
マーケット

６月６日㈰（偶
数月第１日曜日）
10:00～15:00

ハンドメイドのクリエーターが大
集合！あなたのお気に入りのもの
がきっと見つかるはず！

６次産業
プログラム
～じゃがいも
掘り体験～

６月20日㈰・
26日㈯
10:00から

対　象▶小学生以下（保護者同伴）	
費　用▶800円（じゃがいも試食、
　　　　昼食のうどん付き）	
定　員▶20組【先着順】	
持ち物▶汚れてもいい服装、長靴、
　　　　シャベル、タオル、軍手	
申込み▶6月8日㈫午前９時30分
　　　　から、電話で、べに花ふ
　　　　るさと館へ。

第100回
ふるさと
再発見講座

６月２６日㈯
（毎月第４土曜
日予定）	
①13:00～13:35
②13:40～15:15

①県内の民話語りグループによる
　民話の発表	
費　用▶無料	
②埼玉県民話語り協議会、ふるさ
　と伊奈語り部の会　講演「両神
　山と山の暮らし」山中豊彦さん
　（自然公園指導員）	
費　用▶600円（中学生以下無料）

申込時間▶9:00～18:00
休館日▶６月７日㈪・14日㈪・21日㈪・28日㈪
申込み・問合せ▶☎729－1611　姉727－0255

☎776－9106

☎789－1515

☎729－1611    桶川市

☎789－1113市民ホール

内　容▶�すばなし、絵本の読み語り、言葉遊びなど、小さ
な子ども達が楽しめるおはなし会を開催します。

と　き▶６月12日㈯10：30～11：30（10：00受付開始）
ところ▶さいたま文学館　１階ロビー
費　用▶無料

と　き▶６月５日㈯13：00開場、13：30開演
出演者▶上本訓久、榛葉樹人、西島定一
費　用▶全席指定4,000円　※未就学児入場不可。
チケット▶発売中

と　き▶�６月19日㈯・26日㈯、７月３日㈯・４日㈰
　　　　14：30～16：00（14：00受付）
対　象▶小学１年生～中学生
定　員▶20人【多数抽選】�����費　用▶無料
申込み▶６月10日㈭までに、参加者名・学年・保護者名・
　　　　住所・電話番号を、電話またはメール（info@　
　　　　okegawa-culpro.jp）で、市民ホールへ。

おはなしのへや
太陽のカンツォーネⅥ

 埼玉県文化振興基金助成事業　未来っ子のためのお箏講座「ことこと」

※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。
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（
選
句
協
力
…
桶
川
市
俳
句
連
盟
）　
　
　
　
　
　（
敬
称
略
）

　

泣
く
も
ん
か
通
信
簿
手
に
夏
の
雲　
　
　
　
　

上
日
出
谷　

寺
島　

捷
代

　

草
餅
や
の
れ
ん
の
奥
の
国
訛
り　
　
　
　
　
　

坂
田　
　
　

小
宮
山　

勝

　

天
道
虫
花
か
ら
花
へ
よ
く
止
ま
り　
　
　
　
　

下
日
出
谷　

一
居　

裕
子

　

手
を
つ
な
ぎ
ぬ
く
も
り
う
れ
し
春
朧　
　
　
　

朝
日　
　
　

飯
野　

公
子

　

葉
桜
の
影
切
り
進
む
高
瀬
舟　
　
　
　
　
　
　

上
日
出
谷　

小
宮　

八
重
子

　

抱
っ
こ
さ
れ
泣
き
じ
ゃ
く
る
子
や
入
園
す　
　

下
日
出
谷　

山
下　

恭
子

　

花
曇
り
視
力
検
査
は
片
目
づ
つ　
　
　
　
　
　

坂
田　
　
　

塩
月　

弘
子

　

菜
畑
や
蝶
の
乱
舞
の
そ
こ
こ
こ
に　
　
　
　
　

鴨
川　
　
　

春
日　

千
代
子

　

廃
校
や
花
の
吹
雪
を
惜
し
み
つ
つ　
　
　
　
　

若
宮　
　
　

小
澤　

水
明

　

今
日
も
ま
た
一
善
終
え
て
春
暮
る
る　
　
　
　

西　
　
　
　

清
水　

幸
子

　

荒
地
に
も
肥
沃
な
土
地
に
咲
く
花
も
一
縷
な
命
も
や
し
輝
く

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

川
田
谷　
　

杉
﨑　

匡

　

朝
ま
だ
き
川
面
に
映
る
桜
影
掬
い
た
き
程
美
く
し
き
か
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

朝
日　
　
　

金
子　

惠
子

　

早
朝
の
白
鷺
の
群
旋
回
す
妖
精
の
如
蒼
き
キ
ャ
ン
パ
ス
に　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

上
日
出
谷　

石
川　

益
江

　

鳴
き
交
は
す
メ
ジ
ロ
の
姿
は
見
え
ぬ
ど
も
茂
み
に
隠
れ
て
見
入
る
猫
を
り　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

下
日
出
谷　

山
下　

恭
子

　

安
曇
野
の
雲
解
け
清
流
爽
や
か
に
山
葵
田
萌
え
る
蕎
麦
の
里
な
り　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

鴨
川　
　
　

春
日　

千
代
子

　

加
齢
な
き
五
月
人
形
羨
ま
し
我
が
顔
見
入
る
鏡
よ
鏡　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

坂
田　
　
　

小
林　

茂
之

　

探
し
も
の
つ
か
れ
て
庭
を
ふ
と
見
れ
ば
も
み
じ
赤
ら
む
群
青
の
空　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

泉　
　
　
　

小
柏　

キ
ヨ

応募要領
建�

①
作
品（
俳
句
は
１
人
３
句
、短
歌
は
１
人
2
首
ま
で
／
ふ
り
が
な
を
付
け
、必
ず
楷
書
で
記
入
）

②
住
所　

③
氏
名（
ふ
り
が
な
）　
④
電
話
番
号
　

を
記
入
の
う
え
【
郵
送
】
【
直
接
】ま
た
は
【
E
メ
ー

ル
】で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

建
発　

表
…
毎
月
の
選
考
に
よ
り
、上
位
、俳
句
10
句
、短
歌
７
首
を
応
募
順
に
掲
載

建
締
切
り
…
６
月
15
日
㈫
消
印
有
効
（
今
回
の
応
募
は
、８
月
号
の
掲
載
と
な
り
ま
す
。）

６

「はっぴいばーすでい」
「おけがわ文芸」
のあて先

〒363-8501 桶川市役所秘書広報課「はっぴいばーすでい」
               または「おけがわ文芸」コーナー
Eメール　hisho@city.okegawa.lg.jp

「はっぴいばーすでい」
は、こちらからも
投稿できます

▲

　　　　　     の子どもの写真（3歳まで）を募集します。応募は写真（顔全体がはっきりと写って
いるもの、裏面にお子さんの名前）と、別紙に①お子さんの名前（ふりがな）②生年月日③保護者名
④住所⑤電話番号⑥簡単なメッセージ（50字程度）を明記し、【郵送】【直接】または【Eメール】で
お送りください。（６月１５日㈫消印有効）※応募者多数の場合は抽選となります。※過去に掲載され
たお子さんのご応募は、ご遠慮ください。

８月生まれ

金
か な だ

田 桃
も も か

佳ちゃん 
〈若宮〉

ももちゃん１歳のお誕
生日おめでとう☆いっ
ぱい遊んでおしゃべり
して元気なももちゃ
ん！これからも楽しい
ことたくさん見つけて
大きくなってね！

平塚 菜
な な

々ちゃん 
〈上日出谷〉

なな２歳のお誕生日お
めでとう！出来ること
がどんどん増えて毎日
楽しいね！大好きな
にぃにといつまでも仲
良くね♪

菊地 悠
は る と

仁ちゃん 
〈東〉

お誕生日おめでと
う！！これからも元気
にすくすく育ってね！

松尾 有
あ さ ひ

陽ちゃん 
〈加納〉

あーくん３歳おめでとう
♥優しくて甘えん坊で
ひょうきんなところ大好
きだよ。パパママねぇね、
じぃじ、ばぁば大好きな
車に囲まれて強くのびの
び大きくなあれ。

熊田 隼
は や と

士ちゃん 
〈上日出谷〉

はーくん１歳の誕生日
おめでとう！これから
もその笑顔で、元気に
育ってね！！

関口 直
な お や

哉ちゃん
〈末広〉

３歳おめでとう！生ま
れた時は手のひらにお
さまるほど小さかった
けど、病気もせず大き
くなったね♪これから
も元気いっぱい大きく
なぁれ！

若松 日
ひ な の

葵乃ちゃん（左）

新
に っ た

田 翔
しょうま

真ちゃん 
〈末広〉

３歳の誕生日おめでと
う。たくさん食べて、
やんちゃな翔真。毎日
玄関までダッシュでお
迎えしてくれて、おか
えり！っていつもあり
がとう。

８月号の締め切りは、６月10日㈭です。
※締め切りを過ぎた場合は翌月号の掲載となります。

■
無
料
相
談
会
『
ベ
ニ
バ
ナ
相
談
会
（
行

政
書
士
）』

６
月
６
日
㈰
12
時
～
16
時
／
ベ
ニ
バ
ナ

ウ
ォ
ー
ク
１
階
桶
川
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
／
遺
言
、
相
続
な
ど
／
會あ

い
田だ

☎
786
－
１
４
１
２

■
『
ダ
ル
マ
作
り
・
福
助
作
り
』
桶
川
菊

花
愛
好
会

７
月
10
日
㈯
、
８
月
８
日
㈰
・
29
日
㈰
、

11
月
３
日
（
水
・
祝
）
い
ず
れ
も
13
時
か

ら
２
時
間
程
度
／
べ
に
花
ふ
る
さ
と
館

（
加
納
419
－
１
）／
10
人
／
２
千
円
（
鉢
、

支
柱
、
腐
葉
土
な
ど
）
／
市
内
及
び
周
辺

に
居
住
す
る
菊
愛
好
者
／
ダ
ル
マ
、
福
助

作
り
は
栽
培
期
間
が
短
く
、
鉢
底
か
ら
花

弁
ま
で
ダ
ル
マ
は
60
㎝
、
福
助
は
40
㎝
と

丈
も
小
さ
く
ベ
ラ
ン
ダ
な
ど
で
も
栽
培
で

き
ま
す
。
花
は
大
輪
で
手
間
も
か
か
ら

ず
、
初
心
者
も
楽
し
め
ま
す
。
申
込
期
限

６
月
30
日
㈬
／
村
川
☎
786
－
８
８
１
３

募
集
し
ま
す

■
『
小
説
サ
ー
ク
ル
』

毎
月
第
３
木
曜
日
13
時
30
分
か
ら
／
さ
い

た
ま
文
学
館
研
修
室
／
月
額
千
円
／
楽
し

い
サ
ー
ク
ル
で
す
／
天
沼
☎
773
－
６
６
４

０■
健
康
に
良
い
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
！
『
ス
ポ
ー
ツ
ウ
エ
ル
ネ
ス
吹

矢　
桶
川
支
部
』

毎
週
土
曜
日
13
時
30
分
か
ら
２
時
間
／
桶

川
公
民
館
、
加
納
公
民
館
／
入
会
金
500

円
、
年
額
４
千
円
／
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
は
健

康
増
進
を
目
的
と
し
た
腹
式
呼
吸
を
取
り

入
れ
た
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
初
め
て
の
方
で

も
公
認
指
導
員
が
基
本
動
作
か
ら
丁
寧
に

指
導
し
ま
す
。
見
学
・
体
験
は
随
時
受
付

／
田
中
☎
787
－
３
２
３
７

■
川
柳
『
桶
川
青

せ
い
り
ゅ
う
か
い

柳
会
』

毎
月
第
２
木
曜
日
（
８
月
休
み
）
14
時
～

16
時
ま
た
は
10
時
～
12
時
（
時
間
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）
／
さ
い
た
ま
文
学

館
講
座
室
／
会
費
月
額
千
円
＋
月
刊
句
集

年
額
１
，
５
０
０
円
／
初
心
者
、
見
学
歓

迎
。
月
例
の
講
義
と
互
選
方
式
の
句
会
、

先
生
の
添
削
指
導
の
ほ
か
作
品
は
月
刊
句

集
に
掲
載
さ
れ
ま
す
。
ご
一
緒
に
川
柳
を

詠
ん
で
楽
し
み
ま
せ
ん
か
／
臼う
す
き杵
☎
090
－

３
３
４
３
－
０
３
０
０

■
ギ
タ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
『
ロ
ス
・
ボ

ニ
ー
ト
ス
』

毎
月
第
１
・
第
３
土
曜
日
13
時
～
16
時
／

市
民
ホ
ー
ル
練
習
室
／
月
額
千
円
／
楽
し

く
ギ
タ
ー
を
弾
き
ま
せ
ん
か
／
梅う
め
や谷

☎
782

－
６
２
３
２

■
基
礎
英
語
『
ベ
ッ
ク

Ｂ
Ｅ
Ｃ
（
ベ
ー
シ
ッ
ク
イ

ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ク
ラ
ブ
）』

毎
月
第
２
・
第
４
土
曜
日
14
時
～
15
時
30

分
／
東
公
民
館
／
５
人
／
月
額
千
円
／
日

本
語
の
で
き
る
外
国
人
講
師
が
丁
寧
に
教

え
て
く
れ
ま
す
。
受
講
見
学
可
／
井
上

☎
090
－
２
４
５
４
―
９
９
３
６

■
一
緒
に
祇
園
祭
り
で
太
鼓
を
叩
こ
う
！

『
桶
川
市
本
街
子
ど
も
囃
子
保
存
会
』

毎
週
金
・
土
曜
日
19
時
～
20
時
15
分
※
コ

ロ
ナ
の
影
響
に
よ
り
変
更
あ
り
／
稲
荷
神

社
社
務
所
／
30
人
／
無
料
／
桶
川
小
学
校

学
区
内
の
小
１
～
６
年
生
／
山
車
に
乗
っ

て
い
つ
も
と
は
違
う
お
祭
り
が
経
験
で
き

ま
す
！
６
月
４
日
・
12
日
19
時
～
見
学

会
、
体
験
会
を
行
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お

立
ち
寄
り
下
さ
い
。
他
の
日
も
ご
相
談
下

さ
い
。
踊
り
も
同
時
募
集
中
／
大
久
保
☎

080
－
１
０
３
５
－
９
３
８
４
（
シ
ョ
ー
ト

メ
ー
ル
可
）

■
健
康
体
操
『
ホ
ア
ロ
ハ
』

毎
週
火
曜
日
12
時
～
、
毎
週
水
曜
日
11
時

～
・
12
時
～
／
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
／
１
回

１
時
間
600
円
（
場
所
代
込
）
／
年
齢
に
関

係
な
く
お
仲
間
と
一
緒
に
楽
し
く
身
体
を

動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
!!
随
時
募
集
中
。

お
気
軽
に
連
絡
下
さ
い
／
ホ
ア
ロ
ハ
健
康

体
操
☎
090
－
３
９
０
７
－
４
０
４
３

■
３
Ｂ
体
操
『
３
Ｂ
さ
く
ら
』

毎
週
火
曜
日
19
時
～
20
時
30
分
（
体
験
も

有
）／
坂
田
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
フ

レ
ス
ポ
桶
川
内
）
／
５
人
／
月
額
１
，
５

０
０
円
／
女
性
／
軽
快
な
音
楽
に
合
わ
せ

て
気
分
転
換
（
周
囲
も
ビ
ッ
ク
リ
）
新
し

い
自
分
に
生
ま
れ
変
わ
ろ
う
！
／
竹
内

☎
728
－
７
８
３
１

■
卓
球
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
『
朝
日
卓
球

ク
ラ
ブ
』

毎
週
土
曜
日
９
時
30
分
～
11
時
30
分
／
朝

日
記
念
会
館
／
半
年
４
千
円
／
初
心
者
大

歓
迎
。
ぜ
ひ
見
学
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い

／
藤ふ

じ
つ津

☎
772
－
６
６
４
７

■「
皆
ん
な
で
子
供
達
と
森
づ
く
り
活
動
」

に
参
加
し
ま
せ
ん
か『
桶
川
み
ど
り
の
会
』

６
月
19
日
か
ら
毎
月
第
３
土
曜
日
ま
た
は

毎
月
第
１
日
曜
日（
参
加
者
の
希
望
確
認
）

13
時
～
15
時
30
分
／
市
民
緑
地
：
小
針
領

家
御み

の

ぎ
ノ
木
地
内
／
５
家
族
／
無
料
／
小
学

生
以
上
（
原
則
家
族
同
伴
）
／
飲
み
物
、

林
内
作
業
が
出
来
る
服
装
（
長
袖
・
長
ズ

ボ
ン
・
長
靴
・
手
袋
）。
家
族
で
森
づ
く

り
活
動
。
申
込
受
付
：
６
月
１
日
㈫
～
30

日
㈬
。
代
表
者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
。
連
絡
を
い

た
だ
い
た
方
に
は
、「
森
の
つ
ど
い
案
内
」

を
お
送
り
し
ま
す
／
小
川
☎
786
－
０
０
６

８
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
も
同
じ
）

■
語
学
学
習
『
楽
々
中
国
語
』

毎
週
木
曜
日
13
時
～
15
時
／
原
則
坂
田
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
（
フ
レ
ス
ポ
桶
川

内
）
／
３
～
４
人
／
月
額
４
千
円
／
楽
し

く
中
国
語
を
学
び
ま
し
ょ
う
／
郭か

く
☎
080
－

６
７
０
８
－
２
５
１
２

※
内
容
・
文
責
に
つ
い
て
は
、
団
体
に
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
公
共
施
設
で
活
動
す
る
団
体
は
、
場
所

が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

開
催
し
ま
す

若松 朋
ほ の か

乃禾ちゃん（右）
 〈泉〉

ひなちゃん、ほのちゃん、１歳
のお誕生日おめでとう。いつも
可愛い笑顔を見せてくれてあ
りがとう。これからも元気に大
きく育ってね。大好きだよ♡

「広報おけがわ」 は自治会で配付されるほか、 市内のスーパー・郵便局・公共施設・桶川駅および一部コンビニでもお取りいただけます。
「広報おけがわ」 は、 紅花の会の協力により拡大写本、 音訳が行われています。 希望する人は秘書広報課☎788－4901へ。
「広報おけがわ」 の広告については、 桶川市が推奨しているものではありません。



O k e g a w a  c i t y  P u b l i c  r e l a t i o n s  m a g a z i n e

青 木 清 掃 株 式 会 社

ご家庭で処理できないゴミがある、側溝が詰まってしまった、土木工事業等
お困りなことがございましたら、お気軽にご相談下さい！皆さまのお役にたちます！

・下水道維持管理業【側溝・水路清掃、TV調査、止水工事】
・土木工事一式【上下水道、舗装、浚渫】
・管更生工事
・一般、産業廃棄物運搬処理業　・浄化槽清掃・保守点検業目

品
業
営 【本　　社】〒363-0015 埼玉県桶川市南一丁目2番6号

　　　　 TEL 048（775）1551（代）
【事業本部】〒363-0004 埼玉県桶川市五丁台425番1号
　　　　 TEL 048（728）8273（代）

（一社）埼玉県建設業協会会員　（公社）日本下水道管路管理業協会員　埼玉県公安委員会認定第43000636号

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

※第２・第４土曜日の開庁では、「粗大ごみ」の持ち込みのみを受け入れます。
　（午前８時30分～11時30分）土曜日は、集積所に出せるごみは、受け付けていません。
※ごみは朝８時までに出しましょう。※買い物はマイバッグを使用しましょう。
※レジ袋はごみ袋として使用できません。
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桶川市防災情報メール ※受信設定を確認のうえご登録ください。
okegawa-city_subscribe@jam2.oshirase-plus.jpへ空メール送信

燃やせるごみ
古着・新聞紙・
雑誌・段ボール・
紙パック

紙製の容器
と包装紙

プラス
チック

金属・
ガラス・
乾電池

その他

高崎線東側 3・7・10・14・17・21・24・28 5・19 4・18 1・8・15・
22・29 11・25 16

高崎線西側 1・4・8・11・15・
18・22・25・29 12・26 7・21 3・10・17・

24 14・28 9

６月のごみ収集日程表 ●環境センター（リサイクル推進課）　☎728－1902
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月 日 医療機関名 診療科目 所在地 電 話

６　
月

6
日

川 田 谷 ク リ ニ ッ ク 内/外/胃腸/
皮/リハ 桶川市 787-2531

伊 奈 病 院 内/外 伊奈町 721-3692

楢 原 医 院 内/胃腸/肛門 北本市 048-542-6582

13
日

伊 奈 病 院 内/外 伊奈町 721-3692

金 崎 内 科 医 院 内/糖尿病内/
小 伊奈町 728-8550

さ く ら こ ど も と
お と な 診 療 所 内/小 北本市 048-591-2088

20
日

か ば や ま 眼 科 医 院 眼 桶川市 786-0121

埼 玉 県 央 病 院 内/外 桶川市 776-0022

大 友 外 科 整 形 外 科 外/整外/皮/
リハ 北本市 048-591-7000

27
日

栗 原 ク リ ニ ッ ク 循内/内/小 桶川市 786-2168

埼 玉 県 央 病 院 内/外 桶川市 776-0022

ま つ ざ き 整 形
リウ マ チ クリニック 整外/リウ/内 北本市 048-540-6463

西武ライオンズ球場の大型ビジョン
で流れるかもしれないダンス動画を
撮影したべに♪

87

北足立歯科医師会休日診療所

鴻巣市赤見台1－15－23
☎048－596－0275
診療日時：日曜日・祝日
８月13日～15日（年末年始は休診）
午前９時30分～午後０時30分

救急相談・医療機関案内

☎＃7119　
・急な病気やけがの際に医者に
行くべきか迷ったときの相談

・診療可能な医療機関の案内
　（歯科・精神科を除く）
■相談時間：24時間・365日
ダイヤル回線・ＩＰ電話・ＰＨＳは
☎048－824－4199
　
埼玉県AI救急相談
（PC・スマートフォン）→

小児初期救急当番医

診療日時：月曜日～土曜日
午後８時～10時
（祝日、年末年始を除く）
＜当番医の問合せ＞
埼玉県央広域消防本部　
☎048－597－3301（24時間対応）

夜間可

夜間可

【診療時間】午前９時～午後５時
【受診方法】最新情報は市ホームページで確認し、医療機関に電話のうえ来院ください。
　　　　　　（医療機関の変更や、当直の専門医が限定される場合もあります。）




