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■内　内容　■時　日時　■場　場所　■対　対象　■定　定員　■￥　費用　■持　持ち物　■講　講師　■他　その他　■申　申込み　■＠　メールアドレス　■問　問合せ

「
子
ど
も
読
書
の
日
」お
は
な
し
会

■内
　ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
に
よ
る
ス

ペ
シ
ャ
ル
お
は
な
し
会
。
４
月
23
日
㈮

の
子
ど
も
読
書
の
日
を
記
念
し
て
、
お

は
な
し
会
を
実
施
し
ま
す
。
パ
ネ
ル
シ

ア
タ
ー
や
絵
本
、
紙
芝
居
な
ど
、
通
常

の
お
は
な
し
会
よ
り
も
充
実
し
た
内
容

で
す
。

■時
　４
月
24
日
㈯
午
後
３
時
～
４
時

■場
　お
け
が
わ
マ
イ
ン
３
階
イ
ベ
ン
ト
ス

ペ
ー
ス

■対
　幼
児
、
小
学
生
、
保
護
者

■￥
　無
料

■申
　不
要
（
直
接
来
館
）

■問
　中
央
図
書
館
☎
786
―
６
３
５
３

■時
　
４
月
17
日
～
５
月
22
日
の
土
曜
日

（
全
５
回
）
午
後
１
時
30
分
～
３
時

※
５
月
１
日
を
除
く
。

■場
　県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
（
伊
奈
町

内
宿
台
６
―
26
）

■定
　70
人
【
先
着
順
】

■￥
　７
，
６
０
０
円
（
教
材
費
込
）

■申
　電
話
、
来
館
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
、
県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
へ
。

■問
　
県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
☎
728
―

７
１
１
３

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

通
史
で
学
ぶ
中
国
の
歴
史

―「
三
国
志
」の
世
界
、曹そ

う
そ
う操

、

劉り
ゅ
う

備び

、孫そ
ん
け
ん権

ら
に
よ
る
争
乱
状

態
を
経
て
後
漢
の
滅
亡
へ

････････････････････････････････････････････････････････〈 広告 〉････････････････････････････････････････････････････････

雨漏り補修や屋根葺き替え　外壁塗装　水まわりリフォーム　太陽光発電・蓄電池システム　エコキュート
埼玉県知事許可（般-28) 第70296号 見積無料　リフォームローン完備

国土交通省エコリフォーム登録事業者　  一般社団法人住宅リフォーム推進サポート協議会会員
事務所：〒363-0009　埼玉県桶川市坂田東1丁目28-4　第一倉庫：〒363-0008　埼玉県桶川市坂田548-3

048-871-9757
http://www.unityco.info/

048-871-9492

株式会社ユニティー
TEL FAX
URL 桶川市　ユニティー 検索

掲載されている情報は、新型コロナウイルスの感染拡大
の影響で、変更になる場合があります。最新の情報は
ホームページをご確認ください。

※各イベントに参加する際は、
事前に検温およびマスクの
着用をお願いします。

おけがわイベント
情報局

イ
ベ
ン
ト

お詫びと訂正

詳
くわ

しくは 蜊自
じ ち
治文
ぶん
化
か
課
か
☎788－4920

　にほんご　を　べんきょうしたい　がいこくじん　に　ボランティア（Volunteers）が　にほんご　を　
おしえます。無

むりょう
料（Free）です。 

と　き▶４
し

月
がつ

８
よう

日
か

～７
しち

月
がつ

１
じゅうご

５日
にち

　毎
まいしゅう

週木
もく

曜
よう

日
び

　　　　（April.8 ～ July.15 every Thursday）
　　　　午

ご ご
後７

しち
時
じ

～８
はち

時
じ

3
さんじゅっ

0分
ぷん

（7:00pm ～ 8:30pm）
ところ▶おけがわこうみんかん
主
しゅ

　催
さい

▶おけがわ日
に

本
ほん

語
ご

友
とも

の会
かい

、桶
お け が わ し

川市

にほんごきょうしつ（Japanese Language Class） はるのコース（SpringCourse）おしらせ

＜求む！日本語教室のボランティア！＞
　学習者に日本語を教えるボランティア
を募集しています。外国語ができなくて
も、専門知識がなくても構いません。一
度、日本語教室へ気軽に見学に来てくだ
さい。

３月号の広報８ページで掲載していた「令和４
年桶川市成人式典の開催について」の記事に誤
りがありました。お詫びして訂正いたします。
【誤】対象：�平成 １３ 年４月２日から平成 １４ 年

４月２日に生まれた人
【正】対象：�平成 １３ 年４月２日から平成 １４ 年

４月１日に生まれた人
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※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。

■内　内容　■時　日時　■場　場所　■対　対象　■定　定員　■￥　費用　■持　持ち物　■講　講師　■他　その他　■申　申込み　■＠　メールアドレス　■問　問合せ

■内
　
埼
玉
ミ
ッ
ド
エ
リ
ア
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ

（
Ｉ
＝
伊
奈
町
、
Ｋ
＝
北
本
市
、
Ｏ
＝

桶
川
市
、
Ｋ
＝
鴻
巣
市
、
Ａ
＝
上
尾
市

か
ら
な
る
地
域
の
総
称
）
で
は
、
協
働

で
地
域
の
魅
力
や
暮
ら
し
や
す
さ
を
発

信
す
る
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

エ
リ
ア
の
魅
力
あ
ふ
れ
る
お
花
に
ス
ポ

ッ
ト
ラ
イ
ト
を
当
て
た
イ
ン
ス
タ
グ
ラ

ム
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

■時
　11
月
30
日
㈫
ま
で

　
テ
ー
マ
▼
公
園
や
街
な
か
で
見
か
け
た

花
や
、
花
の
あ
る
風
景
、
花
と
一
緒
に

写
っ
て
い
る
子
ど
も
・
ペ
ッ
ト
・
お
店

な
ど

　
賞
品
▼
各
市
町
の
特
産
品

■他
　応
募
は
未
発
表
作
品
に
限
り
ま
す
。

応
募
作
品
の
著
作
権
は
主
催
者
に
帰
属

し
、
地
域
お
よ
び
４
市
１
町
の
Ｐ
Ｒ
に

無
償
で
活
用
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
埼
玉
ミ
ッ
ド
エ
リ

ア
Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ
の
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■問
　企
画
調
整
課
☎
788
―
４
９
０
３

■内
　９
月
～
12
月
に
開
催
さ
れ
る
「
お
け

が
わ
市
民
芸
術
文
化
祭
」
の
企
画
運
営

を
す
る
全
体
実
行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
全
体
実
行
委
員
の
役
割
▼
開
催
す
る
事

業
部
門
の
決
定
、
市
民
芸
術
文
化
祭
全

体
の
会
計
監
査
な
ど
。

※
全
３
～
４
回
程
度
の
会
議
を
開
催
予
定

で
す
。

※
部
門
別
の
実
行
委
員
は
、
広
報
６
月
号

で
募
集
予
定
で
す
。

　
実
施
予
定
事
業
▼

【
ス
テ
ー
ジ
部
門
】
合
唱
フ
ェ
ス
タ
、
器

楽
・
邦
楽
の
調
、
芸
能
の
広
場

【
展
示
部
門
】
総
合
ア
ー
ト
展
、
菊
花
展

　
参
加
資
格
▼
市
内
で
活
動
す
る
芸
術
文

化
団
体
・
サ
ー
ク
ル
な
ど
を
代
表
す
る

市
民
（
団
体
の
代
表
者
で
あ
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
）
。
な
お
、
連
合
体
（
連

盟
・
連
合
会
・
協
会
な
ど
）
に
所
属
す

る
団
体
に
つ
い
て
は
、
連
合
体
か
ら
の

代
表
と
し
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

■定
　各
部
門
と
も
に
若
干
名

■他
　
第
１
回
会
議
▼
４
月
21
日
㈬
午
前
10

時
か
ら
、
さ
い
た
ま
文
学
館
研
修
室
２

で
行
い
ま
す
。

■申
　４
月
18
日
㈰
ま
で
に
、
電
話
、
メ
ー

ル
ま
た
は
直
接
、
市
民
ホ
ー
ル
へ
。

■✉
　info@

okegaw
a-culpro.jp

■問
　市
民
ホ
ー
ル
☎
789
―
１
１
１
３

■内
　ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
に
似
た
ビ
ニ
ー
ル
製

の
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
、
少
な
い
人
数
、

小
さ
な
コ
ー
ト
で
、
誰
で
も
・
手
軽
に

そ
し
て
楽
し
く
で
き
る
ミ
ニ
サ
イ
ズ
の

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
す
。
日
ご
ろ
の
運
動

不
足
の
解
消
や
、
健
康
の
維
持
・
増
進

の
た
め
に
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
９
月
５
日
㈰
に
、
サ
ン
・
ア
リ

ー
ナ
を
会
場
と
し
て
、
ミ
ニ
バ
レ
ー
大

会
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

■時
　５
月
10
日
～
６
月
14
日
の
毎
週
月
曜

日
（
全
６
回
）
午
後
７
時
～
９
時

■場
　東
中
学
校

■対
　市
内
在
住
・
在
勤
の
人

■定
　40
人

■￥
　１
，
０
０
０
円
（
保
険
代
含
む
）

■持
　運
動
で
き
る
服
装
、
室
内
用
の
シ
ュ

ー
ズ

■申
　４
月
１
日
㈭
～
21
日
㈬
に
、
参
加
費

を
持
参
の
う
え
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
平
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
）
ま
た
は
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
（
午

前
９
時
～
午
後
９
時
30
分
）
へ
。

※
代
理
で
申
し
込
む
場
合
は
、
氏
名
・
住

所
・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
を
確
認
の

う
え
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■問
　ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
788
―
４
９
７
２

募

　
集

２
０
２
１
年
度「
お
け
が
わ
市
民
芸

術
文
化
祭
」全
体
実
行
委
員
募
集

Ｉ
Ｋ
Ｏ
Ｋ
Ａ
の
花
め
ぐ
り

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
フ
ォ
ト
コ
ン
テ

ス
ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
！

ス
ポ
ー
ツ

前
期
ミ
ニ
バ
レ
ー
教
室

参
加
者
募
集
！
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※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。

桶川市体育施設からのお知らせ
　サン・アリーナ、舎人スポーツパークでは、各種スポーツ教室の参加者を募集します。

■舎人スポーツパーク（赤堀１－１）☎728－7510
教室名 曜日 時間 対象 費用 内容

テニス教室 水曜日 午前10時～正午 一般 入会金1,800円
月会費4,200円 基本から楽しく学べる硬式テニスの教室です。

■サン・アリーナ（下日出谷西２－４－１）☎787－5111
教室名（定員） 所要時間 対象 費用 内容

① すこやか体操
（会議室30人、剣道場50人） 約１時間 概ね65歳以上 200円 高齢者対象。健康維持と人とのふれあいを目的とした体操教室です。

② エアロビクス(※)
（50人） 約１時間15分 トレーニング室

利用登録者 300円 基本の動きやストレッチが中心。初心者から上級者まで爽快な気分になれ
る教室です。

③ お手軽筋力アップ(※)
（20人） 約30分 トレーニング室

利用登録者 200円 中高年の人対象。健康維持に不可欠な筋力の維持向上を目的とする教室で
す。

④ すっきり柔軟体操(※)
（20人） 約30分 トレーニング室

利用登録者 200円 中高年で体力に自身がない人対象。身体の柔軟性の向上を目的とした教室
です。疲労を取り除き、身体をすっきりさせましょう。

⑤ スローエアロビック
（50人） 約１時間 トレーニング室

利用登録者 200円 中高年の人対象。「ひらく」「ひねる」「のばす」の３つの動きを基本に、
リズムに合わせてゆっくりと体を動かす教室です。

⑥ 骨盤体操(※)
（50人） 約１時間15分 概ね65歳以上 300円 骨盤の歪みを矯正し、腰痛など様々な症状の緩和やダイエット効果も期待

できる教室です。

⑦ リズム体操(※)
（トレーニング室20人、剣道場50人） 約30分 トレーニング室

利用登録者 200円 エアロビクスはきつい！という人に、音楽に合わせてリズミカルに身体を
動かす教室です。

⑧ ヨガ（ルーシーダットン）(※)
（50人） 約１時間15分 トレーニング室

利用登録者 300円 無理のないタイ式ヨガで血流を良くし新陳代謝を促進。心身ともに健康に
なれる教室です。

⑨ ステップエクササイズ(※)
（20人） 約30分 トレーニング室

利用登録者 200円 ステップ台を使用し、リズムに合わせて昇降運動を行う有酸素運動の教室
です。

⑩ ボールエクササイズ(※)
（20人） 約30分 トレーニング室

利用登録者 200円 中高年の人対象。バランスボールなどを使って楽しく全身を鍛える教室で
す。

⑪ キックボックス(※)
（20人） 約30分 トレーニング室

利用登録者 200円 音楽に合わせキックやパンチなどの動作をしながら体幹を鍛え、二の腕や
お腹まわりをシェイプアップする格闘技系のフィットネス教室です。

⑫ ヨガ(※)
（40人） 約１時間15分 トレーニング室

利用登録者 300円 初心者でもストレッチヨガの心地良さが実感でき、心身ともに健康になれ
る教室です。

⑬ フットサル教室
50分 ４歳以上の幼児 入会金1,300円

月会費3,700円～ テクニカルサッカースクール！サッカーをもっとうまくなろう！
１時間30分 小学生

⑭ バスケットボール教室 2時間 小学生 入会金1,300円
月会費3,700円 バスケットボールがもっとうまくなるよ！

⑮ スポーツクラブ教室 １時間30分 小学生 入会金1,300円
月会費4,700円

スポーツが苦手な子にもお勧め！（器械体操・トランポリン・縄跳・ボー
ルゲームなど学校体育全般）

⑯ シルバー体操教室 １時間30分 中高年 入会金1,000円
月会費1,500円 柔軟体操や各種ニュースポーツなど色々なスポーツを楽しみましょう！

⑰ ジュニアバレーボール教室 2時間 小学生 入会金1,300円
月会費2,700円 初心者大歓迎！バレーボールをもっとうまくなろう！

⑱ トランポリン教室 2時間 小学生～中学生 入会金1,300円
月会費4,700円～ 空中感覚楽しいよ！高く飛んでバランスを鍛えよう！

NEW

日 月 火 水 木 金 土
①

午前９時30分から
２階剣道場

①
午前９時30分から
２階会議室

①
午前９時30分から
２階剣道場

④
午前10時から
トレーニング室

④
午前10時から
トレーニング室

⑦
午前10時から
２階剣道場

⑩
午前10時から
トレーニング室

④
午前10時から
トレーニング室

③
午前10時から
トレーニング室

②
午前10時45分から
２階剣道場

⑤（第２・４のみ）
午後１時30分から
２階剣道場

⑧
午前10時30分から
２階剣道場

⑯
午後２時から
メインアリーナ

⑩
午後３時から
トレーニング室

③
午後３時から
トレーニング室

⑥
午後３時から
２階剣道場

⑨
午後３時から
トレーニング室

⑦
午後３時から
トレーニング室

③
午後３時から
トレーニング室

⑨
午後３時から
トレーニング室

⑬
幼　児：午後４時から
小学生：午後５時から
メインアリーナ

⑭
午後５時から
メインアリーナ

⑬
幼　児：午後４時から
小学生：午後５時から

⑮
午後５時から
メインアリーナ

⑰⑱
午後５時から
メインアリーナ

⑪
午後７時30分から
トレーニング室

⑫
午後８時から
２階会議室

NEW NEW NEW

ガチンコ ダイエット企画 第３弾
男のボディメイク　腹筋割りませんか？

　夏に向けて本気で真面目にダイエットをしなが
らボディメイクをするという目的を明確にし、筋
トレだけではなく食事面、生活面までもサポート
することで、参加者各自の理想的なボディメイク
に取り組む教室です。
と　き▶4月10日～7月31日の毎週土曜日
　　　　（全17回）午後8時～9時30分
対　象▶�成人男性（18歳以上）で、病気やけがなど

により運動制限がなく、全日程に必ず参
加できる人。

　　　　※�体脂肪率やＢＭＩ値などの基準を設け
ています。詳しくは、ホームページへ。

定　員▶６人【先着順】
費　用▶�90分定期券2,200円／月（4か月8,800円

※市外の人は倍額）
申込み▶�4月1日㈭～8日㈭に、直接、サン・ア

リーナへ。

サン・アリーナの
ホームページはこちら（※）印の教室への参加は、トレーニング室の利用登録が必要です。登録には、毎日実施しているビギナー

トレーニング（午前11時、午後７時開始、所要１時間）を受講してください。購入した時間券の利用可能時
間内であれば、トレーニング室の利用ができます。

☞

①〜⑱の番号は、上の表の教室番号です。
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話
の
ち
ま

板
言
伝
民
市

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
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※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。

■時
　５
月
11
日
～
６
月
８
日
の
毎
週
火
曜

日
（
全
５
回
）
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

■場
　サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

■対
　市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人

■定
　50
人
【
先
着
順
】

■￥
　250
円
（
保
険
代
）

　
種
目
▼
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
（
室
内
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、

デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ
ー
、
ビ
ー
ン
・
ボ
ー
リ

ン
グ
、
ク
ロ
リ
テ
ィ
ー
な
ど
）

■持
　体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
汗
拭
き
タ
オ
ル

■申
　４
月
１
日
㈭
～
21
日
㈬
に
、
参
加
費

　
を
持
参
の
う
え
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

（
平
日
の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
）
ま
た
は
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
（
午

前
９
時
～
午
後
９
時
30
分
）
へ
。

※
代
理
で
申
し
込
む
場
合
は
、
氏
名
・
住

所
・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
を
確
認
の

う
え
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■問
　ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
788
―
４
９
７
２

■時
　５
月
15
日
㈯
午
後
１
時
30
分
～
４
時

30
分

■場
　サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
（
サ
ブ
）

■対
　市
内
在
住
の
小
学
生
以
上
の
親
子

（
一
般
一
人
も
大
歓
迎
）

■定
　25
人

■￥
　大
人
250
円
、
子
ど
も
150
円
（
保
険
代

な
ど
）

■持
　飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
■申
　往
復
は
が
き
に
、
「
デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ

ー
」・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
性
別
・
電
話
番
号
・
返
信
先
の
宛

名
を
記
入
の
う
え
、
５
月
７
日
㈮
《
必

着
》
ま
で
に
、
大
沼
忠
儀
（
〒
363
―
０ 

０
０
１
加
納
２
０
４
４
―
３
）
へ
。

■問
　大
沼
☎
728
―
４
９
２
９

■時
　５
月
23
日
㈰
午
前
７
時
25
分
桶
川
駅

改
札
前
集
合
（
小
雨
決
行
）

　
コ
ー
ス
▼
東
武
伊
勢
崎
線
　
野の

す
や
ま
べ

洲
山
辺

駅
→
下し

も
つ
け
の
く
に
い
っ
し
ゃ
は
ち
ま
ん
ぐ
う

野
國
一
社
八
幡
宮
→
八は

ち
ま
ん
や
ま

幡
山
古

墳
群
→
足
利
ま
ち
歩
き
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

→
松
村
記
念
館
→
鑁ば

ん
な
じ

阿
寺（
足
利
氏
館
）

→
足
利
学
校
→
回か

い
そ
う
ど
ん
や

漕
問
屋
忠ち

ゅ
う
べ
え

兵
衛
の
石い

し

灯ど
う
ろ
う篭

（
伊
勢
神
社
）
→
東
武
伊
勢
崎
線
　

足
利
市
駅

（
約
６
㎞
歩
・
見
学
６
時
間
）

■対
　市
内
在
住
の
人
（
小
学
生
・
親
子
大

歓
迎
）

■定
　30
人

■￥
　大
人
２
，
７
５
０
円
、
子
ど
も
１
，

４
０
０
円
（
交
通
費
・
保
険
代
な
ど
）

※
当
日
徴
収
し
ま
す
。

※
別
途
施
設
利
用
料
720
円
必
要
で
す
。

■持
　昼
食
、
飲
み
物
、
雨
具
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
に
適
し
た
服
装

■申
　往
復
は
が
き
に
、「
足
利
」・
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
（
差
し
支
え
な
い
場
合
は
、

携
帯
電
話
番
号
）
、
返
信
先
の
宛
名
を

記
入
の
う
え
、
５
月
11
日
㈫
《
必
着
》

ま
で
に
、
大
沼
忠
儀
（
〒
363
―
０
０
０ 

１
加
納
２
０
４
４
―
３
）
へ
。

■問
　大
沼
☎
090
―
４
０
５
８
―
５
３
０
４

「
こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
」
と
は
、
文
部
科

学
省
が
推
奨
し
て
い
る
総
合
型
地
域

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
、
市
が
支
援
を

し
て
い
ま
す
。

■内
　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
大

切
な
人
に
会
え
な
い
時
が
続
い
て
い
ま

す
。
身
近
に
あ
る
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
、
心

を
込
め
た
手
紙
を
送
り
ま
せ
ん
か
。

■時
　５
月
12
日
㈬
・
26
日
㈬
、
６
月
９
日

㈬
午
前
10
時
～
正
午

■対
　市
内
在
住
・
在
勤
で
、
３
回
と
も
参

加
で
き
る
人

■定
　15
人
【
先
着
順
】

■￥
　無
料

■持
　普
段
使
用
し
て
い
る
ボ
ー
ル
ペ
ン

■講
　青
木
恵
子
さ
ん

■申
　４
月
８
日
㈭
午
前
９
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
、
川
田
谷
公
民
館
へ
。

■問
　川
田
谷
公
民
館
☎
786
―
４
０
３
０

こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
主
催
事
業

デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ
ー
・ソ
フ
ト
ペ
タ

ン
ク
～
お
や
こ
で
あ
そ
ぼ
～

こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
主
催
事
業

歩Looking

（
み
ん
な
で
楽
し
く

歩
き
ま
し
ょ
う
）

足
利
氏
発
祥
の
地
で
、足
利
一
族

の
息
吹
を
感
じ
る
寺
社
そ
ぞ
ろ

歩
き

地域と共に50余年
新築・リフォーム・外構・塗装・水廻り
住まいのメンテナンス
家のお困りごとはお気軽に!
地域の頼れる大工さんです!!

〒363-0008 埼玉県桶川市坂田1730－1

TEL.048-775-2662
FAX.048-775-2664 桶川 タケハラ 検索

HP

総合建設業

株式会社タケハラ
タケハラ建築設計事務所

見積
無料

･････････････････････････〈 広告 〉･･････････････････････････

公
民
館

※

月
曜
休
館

■内　内容　■時　日時　■場　場所　■対　対象　■定　定員　■￥　費用　■持　持ち物　■講　講師　■他　その他　■申　申込み　■＠　メールアドレス　■問　問合せ

川
田
谷
公
民
館

気
持
ち
を
伝
え
る
ボ
ー
ル
ペ
ン
字

～
身
近
な
ペ
ン
で
書
く
手
紙
～

シ
ル
バ
ー
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

教
室
参
加
者
募
集
！
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※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。
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2020.2 10

情
報
ス
テ

シ

ン

健
康
ス
テ

シ

ン

い

し

に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板
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桶川市ホームページアドレス
https://www.city.okegawa.lg.jp

情報ステーション
OKEGAWA Information Station

桶
川
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の

利
用
期
間
が
終
了
し
ま
す

　
利
用
期
限
▼
２
月
29
日
㈯
ま
で

　
利
用
期
間
を
過
ぎ
る
と
、
い
ず
れ
の
店

舗
に
お
い
て
も
商
品
券
は
使
用
で
き
な
く

な
り
ま
す
。
ま
た
、
購
入
後
の
商
品
券
の

払
い
戻
し
は
で
き
ま
せ
ん
。
お
買
い
物
の

際
は
、
未
使
用
の
商
品
券
が
な
い
か
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
商
品
券
の
販
売
は
２
月
28
日
㈮

で
終
了
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
商
品
券

の
購
入
を
予
定
さ
れ
て
い
る
人
は
、
早
め

に
購
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
問
合
せ
▼
桶
川
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品

券
担
当
☎
788
―
２
４
６
６

桶
川
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

取
扱
店
の
皆
さ
ん
へ

　
使
用
済
み
商
品
券
の
精
算
期
限
を
過
ぎ

る
と
、
精
算
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
精
算
期
限
▼
３
月
10
日
㈫
【
必
着
】
ま

で
に
精
算
セ
ン
タ
ー
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。

　
問
合
せ
▼
桶
川
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品

券
事
務
局
（
Ｊ
Ｔ
Ｂ
埼
玉
支
店
）
☎
048
―

644
―
５
６
９
０

創
業
９
年
目
を
迎
え
た
出
張
・

見
積
無
料
の
パ
ソ
コ
ン
修
理

屋
で
す
。
埼
玉
県
南
部
が
中

心
の
地
域
密
着
だ
か
ら
で
き

る
出
張
・
見
積
も
り
無
料
で
、

修
理
実
績
は
年
間
６
０
０
０

台
以
上
安
心
の
実
績
。
さ

て
、W

indow
s7

の
サ
ポ
ー

ト
期
限
は
２
０
２
０
年
１

月
14
日
に
終
了
を
迎
え
ま
し

た
。
お
買
い
換
え
は
お
す
み

で
し
ょ
う
か
？
サ
ポ
ー
ト
が

終
了
し
て
し
ま
う
と
、セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
の
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
が

さ
れ
ず
、
そ
の
ま
ま
の
使
用

が
危
険
な
状
態
に
な
り
ま

す
。
お
早
目
の
お
買
い
換
え

を
お
勧
め
い
た
し
ま
す
。
弊

社
で
は
、
パ
ソ
コ
ン
の
販
売

か
ら
設
定
設
置
、
ア
フ
タ
ー

フ
ォ
ロ
ー
も
行
っ
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
パ
ソ
コ
ン
を
お

買
い
換
え
に
際
し
て
は
、
担

当
者
が
商
品
説
明
か
ら
設
定

ま
で
、最
後
ま
で
責
任
を
も
っ

て
対
応
い
た
し
ま
す
。
当
日

中
に
解
決
で
き
る
修
理
の
見

積
も
り
相
場
は
、
出
張
な
ど

す
べ
て
含
め
総
額
１
万
～

２
万
円
前
後
で
収
ま
る
こ
と

が
多
い
で
す
。
安
心
の
修
理

後
保
証
最
長
90
日
。
お
電
話

で
簡
単
な
お
概
算
も
可
能
な

限
り
お
伝
え
し
ま
す
。
見
積

無
料
。
お
問
い
合
わ
せ
は
☎

048
―
673
―
４
９
０
０
　
午
前

九
時
～
午
後
十
時
ま
で
受
付
。

住
所
　
埼
玉
県
上
尾
市
愛
宕

3
―
1
―
40
バ
リ
ュ
ー
プ
ラ

ザ
上
尾
店
２
F

埼
玉
出
張
修
理
専
門

桶
川
駅
は
お
か
げ
さ
ま
で

開
業
135
周
年
！

　
開
業
135
周
年
を
記
念
し
て
、
様
々
な
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

【
イ
ベ
ン
ト
】

　
と
き
▼
３
月
１
日
㈰

　
と
こ
ろ
▼
桶
川
駅

　
内
容
▼
・
埼
玉
県
立
桶
川
高
等
学
校
吹

奏
楽
部
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
（
午
前

10
時
30
分
開
始
予
定
）

・��「
認
定
子
ど
も
園
ひ
が
し
幼
稚
園
ひ
が

し
保
育
園
」
の
幼
稚
園
の
子
ど
も
た
ち

に
よ
る
ぬ
り
え
展

・
こ
ど
も
駅
長
列
車
出
発
式

・
駅
お
よ
び
周
辺
の
懐
か
し
写
真
展

【
開
業
135
周
年
記
念
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
】

　
と
き
▼
３
月
１
日
㈰
～
3
月
31
日
㈫

　
と
こ
ろ
▼
桶
川
駅
お
よ
び
駅
周
辺

　
内
容
・
問
合
せ
▼
ス
タ
ン
プ
を
集
め
た

人
に
は
、
数
量
限
定
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
景
品

を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
家
族
や

お
友
だ
ち
と
一
緒
に
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。
詳
細
に
つ

い
て
は
、
２
月

中
旬
よ
り
桶
川

駅
に
掲
示
予
定

の
ポ
ス
タ
ー
・

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
ま
た
は
、

J
R
東
日
本
高
崎
支
社

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

相　　　　談 相談員 相　　談　　内　　容 と　　　き と　こ　ろ 問 合 せ

◎法律相談（予約制）弁 護 士 相隣、金銭・賃貸借、離婚、相続などの法
律全般についての相談

7日㈮・21日㈮・28日㈮
14：00～17：00
15日㈯9：00～12：00
3月6日㈮・13日㈮・27日㈮
14：00～17：00
21日㈯9：00～12：00

市役所相談室

秘書広報課

◎司法書士法律相談（予約制） 司法書士 相続、遺言、名義変更、会社設立登記、成年
後見、少額民事訴訟（債務整理）などの相談

13日㈭13：00～16：00
※次回は3月12日㈭13：00～16：00 市役所相談室

◎行政書士相談（予約制） 行政書士 成年後見制度、相続、各種契約書、内容証
明、会社設立などの手続きの相談

3日㈪13：00～16：00
※次回は3月2日㈪13：00～16：00 市役所相談室

◎不動産相談（予約制）宅地建物取引主任者
不動産の売買、賃貸借契約などについての
相談 26日㈬13：00～16：00 市役所相談室

住 宅 相 談 建設団体
の相談員

住宅の新築、増改築、修繕、工事、耐震な
どの相談 15日㈯9：00～12：00 市役所会議室301

電話でも可　☎786−3211

行 政 相 談 行 政
相談委員

国や公団・公社などへの要望や苦情につい
ての相談

14日㈮
※次回は3月13日㈮10：00～12：00 市役所相談室

多 重 債 務 相 談 市 役 所
職 員

消費者金融などからの借金返済などに困っ
ている人の相談 随時 市役所相談室

直通☎788−4901

暴力団被害相談（予約制） 上尾警察署
職 員

暴力団により被害を受けたり、困っている
ことについての相談 随時 市役所相談室

安心安全課
犯 罪 被 害 者 相 談 市 役 所

職 員 犯罪被害に関する総合的相談 市役所窓口（電話でも可） 市役所相談室

女性相談（予約制）県外の専門
カウンセラー 女性のためのなんでも相談 10日㈪・17日㈪10：00～16：00 市役所相談室 人権・男女共同

参画課人 権 相 談 人権擁護
委 員

悩みごと・離婚問題・子どものいじめなど
の日常生活でお困りのことの相談 4日㈫9：00～12：00 地域福祉活動センター3階

内 職 相 談 内 職
相 談 員 内職に関する相談・案内

毎週水曜日・金曜日（祝日を除
く）10：00～15：00（12：00
～13：00を除く）

勤労福祉会館
直通☎773−1121（水・金
曜日）

産業観光課

消 費 生 活 相 談 消費生活
相 談 員

消費者トラブルや苦情など、消費生活全般
についての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
10：00～15：30（12：00～13：
00を除く）

市役所3階
電話でも可　☎786−3211 自治文化課

こどもと家庭なんでも相談 家庭児童
相 談 員

子どもたち自身や親からの、家庭・幼稚園・
学校などでの悩みや子育ての相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
8：30～17：15

子ども未来課窓口　電話で
も可　直通☎788−4946 子ども未来課

こどものことばや運動面 専 門
相 談 員 未就学児の発達についての相談 事前に電話で申し込み、日程調

整して決定
児童発達支援センター分室
☎787−5562

児童発達支援セ
ンター分室

教 育 相 談 専 門
相 談 員

子どもの教育やしつけについての悩みごと
相談

毎週月～金曜日（祝日を除く）
9：15～16：30

桶川市教育センター
直通☎786−3237 学校支援課

心 配 ご と 相 談 民生委員 さまざまな心配ごとの相談 毎週土曜日（祝日を除く）
13：00～15：00

地域福祉活動センター
直通☎728−2369 社会福祉協議会

2月 の無料相談 ●桶川市役所・教育委員会／☎786−3211（代表）　 786−0336
●社会福祉協議会／☎728−2221　 728−2313

※上記相談外での個別相談は、相談料が発生する場合があります。※◎の相談について、一年度に1回のみ受けられます。

　生活の不安や心配事の相談ができます
� 詳しくは 社会福祉課☎ 788ー4933

特別相談会を実施します
と　き▶ 2月 1日㈯　午前 9時から正午
ところ▶市役所 3階会議室 301、302
予　約▶不要（時間内に来庁してください）
※相談会当日は電話での相談はできません。直接来庁
してください。来庁が難しい場合は、事前に連絡して
ください。

♦生活困窮者自立支援事業について♦
　困りごとがあるひとの相談に支援員が応じ、一人ひとりの状況に合わせた支援プランを
作成し、自立に向けた支援へとつなげる制度があります。
　一人で悩まず、まずは気軽に相談してください。

　市は、株式会社マツモトキヨシと災害時の協力などについて協定を締結しました。
　災害に強いまちづくりへの強い味方となることが期待されます。 （締結日：1月 6日㈪）

相手方 協定名 内容
株式会社マツモトキヨシ 災害時における支援協力に関する

協定
災害時に店舗物資や会社の流通網
を用いた物資の提供など

以下の場合、気軽に相談してください。
□�仕事がなかなか見つからない
□�仕事に就くが長く続かない
□�生活が苦しい
□���悩みが多くて、どこから手をつければい
いかわからない

パソコンのお医者さん デジタル・パソコンクリニック

災害時支援協定を締結しました

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥
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問合せ ： 北里大学メディカルセンター動物介在医療運営委員会事務局

「看護ケアにおける動物介在療法」
日　時 ３月14日㈯13：30～16：30（予定） 参加費 4,000円　※学生は1,000円
場　所 大村記念館（北里大学看護専門学校講堂) 申込み 当院ホームページよりお申込み

https://www.kitasato-u.ac.jp/kmc-hp/hospital/
animaltherapy01/kmc-aat/html

対　象 動物介在療法（看護領域）に関心がある人
定　員 100人（定員になり次第締め切り）

※動物介在療法は医療者が人の治療のために動物の力を用いる療法

☎048-593-1212（代表）

▲スタンプの一例▲JRホームページ

☆子育て講座☆絵の具あそびを楽しもう！
絵の具を使ったこいのぼり作り

と　き▶４月20日㈫午前10時30分～11時30分
ところ▶日出谷子育て支援センター
対　象▶市内在住の未就学児と保護者
定　員▶８組【先着順】　　費　用▶無料
申込み▶�４月６日㈫午前10時から、電話また

は直接、日出谷子育て支援センター
へ。

詳しくは蜉日出谷子育て支援センター
　　　　　☎789－2581

☆子育て講座☆はっぴい広場
牛乳パックを使ったおにぎり椅子作り

と　き▶４月21日㈬午前10時30分～11時30分
ところ▶駅前子育て支援センター
対　象▶市内在住の２歳以上の未就学児と保護者
定　員▶８組【先着順】　　費　用▶無料
持ち物▶着替え、タオル、飲み物
　　　　※汚れてもよい服装でお越しください。
申込み▶�４月７日㈬午前10時から、電話または直接、

駅前子育て支援センターへ。
詳しくは蜉駅前子育て支援センター☎774－9979

　東公民館で誕生したサークルが日頃活動しています。興味のある人は、東公民館へ問い合わせてください。
詳しくは蜉東公民館☎728－7622

　新型コロナウイルスの感染が拡大している状況を受け、参加者・関係者の健康・安全面を第一に考慮した結果、
毎年４月に開催していました東公民館サークル発表会は中止になりました。
主　催▶東公民館サークル発表会実行委員会

詳しくは蜉東公民館☎728－7622【中止】東公民館サークル発表会

東公民館サークルメンバー募集

サ ー ク ル 名 活動内容
彩
さいりゅうかい

流 会 油絵

桶川市民吹奏楽団 吹奏楽

桶川囲碁同好会 囲碁

筝曲愛好会 箏

末広ペン習字サークル 硬筆

翠
すいようかい

陽会 水彩・油絵

パステル会 パステル画

ハーモニーギター同好会 ギター演奏

カトレア会 フラワーアレンジメント

サ ー ク ル 名 活動内容
花フレンド 押し花

つくし囲碁 囲碁

星
せいぼくかい

墨会 書道

絵手紙パンジー 絵手紙

太極拳サークルなごみ 太極拳

水彩くらぶパレット 水彩画

21太極拳サークル 太極拳

桶川東切り絵サークル 切り絵

なでしこの会 ３Ｂ体操

サ ー ク ル 名 活動内容
茶花会 茶道

圏央手打ちそばクラブ そば打ち

k
こ ね ー る
onel 手作りパン

ハーモニーギタービギナーズ ギター演奏

BEC 英会話

やさしいエアロとストレッチ体操 エアロビ・ストレッチ

水
すいせん

仙 ３Ｂ体操

こころのヨガサークル ヨガ

和
わ ふ

布ちくちく リメイク・小物づくり
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※各イベントに参加する際は、事前に検温およびマスクの着用をお願いします。

�
各施設からのお知らせ

☎776－9106 ☎729－1611
イベント と　き 内　容

げんきの秘訣
と転倒予防体
操教室

４月13日㈫
　　27日㈫
10：30～11：30

定　員▶13日は５人
　　　　27日は10人
費　用▶500円
申込み▶随時受付中

イスを使った
ゆったりチェ
アヨガ

４月14日㈬
　　28日㈬
10：15～10：45

定　員▶14日は５人
　　　　28日は10人
費　用▶500円
申込み▶随時受付中

おうち時間を
楽しむコーヒー 
アート＆
ヨーグルト
アート

４月21日㈬
10：30～12：30

４月29日（木・祝）
13：30～15：30

定　員▶各回３人
費　用▶�1,500円
申込み▶随時受付中

全身
ストレッチ

４月23日㈮
12：30～13：30

定　員▶10人
費　用▶500円
申込み▶随時受付中�

誰でも出来る
タイダイ染め

４月25日㈰　
１部▶

9：30～10：15
２部▶
10：30～11：15

定　員▶各部10人
費　用▶�講座料1,000円、材料費

200円から（A4エコバッグ
付き）

申込み▶随時受付中�

市民ホール　　☎789－1113

イベント と　き 内　容
おけがわ 
手づくり 
マーケット

４月４日㈰（偶数
月第１日曜日）

10：00～15：00

ハンドメイドのクリエーターが大
集合！あなたのお気に入りのもの
がきっと見つかるはず！

第98回ふるさ
と再発見講座

４月24日㈯
①13：00～13：35
②13：40～15：15

①�県内の民話語りグループによる
民話の発表（話さんしょの会）
費　用▶無料
②�講座「浅草柳橋にふれてみる　�
かつての花柳界」常田純孝さん
（うらやす市民大学）
費　用▶600円�※中学生以下無料

春まつり
５月４日（火・祝）
　～５日（水・祝）

10：00～15：00

ステージ発表や模擬店の出店、流
しそうめんの開催など、楽しい催
しが盛りだくさん！

申込時間▶ 9：00 ～ 18：00
休館日▶４月５日㈪・12日㈪・19日㈪・26日㈪
申込み・問合せ�▶☎729−1611　蕭727−0255

さいたま文学館 ☎789－1515

内　容▶ すばなし、絵本の読み語り、言葉遊びなど、小
さな子ども達が楽しめるおはなし会を開催しま
す。

と　き▶ ４月10日㈯ 
10：30～11：00（10：00受付開始）

ところ▶さいたま文学館１階ロビー
費　用▶無料

おはなしのへや イルカ 50th Anniversary コンサート
〜ほのぼの行こうね！〜

････････････････････････････････････････････････････････〈 広告 〉････････････････････････････････････････････････････････

と　き▶ ７月４日㈰ 16：15開場、17：00開演
ところ▶市民ホール
費　用▶全席指定6,500円（当日500円増）
チケット▶４月４日㈰発売
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