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おけがわイベント
情報局

時　
平
成
31
年
秋
頃
（
予
定
）

対　
昭
和
53
年
４
月
２
日
〜
54
年
４
月
１

日
生
ま
れ
で
、
市
内
在
住
ま
た
は
以
前

住
ん
で
い
た
人
（
平
成
５
年
３
月
に
市

内
中
学
校
を
卒
業
し
た
人
な
ど
）

※
な
お
、
昭
和
54
年
４
月
２
日
以
降
生
ま

れ
の
人
も
、
興
味
が
あ
れ
ば
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

他　
第
１
回
実
行
委
員
会
を
４
月
下
旬
に

開
催
し
ま
す
。
10
回
程
度
の
実
行
委
員

会
を
開
催
し
、
話
し
合
い
や
準
備
を
進

め
て
い
く
予
定
で
す
。

　

共
催
▼
（
一
社
）
桶
川
青
年
会
議
所

申
・
問　
４
月
19
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
で
、

（
一
社
）
桶
川
青
年
会
議
所
（
商
工
会

内
）（
☎ 

786 

―
０
９
０
３
）
へ
。

 

イ
ベ
ン
ト

「
子
ど
も
読
書
の
日
」

お
は
な
し
会

　

４
月
23
日
㈫
は
、
子
ど
も
読
書
の
日
で

す
。
こ
の
日
を
記
念
し
て
図
書
館
で
は
、

お
は
な
し
会
を
し
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
に
よ
る
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
や
大

型
絵
本
、
大
型
紙
芝
居
な
ど
、
普
段
の
お

は
な
し
会
よ
り
も
充
実
し
た
内
容
で
す
。

時　
４
月
20
日
㈯
午
後
３
時
か
ら

場　
お
け
が
わ
マ
イ
ン
３
階
イ
ベ
ン
ト
ス

ペ
ー
ス　

申　
不
要
（
直
接
来
館
）

問　
中
央
図
書
館
☎
786
―
６
３
５
３

   

募    

集

パ
ソ
コ
ン
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

　

パ
ソ
コ
ン
利
用
で
の
疑
問
点
や
相
談
に

内 内容　時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　￥ 費用　持 持ち物　講 講師　他 その他　申 申込み　  メールアドレス　問 問合せ

応
じ
ま
す
。

内　
①
パ
ソ
コ
ン
利
用
上
で
の
困
り
ご
と

の
相
談
②
パ
ソ
コ
ン
基
本
操
作
で
の
ア

ド
バ
イ
ス
③
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
電
子
メ
ー
ル
な
ど
の

利
用
上
の
ア
ド
バ
イ
ス

時　
毎
週
金
曜
日
（
年
末
年
始
、
祝
日
を

除
く
）
午
前
10
時
〜
正
午

場　
東
公
民
館

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以
上
の
人

定　
19
人

￥　
300
円

　

共
催
▼
桶
川
I
T
ネ
ッ
ト
（
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
）

申　
不
要

問　
生
涯
学
習
文
化
財
課

　

☎
788
―
４
９
７
０

は
じ
め
て
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

講
座 

参
加
者
募
集

　

パ
ソ
コ
ン
初
心
者
を
対
象
に
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
見
る
た
め
の
基
本
操
作
か
ら
検

索
方
法
、
映
像
の
視
聴
、
利
用
す
る
う
え

で
の
安
全
対
策
な
ど
を
学
習
し
ま
す
。

時　
５
月
９
日
〜
30
日
の
毎
週
木
曜
日
の

午
前
10
時
〜
正
午
（
全
４
回
）

場　
東
公
民
館

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以
上
で
、

　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
で
き
る
人

定　
19
人
【
多
数
抽
選
】

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
４
月
19
日
㈮

午
前
９
時
45
分
か
ら
、
東
公
民
館
で
公
開

抽
選
会
を
実
施
し
ま
す
（
参
加
自
由
）。
な

お
、
受
講
通
知
は
、
４
月
26
日
㈮
ま
で
に

郵
送
し
ま
す
。

￥　
１
，
４
０
０
円
（
資
料
代
な
ど
）

　

共
催
▼
桶
川
I
T
ネ
ッ
ト
（
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
）

申　
往
復
は
が
き
（
一
人
１
通
）
に
、
講

座
名
・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年

齢
・
性
別
・
電
話
番
号
・
返
信
先
の
宛

名
を
記
入
の
う
え
、
４
月
17
日
㈬
《
必

着
》
ま
で
に
、
生
涯
学
習
文
化
財
課

（
〒
363
―
８
５
０
１
住
所
記
入
不
要
）へ
。

※
重
複
応
募
、
記
入
も
れ
は
無
効
と
な
り

ま
す
。

問　
生
涯
学
習
文
化
財
課

　

☎
788
―
４
９
７
０

平
成
31
年「
第
５
回
セ
カ
ン
ド
成
人
式
」

実
行
委
員
募
集

　

40
歳
の
「
成
人
式
」
を
あ
な
た
の
手
で

創
り
あ
げ
、
一
生
の
思
い
出
に
し
ま
せ
ん

か
。
セ
カ
ン
ド
ス
テ
ー
ジ
の
大
人
と
し
て
、

地
域
活
性
化
に
つ
な
が
る
よ
う
な
企
画
や

運
営
な
ど
に
協
力
し
て
い
た
だ
け
る
実
行

委
員
を
募
集
し
ま
す
。
昨
年
は
駅
西
口
公

園
で
「
ま
ち
づ
く
り
祭
」、
市
民
ホ
ー
ル
で

「
ふ
る
さ
と
大
同
窓
会
」
の
２
部
構
成
で
開

催
し
ま
し
た
。
昨
年
以
上
の
事
業
を
創
り

あ
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
や
仕
事
、
地
域
の
中
心
と
な
る

40
代
が
地
域
活
性
化
に
つ
い
て
再
考
す
る

機
会
と
し
て
開
催
し
ま
す
。

平成30年実行委員およびボランティアの皆さん
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健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

内 内容　時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　￥ 費用　持 持ち物　講 講師　他 その他　申 申込み　  メールアドレス　問 問合せ

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
「
入
門
基
礎
課

程
」
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す

内　
聴
覚
障
害
者
の
生
活
お
よ
び
関
連
す

る
福
祉
制
度
に
つ
い
て
理
解
と
知
識
を

深
め
る
と
と
も
に
、
日
常
生
活
で
よ
く

使
わ
れ
る
手
話
（
表
現
技
術
な
ど
）
を

習
得
す
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

時　
５
月
８
日
〜
平
成
32
年
３
月
25
日
の

水
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
（
全
55
回
）

※
11
月
〜
３
月
は
月
１
回
土
曜
日
の
午
前

10
時
〜
午
後
３
時
（
昼
休
憩
あ
り
）
の
開

催
も
含
む
。

場　
地
域
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

対　
手
話
を
初
め
て
学
ぶ
人
、
手
話
奉
仕

員
養
成
講
座
「
入
門
課
程
」
の
み
を
修

了
し
て
い
る
人
（
他
市
で
の
受
講
も
含

む
）

定　
20
人
【
多
数
抽
選
】

￥　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
３
，
２
４
０
円

ほ
か
実
費
）

申　

往
復
は
が
き
に
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
・
希
望

動
機
を
記
入
し
、
４
月
19
日
㈮
《
必
着
》

ま
で
に
、
社
会
福
祉
協
議
会
（
〒
363
―

０
０
１
２
末
広
２
―
８
―
８
）
へ
。

問　
社
会
福
祉
協
議
会
☎
728
―
２
２
２
１

･･･････････････････････････････････････････････････〈 広告 〉･･･････････････････････････････････････････････････

雨漏り補修や屋根葺き替え　外壁塗装　水まわりリフォーム　太陽光発電システム　エコキュート

桶川市体育施設からのお知らせ

教室名 内容 曜日 時間 場所 対象 費用

フットサル教室 テクニカルサッカースクール！ 
サッカーをもっとうまくなろう！ 毎週火・木曜日

午後4:00～4:50
メイン・アリーナ

４歳以上の幼児 入会金1,600円 
月会費３,400円～午後5:00～6:30 小学生

男女バスケットボール
教室

バスケットボールがもっとうまくなる
よ！ 毎週水曜日 午後5:00～7:00 メイン・アリーナ 小学生

入会金 
1,600円
月会費

3,400円

桶川スポーツクラブ
スポーツが苦手な子にもお勧め！（器械
体操・トランポリン・縄跳・ボールゲー
ムなど学校体育全般）

毎週木曜日 午後5:00～6:30 メイン・アリーナ 小学生 入会金1,600円 
月会費4,400円

シルバー
体操サークル

柔軟体操や各種ニュースポーツなど
色々なスポーツを楽しみましょう！ 毎週金曜日 午後2:00～3:30 メイン・アリーナ 中高年 入会金1,000円 

月会費1,200円

男女ジュニアバレー
ボール教室

初心者大歓迎！バレーボールをもっと
うまくなろう！ 毎週金曜日 午後5:00～7:00 メイン・アリーナ 小学生 入会金1,600円 

月会費2,400円

トランポリン教室 空中感覚楽しいよ！ 
高く飛んでバランスを鍛えよう！ 毎週金曜日 午後5:00～7:00 メイン・アリーナ 小学生~

中学生
入会金1,600円 

月会費4,400円～

エアロビクス
教室(※)

基本の動きやストレッチが中心ですので、
初心者から上級者まで爽快な気分になれる
教室です。

毎週月曜日 午前10:45～12:00 剣道場
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 
利用登録者 
先着50人

トレーニング室 
利用90分券 

(市民300円分）

お手軽筋力アッ
プ教室 (※)

中高年の人を対象に、健康維持に不可欠な
筋力の維持向上に焦点を当てた教室です。 毎週月・金曜日 午後3:00～3:30 トレーニング室

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 
利用登録者 
先着20人

トレーニング室 
利用１時間券 

(市民200円分）

ボールエクササ
イズ教室(※)

中高年の人を対象に、バランスボールなど
を使って楽しく全身を鍛える教室です。

毎週火曜日 午前10:00～10:30
トレーニング室

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 
利用登録者 
先着20人

トレーニング室 
利用１時間券 

(市民200円分）
毎週金曜日 午前10:00～10:30
毎週日曜日 午後3:00～3:30

骨盤体操
教室(※)

骨盤の歪みを矯正することで、腰痛な
ど様々な症状の緩和やダイエット効果
も期待できる教室です。

毎週火曜日 午後3:00～4:15 剣道場
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 
利用登録者 
先着40人

トレーニング室 
利用90分券 

(市民300円分）

リズム体操
教室(※)

エアロビクスはきつい！という人にお
すすめ！音楽に合わせてリズミカルに
身体を動かす教室です。

毎週水曜日 午前10:00～10:30 トレーニング室 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 
利用登録者 
先着20人

トレーニング室 
利用１時間券 

(市民200円分）毎週木曜日 午後3:00～3:30 トレーニング室

タイ式ヨガ
教室(※)

無理のないタイ式ヨガで血流を良くし新陳
代謝を活発にし、心身ともに健康になれる
教室です。

毎週水曜日 午前10:30～11:45 会議室
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 
利用登録者 
先着30人

トレーニング室 
利用90分券 

(市民300円分）

ステップエクサ
サイズ教室(※)

ステップ台を使用し、リズムに合わせ
て昇降運動を行う有酸素運動の教室
です。

毎週水曜日 午後3:00～3:30
トレーニング室

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 
利用登録者 
先着20人

トレーニング室 
利用90分券 

(市民300円分）
毎週木曜日 午前10:00～10:30
毎週土曜日 午後3:00～3:30

キック
ボックス(※)

音楽に合わせキックやパンチなどの動作をしなが
ら体幹を鍛え、気になる二の腕やお腹まわりをシェ
イプアップする格闘技系のフィットネス教室です。

毎週金曜日 午後7:30～8:00 トレーニング室
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 
利用登録者 
先着20人

トレーニング室 
利用１時間券 
(市民200円分）

ヨガ教室(※)
初心者でもストレッチヨガの心地良さ
が実感でき、心身ともに健康になれる
教室です。

毎週金曜日 午後8:00～9:15 会議室
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 
利用登録者 
先着30人

トレーニング室 
利用90分券 

(市民300円分）

すこやか体操
教室

高齢者の人を対象に、いきいきとした
生活が送れるよう健康維持と人とのふ
れあいを目的とした体操教室です。

毎週月曜日

午前9:30～10:30

剣道場 概ね65歳以上 
先着50人 トレーニング室 

利用１時間券
または

すこやか体操教室券
（市民200円分）

毎週水曜日 会議室 概ね65歳以上 
先着20人

毎週金曜日 剣道場 概ね65歳以上 
先着50人

(※)印の教室への参加は、トレーニング室の利用登録が必要です。登録には、毎日実施しているビギナートレーニング（午前11時、午後７時開始、
所要１時間）を受講してください。購入した時間券の利用可能時間内であれば、トレーニング室の利用ができます。

会場▶�舎人スポーツパーク　☎728ー7510
教室名 内容 曜日 時間 場所 対象 費用

テニス教室 基本から楽しく学べる硬式テニスの教
室です。 毎週水曜日 午前10:00～12:00 舎人スポーツパーク 一般

入会金 
1,８00円

月会費
4,200円

詳しくは至�サン・アリーナ　☎787－5111

サン・アリーナ、舎人スポーツパークでは各種スポーツ教室の参加者を募集します。

ホストファミリーを募集します　
～埼玉県ワンナイトステイ事業～

　ホームステイのホストファミリーになって、身
近な国際交流をしてみませんか？
　土・日曜日の一泊を基本に外国人研修生があ
なたの家にホームステイします。
　ホームステイをするのは、世界各国で日本語
を教えている、国際交流基金日本語国際センター
の研修生（外国人の日本語教師）です。
内　容▶�県全体で年に５回ホームステイ事業が

予定されており、その都度ホストファ
ミリーに受け入れの可否を照会します

（毎回市内での受け入れの依頼があると
は限りません）。ホームステイ中は日本
語による会話が基本となります。

登録資格▶�①市内で、宿泊用に個室を提供でき
る家庭。

　　　　　②原則２人以上の家族で受け入れが
　　　　　できること。
　　　　　 ③研修生の宗教上の食事制限、お祈

りなどについて理解できること。
謝　礼▶一泊につき5,000円支給
登　録▶�自治文化課に登録様式があります。希

望により送付します。
詳しくは至自治文化課☎788－4920

にほんごきょうしつ（Japanese Language Class）
はるのコース（Course）おしらせ

にほんご　を　べんきょうしたい　がいこくじ

ん　に　ボランティア（Volunteers）が　にほ

んご　を　おしえます。無
むりょう

料（Free）です。

と　き▶４
し が つ

月1
じゅういち

1日
にち

～７
しちがつ

月2
にじゅうご

5日
にち

毎
まいしゅう

週木
も く よ う び

曜日
　　　　（Apr.11 ～ Jul.25 every Thursday）

　　　　午
ご ご

後７
し ち じ

時～８
は ち じ

時3
さんじゅっ

0分
ぷん

　　　  （7:00pm ～ 8:30pm）

ところ▶おけがわこうみんかん

主
しゅ

　催
さい
▶おけがわ日

に ほ ん ご
本語友

とも
の会

かい
、桶

お け が わ し
川市

求む、日本語教室のボランティア！！
　学習者に日本語を教えるボランティアを
募集しています。外国語ができなくても、
専門知識がなくても構いません。一度、日
本語教室へ気軽に見学に来てください。

詳
くわ

しくは至自
じ ち ぶ ん か か

治文化課☎788－4920

会場▶�サン・アリーナ　☎787ー5111 のマークが付いた曜日の教室は比較的空いています！オススメ！

オススメ！

オススメ！

オススメ！

オススメ！

オススメ！

オススメ！
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い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

な
コ
ー
ト
で
、
誰
で
も
・
手
軽
に
そ
し
て

楽
し
く
で
き
る
ミ
ニ
サ
イ
ズ
の
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
で
す
。
日
ご
ろ
の
運
動
不
足
の
解

消
や
、
健
康
の
維
持
・
増
進
の
た
め
、
お

友
達
を
誘
っ
て
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

※
９
月
１
日
㈰
に
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
で
、ミ

ニ
バ
レ
ー
大
会
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

時　
５
月
13
日
〜
６
月
17
日
（
毎
週
月
曜

日
・
全
６
回
）
午
後
７
時
〜
９
時

場　
東
中
学
校

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定　
40
人

￥　
１
，
０
０
０
円
（
保
険
代
含
む
）

持　

運
動
の
で
き
る
服
装
、
室
内
用
の

シ
ュ
ー
ズ

申　
４
月
２
日
㈫
〜
24
日
㈬
に
、
参
加
費

を
持
参
の
う
え
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ま

た
は
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
（
午
前
９
時
〜

午
後
９
時
30
分
）
へ
。

※
代
理
で
申
し
込
む
場
合
は
、
氏
名
・
住

所
・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
を
確
認
の
う

え
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
788
―
４
９
７
２

桶
川
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

こ 

の 

ゆ 

び 

と 

ま 

れ

ジ
ュ
ニ
ア
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室
《
前
期
》

（
楽
し
く
・
は
ね
つ
き
）

時　
４
月
19
日
〜
６
月
28
日
（
毎
週
金
曜

日
・
全
10
回
）
午
後
７
時
30
分
〜
９
時

30
分　

※
５
月
３
日
は
休
み

場　
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

対　
市
内
小
学
生

定　
40
人
【
先
着
順
】

￥　
２
，
３
０
０
円
（
保
険
代
含
む
）

※
当
日
徴
収
し
ま
す
。

持　
ラ
ケ
ッ
ト
、
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲

み
物 

申　
４
月
９
日
㈫
午
前
８
時
か
ら
、
電
話

で
、
大
沼
忠
儀
へ
。

問　
大
沼
☎
728
―
４
９
２
９

デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ
ー
・
ソ
フ
ト
ペ
タ
ン
ク

お
や
こ
で
あ
そ
ぼ
～

時　
５
月
18
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

30
分

場　
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

対　
市
内
在
住
の
小
学
生
以
上
が
い
る
家

族
（
一
般
一
人
も
大
歓
迎
）

定　
25
人

￥　
大
人
250
円
、
子
ど
も
150
円
（
保
険
代

な
ど
）

持　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ  

申　
往
復
は
が
き
に
、「
デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ
ー
」 

・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
・
返
信
先
の
宛
名
を

記
入
の
う
え
、
５
月
10
日
㈮
《
必
着
》

ま
で
に
、
大
沼
忠
儀
（
〒
363
―
０
０
０

１
加
納
２
０
４
４
―
３
）
へ
。

問　
大
沼
☎
728
―
４
９
２
９

 
ス
ポ
ー
ツ

シ
ル
バ
ー
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

教
室　
参
加
者
募
集
！

時　
５
月
７
日
〜
６
月
４
日
（
毎
週
火
曜

日
・
全
５
回
）
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分

場　
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

対　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
人

定　
50
人
【
先
着
順
】

￥　
250
円
（
保
険
代
）

　

種
目
▼
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
（
室
内
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
、

デ
ィ
ス
ゲ
ッ
タ
ー
、
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
、

ビ
ー
ン
・
ボ
ウ
リ
ン
グ
、ク
ロ
リ
テ
ィ
ー

な
ど
）

持　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
汗
拭
き
タ
オ
ル

申　
４
月
２
日
㈫
〜
24
日
㈬
に
、
参
加
費

を
持
参
の
う
え
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ま

た
は
、
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ
（
午
前
９
時

〜
午
後
９
時
30
分
）
へ
。

※
代
理
で
申
し
込
む
場
合
は
、
氏
名
・
住

所
・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
を
確
認
の
う

え
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
788
―
４
９
７
２

前
期
ミ
ニ
バ
レ
ー
教
室

参
加
者
募
集

　

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
に
似
た
ビ
ニ
ー
ル
製
の

ボ
ー
ル
を
使
っ
た
、
少
な
い
人
数
、
小
さ

内 内容　時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　￥ 費用　持 持ち物　講 講師　他 その他　申 申込み　  メールアドレス　問 問合せ

･･････････････････････〈 広告 〉･･･････････････････････

歩Looking

（
み
ん
な
で
楽
し
く
歩
き
ま
し
ょ
う
）

石し
ゃ
く
じ
い

神
井
公
園
と
牧
野
記
念
庭
園

さ
わ
や
か
な
水
辺
と
武
蔵
野
の

雑
木
林
を
歩
く

時　
５
月
26
日
㈰
午
前
７
時
40
分
桶
川
駅

改
札
前
集
合
（
小
雨
決
行
）

  

コ
ー
ス
▼
石
神
井
公
園
駅
南
口
→
石
神

井
池
→
旧
内
田
家
住
宅
→
石
神
井
公
園

ふ
る
さ
と
文
化
館
→
三さ

ん
ぽ
う宝
寺じ
い
け池
→
三
宝

寺
→
ふ
る
さ
と
憩
い
の
森
→
井い

が
し
ら頭
憩い
こ

い

の
森
→
牧
野
記
念
庭
園
→
大
泉
学
園
駅

南
口
（
約
6.5
㎞　

歩
・
見
学
６
時
間
）

対　
市
内
在
住
の
人 

（
小
学
生
・
親
子
大

歓
迎
）　

定　

 

25
人

￥　
大
人
２
，０
０
０
円
、
子
ど
も
１
，０

０
０
円
（
保
険
代
・
交
通
費
な
ど
）　

※
当
日
徴
収
し
ま
す
。

持　
昼
食
、
飲
み
物
、
雨
具
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
に
適
し
た
服
装

申　
往
復
は
が
き
に
、「
石
神
井
公
園
」・

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
・
返
信
先
の
宛
名
を
記

入
の
う
え
、
５
月
10
日
㈮
《
必
着
》
ま

で
に
、
大
沼
忠
儀
（
〒
363
―
０
０
０
１

加
納
２
０
４
４
―
３
）
へ
。

問　
大
沼
☎
728
―
４
９
２
９

こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
と
は
、
文
部
科
学
省
が

推
奨
し
て
い
る
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
で
、
市
が
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

尾
瀬
ヶ
原
バ
ス
ハ
イ
ク

参
加
者
募
集

　

桶
川
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
と
一
緒
に

ハ
イ
キ
ン
グ
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

時　
５
月
26
日
㈰
午
前
６
時
桶
川
駅
西
口

集
合
・
出
発
、
午
後
６
時
桶
川
駅
西
口

解
散
予
定
（
雨
天
決
行
）

場　
尾
瀬
ヶ
原
（
群
馬
県
）

　

コ
ー
ス
▼
桶
川
駅
西
口
〜
鳩
待
峠
→ 

「
ハ
イ
キ
ン
グ
」
→ 

鳩
待
峠
〜
桶
川
駅

西
口
（
徒
歩
約
５
時
間
）

対　
市
内
在
住
・
在
勤
で
、
足
に
自
信
が

あ
り
、
集
団
行
動
の
と
れ
る
人

定　
80
人
【
多
数
抽
選
】

※
参
加
決
定
ま
た
は
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
通

知
を
送
付
し
ま
す
。

　

交
通
▼
大
型
観
光
バ
ス
２
台

￥　
６,
０
０
０
円
（
バ
ス
代
・
保
険
代
な

ど
）

　

支
払
い
▼
参
加
決
定
通
知
と
参
加
費
を

持
参
の
う
え
、
５
月
９
日
㈭
ま
た
は
５

月
10
日
㈮
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に
、

市
役
所
２
階
会
議
室
201
ま
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。
振
り
込
み
の
場
合
は
、
５
月

９
日
㈭
ま
で
に
左
記
の
口
座
に
振
り
込

み
く
だ
さ
い
。

※
振
込
手
数
料
は
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

　

振
込
先
▼
武
蔵
野
銀
行　

川
越
支
店　

普
通　

１
０
６
６
３
０
１　

口
座
名
義

人　

ス
カ
イ
観
光
㈱

持　
弁
当
、
雨
具
、
水
筒
、
ト
レ
ッ
キ
ン

グ
シ
ュ
ー
ズ

申　
往
復
は
が
き
に
、
参
加
者
全
員
の
氏

名
・
生
年
月
日
・
年
齢
・
住
所
・
電
話

番
号
を
必
ず
記
入
し
、４
月
23
日
㈫《
必

着
》
ま
で
に
、
ス
カ
イ
観
光
【
尾
瀬
ヶ

原
バ
ス
ハ
イ
ク
担
当
】（
〒
350
―
０
８
５

４
川
越
市
寺
井
242
―
２
）
へ
。

※
１
枚
の
は
が
き
で
４
人
ま
で
の
申
込
み

が
で
き
ま
す
。

※
重
複
応
募
は
、
無
効
と
な
り
ま
す
。

※
参
加
の
権
利
は
、
他
人
へ
譲
渡
で
き
ま

せ
ん
。

　

企
画
▼
桶
川
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連

絡
協
議
会

　

取
扱
い
業
者
▼
ス
カ
イ
観
光
（
埼
玉
県

知
事
登
録　

旅
行
業
第
３
―
708
号
）

問　
ス
カ
イ
観
光
（
☎
049
―
226
―
８
０
８

８
）
ま
た
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
☎
788

―
４
９
７
２
）

公
民
館
※
月
曜
休
館

桶
川
公
民
館

ウ
ク
レ
レ
を
は
じ
め
て
み
よ
う

～
４
本
の
弦
か
ら
奏
で
る
優
し
い
音
色
～

時　
５
月
11
日
・
18
日
、
６
月
１
日
・
８

日
・
15
日
・
22
日
（
土
曜
日
・
全
６
回
）

午
前
10
時
〜
正
午

対　
一
般　

定　
20
人
【
先
着
順
】

￥　
無
料　

持　
筆
記
用
具
、
ウ
ク
レ
レ

（
持
っ
て
い
な
い
人
要
相
談
）

講　
鎌か
ま
た田
義よ
し
ひ
と人
さ
ん　
　

申　

４
月
17
日
㈬
午
前
９
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
、
桶
川
公
民
館
へ
。

問　
桶
川
公
民
館
☎
772
―
３
８
８
８

桶
川
公
民
館

体
験
！
や
さ
し
い
ヨ
ガ
～
ゆ
っ
く

り
と
ポ
ー
ズ
を
始
め
ま
し
ょ
う
～

時　
５
月
14
日
・
21
日
・
28
日（
火
曜
日
・

全
３
回
）
午
後
２
時
か
ら

対　
一
般

定　
20
人
【
先
着
順
】

￥　
150
円
（
保
険
代
）

持　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

講　
大お
お
が賀
千ち
ふ
み文
さ
ん

申　

４
月
14
日
㈰
午
前
９
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
、
桶
川
公
民
館
へ
。

問　
桶
川
公
民
館
☎
772
―
３
８
８
８

･･･････････････････････････････････････････････････〈 広告 〉･･･････････････････････････････････････････････････

内 内容　時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　￥ 費用　持 持ち物　講 講師　他 その他　申 申込み　  メールアドレス　問 問合せ
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い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

各施設からのお知らせ
市民ホール ☎789-1113

さいたま文学館 ☎789-1515

べに花ふるさと館 ☎729-1611

･･･････････････････････････････････････････････････〈 広告 〉･･･････････････････････････････････････････････････

内 内容　時 日時　場 場所　対 対象　定 定員　￥ 費用　持 持ち物　講 講師　他 その他　申 申込み　  メールアドレス　問 問合せ

桶
川
公
民
館

春
の
文
学
散
歩
― 

漱
石
晩
年
の
日

常
を
訪
ね
る
―

内　
辻
村
み
ち
よ
の
兄
、
辻
村
鑑か

ん

と
親
交

の
あ
っ
た
夏
目
漱
石
の
晩
年
の
足
跡
を

訪
ね
る
（
漱
石
山
房
記
念
館
・
靖
国
神

社
）。
ま
た
、
有
島
武
郎
な
ど
の
文
人
の

足
跡
を
訪
ね
る
。

時　
５
月
16
日
㈭
午
前
８
時
15
分
桶
川
駅

改
札
前
集
合
、
午
後
４
時
頃
Ｊ
Ｒ
水
道

橋
駅
解
散
予
定
（
小
雨
決
行
）　

場　
新
宿
・
千
代
田
区
他

対　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定　
20
人
【
先
着
順
】

￥　
１
，
５
０
０
円
（
保
険
代
・
２
館
の

入
館
料
）

※
交
通
費
は
自
己
負
担

持　
弁
当
（
現
地
調
達
可
・
最
寄
り
の
飲

食
店
）、
水
筒
、
歩
き
や
す
い
服
装
、
筆

記
用
具

　

案
内
▼
公
民
館
職
員

申　

４
月
10
日
㈬
午
前
９
時
30
分
か
ら
、

電
話
で
、
桶
川
公
民
館
へ
。

問　
桶
川
公
民
館
☎
772
―
３
８
８
８

第40回　東公民館サークル発表会
～学ぶ・楽しむ・つながる　公民館～

　東公民館で誕生し、元気に活動しているサークルの「発表会」です。
日ごろの成果をぜひ見に来てください。

と　き ▼４月20日㈯午前10時～午後４時　　　　　
            ４月21日㈰午前10時～午後３時30分
ところ ▼東公民館
主　催 ▼東公民館サークル発表会実行委員会

４月20日㈯

発表（午前10時30分から） ▼

圏央手打ちそばクラブ、なでしこの会（３Ｂ体操）、桶川マジックサークル、
21太極拳サークル、ハーモニーギター同好会
実演・販売 ▼茶花会（茶席）、圏央手打ちそばクラブ
作品展示 ▼

彩流会（油彩）、芳郁会（書道）、末広ペン習字サークル、翠陽会（水彩・
油彩）、パステル会（パステル画）、カトレア会（フラワーアレンジメント）、
花フレンド（押し花）、青墨会（書道）、絵手紙パンジー、水彩くらぶパレッ
ト、桶川東切り絵サークル

４月21日㈰

発表（午前10時から） ▼

箏曲愛好会（箏演奏）、太極拳サークルなごみ、オカリナフレンズ、ウクレ
レエコーズ、桶川市民吹奏楽団
実演・販売 ▼桶川囲碁同好会、圏央手打ちそばクラブ
作品展示 ▼ 20日㈯と共通

�内　容▶�あかちゃんとベビーマッサージ、情報交
換など　　　　　　　

と　き▶４月23日㈫午前10時～正午
ところ▶駅前子育て支援センター
対　象▶�市内在住で、実施日に生後２か月から生

後５か月のあかちゃんとその保護者
定　員▶10組【申込順】
費　用▶無料
講　師▶�長

は せ べ
谷部裕

ゆ う こ
子さん

　　　　（ベビーマッサージセラピスト）
持ち物▶�バスタオル、おむつ、ベビーオイル、飲

み物
申込み▶�４月８日㈪午前10時から、電話または直

接、駅前子育て支援センターへ。
詳しくは至駅前子育て支援センター☎774－9979

内　容▶�ママさんランナーによる、子育て中の
人のためのエクササイズ

と　き▶４月22日㈪午前10時30分～11時30分
ところ▶日出谷子育て支援センター
対　象▶�市内在住の身体を動かしたい親子
              （祖父母も可）
定　員▶10組【申込順】
費　用▶無料
持ち物▶バスタオル、おむつ、飲み物
講　師▶北

きたじま
島良

りょうこ
子ランナー

　　　　（元世界陸上マラソン日本代表）
申込み▶�４月８日㈪午前10時から、電話または

直接、日出谷子育て支援センターへ。
詳しくは至日出谷子育て支援センター☎789－2581

☆子育て講座「ベビーマッサージ」☆
～スキンシップから親子のきずな～☆ママさんランナーによるエクササイズ☆

～運動しながらリフレッシュしたいパパ、
ママ、参加してみませんか！！～

イベント と　き 内容

第１回
歌声喫茶

４月13日㈯
午後２時～４時

懐かしい童謡・唱
歌・叙情歌を一緒
に歌いましょう。
費 用 ▶ 1,000 円
(ドリンク付き)
申込み▶不要

蚤の市
４月14日㈰
午前９時～
午後２時頃

毎月開催している
骨董の市です。掘
り出し物に出会え
るかも！

フリー
マーケット

４月21日㈰
午前９時～
午後３時頃

月に1度開催して
いる定例のフリー
マーケットです。
あなたにぴったり
の物がきっと見つ
かる！

陶芸教室生徒
作品展示即売会

４月23日㈫～29
日（月・祝）午前
10時～午後５時

当館の陶芸教室生
徒による作品展示
と作品の即売会で
す。

春まつり

５月４日（土・祝）
～６日（月・祝）
午前10時～
午後３時

ステージ発表や模
擬店の出店、流し
そうめんの開催な
ど、楽しい催しが
盛りだくさん！

《開講講座》 
染物教室・陶芸教室・そば打ち教室・うどん打ち
教室・木工細工教室・書道教室については
電話で問い合わせてください。

歌って健康！
杉山公章の歌声コンサート
と　き▶４月25日㈭午後１時30分開場、
            午後２時開演
費　用▶全席自由1,500円（当日500円増）
            ※車椅子などの付き添いは半額
            ※未就学児無料
チケット▶発売中

収蔵品展「『文芸埼玉』創刊号ゆかりの人々」
　『文芸埼玉』は、県内の文芸創作活動の促進と、文
芸の普及向上を図るために、埼玉県教育委員会が昭和
43年から発行を続けている雑誌で、昨年12月には第100
号を発行しました。このことを記念して、今回の収蔵
品展では、『文芸埼玉』創刊号に作品などを執筆頂い
た人の中から16人の自筆の原稿や書などを展示します。
と　き▶�４月27日㈯～６月９日㈰
　　　　（休館日：月曜日、５月７日㈫・28日㈫）
　　　　※４月29日（月・祝）、５月６日（月・祝）は開館
ところ▶企画展示室
費　用▶一般210円、高校・大学生100円
　　　　※中学生以下と障害者手帳をお持ちの人（介
　　　　　助者１人を含む）は無料

♬ ♪

雨漏り補修や屋根葺き替え　外壁塗装　水まわりリフォーム　太陽光発電システム　エコキュート
見積無料　リフォームローン完備

詳しくは至東公民館
☎728－7622
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ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か
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内　
地
元
グ
ル
メ
や
新
鮮
野
菜
な
ど
の
販

売
、
歌
や
踊
り
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

の
ほ
か
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
、
一

日
動
物
村
、
縁
日
コ
ー
ナ
ー
、
高
所
作

業
車
体
験
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し

め
る
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
！

時　
４
月
29
日
（
月
・
祝
）
午
前
10
時
〜

午
後
３
時

場　
北
本
市
子
供
公
園

問　
北
本
総
合
公
園
管
理
事
務
所
☎
048
―

592
―
４
０
５
０

宅
地
建
物
取
引
士
講
座

時　
４
月
13
日
〜
８
月
３
日
（
５
月
４

日
除
く
、
土
曜
日
・
全
16
日
）
午
前

10
時
〜
午
後
４
時

定　
40
人
【
先
着
順
】

￥　
６
０
，
０
０
０
円
（
教
材
費
込
）

こ
れ
か
ら
は
じ
め
る
ス
マ
ホ（
春
）午
後

　時　

４
月
27
日
㈯
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分

対　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
っ
て
い

な
い
人

定　

30
人
【
先
着
順
】

￥　

１
，
５
０
０
円
（
教
材
費
込
）

申
・
問　

電
話
（
☎
728
―
７
１
１
３
）、

来
館
ま
た
は
Ｈ
Ｐ
で
。

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ

内　
魅
力
的
な
風
景
や
観
光
ス
ポ
ッ
ト
な

ど
を
お
届
け
し
ま
す
！
「
#
こ
う
の
す

観
光
」と
投
稿
し
て
く
れ
た
写
真
は
、厳

選
し
て
リ
ポ
ス
ト
（
再
投
稿
）
し
て
い

き
ま
す
。
フ
ォ
ロ
ー
、
タ
グ
付
け
、
リ

ポ
ス
ト
大
歓
迎
♪

　

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
の
う
え
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
　
【
ア
カ
ウ
ン
ト
】

　

konosu_city_tourism
_offi

cial

問　
鴻
巣
市
商
工
観
光
課
☎
048
―
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―
１

３
２
１
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旬
な
話
題
を
発
信
！
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

鴻
巣
市
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

第
31
回
み
ど
り
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル


