
歴
史
民
俗
資
料
館
「
土
器
作
り
教
室
」

〜
粘
土
作
り
か
ら
野
焼
き
ま
で
の

土
器
作
り
を
学
ぶ
〜

ミ
ニ
バ
レ
ー
教
室
参
加
者
募
集

「子ども読書の日 おはなし会」「「子子どどもも読読書書のの日日 おおははななしし会会」」

４月２３日は「子ども読書の日」です。
この日を記念して、図書館では「おはな
し会」を行います。パネルシアターや大
型絵本、大型紙芝居など、ふだんのおは
なし会よりぜいたくな内容です。ぜひお
越しください。
と き�４月２７日�午後３時から
ところ�響の森大会議室
申込み�不要（直接来館）
詳しくは�市立図書館

「
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座
」

〜
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
か
ら
親
子
の
き
ず
な
〜

み
ん
な
で
遊
ぼ
う
！
親
子
体
操
教
室

〜
リ
ズ
ム
体
操
・
か
け
っ
こ
・
工
作
な
ど
、

親
子
い
っ
し
ょ
に
楽
し
み
ま
す
〜

☆
マ
マ
さ
ん
ラ
ン
ナ
ー
に
よ
る
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
☆
〜
運
動
不
足
が
ち
な

子
育
て
中
の
マ
マ
、パ
パ
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
!!
〜

豊かな心で 子育てを！ ―いきいきと輝いて―

講 師

青少年育成アドバイザー
笹島千代子さん

コンフォータブル
整理収納アドバイザー
深町千穂子さん

料理教室アップルハウス
主宰
熊井今子さん

ビリーブカラーオフィス
カラーコーディネーター
信海茉美さん

学習内容（予定）

子どもは輝く社会の宝
―子育てはみんな初心者、子どもの
SOSを受け止めて―

子どもの片づけ力がアップするコツ
―勉強しやすい環境の創り方―

調理実習 子どもが喜ぶ和食メニュー
―栄養たっぷりかんたんおいしい朝
ごはん―

子どもの絵に見る色彩心理
―子どもの描く絵から心理状況を知
り、子育てに役立てる―

と き

５月２２日�

６月５日�

６月１９日�

６月２６日�

回

１

２

３

４

と
き
▼
�
４
月
１３
日
�
午
前
９
時
〜
正

午
（
粘
土
作
り
）

�
４
月
２７
日
�
午
前
９
時
〜
午
後
４
時（
土

器
作
り
）

�
５
月
２５
日
�
午
前
９
時
〜
午
後
２
時（
野

焼
き
・
調
理
）

※
５
月
２５
日
が
雨
天
の
場
合
、
５
月
２６
日

に
野
焼
き
を
実
施
し
ま
す
。

と
こ
ろ
▼
歴
史
民
俗
資
料
館
、
炭
焼
き

の
森対

象
▼
中
学
生
以
上
で
、
全
３
回
参
加

で
き
る
人

定
員
▼
１０
人
【
先
着
順
】

費
用
▼
５００
円
（
粘
土
代
・
野
焼
き
代
な

ど
）持

ち
物
▼
汚
れ
て
も
良
い
服
装
・
タ
オ

ル
・
昼
食

申
込
み
▼
窓
口
ま
た
は
電
話
で
、
４
月

３
日
�
〜
１１
日
�
に
歴
史
民
俗
資
料
館
へ
。

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
に
似
た
ビ
ニ
ー
ル
製
の

ボ
ー
ル
を
使
っ
た
、
少
な
い
人
数
、
小
さ

な
コ
ー
ト
で
、
手
軽
に
楽
し
く
出
来
る
ミ

ニ
サ
イ
ズ
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
す
。
日
ご

ろ
の
運
動
不
足
の
解
消
や
、健
康
の
維
持
・

増
進
の
た
め
、
お
友
達
を
誘
っ
て
奮
っ
て

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

な
お
、
９
月
１
日
�
に
ミ
ニ
バ
レ
ー
大

会
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

と
き
▼
５
月
１３
日
〜
６
月
１７
日
の
毎
週

月
曜
日
午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分
（
全

６
回
）

と
こ
ろ
▼
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

対
象
▼
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

定
員
▼
４０
人

費
用
▼
８００
円
（
保
険
代
含
む
）

持
ち
物
▼
運
動
の
出
来
る
服
装
・
室
内

用
の
シ
ュ
ー
ズ

申
込
み
▼
４
月
１
日
	
〜
１９
日


に
、

参
加
費
を
持
参
の
う
え
、
教
育
委
員
会
生

涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
（
平
日
午
前
８
時
３０

分
〜
午
後
５
時
１５
分
）
ま
た
は
、
サ
ン
・

ア
リ
ー
ナ
（
午
前
９
時
〜
午
後
９
時
）
へ
。

※
代
理
申
込
の
場
合
は
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
住
所
・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
を

確
認
の
う
え
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
�
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

あ
か
ち
ゃ
ん
と
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、

情
報
交
換
な
ど

と
き
▼
４
月
２５
日
�
午
前
１０
時
〜
正
午

と
こ
ろ
▼
駅
前
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

対
象
▼
市
内
在
住
で
実
施
日
に
生
後
２

か
月
〜
５
か
月
の
あ
か
ち
ゃ
ん
と
そ
の
保

護
者定

員
▼
１０
組
【
先
着
順
】

費
用
▼
無
料

講
師
▼
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
セ
ラ
ピ
ス

ト

長
谷
部
裕
子
さ
ん

持
ち
物
▼
バ
ス
タ
オ
ル
、
お
む
つ
、
ベ

ビ
ー
オ
イ
ル
、
飲
み
物
、
母
子
手
帳

申
込
み
▼
駅
前
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
。

と
き
▼
５
月
２３
日
�
・
３０
日
�
午
前
１０

時
〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ
▼
東
公
民
館

対
象
▼
市
内
在
住
・
在
勤
の
保
護
者
と

そ
の
子（
お
お
む
ね
１
歳
半
〜
未
就
園
児
）

定
員
▼
２０
組
【
先
着
順
】

費
用
▼
１
人
１００
円
（
保
険
代
）

持
ち
物
▼
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
水
筒
、
親

子
と
も
運
動
で
き
る
服
装
・
運
動
靴
（
ジ

ー
パ
ン
・
サ
ン
ダ
ル
不
可
）

講
師
▼
岩
崎
裕
子
さ
ん
・
山
本
佐
江
子

さ
ん（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
親
子
体
操
連
盟
講
師
）

申
込
み
▼
電
話
で
４
月
４
日
�
午
前
９

時
か
ら
東
公
民
館
へ
。

音
楽
に
合
わ
せ
て
の
リ
ズ
ム
体
操
、
情

報
交
換
な
ど

と
き
▼
４
月
２２
日
	
午
前
１０
時
〜
正
午

と
こ
ろ
▼
日
出
谷
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

講
師
▼
江
田
良
子
さ
ん
（
元
世
界
陸
上

マ
ラ
ソ
ン
日
本
代
表
）

対
象
▼
市
内
在
住
の
身
体
を
動
か
し
た

い
親
子
１０
組
【
先
着
順
】

費
用
▼
無
料

申
込
み
▼
４
月
２
日
�
か
ら
日
出
谷
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
。

幼児・家庭教育セミナー【前期】

と き�５月２２日�、６月５日�・１９日�・２６日�の４回 午前１０時～１１時３０分
ところ�桶川公民館
対 象�市内在住の幼児・小学生を持つ保護者および家庭教育に関心のある人
定 員�４０人
費 用�無料（材料費は実費）
保 育�幼児の定員１０人（２歳～６歳）※スポーツ安全保険（８００円）に加入
申込み�電話で、４月３日�～２６日�の火曜日～金曜日、午前９時～午後４時に東

公民館へ。※FAX（７２８－７６８０）でも受け付けます。

詳しくは�東公民館

市立図書館 �７７１－０３０３ 駅前子育て支援センター �７７４－９９７９
東公民館 �７２８－７６２２ 日出谷子育て支援センター �７８９－２５８１

歴史民俗資料館 �７８６－４０３０ 自治文化課 �７８６－３２１１
人権・男女共同参画課 �７８６－３２１１ 生涯学習スポーツ課 �７２８－４１１１

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

第４０回 憲法・人権市民のつどい
市では、日本国憲法の施行を記念し、憲法が保障する基

本的人権について、正しい理解と認識を深めていただくた
めに「憲法・人権市民のつどい」を開催しています。
今年のつどいでは市内の小・中学生の代表による人権作

文の朗読や、直木賞受賞作家重松清原作の映画「青い鳥」
を上映します。

○市内の小・中学生による人権作文の朗読
○映画「青い鳥」（上映時間１０５分）
原作：重松清 主演：阿部寛
吃音の教師・村内と彼が赴任した中学校の生徒の間で繰り広げられる交流
を通じて、現代のいじめ問題を真摯に見つめた作品。村内によって浮き彫
りにされていく、いじめの直接の被害者でも加害者でもない、いじめの周
囲にいた生徒たちの心情。それを飾らずに、真っ直ぐに映し出していく。

と き�５月１１日�午後０時３０分開場、１時開演
ところ�さいたま文学館
定 員�２００人【先着順】 費 用�無料（自由席）

○臨時保育室を開設
・満２歳以上就学前まで（定員有）
・窓口または電話で４月２５日�までの土日を除く午前８時
３０分～午後５時１５分に自治文化課へ。
※当日の保育申込みは受け付けできません。
○人権・男女共同参画課によるパネル展示あり

詳しくは�自治文化課、人権・男女共同参画課
生涯学習スポーツ課

いわま行政書士事務所
遺言書・相続手続き

入管・交通事故・離婚

法人設立・建設業許可

自動車名義変更・車庫証明
桶川市上日出谷1269-92
Pあり 出張相談可能です。

初回相談は無料です。
お気軽にご相談ください。
ご予約・ご相談は、
048-789-2777

受付 ９：００～１９：００
土・日・夜間も対応いたします。

担当 行政書士 岩間健太郎

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

響
の
森
情
報

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

響
の
森
情
報

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板

２０１３．４ 2200２０１３．４2211



シ
ル
バ
ー
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室

参
加
者
募
集
！

パ
ソ
コ
ン
講
習
初
心
者
講
座

参
加
者
募
集

��������������������������������������������������������

種
目
▼
室
内
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、

室
内
ソ
フ
ト
ペ
タ
ン
ク
（
目
標
物
に
ボ
ー

ル
を
近
づ
け
て
得
点
を
競
う
ゲ
ー
ム
）、

ク
ロ
リ
テ
ィ
ー
（
ス
ポ
ー
ツ
輪
投
げ
）、

デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ
（
フ
リ
ス
ビ
ー
を
目
標

物
に
投
げ
る
ゲ
ー
ム
）、
な
ど
※
種
目
に

つ
い
て
は
、
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

と
き
▼
５
月
７
日
〜
６
月
２５
日
の
毎
週

火
曜
日
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
（
全

８
回
）

と
こ
ろ
▼
サ
ン
・
ア
リ
ー
ナ

対
象
▼
市
内
在
住
の
６０
歳
以
上
の
人

定
員
▼
５０
人
【
先
着
順
】

費
用
▼
４００
円
（
保
険
代
）

持
ち
物
▼
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
・
汗
拭
き

タ
オ
ル
な
ど

申
込
み
▼
４
月
１
日
�
〜
１９
日
�
に
、

参
加
費
を
持
参
の
う
え
、
教
育
委
員
会
生

涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
（
平
日
午
前
８
時
３０

分
〜
午
後
５
時
１５
分
）
ま
た
は
、
サ
ン
・

ア
リ
ー
ナ
（
午
前
９
時
〜
午
後
９
時
）
へ
。

※
代
理
申
込
の
場
合
は
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）・
住
所
・
電
話
番
号
・
生
年
月
日
を

確
認
の
う
え
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
�
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

�
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
�
文
字
入
力

の
基
本
�
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
	
電

子
メ
ー
ル
の
利
用

と
き
▼
４
月
２３
日


〜
５
月
３０
日
�
の

�
火
曜
コ
ー
ス
�
水
曜
コ
ー
ス
�
木
曜
コ

ー
ス
、
午
前
１０
時
〜
正
午
。（
各
コ
ー
ス

全
６
回
）

と
こ
ろ
▼
東
公
民
館

対
象
▼
パ
ソ
コ
ン
初
心
者
で
、
市
内
在

住
ま
た
は
在
勤
の
２０
歳
以
上
の
人

定
員
▼
各
コ
ー
ス
２０
人
※
定
員
を
超
え

た
場
合
は
、
４
月
１６
日


午
前
９
時
４５
分

か
ら
東
公
民
館
視
聴
覚
室
で
公
開
抽
選
会

を
実
施
し
ま
す
。（
参
加
自
由
）
な
お
、

受
講
通
知
は
１９
日
�
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

こ
の
日
ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

費
用
▼
１,
８
０
０
円（
資
料
代
な
ど
）

申
込
み
▼
往
復
は
が
き
で
、
４
月
１５
日

�
【
必
着
】
ま
で
に
講
座
名
・
住
所
・
氏

名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
性
別
・
電
話

番
号
・
希
望
コ
ー
ス
（
第
３
希
望
ま
で
）

と
返
信
先
の
宛
名
を
記
入
の
う
え
教
育
委

員
会
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
（
〒
３６３
�
００１２

末
広
２
�
８
�
２９
）
へ
。

※
１
枚
の
ハ
ガ
キ
で
複
数
名
の
応
募
、
記

入
も
れ
は
無
効
と
な
り
ま
す
。

※
１
人
１
通
ま
で
の
応
募
と
し
ま
す
。

詳
し
く
は
�
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

平平成成２２５５年年度度 桶桶川川市市立立集集会会所所
文文化化講講座座受受講講生生のの募募集集ににつついいてて
市教育委員会では、桶川集会所および加納集会所において文化講
座を開催します。今年度も、男性・女性を問わず広く受講生を募集
します。趣味を同じくする人同士が集い、お互いに交流の輪を広げ、
明るい地域社会を築くため、一緒に学んでいきませんか。

定員【多数抽選】

１６人

１０人

１６人

２０人

※デコパージュ教室とは：新しく始まる講座です。リサイクルしたい紙や自分
が気に入ったデザイン紙を、箱や板、その他再利用したいものに貼って装飾
し、上ぐすりを塗ってリメイクしていく工芸です。

ところ

桶川集会所
（ユニティ）
（若宮
１－７－２１）

加納集会所
（パルレ）
（加納
８１－１０）

と き

毎月第２・４火曜日
午前１０時から

毎月第２・４木曜日
午前１０時から

毎月第２・４火曜日
午前９時３０分から

毎月第２・４水曜日
午後１時から

開始日

４／２３

４／１８

４／２３

４／１７

講座名

書道教室

※デコパー
ジュ教室

書道教室

編物教室

費 用�無料（教材費などは実費）
申込み�４月１日�～９日�【必着】に、往復はがき（１人１枚）

に希望教室名（記入例：「桶川集会所の書道教室」など）・
住所・氏名・電話番号を記入のうえ、桶川市教育委員会生
涯学習スポーツ課（〒３６３－００１２ 末広２－８－２９）へ。

※４月１２日�までに通知します。この日までに通知が届かない場合
はお問い合わせください。

詳しくは�生涯学習スポーツ課

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

浦和駅西口徒歩2分

◆相談料30分5250円（事前にご予約下さい）

�橋徹総合法律事務所
弁護士 �橋徹

�048-815-6077
電話受付：平日午前10時～午後6時
時間外相談は予約時にご確認ください
さいたま市浦和区高砂2‐1‐2駒崎ビル402

悩み事解決のお手伝いをします お気軽にご相談下さい
遺言書作成、遺産分割協議、遺留分等

慰謝料、財産分与、養育費、年金分割等

解雇、残業代、セクハラ、パワハラ等

契約の更新・解除、借地権、立退料等

売買代金・請負代金・貸付金の請求等

契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

遺産相続

離婚問題

労働問題

借地借家

債権回収

企業法務

第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶川川川川川川川川川川川川川川川川川川川川東東東東東東東東東東東東東東東東東東東東公公公公公公公公公公公公公公公公公公公公民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館ササササササササササササササササササササーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーククククククククククククククククククククルルルルルルルルルルルルルルルルルルルル発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会 ～東公民館で活動しているサークルの成果をご覧ください。～

１年間の活動の成果を市民の皆様方に発表します。皆さんお誘い合わせのうえお出かけください。
と き�４月２０日�・２１日�午前１０時～午後４時 ところ�東公民館

展 示
彩流会（油絵）・芳郁会（書道）・四季彩（水彩画）・末広ペン習字サークル・翠陽会（油絵）・パステル会（パ
ステル画）・スマイル写真教室・カトレア会（フラワーアレンジメント）・葉々会（日本画）・絵手紙かんな会・
青墨会（書道）・絵手紙パンジー・水彩くらぶパレット（水彩画）・桶川東切り絵サークル

展示と実演 こすもす（折り紙）・花フレンド（押し花）

実 演 ２０日�午前１０時～午後３時：桶川囲碁同好会
２１日�午前１１時～午後３時：茶花会

発 表 ２０日�午前１１時から：桶川手品サークル・竹峯会（尺八）・太極拳サークル・ハーモニーギター同好会
２１日�午前１１時から：箏曲愛好会・２１太極拳サークル・OPW（ジャズ演奏）・桶川市民吹奏楽団

販 売
２０日�午前１１時：パン販売（限定２００個）「ぷちとまと」
２１日�午前１１時３０分：手打ちうどん販売（限定１１０食）「１００らく小麦そばの会」※お持ち帰りのみ
２１日�午前１１時：パン販売（限定１００個）「カエル★きっちん」

主催�東公民館サークル発表会実行委員会 詳しくは�東公民館

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

桶桶川川市市地地域域包包括括支支援援セセンンタターー主主催催 介介護護予予防防教教室室ののごご案案内内
市内に３ヶ所ある地域包括支援センターは市の委託を受けて、主任ケアマネジャー、保健師（看護師）・社会福祉士な

どの専門職が、ひとつのチームを組んで高齢者や家族の支援を行っている、介護・福祉・医療・虐待防止など、高齢者
の暮らしに関わるさまざまな問題に対応する相談窓口です。センターでは業務の一環として以下のとおり介護予防教室
を行っています。対象年齢は、６５歳以上の人で、参加費無料、予約不要の教室ですので、気軽にご参加ください。
※持ち物：タオル、飲み物、動きやすい服装でお越しください。

内容�玄米ニギニギ体操、べにの花体操、歌など
６月２８日�
ハートランド会議室

時間�午後２時～３時（受付：１時３０分から）
詳しくは�地域包括支援センター「ハートランド」（坂田１７２５）�７７７－７０５５

内容�「介護保険について」「健康寿命について」「城山公園を歩こう」など、毎回テーマのお話は２０分くらいで体操
を１時間くらい実施しています。

４月９日�、５月１４日�
農業センター

時間�午後１時３０分～３時（受付：１時１５分から）
※日の出自治会館は駐車場がありませんので、徒歩か自転車でお願いします。サン・アリーナは上履きをご持参くだ
さい。

詳しくは�地域包括支援センター「ルーエハイム」（泉１－２－５）�７８９－２１２１

内容�体操、歌など
４月１２日�、４月２６日�、５月１０日�、５月２４日�、６月１４日�、６月２８日�
地域福祉活動センター（集会室）

時間�午後１時～２時３０分（受付：０時４５分から）
※お部屋は変更になる場合があります。当日１階ロビーにあるホワイトボードでご確認ください。
詳しくは�地域包括支援センター「社会福祉協議会」（末広２－８－８）�７２８－２２６５

４月１２日�、５月１０日�、６月１４日�
サン・アリーナ

６月１１日�、６月２５日�
中山道ふれあい館

４月４日�、５月２日�、６月６日�
日の出自治会館

と き
ところ

と き
ところ

と き
ところ

笑顔とおいしさをお届けします

生活クラブ
生活クラブは食品の放射能検査をほぼ全品目で実施
検査結果をすべて公表し情報公開を徹底します。

生活クラブ生協埼玉
０１２０－３９１－１４４

生涯学習スポーツ課 �７２８－４１１１
東公民館 �７２８－７６２２生涯学習スポーツ課 �７２８－４１１１
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お
知
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せ

平成２５年度『ふるさと再発見講座』

費用

無料

６００円

無料

６００円

無料

６００円

無料

６００円

無料

６００円

無料

６００円

※希望日のみ参加可

内 容

県内の民話語りグループによる民話の発表（あげお語り部の会・河童の会）

講座「地域の年中行事、昔話と伝説」板垣時夫さん（日本民俗学会・白岡市）

県内の民話語りグループによる民話の発表（民話の会いろりばた・忍の行田の
「昔ばなし」語り部の会）

講座「川の話―荒川・隅田川・入間川―」松浦茂樹さん（東洋大学教授・さいたま市）

県内の民話語りグループによる民話の発表（民話の会いなばっち、あげお語り部の会）

講座「桶川臙脂（紅花）」橋本富夫さん（桶川市立図書館長・桶川市）

県内の民話語りグループによる民話の発表（河童の会、ふるさと伊奈語り部の会）

講座「城の役割―平城と山城―」梅沢太久夫さん（埼玉県文化財保護協会副会
長・東秩父村）

県内の民話語りグループによる民話の発表（忍の行田の「昔ばなし」語り部の
会・民話語りわらしべ）

講座「陸軍熊谷飛行学校桶川分教場を語りつぐ」柳井政徳さん（語り継ぐ会・
北本市）

県内の民話語りグループによる民話の発表（民話の会どんとはれ・民話の会おばこ）

講座「荒川がつくった地形」高原勇夫さん（野外調査研究所主席研究員・さいたま市）

と き
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～民話でつなぐ荒川流域～【前期】
荒川は悠久の流れの中にどんな物語を紡いできたのでしょう。自然への問いかけや、語り継がれた民話には

災害に耐え、たくましく生き抜く知恵や勇気が語られています。いま私たちは千年に一度という大きな節目に
生きています。この講座を通じて、ふるさとを再発見してみませんか。

ところ�べに花ふるさと館 費 用�３，６００円（一括３，０００円）※中学生以下無料
定 員�６０人 主 催�ふるさと再発見講座実行委員会
共 催�埼玉県民話語り協議会・�けやき文化財団（べに花ふるさと館）
問合せ・申込み	べに花ふるさと館�７２９－１６１１

自治文化課 �７８６－３２１１
産業観光課 �７８６－３２１１

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

平平成成２２５５年年度度前前期期教教養養講講座座をを開開催催ししまますす
～さくらフレンド（勤労青少年ホーム）は挨拶を実践しています～

お友達をつくりたい人！趣味をふやしたい人！市外の人も当然OKです！皆さんの憩いの場としてご利用ください！

準 備 す る も の

浴衣（ゆかた）・小物

運動靴（上履き用）・ラケット

スポーツタオル・運動靴（上履き用）

運動靴（上履き用）・タオル

三角巾（バンダナ）・エプロン・ス
リッパ・ハンドタオル

運動靴・クラブ

タオル

運動靴（上履き用）・ラケット

時 間�午後６時４０分～８時４０分（講座によって、時間を変更する場合があります。）
対 象�１８歳以上の人 ただし、以下の各講座は対象が異なります。 着物着付、骨盤エクササイズ、３B体操は女性

のみです。
※卓球講座については、平成２４年の前期・後期（両方）を受講された人は、今回はご遠慮ください。

費 用�各講座の教材費、傷害保険料として５００円（１講座分）を加算した金額を、申込受付時に徴収します。（１人
２講座まで受講できます）

申込み�４月６日�～１０日�の午前９時～午後９時にさくらフレンド窓口に直接申し込みください。【電話予約はでき
ません】（４月６日�のみ混雑が予想されますので、午前７時から整理券を配布し、８時３０分～１１時まで受付
します）

詳しくは�さくらフレンド（末広３－１９－８）�７２８－３３９３

教 材 費

なし

なし

なし

３，８００円
（初めて受講される人）

３，５００円

１３，０００円

なし

なし

と こ ろ

和 室

体 育 室

講習室１・２

体 育 室

料 理 室

日の出ゴルフ

体 育 室

体 育 室

定員
【先着順】

１２

１８

１８

２０

１５

１８

２３

１８

開始・（回数）

５／１３から（１０）

５／１３から（１０）

５／１３から（１０）

５／７から（１０）

５／７から（１０）

５／１から（１０）

５／１から（１０）

５／２から（１０）

曜日

月

月

月

火

火

水

水

木

講 座 名

着 物 着 付

卓 球（ 中 級 ）

骨盤エクササイズ

３ B 体 操

パ ン

ゴ ル フ

ヨ ガ

卓球（初級・中級）

に ほん ご きょう しつ かい こう

日 本 語 教 室を開講します
がつ にち がつ にちまいしゅうもくよう び がつ か にち きゅうこう

と き�４月１８日～７月１８日毎週木曜日（５月２日・１６日は休講）
ご ご じ じ ふん ぜん かい

午後７時～８時３０分（全１２回）
おけがわこうみんかん

ところ�桶川公民館
ひ よう む りょう

費 用�無料
たい しょう に ほん ご まな がいこく ひと

対 象 ▼日本語を学びたい外国の人
しゅ さい おけがわ に ほん ご とも かい

主 催�桶川日本語友の会
きょう さい おけがわ し

共 催�桶川市
くわ じ ち ぶん か か

詳しくは�自治文化課

※日本語ボランティアスタ
ッフも募集しています。

外国人に日本語を教えていた
だけるスタッフを募集します。
日本語指導の経験は問いませ
ん。外国人との交流に興味の
ある人はぜひご参加ください。
見学だけでも歓迎です。

ここ
のの
ゆゆ
びび
とと
まま
れれ
主主
催催
事事
業業

こ
の
ゆ
び
と
ま
れ
と
は
、
文
部
科
学

省
が
推
奨
し
て
い
る
総
合
型
地
域
ス
ポ

ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
、
市
が
支
援
を
し
て
い

ま
す
。

【スポーツ吹き矢体験スクール】
と き�４月１３日�午後１時３０分～４時３０分
ところ�サン・アリーナ 定 員�３０人
費 用�４００円（用具代・保険代など）
対 象�市内在住の人
講 師�田中和義さん
持ち物�飲み物・汗拭きタオル・体育館シューズ
申込み�往復はがきに、４月１０日
【必着】までに

住所・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢・
性別および返信用宛名記入のうえ、大久保
孟（〒３６３－００２６ 上日出谷１１４３－１）へ。

詳しくは	大久保�７８７－１５７８

【バドミントンジュニア教室（前期）】
と き�４月１８日�・４月２６日～６月２８日

までの毎週金曜日午後７時３０分～

９時３０分（全１０回）※５月３日を

除く。

ところ�サン・アリーナ
定 員�３６人【先着順】
費 用�２，０００円（保険代など）
対 象�市内在学の小学生
申込み�４月１０日
午前８時から
詳しくは	大沼�７２８－４９２９

情
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埼
玉
県
ワ
ン
ナ
イ
ト
ス
テ
イ
事

業
・
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
受
け
入
れ
家

庭
を
募
集

第
６３
回
埼
玉
県
美
術
展
覧
会
の

作
品
を
募
集
し
ま
す
。

あ
な
た
も
気
軽
に
コ
ン
テ
ナ
ガ
ー
デ

ン
を
楽
し
み
、
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
▼
４
月
２８
日
�
〜
５
月
６
日
�
・

�
と
こ
ろ
▼
べ
に
花
ふ
る
さ
と
館

参
加
部
門
▼

フ
リ
ー
の
部
�
サ
イ
ズ
の
規
定
な
し

Ｍ
サ
イ
ズ
の
部
�
６０
�
×
６０
�
の
枠
内

Ｓ
サ
イ
ズ
の
部
�
３０
�
×
３０
�
の
枠
内

搬
入
▼
４
月
２８
日
�
午
前
９
時
〜
正

午
表
彰
式
▼
４
月
２９
日
�
午
後
１
時
３０

分
（
埼
玉
県
知
事
賞
他
９
つ
の
賞
）

参
加
費
▼
無
料
（
材
料
費
は
出
展
者

負
担
）

◎
参
加
賞
あ
り

応
募
締
切
▼
４
月
１９
日
�

申
込
み
・
問
合
せ
�
桶
川
市
観
光
協

会
�
７７６
�
８
５
９
０

県
で
は
、
独
立
行
政
法
人
国
際
交
流
基

金
・
日
本
語
国
際
セ
ン
タ
ー
（
さ
い
た
ま

市
）
で
日
本
語
教
師
と
し
て
の
研
修
を
受

け
て
い
る
外
国
人
研
修
生
の
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
を
あ
っ
せ
ん
す
る
事
業
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

内
容
▼
土
・
日
曜
日
の
一
泊
を
基
本
に

外
国
人
研
修
生
が
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
し
ま
す
。

登
録
資
格
▼
	
市
内
で
、
宿
泊
用
に
部

屋
を
提
供
で
き
る
家
庭



家
族
で
受
け
入
れ
が
で
き
る
こ
と

受
け
入
れ
対
象
▼
国
際
交
流
基
金
・
日

本
語
国
際
セ
ン
タ
ー
の
外
国
人
研
修
生

謝
礼
▼
国
際
交
流
基
金
・
日
本
語
国
際

セ
ン
タ
ー
よ
り
一
泊
に
つ
き
５,
０
０
０

円
支
給
し
ま
す
。

申
込
方
法
▼
自
治
文
化
課
に
申
込
様
式

が
あ
り
ま
す
。
送
付
し
ま
す
の
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。（
通
年
募
集
）

詳
し
く
は
�
自
治
文
化
課

初
出
品
の
人
を
は
じ
め
、
多
く
の
人
々

か
ら
の
ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

出
品
部
門
▼
日
本
画
（
水
墨
画
含
む
）、

洋
画（
版
画
含
む
）、
彫
刻
、
工
芸
、
書（
篆

刻
・
刻
字
含
む
）、
写
真
の
全
６
部
門

※
各
部
門
に
規
格
制
限
が
あ
り
ま
す
。

応
募
資
格
▼
１５
歳
以
上
の
県
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者
（
中
学
生
を
除
く
。）

出
品
点
数
▼
各
部
門
３
点
ま
で

搬
入
日
時
▼
�
業
者
搬
入
日（
日
本
画
・

洋
画
・
書
部
門
の
み
）
５
月
９
日
�
午
後

１
時
〜
４
時
３０
分

�
個
人
搬
入
日
（
全
部
門
）
５
月
１０
日
�

午
前
１０
時
〜
午
後
４
時
３０
分

�
個
人
・
業
者
搬
入
日
（
全
部
門
）
５
月

１１
日


・
１２
日
�
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時

３０
分搬

入
方
法
▼
開
催
要
項
を
確
認
の
う
え
、

県
立
近
代
美
術
館
へ
直
接
持
参
（
事
前
申

込
不
要
）

※
開
催
要
項
は
、
県
庁
ま
た
は
市
教
育
委

員
会
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
で
入
手
で
き

ま
す
。

持
ち
物
▼
	
出
品
申
込
書


出
品
票

（
作
品
裏
側
右
上
部
に
貼
付
）
�
出
品
点

数
料
（
１
点
に
つ
き
３,
０
０
０
円
）
�

釈
文
票
（
書
部
門
の
み
作
品
に
貼
付
）

※
郵
送
希
望
の
場
合
は
、
９０
円
切
手
を
貼

っ
た
返
信
用
封
筒
（
定
型
サ
イ
ズ
・
縦
２３.５

�
×
横
１２
�
）
を
同
封
し
、
左
記
担
当
ま

で
ご
請
求
下
さ
い
。

あ
て
先
▼
〒
３３０
�
９３０１
さ
い
た
ま
市
浦
和

区
高
砂
３
�
１５
�
１

埼
玉
県
教
育
局
市

町
村
支
援
部
生
涯
学
習
文
化
財
課
芸
術
文

化
推
進
担
当
（
ま
た
は
県
展
担
当
）

詳
し
く
は
�
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

桶川市体育施設からのお知らせ
桶川サン・アリーナ、舎人スポーツ・パークでは各種スポーツ教室の参加者を募集します。スポーツで楽しく汗

を流して、健康作りはいかがですか。

会場�サン・アリーナ �７８７－５１１１
教室名 内 容 曜 日 予定時間 場 所 対 象 費 用

フットサル教室 テクニカルサッカースクール
サッカーがもっとうまくなるよ！

毎週火・木曜日
（４月９日開始）

午後３：４５～４：４５
メインアリーナ

４才以上 入会金１，８００円
月会費４，２００円午後５：００～６：３０ 小学生

スポーツクラブ
スポーツ苦手な子も集まれ！
機械体操・トランポリン・なわとび・ボー
ルゲームなど学校スポーツ全般

毎週木曜日
（４月１１日開始） 午後４：５０～６：３０ メインアリーナ 小学生 入会金１，８００円

月会費４，２００円

シルバー
体操サークル

色々なスポーツを楽しみましょう！
柔軟体操や各種ニュースポーツなど

毎週金曜日
（４月１２日開始） 午後２：００～３：３０ メインアリーナ 中高年 入会金１，８００円

月会費１，２００円

新体操教室 柔軟な身体を作って健康になろう！ 毎週金曜日
（４月１２日開始） 午後４：５０～６：１５ メインアリーナ ４歳以上

小学生
入会金１，８００円
月会費４，２００円

器械体操教室 マット・跳び箱・鉄棒・得意な子集まれ！ 毎週金曜日
（４月１２日開始） 午後４：５０～６：３０ メインアリーナ 小学生 入会金１，８００円

月会費４，２００円

トランポリン教室 空中高く飛んでバランスを鍛えよう！ 毎週金曜日
（４月１２日開始） 午後６：００～７：００ メインアリーナ 小学生 入会金１，８００円

月会費４，２００円

ジュニア
バレーボール教室 小学生低学年から高学年まで参加できます。 毎週金曜日

（４月１２日開始） 午後５：００～７：００ メインアリーナ 小学生 入会金１，８００円
月会費２，２００円

エアロビクス教室
（※）

基本の動きやストレッチが中心ですので初
心者から上級者まで爽快な気分になれる教
室です。

毎週月曜日 午前１０：００～１２：００ 剣道場
トレーニング室
利用登録者

当日先着５０人まで

トレーニング室
利用２時間券

１回４００円（市内の人）

お手軽
筋力アップ教室（※）

中高年の方を対象に、健康維持に不可欠な
筋力を無理せず維持・向上することに焦点
を当てた教室です。

毎週月曜日
午後３：００～３：３０ トレーニング室

トレーニング室
利用登録者

当日先着２０人まで

トレーニング室
利用１時間券

１回２００円（市内の人）毎週金曜日

骨盤体操教室（※）
骨盤の歪みを矯正することで、腰痛など
様々な症状の緩和やダイエット効果も期待
できる教室です。

毎週火曜日 午後３：００～４：１５ 会議室
トレーニング室
利用登録者

当日先着２０人まで

トレーニング室
利用２時間券

１回４００円（市内の人）

ボール
エクササイズ教室

（※）

中高年の方を対象に、バランスボールなど
を使って、楽しく全身を鍛えます。

毎週火曜日
午前１０：００～１０：３０ トレーニング室

トレーニング室
利用登録者

当日先着２０人まで

トレーニング室
利用１時間券

１回２００円（市内の人）毎週金曜日

リズム体操教室（※）
エアロビクスはきつい！という方にもおす
すめ。音楽に合わせリズミカルに身体を動
かす体操です。

毎週水曜日
午前１０：００～１０：３０

トレーニング室
トレーニング室
利用登録者

当日先着２０人まで

トレーニング室
利用１時間券

１回２００円（市内の人）
午後３：００～３：３０

毎週金曜日 午後７：３０～８：００
ステップ

エクササイズ教室
（※）

ステップ台を使用し、リズムに合わせて昇
降運動を行う、足への衝撃が少ない有酸素
運動です。

毎週木曜日
午前１０：００～１０：３０

トレーニング室
トレーニング室
利用登録者

当日先着２０人まで

トレーニング室
利用１時間券

１回２００円（市内の人）午後３：００～３：３０

タイ式ヨガ教室（※）
無理をしないタイ式ヨガで血流を良くし新
陳代謝を活発にし、心身ともに健康になれ
る教室です。

毎週水曜日 午前１０：３０～１１：４５ トレーニング室
トレーニング室
利用登録者

当日先着３０人まで

トレーニング室
利用２時間券

１回４００円（市内の人）

ヨガ教室（※） 初心者でもストレッチヨガの心地良さが実
感でき、心身ともに健康になれる教室です。 毎週金曜日 午後８：００～９：１５ トレーニング室

トレーニング室
利用登録者

当日先着３０人まで

トレーニング室
利用２時間券

１回４００円（市内の人）

（※）印の教室への参加は、トレーニング室の利用登録が必要です。登録には、毎日実施しているビギナートレーニング（午前１１時、午後７時開始、所要１時間）
を受講してください。トレーニング室の利用料金（市民：２００円／時間）が必要ですが、教室終了後の時間内はトレーニング室を利用できます。

教室名 内 容 曜 日 時 間 場 所 対 象 会 費

すこやか体操教室
概ね６５歳以上の方を対象とし、いきいきと
した生活が送れるよう健康維持と人とのふ
れあいを目的とした体操教室です。

毎週水曜日 午前９：３０～１０：３０ 会議室 当日先着２０人まで すこやか体操利用券
１回２００円分（市内の人）

会場�舎人スポーツ・パーク �７２８－７５１０
教室名 内 容 曜 日 時 間 場 所 対 象 会 費

テニス教室 初心者でも基本から楽しく学べる
硬式テニス教室

毎週水曜日
（４月１０日開始） 午前１０：００～１２：００ ハードコート 一般 入会金１，８００円

月会費４，２００円

詳しくは�サン・アリーナ �７８７－５１１１

自治文化課 �７８６－３２１１
生涯学習スポーツ課 �７２８－４１１１

『第２回 ひざ教室』を開催� 北里大学メディカルセンター
ひざが痛くて歩くのも大変！ そんな悩みをもつ多くの方が変形性ひざ関節症と診断されています。変形
性ひざ関節症ってどんな病気？ どんな予防法や治療法があるの？ ひざ教室では、ひざ専門医と理学療法
士が皆さんのお悩みにお答えします。ぜひ、ご参加下さい！

日時：平成25年4月23日（火） 13 : 00～15 : 30 参加費：無料 申し込み：不要
場所：北里大学メディカルセンター 大村記念館 問い合わせ：048－593－1212�代

※必ず「ひざ教室の件」とお伝えください。

ガーデニング教室のご案内

誰でも美しいハンギングバスケッ
トが作れ、希望する方はコンテナガ
ーデンコンテストに参加できます。
と き�４月２０日�午前１０時～正午
ところ�べに花ふるさと館
講 師�日本ハンギングバスケット

協会マスター
参加費�３，０００円
定 員�２０人
応募締切�４月１２日�

花花
とと
緑緑
のの
祭祭
りり

第
７
回
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ン
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ナ
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ン
テ
ス
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ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
フ
ァ
ミ
リ

ー
ス
ペ
シ
ャ
ル「
〜
君
に
あ
え
て
よ

か
っ
た
〜
ア
リ
と
キ
リ
ギ
リ
ス
」

け
ん
か
つ
オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ

鴻
巣
市

K
o
no
su
C
ity

花
の
オ
ア
シ
ス
フ
ェ
ア

―
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
ま
つ
り
―

北
本
市

K
itam
o
to
C
ity

第
２５
回「
み
ど
り
の
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
、
新
緑
の
風
と

か
お
り

と
き
▼
５
月
６
日
�
・
�
�
午
前
１１

時
開
演
、
�
午
後
１
時
３０
分
開
演

定
員
▼
各
２８０
人
【
先
着
順
】

費
用
▼
前
売
券
�
第
１
回
大
人
８００
円
・

子
ど
も
５００
円
、
第
２
回
大
人
６００
円
・
子

ど
も
４００
円
※
当
日
券
は
各
種
１００
円
増
し
。

子
ど
も
は
３
歳
か
ら
中
学
生
ま
で
。

�
中
国
で
、
何
が
起
き
て
い
る
の
か

（
大
東
文
化
大
学
）
�
複
雑
な
振
舞
を

斬
る
！
（
埼
玉
大
学
）
�
建
築
デ
ザ
イ

ン
を
読
み
解
く
（
日
本
工
業
大
学
）
�

私
た
ち
に
と
っ
て
の
異
質
な
も
の
（
獨

協
大
学
）

と
き
▼
５
月
１１
日
〜
６
月
２９
日（
土
・

全
５
日
、
�
の
み
全
４
日
）
�
午
前
１０

時
〜
１１
時
３０
分
�
�
�
午
後
１
時
３０
分

〜
３
時

定
員
▼
各
４０
人
【
先
着
順
】

費
用
▼
�
�
�
５,
０
０
０
円
、
�

４,
０
０
０
円

※
保
育
あ
り

申
込
み
・
問
合
せ
▼
電
話
（
	
７２８
�

７
１
１
３
）、
来
館
ま
た
は
Ｈ
Ｐ
で
。

３
万
５,
０
０
０
本
の
多
彩
な
色
の
チ

ュ
ー
リ
ッ
プ
が
、
園
内
い
っ
ぱ
い
に
咲
き

広
が
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

内
容
▼
ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
、
フ
ラ
ワ
ー

ガ
ー
デ
ン
コ
ン
テ
ス
ト
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ

ッ
ト
な
ど

と
き
▼
４
月
２０
日


・
２１
日
�
午
前
１０

時
〜
午
後
４
時

と
こ
ろ
▼
花
の
オ
ア
シ
ス（
寺
谷
地
内
）

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
２０
日
は

フ
ラ
ワ
ー
セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
な
お
、
２０
日
は
フ
ラ
ワ
ー
セ

ン
タ
ー
か
ら
臨
時
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行

し
ま
す
。

費
用
▼
無
料

問
合
せ
▼
花
か
お
り
課

�
０４８
�
５４１
�
１
３
２
１

（
内
線
２
６
８
３
）

北
本
市
内
に
残
さ
れ
た
豊
か
な
自
然
を

肌
で
感
じ
、
緑
の
大
切
さ
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

と
き
▼
４
月
２９
日
�
・
�
午
前
１０
時
〜

午
後
３
時
※
小
雨
決
行

と
こ
ろ
▼
子
供
公
園
と
そ
の
周
辺

催
し
物
▼
み
ど
り
の
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
、

苗
木
・
カ
ブ
ト
ム
シ
幼
虫
の
配
布
、
一
日

動
物
村
、
縁
日
コ
ー
ナ
ー
、
マ
ジ
ッ
ク
コ

ー
ナ
ー
、
緑
の
な
ん
で
も
相
談
、
子
供
ス

テ
ー
ジ
、
新
鮮
野
菜
・
花
・
苗
木
の
得
市

直
売
会
、
特
設
模
擬
店
、
菊
挿
し
芽
教
室
、

竹
と
ん
ぼ
体
験
作
成
、
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト

体
験
グ
ラ
ス
作
成
教
室
、
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア

ウ
ト
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
ビ
ン
ゴ
、
高

所
作
業
車
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
ツ
リ
ー
ク
ラ

イ
ミ
ン
グ
、
こ
い
の
ぼ
り
の
大
流
れ
な
ど
。

埼
玉
ご
当
地
ヒ
ー
ロ
ー
ズ
の
「
家
計
お
助

け
戦
隊

Ｆ
Ｐ
レ
ン
ジ
ャ
ー
」
が
今
年
も

や
っ
て
き
ま
す
。

※
天
候
、
諸
事
情
な
ど
に
よ
り
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

共
催
▼
北
本
市
、
北
本
市
レ
ク
リ
ェ
ー

シ
ョ
ン
協
会
、
北
本
市
都
市
公
園
指
定
管

理
者問

合
せ
▼
北
本
総
合
公
園
管
理
事
務
所

�
０４８
�
５９２
�
４
０
５
０

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥〈広告〉‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥

県
民
活
動
総
合
セ
ン
タ
ー
か
ら
の

お
知
ら
せ（http：//w

w
w
.kenkatsu.or.jp

）

整体なんて、どこへ行っても同じではない！
上上尾尾市市役役所前 口コミで人気 ボキボキしない気功整体

�全日北京ソフト整体院
「朝、腰の固まった感じがない！こんなことココ１０年以上
なかったんです！」「週末の頭痛がなくなり、楽しい日々
が過ごせるようになりました。」「体が重たく、肩が凝って
頭痛がひどかった。気持がわるくなっては、吐いてしまう
ことも。今では、ウソのように体が軽いんです！」

「歪まないから体作りとは？」（元気でいつまでも仕事ができる体作り）を考え治療
にあたります。無理やり回数券の販売せず、誠心誠意の施術を心がけています。

初回50分コース6千円が3千円に。HPは「上尾北京整体」で検索。
�048・771・9168

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

響
の
森
情
報

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板
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あ
る
夫
婦
の
も
の
が
た
り

Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
Ⅲ
〜
レ
ス
ト
ラ
ン
編

「
シ
ア
タ
ー
Ｄ
Ａ
Ｃ
第
４５
回
公
演

下
を
向
い
て
歩
こ
う
」

作
・
演
出

青
山
孝
行

エ
ド
山
口
＆
東
京
ベ
ン
チ
ャ
ー
ズ

IN

桶
川

サ
ー
カ
ス

コ
ン
サ
ー
ト
２
０
１
３

『
あ
な
た
と
つ
な
が
る
ハ
ー
モ
ニ
ー
』

〜
新
サ
ー
カ
ス
誕
生
★
デ
ビ
ュ
ー
３５
周
年
〜

聴
い
て
！
参
加
し
て
！

「
小
さ
な
吹
奏
楽
団
」
セ
ブ
ン
ス

テ
ラ
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

IN

桶
川
市
民
ホ
ー
ル

さ
い
た
ま
文
学
館

情
報

開
館
時
間
▼
１０
時
〜
１７
時
３０
分

Ｈ
Ｐ
�http

://w
w
w
.saitam

a-bungakukan.org/

幼
児
・
小
学
生
対
象
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
お
話
の
部
屋
」

レ
ス
ト
ラ
ン
を
再
建
す
る
ス
ト
ー
リ
ー

の
、
お
芝
居
仕
立
て
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。

と
き
▼
４
月
２８
日
�
午
後
５
時
３０
分
開

場
、
６
時
開
演

と
こ
ろ
▼
プ
チ
ホ
ー
ル

出
演
者
▼
ピ
ア
ノ
�
武
藤
よ
し
み
、ソ
プ

ラ
ノ
�
二
見
麻
衣
子
、
ア
ル
ト
�
藤
長
静

佳
、テ
ノ
ー
ル
�
池
田
弦
、バ
ス
�
境
信
博

費
用
▼
全
席
自
由
�
２,

５
０
０
円
�

販
売
中

と
き
▼
５
月
１８
日
�
・
１９
日
�
、
と
も

に
１
回
目
午
後
１
時
開
演
・
２
回
目
４
時

開
演
（
開
場
３０
分
前
）

と
こ
ろ
▼
市
民
ホ
ー
ル

費
用
▼
全
席
自
由
�
大
人
２,
０
０
０

円

高
校
生
以
下
１,
０
０
０
円
�
４
月

５
日
�
販
売
開
始

と
き
▼
６
月
８
日
�
午
後
２
時
３０
分
開

場
、
３
時
開
演

と
こ
ろ
▼
市
民
ホ
ー
ル

出
演
者
▼
エ
ド
山
口
・
太
田
収
・
Ｄ
Ｏ

Ｎ
清
原
・
松
本
卓
也
・
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア

ク
ト
地
元
「
ば
た
〜
ろ
〜
る
」

費
用
▼
全
席
自
由
�
Ｓ
席
２,

０
０
０

円
、Ａ
席
１,

５
０
０
円
、Ｓ
席
ペ
ア
３,

０
０
０
円
�
４
月
１３
日
�
販
売
開
始

と
き
▼
７
月
２７
日
�
午
後
２
時
３０
分
開

場
、
３
時
開
演

と
こ
ろ
▼
市
民
ホ
ー
ル

出
演
者
▼
サ
ー
カ
ス

費
用
▼
一
般
４,
５
０
０
円
、
高
校
生

以
下
２,
５
０
０
円
※
未
就
学
児
入
場
不

可
�
４
月
２７
日
�
販
売
開
始

と
き
▼
６
月
１５
日
�
午
後
１
時
３０
分
開

場
、
２
時
開
演

と
こ
ろ
▼
市
民
ホ
ー
ル

出
演
者
▼
セ
ブ
ン
ス
テ
ラ
吹
奏
楽
団
＆

桶
川
市
民
吹
奏
楽
団
（
有
志
）

演
奏
予
定
曲
▼
ボ
レ
ロ（
ラ
ヴ
ェ
ル
）・

ヴ
ェ
ニ
ス
の
謝
肉
祭
他
・
演
奏
体
験
コ
ー

ナ
ー
有

費
用
▼
全
席
指
定
�
Ｓ
席
大
人
１,
８

０
０
円
、
Ｓ
席
高
校
生
以
下
１,
０
０
０

円
、
Ｓ
席
親
子
ペ
ア
２,
０
０
０
円
、
Ａ

席
大
人
１,
５
０
０
円
、
Ａ
席
高
校
生
以

下
８００
円
※
未
就
学
児
で
座
席
必
要
な
場
合

要
チ
ケ
ッ
ト
�
４
月
１３
日
�
販
売
開
始

素
話
・
絵
本
の
読
み
語
り
・
手
遊
び
・

歌
な
ど

と
き
▼
毎
月
第
２
土
曜
日
午
前
１０
時
３０

分
〜
１１
時
３０
分

と
こ
ろ
▼
文
学
講
座
室
２

講
師
▼
桶
川
子
ど
も
の
本
の
会

定
員
▼
４０
人

費
用
▼
無
料

申
込
み
▼
当
日
会
場
に
て
受
付

申し込み時間：
午前９時～午後６時

�729－1611
�727－0255４月

催 し 物 と き 内 容

フリーマーケット
第１日曜日
午前９時～午後４時

安くてよい品の展示即売
※出店者（飲食物不可）募集中！

ふるさと蚤の市
毎月第２日曜日
午前９時～午後４時

古民具・古着などのアンティーク商品の
販売

《開講講座》応募状況については電話でお問い合わせください。

そば打ち教室
（�初級コース）
（�中級コース）

第４土曜日
�午後１時～４時
�午前９時３０分
～午後０時３０分

費用��２，０００円
�２，５００円

※試食付き、他に２人前の蕎麦がお持ち
帰りできます。

木工細工教室
毎月第２・４金曜日
午前９時～正午

受講料�１，０００円／回
教材費�５００円～１，５００円
※初めての方は好きな干支に作りで工具
に慣れていただきます。

陶芸教室
毎週水曜日
�午前９時～正午
�午後１時～４時

受講料�４，０００円／月
教材費�７００円～８００円

書道教室
毎月第２・４金曜日
午前９時３０分～正午

費用�１，０００円／回
※初級から上級まで

《イベント＆サービス》

花と緑のまつり

４月２８日�
～５月６日�・�

ステージイベント
５月４日�・５日�

ステージイベントやサクラソウの展示の
他、春の花苗や野菜の販売、各種体験教室
を開催します。緑あふれるふるさと館で、
癒しのひと時を過ごしてみませんか？

集まれ！桶川市
べに花ふるさと館
NO．１
～紙飛行機飛ばし～

５月３日�・�
午後１時～２時３０分
※雨天中止

世界一でなくてもいいじゃないか、ふる
さと館で一番になろう！大人から子ども
まで、自慢の紙飛行機を作って紙飛行機
飛ばしNO．１を目指そう！
参加費�無料 定員�先着１００人
締め切り�４月３０日	

響の森 〒３６３－００２２ 桶川市若宮１－５－９
桶川市民ホール �７８９－１１１３ １階受付（チケット）�７８９－１５１３
さいたま文学館 �７８９－１５１５

桶
川
市
民
ホ
ー
ル

情
報

開
館
時
間
▼
９
時
〜
２２
時

Ｈ
Ｐ
�http

://hall-o
keg
aw
a.jp
/

４月の【休館日】の
お知らせ

１日�・８日�・
１５日�・２２日�・
２３日�・３０日�

１日�・８日�・
１５日�・２２日�

さいたま文学館

桶川市民ホール

桶川市べに花ふるさと館

情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

健
康
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

い
っ
し
ょ
に
Ｄ
Ｏ
で
す
か

響
の
森
情
報

ま
ち
の
話
題

市
民
伝
言
板
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