
 

                                     

         

 
 

 

さわやかな風が心地よく、咲いたお花を楽しみに出かける季節になりましたね。皆さまいかがお過ごしでし

ょうか。 

みなさんが安心して子育てができるように、私たちアドバイザーも微力ながらお手伝いできればと思ってい

ます。また日頃よりご協力いただいている会員の皆さまには、心より感謝申し上げます。 

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

                      令和５年度担当者：大嶋 恵子、木村 真由美、栗原 遼 

✎ 令和５年度第１回子育て支援講習会✎ 

日 時 内 容 講 師 

【１日目】６月６日（火） 

午前９時～正午 

①ファミリー・サポート・センターとは 

②子どもの発達 

③子どもの遊び 

①ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 

②子ども家庭支援員 

③保育士 

【２日目】６月１３日（火） 

午前９時～正午 

救急救命講習 桶川消防署救急救命士 

【３日目】６月２０日（火） 

午前９時～正午 

①子どもの健康管理 

②子どもの食事 

③連絡事項 

①保健師 

②管理栄養士 

③ﾌｧﾐﾘｰ･ｻﾎﾟｰﾄ･ｾﾝﾀｰｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ 

場所：日出谷子育て支援センター   定員：１０名    参加費：無料 

持ち物：筆記用具（救急救命講習には、水分補給の準備と動きやすい服装でお越しください） 

申し込み期限：５月２２日（月） 

※保育を希望される方は、受付時にその旨お伝えください。（各日 保育６名まで） 

※保育をご利用の場合は、保育カード（後日配布）・着替え・飲み物を持参ください。 

※救急救命講習は、以前受けた方も受講できます、都合のつく方はぜひ参加をお願いします。 

✎ ファミサポ交流会について✎ 

１年に１回開催する交流会です。協力会員としてもご活躍されている中村さんを講師としてお招きし、ベビー

マッサージを通して触れ合い、みなさんの支援時のお話を聞きながら、楽しいひと時を過ごしましょう。 

日 時：９月２7 日（水）午前１０時～１１時３０分 

場 所：駅前子育て支援センター 

対 象：ファミリー・サポート・センター会員および会員を希望される方 

定 員：１０名 

内 容：ベビーマッサージ・会員同士の交流など 

講 師：中村 邦子さん （協力会員、元保育園園長、ベビーマッサージ協会インストラクター） 

費 用：無料 

申 込：9 月２０日（水）までにファミリー・サポート・センターへ連絡お願いします 
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♪昨年度のステップアップ講習会の様子♪ 

沐浴の補助のしかた等、主に乳幼児の見守り支援を行う 

際の注意点について伊藤 朋子先生（助産師、桶谷式乳房 

管理士、ﾗｸﾃｰｼｮﾝｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ）にお話ししていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌼センターからのお願い🌼 

 事故発生等、支援中に緊急事態となった場合はすぐに電話でご連絡ください。 

「ファミリー・サポート・センター会員の○○です」と伝えてください 

 急な支援依頼・キャンセルの場合は、随時ご連絡ください。 

届け出のない支援については保険の対象外となってしまいます。必ずご連絡をお願いします。 

 安全な環境づくりをお願いします。 

お子さんの預かりの際には、安全チェックリスト（事前打ち合わせ時等に別途配布）を活用し、危険な

箇所がないか確認をお願いします。 

送迎の支援についても、ルート上に危険な箇所がないか確認をお願いします。 

 住所、電話番号、家族の状況等に変更があった時はご連絡ください。 

 発熱など、体調のすぐれない時の利用、活動はお控えください。 
 

📞 ファミリー・サポート・センター連絡先 

平日午前８時３０分～午後５時１５分まで 電話 ７８８－４９４４（直通） 

上記以外の時間（緊急時） 電話 ７８６－３２１１（代表） 

時間にかかわらず 

（支援依頼やキャンセルの連絡にご利用ください） 

FAX ７８６－５８８２ 

E-mail：kodomo@city.okegawa.lg.jp  

※ E-mail での連絡の際はメールのタイトルに「ファミサポ」と明記してください。 

例：ファミサポ 支援の日程について 、ファミサポ 事前打ち合わせの件 など 
 

【令和４年度実績】（３月末現在） 

活動件数   ２，８８６件 

会 員 数  依頼会員 ４９７名 

協力会員 ２１１名 

両方会員 １１１名 

合  計 ８１９名 

★協力会員のご登録をお願いします★ 

依頼会員については、支援対象のお子様が 

小学校を卒業すると同時に退会となります

が、地域のサポーターとしてぜひ協力会員へ

の登録をお願いします。 

お気軽にアドバイザーへお声かけください。 

＊参加した会員さんの感想を紹介します＊ 

 新情報が沢山あり、貴重な時間でした。 

 昔のやり方、今のやり方、社会の流れと

ともに変化していると感じました。 

 細かいところまで教えていただき、とて

もよくイメージでき助かりました。 

 支援の際に取り入れながら、毎日頑張っ

ているお母さんたちに少しでも安心して

いただけるよう、お手伝いしていこうと

思いました。 

 近い将来、孫が生まれたらぜひ参考にさ

せていただきたいと思います。時代と共

に変化の大きさをすご～く感じました。 


