
         【予約制】日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」  
電話 048-789-2581 

 

      
 
 
 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

めだかサロン相談員 《 月・水曜日 相談時間 午前 10時～11時 》 

※中面のカレンダーで日程を確認してご参加ください 

基本的な感染防止対策の継続をお願いします 

① ３７.５度以上の発熱症状がある方(同居家族含む)はご利用いただけません。 

② 入場はおおむね１５組までとし、超えた場合１時間程度の利用とします。 

 

 

きらきら輝く 笑顔の花を 咲かせたい 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

相 談 員 専 門 分 野 

母子保健コーディネーター・保健師 子育て全般、お子さんの発育や発達の相談 

子育てコンシェルジュ（保育士） 子育て全般、幼稚園や保育施設の情報提供 

子ども家庭支援員 

（こどもと家庭なんでも相談相談員） 

子育て全般、ご家庭のこと、ご本人の悩み 

など幅広くお話をお伺いします 

加藤美知子さん（元泉保育園園長） 

管理栄養士 離乳食や幼児食の相談(10 時～11 時 30 分) 

マザーズハローワーク相談員 

※予約制（10 時～12 時、1 組 20 分） 

仕事のこと、家庭と仕事の両立についてのお悩

みなどに、毎月同じ担当者が相談にのります 

【発 行 者】桶川市日出谷子育て支援センター「ぽかぽか」 

【所 在 地】上日出谷南３－４－７  日出谷保育所となり 

【サロン時間】午前 ９時３０分 ～ 午後１２時００分 

午後 １時３０分 ～ 午後 ４時００分  

※予約制のイベント等がある日は、サロンの利用はできません 

【開設時間】午前 ９時００分 ～ 午後 ５時００分 

【連 絡 先】電話 048-789-2581 FAX048-787-6530 

  

 
※「医療費申請受付」や「パパママ応援カード配布」を行っています。 

詳しくはスタッフまでお声かけください。 

 日出谷子育て支援センター 

「ぽかぽか」 
    ２０２５年８月・９月号カレンダー 

 

子育て講座 

事業内容を変更す

る場合があります。 

詳しくはこちらを

ご覧ください。 
 
 
 

 

 

 

桶川市公式 HP 

☆夏祭りを楽しもう☆ 

内 容：親子で一緒に手遊びやふれあい 

遊び、縁日ごっこなど夏祭りを行 

います。 

日 時：８月２８日(木) 

①午前１０時００分～１１時００分 

    ②午前１１時３０分～１２時３０分 

    ③午後 ２時００分～ ３時００分 

対 象：市内在住の就学前児童と保護者  

各回１０組(先着順)             

申込み：８月１４日(木) 

午前９時３０分から電話または直接 

☆離乳食・幼児食講座☆ ☆離乳食・幼児食講座☆ 

☆食中毒予防・手洗いのポイント講座☆ 
内 容：食中毒の予防の仕方や、手洗いの大

切さを実践を交えて学びましょう 
日 時：９月１６日(火) 

午前１０時３０分～１１時３０分 
 講 師：埼玉県保健医療部食品安全課職員 
 持ち物：手拭きタオル 

対 象：市内在住の就学前児童と保護者・ 
マタニティの方  
１０組（先着順） 

*お子さんは同室にてスタッフが見守ります 
申込み：９月 ３日(水） 

午前９時３０分から電話または直接 
 

☆離乳食・幼児食講座☆ 
内 容：離乳食･幼児食について管理栄養士が 

食材や調理法などをお話しします。 
日 時：９月１０日(水) 

午前１０時３０分～１１時３０分 
 講 師：管理栄養士 

対 象：市内在住の６か月～２歳までの親子  
１０組（先着順） 

 *お子さんは同室にてスタッフが見守ります 
申込み：９月 ２日(火） 

午前９時３０分から電話または直接 
 

 

 

 
 

 

 

令和７年５月より 昼食スペースが利用できるようになりました。 

詳しくはスタッフまでお声掛けください 
  

  

 



 

  

   月    火 水    木 金 

 

 

１ 

AM【予約制】 

赤ちゃんサロン 

ＰM 
のびっこサロン 

４ 

めだかサロン 

AM子育て 
コンシェルジュ 
 

５ 

のびっこサロン 

６ 

めだかサロン 

AM保健師 

PM 
施設点検休業 

７ 

のびっこサロン 

 

８ 

のびっこサロン 

１１ 

お休み 

山の日 

１２ 

New AM【予約制】 

すくすくサロン 

ＰＭ 

のびっこサロン 

１３ 

めだかサロン 

 

１４ 

のびっこサロン 

 

１５ 

のびっこサロン 

1８ 

めだかサロン 

ＡＭ 
子ども家庭支援員 

１９ 

めだかサロン 

ＡＭ 

管理栄養士 

２０ 

のびっこサロン 

２１ 

のびっこサロン 

 

２２ 

のびっこサロン 

２５ 

めだかサロン 

AM子育て 

コンシェルジュ 

 

２６ 

のびっこサロン 

 

2７ 

めだかサロン 
 

2８ 

【予約制】 

夏祭りを 

楽しもう 

２９ 

ＡＭ 

のびっこサロン 
New PM【予約制】 

すくすくサロン 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   月    火 水    木 金 

１ 

めだかサロン 

New AM【予約制】 

マザーズ 

ハローワーク 

２ 

のびっこサロン 

３ 

めだかサロン 

ＡＭ保健師 

４ 

のびっこサロン 

５ 

AM【予約制】 

赤ちゃんサロン 

ＰM 

のびっこサロン 

８ 

めだかサロン 

AM子育て 
コンシェルジュ 

９ 

New AM【予約制】 

すくすくサロン 

PM 

のびっこサロン 

1０ 

AM【予約制】 

離乳食幼児食 

講 座 
PM 施設点検休業 

1１ 

のびっこサロン 

 

 

1２ 

AM【予約制】 

移動サロン  

下日出谷自治会館 

ＰM 
のびっこサロン 

１５ 

お休み 

敬老の日 

１６ 

AM【予約制】 

食中毒・手洗い 

講 座 

PMのびっこサロン 

１７ 

めだかサロン 

ＡＭ 

加藤美知子さん 

１８ 

のびっこサロン 

１９ 

ＡＭ 

のびっこサロン 
New PM【予約制】 
すくすくサロン 

2２ 

めだかサロン 

AM子育て 

コンシェルジュ 

2３ 

お休み 

秋分の日 

 

２４ 

めだかサロン 
AM 
子ども家庭支援員 

 

２５AM【予約制】 

ファミサポ 

ステップアップ講習会 

PM のびっこサロン 

２６ 

のびっこサロン 

２９ 

めだかサロン 

AM母子保健 
コーディネーター  
 

３０ 

ＡＭのびっこサロン 

ＰＭ【予約制】 

プレママ子育て 

相談会 

 

  

  

  

  

  

  
 

 

のびっこサロン 火・木・金   

就学前の親子や妊婦さんを対象とした交流サロンです。 

めだかサロン  月・水   

就学前の親子や妊婦さんを対象とした交流サロンです。 

相談員が子育て中の様々な不安や悩みをお伺いします。※裏面ご参照ください 

ふたごサロン  第５水曜日 午前９時３０分～１２時００分 

双子や多胎の親子や妊婦さんを対象とした交流サロンです。 

プレママ子育て相談会 ９月３０日（火） 午後１時３０分～３時００分【予約制】  

妊娠８か月頃の方を対象に相談会を行います。対象の方にはアンケートを送付しています。 

New‼すくすくサロン 毎月 2回  午前または午後   【予約制】   

２か月から１１か月の親子を対象とした交流サロンです。申込み 2 週間前より予約出来ます 

 

 

 赤ちゃんサロン  毎月 第１金曜日 午前１０時００分～１２時００分【予約制】 

市内在住の２か月～6 か月の親子を対象とした交流サロンです。母子保健コーディ

ネーター（保健師、助産師等）や子育てコンシェルジュ（保育士）に子育てに関

する相談もできます。 申込み サロン実施後より翌月の予約が出来ます 
 

０歳（２～6 ヵ月）の親子を対象とした交流サロンです。子育て世代包括支援セ

ンター「オケちゃる」の母子保健コーディネーター（保健師、助産師等）や子育

てコンシェルジュ（保育士）に子育てに関する相談もできます。 

 

 移 動 サ ロ ン   毎月 第２金曜日 午前１０時３０分～１１時３０分【予約制】 

下日出谷自治会館（下日出谷西 1 丁目 2７－１３）でサロンを行います。 

歌やお話等のほか制作もします。２週間前から予約受け付けとなります。 

 

 

ササロロンン開開催催時時間間  AAMM９９：：３３００～～１１２２：：００００  PPMM１１：：３３００～～４４：：００００  

【【88 月月】】        
  

  

赤赤ちちゃゃんんササロロンン、、移移動動ササロロンン、、すすくくすすくくササロロンン、、子子育育てて講講座座はは予予約約制制ととななっってていいまますす。。  

【【99 月月】】        

申込みは電話または直接、日出谷子育て支援センターぽかぽかへ 

 

 

＊８月はお休みです 

開催日 申込み（９時３０分～） 内容 

９月１２日（金） ８月２９日（金） お散歩バッグ作り 

 

 

９月 

移動サロン制作 

『お散歩バッグ』 

 

木曜日の午前中 

（のびっこサロンの日）は 

ボールプールで遊べます！ 

 

9/25 ファミサポステップアッ

プ講習会は子ども未来課 

(☎788-4944）で受付です。 

  

 

 

  


