
＜簡単にできる手作りおもちゃ  水遊びの巻＞ 
               子どもにとって、あそびは生活のすべてです。 

 

 

🌼 牛乳パックのお舟 

牛乳パックを縦半分に切ります。（指を切らないように気を付けて！） 

注ぎ口の三角部分をガムテープでしっかりとめます。お好みで外側にビニールテープやシールを 

貼れば出来上がり。洗面器に浮かべたり、お風呂で遊んでみてくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌼しっぽが動くパタパタさかな 

 牛乳パックは１０ｃｍの高さで切り、色紙で目やウロコを作ってのりで貼ります。 

先ほど切ったパックの残りでしっぽを作り、長さ１２ｃｍくらいの割り箸にテープで付けます。 

本体の魚の後方 2か所に穴をあけしっぽの割り箸を差し込み、突き出た割り箸の端はテープで巻き

完成です。割り箸の片方を持って回すとさかなのしっぽがパタパタしてかわいいですよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 一緒にお水であそぼうね！ 



🌼牛乳パックのくるくる回る水車 

牛乳パックの注ぎ口の部分をハサミで切り、最上部の日付け部分は切り離します。 

切り取った注ぎ口部分の 4 面を押さえて十字にしてガムテープでとめ、割り箸に差し込みます。 

（これが水車部分です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次に本体パックの上部を 

写真のように切ります。 

相対する 2か所に目打ちで穴をあけ、割り箸を通して出来上がり。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
水車部分に水をかけると 

よく回ります。 



🌼発泡スチロールのおさかな 

  食品のパックに使われている発泡スチロールをお好みの形に切って、お子さんと一緒に描いて

みてください。洗面器やお家のプール遊びなどで浮かべたり、小さい物はお玉ですくって遊ん

でも楽しいですよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🌼マヨネーズ容器の水鉄砲 

 使い終わったマヨネーズなどの容器をきれいに洗い、容器にお子さんの好きな絵を描いたり 

テープやシールで飾ります。色水を入れても面白いですよ。 

   

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



🌼ペットボトルのバケツ、ジョウロ 

 ５００ml や２ℓのペットボトルの空き容器を半分くらいに切り、底にきりや目打ちで穴をあけ

ます。ジョウロやシャワーのように水が出て遊べます。 

 ※切り口は危ないので、ビニールテープやガムテープで巻いてくださいね。 
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