
 

準備するもの 

リュック 

3.4.5 歳児が使用します。 

ふたのないチャックのものが開け閉め

しやすいです。 

 

手さげ袋  ① 

使用した汚れた洋服を入れます。直接

入れずに中にスーパー袋を入れます。

スーパー袋一枚はここに使用します。 

手さげ袋  ② 

お昼寝用のバスタオルを入れます。 

月曜日に持ってきて金曜日に持ち帰ります。 

布団 

厚みのあるものは窒息の危険がありますの

で、化繊のものがよいです。（2～５㎝程度） 

毛布 

冬の時期に使用します。ひざ掛けは薄い

ので、毛布の用意をお願いします。 

バスタオル 

0・1・2歳クラスは１枚 →タオルケットとして使用。 

3・4.・5歳クラスは 2枚 →タオルケットとして使用。 

もう一枚はシーツとして使用。 
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