
３ 準備するもの 

 No 品   名 0･1 歳児 2 歳児 3 ･ 4 ･ 5 歳 児 備     考 

毎 

日 

準 

備 

1 カバン又はリュック   1 一人で出し入れしやすいもの 

2 手さげ袋 2 2 2 裏面をご覧ください（布製のもの） 

3 敷き布団 1 1 1 裏面をご覧ください 

4 毛布 1 1 1 掛け布団に代わる素材の物 

5 バスタオル １ 2 2 お昼寝用 

6 布団シーツ １   0.1 歳のみ着脱可能なシーツ 

7 パンツ  5 3 ゴムなどきちんとしたものにしてください 

8 上着・ズボン・下着類 3 3 3 着替えた分は翌日補充してください 

9 手ふき用タオル １ １ １ タオルの中央にひもをつけてください（毎日用意） 

10 体ふき用タオル 1 1 1 体をふきます 

11 
おしぼり用タオル 

食事用エプロン 
3 2  毎日用意してください 

12 歯ブラシ・コップ・袋   1 毎日洗って持たせてください 

13 紙オムツ 7 個 5 個  毎日補充してください 

14 おしりふき 1 １   

15 ｽｰﾊﾟｰのビニール袋 １ １ 1 汚れ物入れなどに使用します 

16 ビニール袋 1 1  100 枚入り 23cm×34cm位の大きさ以上のもの 

年
１
回
（ 

４
月
中
に
）準
備 

17 液体せっけん １ 1 １ ボディソープ 詰め替え用 

18 テーブルふき(新しい物) 2 2 2 市販の雑巾等 

19 ティッシュペーパー 2 2 2 １１月頃にも集めます（年２回） 

20 タレ付き紅白帽子 1 1 １ １年通して使います 

21 避難靴   1 
３，４才児⇒運動ぐつ 

５才児⇒うわばき  

22 避難用靴下 １ １ １ 避難時に使用します（名前を大きく記入のこと） 

23 健康保険証のコピー 1 1 1 変更の際は新しいものを提出ください 

☆すべての持ち物に、名前をはっきり書いてください。 

☆衣類は子どもが活動しやすく、着脱しやすいものを用意してください。 

（つなぎのズボン、スカート付きズボン、フードつきの上着等は避けてください。） 

☆靴は運動靴で足の大きさに合ったものにしてください。  

☆汚れて持ち帰った衣類分は、翌日必ず補充してください。 

－３－ 


