
～平成２８年１月からの要介護（要支援）認定申請について～ 

平成２８年１月１日からの個人番号の利用の開始に伴い、要介護（要支援）認定の申

請書について個人番号の記入が必要となります。つきましては、通知カード又は個人番

号カードに記載されている個人番号を申請書にご記入の上、ご提出ください。 

また、個人情報保護の観点から、記入内容確認及び身分照会の徹底のため、市役所窓

口において、以下の書類の提示が必要になります。何卒、ご理解・ご協力をよろしくお

願い申し上げます。 

 

１．ご本人が市役所窓口で申請される場合は、次の書類をお持ちください。 

（１）要介護（要支援）認定申請書 

（２）介護保険被保険者証 

（３）個人番号を確認できる書類   

例：通知カード又は個人番号カード 

（４）本人確認できる書類 

例：運転免許証、個人番号カード、 

官公署発行の名前入りの書類（負担割合証、医療保険証、年金手帳など） 

 

２．代理の方が市役所窓口で申請される場合は、次の書類をお持ちください。 

（１）要介護（要支援）認定申請書 

（２）介護保険被保険者証 

（３）代理の方自身の確認ができる書類 

例：運転免許証、個人番号カード、居宅介護支援専門員証（ケアマネの場合） 

  官公署発行の名前入りの書類（医療保険証、年金手帳など） 

（４）本人の番号確認ができる書類 

   例：通知カード又は個人番号カード（写しでも可） 

 

３．郵送で申請される場合は、次の書類を郵送してください。 

（１）要介護（要支援）認定申請書 

（２）本人確認できる書類 

例：運転免許証の写し、個人番号カードの写し、通知カードの写し 

官公署発行の名前入りの書類の写し（医療保険証、年金手帳など） 
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